


La vida es un espejo; su reflejo te devuelve tu imagen.
Life is a mirror; its reflection shines your image back to you.

El concepto central de NIMA Urban Spa es el reflejo, refiriéndose a un encuentro interior con el mundo exte-
rior. Inspirado y guiado por la frase “Como es dentro, es afuera, como es arriba, es abajo” NIMA ha creado un 

entorno ideal para un retiro urbano y una reconexión con tu Ser, mientras disfruta de un momento de descan-
so de la vida cotidiana, el ambiente prístino de NIMA Urban Spa permite diversas experiencias que lo guían a 
profundizar su conciencia interna y fortalecer su conexión con el mundo exterior. El estilo lujoso pero relajado 

ayuda a adaptarse a los ritmos naturales, para establecer un balance en la vida y restaurar tu
serenidad. Entréguese, re-encuéntrese y disfrute su tiempo con nosotros!

P R E C I O S  I N C L U Y E N  1 6 %  I V A

Ritual Calma del Alma 
120 minutos $5220

“Lo que está pasando en tu interior es digno de todo tu amor.” — Rainer Maria Rilke
Este hermoso tratamiento armonizador y curativo produce una completa relajación y 
restauración a nivel físico y energético. Nuestro exclusivo tratamiento holístico se basa en 
frecuencias dinámicas y resonancias que promueven la vitalidad y el equilibrio en todos los 
sistemas vivos. La experiencia comienza con los beneficios renovadores de las técnicas de 
masaje fluido y los movimientos rítmicos, utilizando vibraciones de sonido, frecuencias 
curativas y las mezclas de aceites aromáticos exclusivas del Spa para encontrar el camino 
hacia una sensación perfecta de bienestar.

Spa Duo para Parejas
180 minutos $9860

“Pero no hay energía a menos que haya una tensión de opuestos; por lo tanto, es necesario 
descubrir lo opuesto a la actitud de la mente consciente”. – C.G. Jung
En Nima Urban Spa tenemos el ambiente íntimo perfecto para vivir en pareja tratamientos 
de bienestar. Le invitamos a experimentar un ambiente sereno con tratamientos renovadores 
que comienzan con un baño aromático en el jacuzzi privado y una selección de tratamientos 
personalizados para cada uno, incluido el cuerpo y la cara. Nuestros terapeutas calificados 
ayudarán a diseñar el programa de tratamiento, destacando las necesidades individuales.

P A R A  H A C E R  S U  E X P E R I E N C I A  A Ú N  M Á S
T E R A P É U T I C A  Y  R E N O V A D O R A  A G R E G U E  A  S U  S E R V I C I O :

C A M A  L E M I  E N  A G U A  -  $ 7 9 9
C A M A  L E M I  E N  C U A R Z O S  -  $ 7 9 9
C A N T O  D E  C U E N C O S  D E L  H I M A L AYA  E N  V I V O  D U R A N T E  S U  M A S A J E  ( B A J O  R E S E R V A )  -  $ 2 2 0 0
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R I T U A L E S  D E  B I E N E S TA R  N I M A  

Los pilares del programa Nima Wellness ofrecen una experiencia completa para el 
cuerpo y alma. Creemos que cada invitado trae una expresión de vida única y un 

conjunto de experiencias que deben ser reconocidas y comprometidas para que se 
permita la curación. Cada uno de nuestros rituales personalizados considera la 

sanación que se lleva a cabo a un nivel profundo: físico, mental y emocional, 
brindamos el ambiente ideal para que eso suceda.
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* Este tratamiento no incluye acceso al circuito de hidroterapia.

CAMA LEMI EN AGUA - $799
CAMA LEMI EN CUARZOS - $799
CANTO DE CUENCOS DEL HIMALAYA EN VIVO DURANTE SU MASAJE (BAJO RESERVA) - $2200
CIRCUITO DE HIDROTERAPIA (SAUNA, VAPOR, COLD PLUNGE Y JACUZZI) - $600 POR PERSONA | 40 MINUTOS

PARA HACER SU EXPERIENCIA AÚN MÁS
TERAPÉUTICA Y RENOVADORA AGREGUE A SU SERVICIO:

mezclas de aceites aromáticos 
exclusivas del Spa para encontrar el camino hacia una sensación perfecta del bienestar.

Esta experiencia se acompaña con 
tabla de chocolates y copas de vino.

160



N I M A  C U E R P O  I N T E G R A L

Nuestra colección de masajes y trabajo corporal ofrece un enfoque verdaderamente 
integral del bienestar, con terapeutas experimentados, protocolos holísticos y la

filosofía esencial del equilibrio entre cuerpo, mente y alma.



Masaje NIMA con piedras calientes
90 minutos $4200

“El alma siempre sabe qué hacer para sanar. El desafío es silenciar la mente.” 
- Carolyn Myss
Nuestro tratamiento Signature nutre y vigoriza la mente y el cuerpo, aliviando la tensión 
mental y calmando el sistema nervioso. Este ritual revitalizante incluye tres experiencias de 
masaje diferentes. Comenzando con un masaje liberador de tensión en la espalda, seguido de 
un masaje con piedras calientes en todo el cuerpo y finalizando con un masaje facial renova-
dor. Su piel estará profundamente hidratada y oxigenada, luciendo brillante y saludable.

Masaje Terapéutico NIMA
90 minutos $4200 / 60 minutos $2800

“Reduzca la velocidad y todo lo que está persiguiendo vendrá y lo atrapará.” - John de Paola
Experimente los efectos curativos de un masaje profundamente terapéutico diseñado para 
relajar los músculos adoloridos, aflojar las articulaciones rígidas y disolver la tensión mediante 
el uso de la liberación miofascial y el masaje de puntos gatillo aplicados en áreas específicas 
del cuerpo, así como estiramientos aislados y masaje linfático y profundo, utilizando los 
mejores ingredientes de la naturaleza para la recuperación.

Masaje Relajante Rítmico
60 minutos $2800

“Calma la mente y el alma hablará.” - Ma Jaya Bati Bhagavati
Un tratamiento holístico y vigorizante con movimientos corporales oscilantes especializados e 
influenciados por las técnicas de Trager, para calmar el sistema nervioso y eliminar los 
bloqueos emocionales. Esta experiencia de equilibrio incluye una hermosa secuencia de 
masajes energéticos curativos para abrir y liberar la tensión emocional, tonificar y fortalecer el 
sistema circulatorio y restaurar el equilibrio y la energía justo en el área donde equilibramos la 
mente y el cuerpo. Descongestiona las articulaciones, alivia la tensión en los sistemas de 
órganos y reduce el estrés sistémico y crónico para promover el equilibrio de las 4 partes del 
ser humano (cuerpo, mente, emociones y espíritu), creando un sentimiento de aceptación y 
bienestar.
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ligero masaje facial 
con técnicas de drenaje linfático con piedras frías.

/ 50 minutos $2800



Masaje tranquilidad
90 minutos $4200 / 60 minutos $2800

“Calma la mente y el alma hablará.” - Ma Jaya Bati Bhagavati “Dentro de ti, hay una quietud 
y un santurario al que puedes retirarte en cualquier momento y ser tú mismo.” 
– Hermann Hesse
Este es un masaje ideal por sus beneficios calmantes y curativos, perfecto para terminar el día, 
o simplemente para ayudar a responder a las demandas diarias. El tratamiento comienza con 
un cepillado en seco y compresas calientes para preparar al cuerpo para recibir los beneficios 
curativos del aceite y ungüentos de CBD orgánico de alta potencia con una combinación de 
técnicas de masaje el estrés, la ansiedad y la tensión muscular se desvanecen.

Masaje Prenatal
90 minutos $4200 / 60 minutos $2800

“Hoy semillas, mañana flores” – Anónimo
Consienta y equilibre su templo, después del primer trimestre de embarazo, puede adentrarse 
en el delicado masaje personalizado con diferentes técnicas que reducirán la retención de 
líquidos, dolores musculares, mejora la elasticidad de la piel y la postura del cuerpo.

Masaje Relajante con Velas Calientes
90 minutos $4200 / 60 minutos $2800

“Se debe permitir que la mente se relaje un poco, para que puede volver a su trabajo mucho 
mejor para el resto” – Séneca
Induciremos al sistema nervioso a un estado de relajación profunda mediante técnicas 
neurosensoriales y calmantes, eliminará el estrés acumulado y a mejorar el estado de ánimo 
con el calor de la selección de ceras vegetales y las esencias exclusivas de Nima que penetran 
y nutren la piel.

Ritual del Sueño 
90 minutos $4200

Es un tratamiento sensorial (olfato, tacto y oído) para desconectar, favorece un profundo descanso 
mente y cuerpo, mejorando la calidad de descanso y sueño en situaciones por ejemplo de estrés y 
jet lag. La técnica es altamente relajante, no lleva presión y no se trabajan lumbares.
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Reflexología + Santurario Sonoro
60 minutos $2800

“Cuando nos duelen los pies, nos duele todo” - Socrates
Las terminaciones nerviosas de los pies corresponden a órganos y sistemas de todo el 
cuerpo. Al aplicar presión estratégicamente en estas terminaciones nerviosas, la reflexología 
puede ayudar a reducir el dolor, el estrés, la ansiedad e inducir una mejor digestión o dormir 
mientras calma los nervios. La exfoliación, las cremas hidratantes y el masaje del cuero 
cabelludo hacen de este un tratamiento completo para la máxima relajación.

Drenaje Linfático
60 minutos $2800

“Todo fluye, nada permanece” - Heráclito
Técnica suave y rítmica que mejora la contracción automática de los vasos linfáticos, 
ayudando a eliminar edemas, toxinas, es un tratamiento ideal para alteraciones derivadas de 
una mala circulación.

Pre y post terapias deportivas
90 minutos $4200 / 60 minutos $2800

“Pequeños movimientos que producen grandes cambios” - Feldenkrais
La particularidad de cada deporte es nuestra especialidad, beneficiando a cada grupo
muscular en su recuperación, vigilia, optimizando fuerza, resistencia, descarga y la capacidad 
de contracción y trabajo, teniendo como principal objetivo la disminución de las lesiones en
el deportista.

Alivio de Áreas del Estrés
40 minutos $1860

“Hay momentos en los que nos detenemos, nos quedamos quietos, escuchamos y la brisa de 
otro mundo comienza a susurrar.” – James Carroll
Usando árnica, aceite de rescate muscular y piedras calientes, su terapeuta se enfocará en 
áreas de tensión e incomodidad específicas en la espalda, mientras libera la rigidez y la 
tensión en los hombros y el cuello.

P A R A  H A C E R  S U  E X P E R I E N C I A  A Ú N  M Á S
T E R A P É U T I C A  Y  R E N O V A D O R A  A G R E G U E  A  S U  S E R V I C I O :

C A M A  L E M I  E N  A G U A  -  $ 7 9 9
C A M A  L E M I  E N  C U A R Z O S  -  $ 7 9 9
C A N T O  D E  C U E N C O S  D E L  H I M A L AYA  E N  V I V O  D U R A N T E  S U  M A S A J E  ( B A J O  R E S E R V A )  -  $ 2 2 0 0
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PARA HACER SU EXPERIENCIA AÚN MÁS
TERAPÉUTICA Y RENOVADORA AGREGUE A SU SERVICIO:

CAMA LEMI EN AGUA - $799
CAMA LEMI EN CUARZOS - $799
CANTO DE CUENCOS DEL HIMALAYA EN VIVO DURANTE SU MASAJE (BAJO RESERVA) - $2200

Usando aceite de rescate muscular, su terapeuta se enfocará en áreas de tensión e incomo-
didad específicas en la espalda, mientras libera la rigidez y la tensión en los hombros y el 
cuello



Q U A N T U M  W E L L N E S S

Con nuestros programas de Bienestar Cuántico vamos más allá del "Bio-hackeo" 
para llegar al núcleo de los desequilibrios y el deterioro del cuerpo, enfocándonos en 

la mejora e integración del ser completo. Ahora esta comprobado que el cuerpo 
emana, recibe, y está hecho de Bio-fotones, y ellas mismas modulan y afectan la 

comunicación y procesos entre las células y ADN. Aplicamos una variedad de 
terapias con sonido y luz para ayudar a aumentar o restablecer la armonía en

todo el cuerpo.



Bio-acoustic Santuario Sonoro
60 minutos $1200

“La música une todas las cualidades, pero su tarea principal es conducir nuestros pensa-
mientos a cosas más altas, elevarnos, incluso hacernos temblar. La música a menudo habla 
en sonidos más penetrantes que las palabras de la poesía, y se apodera de las grietas más 
recónditas del corazón… El canto eleva nuestro ser y nos conduce hacia el bien y la verdad. 
– Nietzsche
La terapia BioTrinityTM ofrece los efectos sinérgicos de BioAcoustics junto con una Biomat®, 
relleno de cuarzos, combinando las energías de estas dos poderosas herramientas para 
maximizar los beneficios curativos. La música terapéutica está incrustada con frecuencias 
específicas para persuadir a su cerebro a diferentes estados mentales, entrenando una 
actividad neuronal calmante y saludable. Las vibraciones sonoras ayudan al cuerpo a entrar 
en un profundo estado de tranquilidad, para recibir todos los efectos emitidos por los rayos 
infrarrojos lejanos y los iones negativos del Biomat®.

Experiencia Satori en cama Lemi
60 minutos $2800 

Experimente el estado más profundo de relajación con esta experiencia multisensorial para la 
mente y el cuerpo que combina las vibraciones relajantes de los cuencos cantores del
Himalaya hechos a mano, la respiración y la meditación guiada para equilibrar los chakras 
que incorpora piedras semipreciosas.

Ceremonia en pareja
180 minutos $12,000

”Si tienes la capacidad de amar, ámate a ti mismo primero.” -Charles Bukowski
Ceremonia dedicada a los sentidos ideal para compartir un masaje personalizado con
cuencos cantores del Himalaya en vivo. Esta experiencia se acompaña con unas fresas con 
chocolate y copas de champagne, bajo una ambiente de relajación en el jacuzzi privado.

50

50

* Este tratamiento no incluye acceso al circuito de hidroterapia.

PARA HACER SU EXPERIENCIA AÚN MÁS TERAPÉUTICA Y RENOVADORA AGREGUE A SU SERVICIO:
CIRCUITO DE HIDROTERAPIA (SAUNA, VAPOR, COLD PLUNGE Y JACUZZI) – $600 POR PERSONA | 40 MINUTOS

una tabla de 
chocolates y copas de vino tinto, bajo una ambiente de relajación en el jacuzzi privado.

$800

Acupuntura

Medicina tradicional china, consiste en la inserción con fines terápeuticos de agujas en puntos 
de acupuntura, estos puntos se encuentran situados en una serie de canales o meridianos, a 
través de los cuales fluye y se distribuye por todo el cuerpo en Qi o energía vital, formando una 
red totalmente comunicada.

Acupuntura



Acupuntura

Medicina tradicional china, consiste en la inserción con fines terapéuticos de agujas en puntos 
de acupuntura, estos puntos se encuentran situados en una serie de canales o meridianos, a 
través de los cuales fluye y se distribuye por todo el cuerpo el Qi o energía vital, formado una 
red totalmente comunicada.

A C U P U N T U R A  P A R A  D O L O R  O  R E L A J A M I E N T O :  $ 1 5 0 0
A C U P U N T U R A  T R ATA M I E N T O S  C O M P L E J O S :  $ 2 2 0 0  L E C T U R A  D E  E N E R G Í A :  $ 2 2 0 0
B A L A N C E  E N E R G É T I C O :  $ 2 2 0 0  E X A M I N A C I Ó N  D E  B L O Q U E O S  O R G Á N I C O S :  $ 2 2 0 0

Desintoxicación
Exfoliación y Envoltura “Body Strategist”
60 minutos $3200

“Tu cuerpo es tu templo. Mantenlo puro y limpio para que el alma resida en el.” 
– B.K.S. Iyengar
Nuestras envolturas corporales desintoxicantes y nutritivas están influenciadas por la 
aplicación tradicional de arcillas vitales y lodos nutritivos combinados con vapor de hierbas, 
permitiendo que el cuerpo transpire, los poros de la piel se abran y liberen toxinas. La 
envoltura va precedida de una preparación de la piel con cepillado en seco y exfoliación. 
Una generosa aplicación de aceite de hierbas tibio, conocido por sus propiedades 
antienvejecimiento y reafirmantes, ayuda a acondicionar y restaurar el cuerpo, acompañado 
de una experiencia sensorial intensificada en forma de lluvia.

Tratamiento Contorno Corporal
90 minutos $4200

“Nunca atenúes tu luz para igualar a los que te rodean, y nunca pierdas tu distinción para 
mezclarte con los demás, porque tienes la responsabilidad de ser todo lo que Dios te ha 
llamado a ser”. -Shaun Brooks
En sistema de activación intensivo y eficaz que asegura inmediatamente una piel tonificada, 
más tersa, suave y luminosa. Este tratamiento puede ser independiente o parte de una serie 
para calmar la mente y el cuerpo de los efectos perjudiciales del estrés, para desintoxicar y 
reactivar. La aplicación de ingredientes activos para estimular el metabolismo y promover la 
termogénesis recordará al cuerpo cómo eliminar el exceso de desechos y el almacenamiento 
de grasa, al tiempo que aumenta la regeneración celular y la vitalidad.

Nuestras envolturas corporales desintoxicantes y nutritivas están influenciadas por la 
aplicación tradicional de arcillas vitales y lodos nutritivos permitiendo que el cuerpo tran-
spire, los poros de la piel se abran y liberen toxinas, La envoltura va precedida de una 
preparación de la piel con cepillado en seco y exfoliación. Una generosa aplicación de 
aceite de hierbas tibio, conocido por sus propiedades antienvejecimiento y reafirmantes, 
ayuda a acondicionar y restaurar el cuerpo, acompañado de una experiencia sensorial 
intensificada en forma de lluvia.

2 en 1 Reafirmante “Body Strategist”
90

Desintoxicación
Exfoliación y Envoltura de Fango Termal Bagni di Montalcino
90 minutos $4,200

“Tu cuerpo es tu templo. Mantenlo puro y limpio para que el alma resida en el.” - B.K.S 
lyengar
Nuestras envolturas corporales desintoxicantes y nutritivas están influenciadas por la 
aplicación tradicional de arcillas vitales y lodos nutritivos permitiendo que el cuerpo tran-
spire, los poros de la piel se abran y liberen toxinas, La envoltura va precedida de una 
preparación de la piel con cepillado en seco y exfoliación. Una generosa aplicación de 
aceite de hierbas tibio, conocido por sus propiedades antienvejecimiento y reafirmantes, 
ayuda a acondicionar y restaurar el cuerpo, acompañado de una experiencia sensorial 
intensificada en forma de lluvia. 

$4,200



C U I D A D O  D E  L A  P I E L

Nuestra colección para el cuidado de la piel y el rostro ofrece experiencias curativas 
profundas y cuidado correctivo con ingredientes 100 % naturales y remedios

botánicos para apoyar su belleza desde adentro hacia afuera.



L I N E A  V E G A N A  I TA L I A N A  C O M F O R T  Z O N E

Regenerative + Bio - acoustic santuario sonoro
60 minutos $3100

Nuestro facial holístico para pieles urbanas aborda todos los signos más comunes 
relacionados con el estrés, como la deshidratación, la falta de brillo, las imperfecciones, las 
líneas finas y las arrugas, y retrasa los síntomas del envejecimiento. Un protocolo de 
tratamiento de 4 pasos con la línea Skin Regimen se mezcla y combina para personalizar
su régimen: preparar, recargar, corregir, reiniciar para obtener solo los mejores resultados.

Facial Holístico Personalizado + Bio - acoustic santuario sonoro
60 minutos $3100

Este tratamiento purificante con la colección Skin Regimen protege y fortalece la piel al 
hidratarla, desinflamarla y combatir el proceso de envejecimiento. Completamente 
personalizado a tus necesidades, y es especialmente excelente para pieles expuestas a la 
contaminación ambiental, estrés y falta de hidratación.

Facial Oxigeno Vital + Bio - acoustic santuario sonoro
60 minutos $3100

Impulsado por Vital Oligo Science de Immunocologie, su piel está infundida con minerales 
esenciales, aceites ricos en nutrientes y poderosos antioxidantes. Recupere la hidratación y el 
brillo saludable mientras apoya la integridad, la salud y la vitalidad de su piel. Al aumentar la 
microcirculación y combatir los agresores ambientales, este facial respaldará la integridad de 
la piel y devolverá un brillo limpio y saludable.



Crystal Energy Facial + Bio - acoustic santuario sonoro
60 minutos $3100

El Facial “Crystal Energy” por Immunocologie es una experiencia extraordinaria para la mente, 
el cuerpo y el alma impulsada por la ciencia celular de Immunocologie y los ingredientes de 
alto rendimiento. La piel se infunde con nutrientes enriquecedores de minerales, vitaminas, 
aceites y poderosos antioxidantes. Devuelve la hidratación, la vitalidad y la salud a la piel al 
mismo tiempo que ayuda a mantener el bienestar general y la integridad inmunológica, la 
vitalidad y el microbioma de la piel para un brillo y equilibrio renovados y duraderos.

Face Lifting Massage + Bio -acoustic santuario sonoro con @lift.bymajo
60 minutos $3550

Todos los beneficios de nuestro masaje de lifting facial más eficaz y natural, con movimientos 
específicos y repetitivos para estimular el riego sanguíneo, eliminar toxinas y liberar tensiones. 
Los movimientos especializados en combinación con nuestros productos altamente efectivos 
mejoran el tono muscular, levantan y suavizan los contornos faciales, alisan las líneas y las 
arrugas, mientras calman la mente y mejoran la salud general de la piel.

P A R A  H A C E R  S U  E X P E R I E N C I A  A Ú N  M Á S
T E R A P É U T I C A  Y  R E N O V A D O R A  A G R E G U E  A  S U  S E R V I C I O :

C A M A  L E M I  E N  A G U A  -  $ 7 9 9
C A M A  L E M I  E N  C U A R Z O S  -  $ 7 9 9
C A N T O  D E  C U E N C O S  D E L  H I M A L AYA  E N  V I V O  D U R A N T E  S U  M A S A J E  ( B A J O  R E S E R V A )  -  $ 2 2 0 0

PARA HACER SU EXPERIENCIA AÚN MÁS
TERAPÉUTICA Y RENOVADORA AGREGUE A SU SERVICIO:

CAMA LEMI EN AGUA - $799
CAMA LEMI EN CUARZOS - $799
CANTO DE CUENCOS DEL HIMALAYA EN VIVO DURANTE SU MASAJE (BAJO RESERVA) - $2200



T E T É  S A L Ó N

Nuestro Salón en NIMA Urban Spa es un lugar esencial para agregar toques finales y
mejorar el efecto de su experiencia de bienestar y belleza interior innata. El Salón está

disponible para reservas individuales, como parte de una experiencia combinada, o
para grupos privados y bodas. Todas las reservas deben hacerse a través de la 

Recepción del Spa.



Manicura sencilla 
30 minutos $395 
Limpieza, forma, hidratación y aplicación de esmalte sencillo.
Manicura Caballero 
30 minutos $370 
Limpieza, forma, hidratación con masaje de 5 minutos.

Servicios de peluquería

Cortes y estilos de pelo para damas - $850 
Corte de pelo de hombres - $800 
Despuntes - $700 
Diseño de fleco - $400 
Limpieza de puntas - $700 
Rapados - $850 
Peinados Sueltos (Secado, Ondas, Alaciado) - Desde $480 Peinados Recogidos (Chongo,
Trenza, Chongos, Cola de caballo) - Desde $700 
Maquillaje de día $1900 
Maquillaje especial - $2000 
Maquillaje de novia - $8000

Servicios de cuidado de uñas: Manicura Esencia NIMA 
60 minutos $1050

Nuestra propia versión indulgente de la manicura combina precisión con elegancia y trata 
las manos con una experiencia lujosamente hidratante de inspiración local. Con atención en 
dar forma a las uñas, un ritual, exfoliación de manos y un tratamiento revitalizante de 
cutículas, sus manos se bañan y revitalizan con un masaje de manos y finalmente se com-
pletan con un color de laca o gelish de uñas de su elección.



Pedicura Esencia NIMA 
60 minutos $1275

Sus pies están en buenas manos con nuestros servicios de pedicura expertos que incluyen
limpieza de cutículas, exfoliación de callos y talones, tratamiento para la piel seca y aplica- 
ción de pulido. La experiencia de inspiración tradicional mima sus pies comenzando con una
limpieza profunda de pies y piernas, donde se alisan las áreas ásperas, seguido de un 
masaje experto de pies y piernas y finalmente la aplicación de una laca o gelish de alto 
brillo.
Pedicura Sencilla 
40 minutos $495

Limpieza de cutículas y corte de uñas
30 minutos $395

Servicios adicionales 
Mani y Pedi Masaje 20 minutos $200 
Consiste en un relajante y profundo masaje en manos y pies, trabajando terminaciones
nerviosas, con aromas de aceites esenciales. 
Aplicación gelish sencillo - Desde $350 
Retiro de gelish - $150 
Retiro de acrílico - $200 
Aplicación de acrílico - Desde $650 
Parche de acrílico - Desde $99





Face Yoga 
60 minutos $1099

 
Tonifica, reduce inflamación y mejora la circulación.

Conexión espiritual: Es un momento breve pero poderoso de conexión contigo. Como un
respiro profundo en medio del día. Te invita a detener el ritmo externo, regresar a tu cuerpo y
recordar que habitarte es una forma de amor propio.

Incluye técnicas: Guasha + Gold roller + Jade roller + Cryoballs + Masaje Kobido

Para hacer su experiencia aún más terapéutica y renovadora agregue a su servicio:

Hydrojelly mask de ácido hialurónico| 15 minutos - $299 
Piedras calientes | 15 minutos - $249 
Extracción de puntos negros | 45 minutos - $339 
Alta frecuencia capilar - $249

 
Drena líquidos, elimina tensión muscular, esculpe facciones y activa la circulación para
devolverle firmeza y ligereza al rostro.

Conexión espiritual: Este tratamiento es un ritual de auto-reconocimiento. Cada movimiento
del Kobido, cada rodillo sobre tu piel, te invita a habitar tu rostro con amor, a liberar
emociones que has sostenido inconscientemente, y a mirarte con suavidad. No es estética: es
presencia.

Incluye técnicas: Masaje Kobido + electroestimulación + Gold roller + Jade negro roller.

Para hacer su experiencia aún más terapéutica y renovadora agregue a su servicio:

Hydrojelly mask de ácido hialurónico | 15 minutos - $299 
Piedras calientes | 15 minutos - $249 
Extracción de puntos negros | 45 minutos - $339 
Electroestimulación - $249 
Alta frecuencia capilar - $249

Face Yoga Express 
45 minutos $849

Un lifting natural sin agujas.

La versión express para quienes necesitan resultados rápidos.



Tratamiento Hidratante & Oxigenante 
60 minutos $1099

Restablece la luminosidad y oxigenación celular.

Conexión espiritual: Este tratamiento es una invitación a inhalar vida. Al oxigenar la piel,
también oxigenamos pensamientos, emociones y percepción. Recupera tu brillo, no solo el de
la piel, sino el de la esencia.

Incluye técnicas: Aerógrafo con ampolleta hidratante + Hydrojelly + domo de oxígeno + Gold
roller

Para hacer su experiencia aún más terapéutica y renovadora agregue a su servicio:

Hydrojelly Mask de ácido hialurónico | 15 Minutos - $299 
Extracción De Puntos Negros | 45 Minutos - $339 
Alta Frecuencia Capilar - $249 
Gold Roller | 10 Minutos - $149

Facial Energético con Piedras Calientes 
45 minutos $849

Relaja el sistema nervioso, favorece drenaje linfático y libera energía estancada. 
Conexión espiritual: Las piedras activan el fuego interior, la energía vital. Te ayudan a regresar
al cuerpo, liberar tensión acumulada y reconectar con tu centro emocional. Terminas con
menos peso en la piel y en el alma.

Incluye técnicas: Masaje facial energético + Jade negro roller + piedras calientes + cryoballs /
piedras frías.

Para hacer su experiencia aún más terapéutica y renovadora agregue a su servicio:

Piedras calientes | 15 minutos - $249
Extracción de puntos negros | 45 minutos - $339



Head Spa
 En Nima Urban Spa honramos la cabeza como el origen de la energía y la calma. Nuestro

Head Spa combina técnicas ancestrales, toques místicos y la elegancia minimalista que nos
define para purificar, nutrir y activar.

Por eso hemos creado tres rituales únicos, cada uno con personalidad propia, para que elijas
la profundidad de la experiencia que tu cuerpo necesita hoy. 
Aquí, el agua y las manos hacen magia; tú solo recibes.

Ritual Breve — Purificación & Calma 
20 minutos $249 
Un lavado consciente, masajes relajantes y técnicas de liberación suave que devuelven
ligereza, claridad y paz inmediata.

Ritual Medio — Nutrición & Equilibrio 
45 minutos $849 
Incluye todo lo anterior, sumado a herramientas especializadas, mascarillas capilares y
técnicas profundas para revitalizar cuero cabelludo, cabello y mente.

Ritual Largo — Renovación & Despertar Facial 
60 minutos $1,099 
Nuestro ritual más completo: el Head Spa tradicional fusionado con técnicas faciales
orientales y mexicanas, alineación energética y maniobras que despiertan luminosidad.

Para hacer su experiencia aún más terapéutica y renovadora agregue a su servicio:

Mascarilla con exfoliación de cuero cabelludo | 15 minutos - $249
Secado sencillo con brush corto - $150 
Secado sencillo con brush mediano - $250
Secado sencillo con brush largo - $350
Peinado desde - $480 
Corte de cabello - $850 
Alta frecuencia capilar - $249



C I R C U I T O  D E  H I D R O T E R A P I A

NIMA Urban Spa ofrece uno de los circuitos de hidroterapia más sofisticados de la
Ciudad de México. Fieles al tradicional SPA (salud per agua), creemos que la purificación y
sanación profunda a nivel físico y energético requiere sumergirse en agua, en sus variadas 

formas. La experiencia hidrotermal en NIMA ofrece un vapor aromático y sauna seca, 
jacuzzi caliente y zambullida fresca, exfoliación y terapia con arcilla, así como muchas 

oportunidades de relajación.

$600 40min y $1,000 80min

HIDRO RITUAL FRIENDS
4 a 8 personas 50min con valor total de $6732 

D E S I N T O X I C A

CALIENTE
Sauna

Vapor con arcillas Jacuzzi
10 - 15 min

A C T I V A

FRÍA
Jacuzzi frío
20 - 60 seg

R E N U E V A

RELAX
Tumbonas

Tónicos Snacks saludables
15 min



Circuito Esculptia - Agua  $4200

Transforma tu cuerpo y mente en este exclusivo circuito de 2 horas 
que combina ejercicio y relajación  

Gimnasio, sauna, cuarto de vapor, jacuzzis de contraste, contorno corporal.

Circuito Energía Verde - Tierra  $1000

Revitaliza tu cuerpo y alma en este dinámico circuito de 2 horas. 

Gimnasio, sauna, vapor, jacuzzis de contraste, biofilia y desayuno.

Circuito Armonía Holística - Aire  $700

Encuentra el equilibrio perfecto en este circuito de
1 hora y 30 minutos diseñado para restaurar tu bienestar integral.

Escaner energético, sauna, vapor, bio-mat y bio-acoustic.

Circuito Armonía Holística - Fuego  $650

Renueva tu energia en un viaje sensorial de 2 horas
diseñado para revitalizar tu cuerpo y mente.

Sauna, vapor, jacuzzis de contraste e infrarrojo.

$4,000

1,395

990

Pre workout shot autoinmune, circuito de hidroterapia de 40 
minutos, envoltura corporal 90 minutos y smoothie de berries 
con scoop de proteína. 

Pre workout shot autoinmune, circuito de hidroterapia de 40 
minutos, envoltura corporal 90 minutos y smoothie de berries 
con scoop de proteína. 

Circuito de hidroterapia de 40 minutos y sesión de infrarrojos 
de 30 minutos.

Shot desinflamante, sauna y vapor de 20 minutos, biomat y 
bio-acustic de 40 minutos

Circuito de hidroterapia de 80 minutos, sesión de infrarrojos 
de 30 minutos y limonada

Circuito Vitalidad - Fuego $1,408



TERMINOS Y CONDICIONES

Política de reservación y cancelación
Para reservar su experiencia o reprogramar puede comunicarse directamente con el spa. Reco-
mendamos reservar con anticipación para asegurar la disponibilidad, para cancelar la reserva 
favor de realizarlo 24 horas antes para que podamos atender su solicitud, en paquetes de spa o 
reserva de grupos la cancelación debe realizarse 48 horas antes ya que las cancelaciones de 
último momento estarán sujetas al 100 % del cargo del servicio.

A la llegada
Para una experiencia excepcional, lo invitamos a asistir con 20 minutos de anticipación, para 
realizar el check -in. Una llegada tardía afectará la duración de la cita programada. Todo los 
tratamientos se realizan en el tiempo y horario programado para
evitar demoras para el próximo huésped.

Preferencia de género
Para una experiencia más placentera al momento de la reserva puede mencionar la preferencia 
del género de su terapeuta. Todo nuestro talento está entrenado para respetar la privacidad de 
nuestros huéspedes y crear un ambiente cómodo y relajante.

Vestimenta del Spa
Batas, zapatillas y ropa interior desechable están a su disponibilidad. Le recomendamos que 
traiga traje de baño para utilizar el circuito de hidroterapia mixta.
Nota importante: Durante el uso de hidroterapia favor de no colocar cremas, mascarillas o 
lociones corporales.

Requisitos de edad
Los servicios e instalaciones del spa están disponibles para huéspedes mayores de 18 años, 
damos la bienvenida a adolescentes de 14 a 17 años acompañados por su padre o tutor.

Propinas y cargo por servicio
Nima Urban Spa informa nuestros huéspedes que la propina no es obligatoria, pero si su
experiencia fue agradable pueden considerar dejar una propina del 15% sobre el total de la 
cuenta como muestra de aprecio hacia el talento.

Certificados de regalo
Los certificados de regalo de Nima Urban Spa están disponibles para todos los servicios.

Condiciones de salud y alergias
Favor de mencionar al momento de la reserva cualquier tratamiento o condición medica para 
poder personalizar su experiencia. Los masajes o tratamientos que ofrece Nima Urban Spa son 
exclusivamente de carácter terapéutico, cualquier comportamiento o solicitud de un servicio 
inapropiado se dará por terminado el servicio o tratamiento sin reembolso.



Horarios de atención
Lunes a Sábado de 8:30 am a 8:00 pm Domingos de 8:30 am a 7:00 pm

Concierge de bienestar: +52 55 1850 8257
www.nimaurbanspa.com

9:00 8:00
      6090 7667


