STORT VIDFESTISAKFAR
TIL LASTBIL

LESIATLAN I KOYRIUTBUGVINGINI TIL BOLK CE




Lesiztlan til bélk CE
(stért vidfestisakfar til lastbil)

Koyrifrdleran (t.e. dstodisfrilera og verklig
koyrifrélera) skal i minsta lagi fevna um:

13 skalatimar { dstoedisheli og 16 skalatimar
{ verkligari koyrifraleru (venjingarakstur),
og fréleran skal { minsta lagi fara fram { 14
frilerudagar.

Henda lesiztlan fevnir um tad, sum svarar til

29 skdlatimar, sum hver varir { minsta lagi

45 minuttir, herundir 3 eftirmetandi royndir.
Ztlar ein at fremja fleiri enn teer 3 eftirmetandi
royndirnar { dstedi, skulu hesar leggjast uttan fyri
4settu tidina upp 4 29 skalatimar 4 45 minuttir.
Samlada frélerutidin er eitt avgjert minstamark
fyri at kunna fremja eina fullgéda frileru.

Tad eru fyrst og fremst vidurskifti og evni
einstaka koyrinzmingsins, i eru avgerandi fyri,
hvussu négvar skalatimar — at yvir teir { minsta
lagi dsettu skulatimarnar — id koyrinemingurin
skal hava, 4drenn verkliga royndin kann verda
framd.

Teir kravdu skdlatimarnir eru skipadir soleidis:
¢ 13 skalatimar { 4stedi (teori) vid

3 eftirmetandi royndum
* 16 skdlatimar i venjing 4 vegi

Tey fraleruevni, sum dvist eru { lesietlanini,
visa til lutmélini og/ella hgvudsmdlini vid
nummardseting { fréleruetlanini.

Ein og sama frélerudag md i mesta lagi verda
undirvist { 4 skalatimar { 4stedisheli og { 2
skdlatimar i verkligari koyrifraleru. Vid koyring
4 héskandi venjingareki, landavegi og koyring

{ myrkri, er t6 loyvt at nyta 4 skalatimar {
verkligari koyrifrdleru sama dag, vid { mesta
lagi 5 lutmalum { venjing 4 vegi { 7. parti {
fraleruztlanini.

Lesiztlanin verdur gjord { tveimum eins
eintekum. Annad eintakid verdur latid
neminginum. Eintak koyrilerarans skal altid
verda havt vid til fraleru { 4stedi (teori) og
koyring, eins og til 4stedisroynd og verkliga
koyriroynd.

Beint eftir hvenn einstakan skilatima skulu
koyrilerari og koyrinemingur 4 eintak
koyrilerarans vatta vid undirskrift sini (i minsta
lagi eitt fornavn og eftirnavn), at undirvist
hevur verid { evninum fyri vidkomandi
undirvisingartima, herundir dagfesting fyri
framda undirvising og veruliga nytta tid.

MINST TIL:

Til verkligu koyriroyndina skal umsekjarin hava
vid ser eitt alment samleikaprégv vid mynd (t.d.
galdandi pass ella 4dur ttgivid koyrikort).

Vart verdur gjort vid, at sambaert
revsildgini § 163 er tad revsivert at veita
6sanna vdttan til nytslu hj4 almennum
myndugleika, og at revsingin fyri hetta
er bét ella fongsul { upp til 4 mdnadir..




FRALZARANDI KOYRILARARAR:

Navn, bustadur og tlf.nr. hj4 koyrilerara Undirskrift koyrilerarans

Stempul: Undirskrift:
Stempul: Undirskrift:
Stempul: Undirskrift:
Stempul: Undirskrift:
Stempul: Undirskrift:

Avleiding av stedgi { koyrifrdleerutidarskeionum:

e Stedgur { meira enn 3 manadir 4drenn 7. part (venjing 4 vegi) = Byrja av nyggjum
e Stedgur { meira enn 4 mdnadir, 4drenn dstedisroynd er stadin = Byrja av nyggjum

e Stedgur i 3 — 4 mdnadir { 7. parti (venjing 4 vegi) = Byrja av nyggjum { 7. parti

e Stedgur i 3 — 5 mdnadir, eftir at 4stodisroynd er stadin = Gjognumfora 4 skilatimar
i7. parti

e Stedgur { 5 mdnadir ella meira = Byrja av nyggjum og

nyggj 4stodisroynd



FRALERUMOTUL 1 Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

Skdlatimi 1 (1 x 45 minuttir) { dstedisheli X

Undirskrift koyrilerarans:

Innihald og endamdl vid koyrittbagvingini.
Hvussu fréleran verdur gjegnumferd {

koyrisktlanum.
Y Undirskrift nzmingsins:

Utflyggjan av lesiztlan og edrum nzmingatilfari.

Gjollig kunning um ttbigvingargongdina, undir
hesum hvussu 4stediliga og verkliga atbtgvingin
hanga saman, stedgur { koyritatbtgvingini og
gjognumgongd av lesiatlan.

10.1  Treytir fyri at fia koyrikort
10.2  Fremjan av koyriroynd

Tey vidurskifti, id eru neydug fyri at lysa krovini
til koyritatbdgvingina, eins og treytir fyri at sleppa
til koyriroynd, undir hesum treytir um heilsukrov

og aldur.

Fyrireiking nemingsins til einstoku
sktlatimarnar.

Kléra eina eftirmetandi 4stedisroynd til bélk B
(ella C).

1.1 Styrigreidur
1.2 Bremsur

FRAL[ERUMOTUL 2 Dagfesting fyri fréleru: Verulig nytt ¢ { min:

Skilatimi 2 og 3 (2 x 45 minuttir) 4 héskandi X
venjingareki, {dnadareki ella l{knandi

Undirskrift koyrileerarans:

Gjognumgongd av akfarinum, undir hesum

tilgerd og utgerd.

Undirskrift nmingsins:

1.9 Samankopling

2.1  Fyrireiking til koyring

2.2 Spegl 4 vognradnum

2.3 At fara frd og stedga vid vegjadara

2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)

2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti méli
(grundleggjandi venjing)



FRALEARUMOTUL 3

Skilatimi 4 og 5 (2 x 45 minuttir) { dstedisheli

1.3 El-skipan, lyktir, endurskin, horn o.a.

7.1 At fara frd og stedga vid vegjadara

7.3 Ferd 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

7.4 Farbreytaskifti og samanfletting

7.13  Hegrasving 4 krossvegi

7.14  Vinstrasving 4 krossvegi

7.15  Koyring i rundkoyring

Endurtgka av:

1.1 Styrigreidur

2 Bremsur
Endurteka fra bélki B:

3. Eginleikar at handfara akfor
4. Atferd hji ¢drum ferdandi
5. Vegumstedur

FRALARUMOTUL 4
Skdlatimi 6 (1 x 45 minuttir) 4 héskandi
venjingaroki, idnadareki ella liknandi

1.1-1-3  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd
4 vidfestisakfarinum (meguliga
lastbilinum)
2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)
2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti méli

(grundleggjandi venjing)

FRALARUMOTUL 5

Skilatimi 7 og 8 (2 x 45 minuttir) { dstedisheli

1.4 Berandi lutir

1.5 Motorur og transmission, orku- og
umhvervisrett koyring

1.6 Skrokkur, bygnadur o.a.

1.7 Tilgerd innan, ttsyni og serlig tGtgerd

1.8 Eftirlitstdl (ferdskrivari)

1.9 Samankopling av vognradnum og skjol

1.10  Serlig akfor

Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nemingsins:

Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nzmingsins:

Dagfesting fyri fréleru: Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrileerarans:

Undirskrift nmingsins:




FRALERUMOTUL 6 Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

Skilatimi 9 og 10 (2 x 45 minuttir) X

4 venjingarstrekki
Undirskrift koyrilerarans:

1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd

4 vidfestisakfarinum (meguliga

lastbilinum) Undirskrift nzmingsins:

1. venjing. Venjingin fevnir um:

7.1 At fara frd og stedga vid vegjadara

7.2 Pldss 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

7.3 Ferd 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

7.4 Farbreytaskifti og samanfletting

7.11 Koyring fram at krossvegi (endurteka frd
bolki B)

7.13 Hograsving 4 krossvegi

7.14  Vinstrasving 4 krossvegi

Endurteka av:

2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)
2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti méli

(grundleggjandi venjing)

FRAL[ERUMOTUL 7 Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:
Skdlatimi 11 og 12 (2 x 45 minuttir) X
{ 4stedisheli

Undirskrift koyrileerarans:

7.6 Koyring fram vid stedgadum akferum,

7.7 fl\?llel){tll til gongu 0.0. Undirskrift nz2mingsins:
7.8 Koyring framman fyri ella aftan fyri
onnur

7.9  Yvirhédling
7.11 Koyring fram at krossvegi
7.17  Koyring vid siduna av ¢drum



FRALAZRUMOTUL 8
Skdlatimi 13 og 14 (2 x 45 minuttir)
4 venjingarstrekki

1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd
4 vidfestisakfarinum (meguliga
lastbilinum)

2. venjing:

7.6 Koyring fram vid stedgadum akferum,

folki til gongu o.0.

7.7 Mot

7.8 Koyring framman fyri ella aftan fyri
onnur

7.11 Koyring fram at krossvegi
7.12  Koyring beint fram 4 krossvegi
7.13  Hograsving 4 krossvegi

7.14  Vinstrasving 4 krossvegi

7.15  Koyring i rundkoyring

Endurteka av:

2.4 Hograsving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)

2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti méli
(grundleggjandi venjing)

7.2 Pldss 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

7.3 Ferd 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

FRALARUMOTUL 9
Skdalatimi 15 og 16 (2 x 45 minuttir)
{ dstedisholi

Grundreglur fyri koyring vid vognradi.

6.1  Avisingar um ferdslu

6.2 Breidd, longd, hedd og vekt 4 vognradum

6.3  Koyri- og hviludsetingar, nytsla av
eftirlitstoli

7.16  Koyring 4 motorvegi

Eftirmetandi roynd { 4stedi.
Gjognumgongd av eftirmetandi roynd.

Dagfesting fyri fraleru:

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nzmingsins:

Dagfesting fyri fraleru:

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nzmingsins:




FRALERUMO’TUL 1 O Dagfesting fyri fraleru:

Skdlatimi 17 og 18 (2 x 45 minuttir)
4 venjingarstrekki — landavegur

1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd

3. venjing. Venjingin fevnir um:

7.2
7.3
7.6

7.7
7.8

7.9
7.16

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

4 vidfestisakfarinum (meguliga

lastbilinum) Undirskrift nemingsins:

Pldss 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

Ferd 4 vegnum medan koyrt verdur beint
fram

Koyring fram vid stedgadum akferum,
folki ¢l gongu o.0.

Moti

Koyring framman fyri ella aftan fyri
onnur

Yvirhéling

Koyring 4 landavegi samanhangandi

Endurteka av:

2.4

2.5

Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)

Koyring aftureftir vid bremsing méti mali
(grundleggjandi venjing)

FRALERUMOTUL 1 1 Dagfesting fyri fraleru:

Skdlatimi 19 og 20 (2 x 45 minuttir)
{ 4stedisholi

7.18
7.20
10.1
10.2
10.3

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Stedgur og parkering

Koyring { tunli
Treytir fyri at féa koyrikort

Fremjan av koyriroyndini

Undirskrift nzmingsins:

Légardsetingar um koyrikort

Eftirmetandi roynd { 4stedi.

Gjegnumgongd av eftirmetandi roynd.
Koyring { tunli kann { stadin { dstedisfraleruni
verda framd { fralerumétuli 9.




FRALAZRUMOTUL 12
Skdlatimi 21 og 22 (2 x 45 minuttir)
4 venjingarstrekki

1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd
4 vidfestisakfarinum (meguliga
lastbilinum)

4. venjing:

7.12  Koyring beint fram 4 krossvegi
7.13  Hegrasving 4 krossvegi

7.14  Vinstrasving 4 krossvegi

7.15  Koyring { rundkoyring

7.17  Koyring vid siduna av ¢drum

Endurtgka av:

2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)

2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti mdli
(grundleggjandi venjing)

FRALAZRUMOTUL 13
Skalatimi 23 og 24 (2 x 45 minuttir)
4 venjingarstrekki

1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd 4
vidfestisakfarinum (meguliga lastbilinum)

5. venjing:

7.18  Stedgur og parkering
7.20  Koyring { tunli

Endurtgka av:

2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(grundleggjandi venjing)
2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti mdli

(grundleggjandi venjing)

Endurteka av 4dur framdum venjingum, alt
eftir torvi einstaka nemingsins.

Koyring { tunli kann { stadin verda framd {
verkligu koyrifrdleruni { fralerumétuli 10
ella 12.

Dagfesting fyri fraleru:

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nemingsins:

Dagfesting fyri fraleru:

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nzmingsins:




FRALERUMOTUL 14 Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

Skdlatimi 25 og 26 (2 x 45 minuttir) b
{ 4stedisholi

Undirskrift koyrilerarans:
Koyriteknisk vidurskifti.

Undirskrift nemingsins:

9.1.1 Tydningurin av vegtaki
9.1.2 Lasting, dekkeryst o.a.

9.2.1 Rersluorka (bevaegelsesenergi) og ferd
9.2.2 Midfléttamdctur (centrifugalkraft)
9.2.3 Bremsulongdir

9.2.4 Nytsla av vegtaki

9.3.1 Slalom

9.3.2 Dupult undanskdking uttan at bremsa
9.3.3 Samansett bremsu- og undanskdking
9.4.1 Koyring { vegbugi

9.4.2 Bakhjdlsgliding vid lastbilinum

9.4.3  Framhjélsgliding vid lastbilinum
9.4.3 Gliding vid vidfestiakfarinum

Fremjan av dstedisroynd.
@Il frammanfyristandandi lutmal skulu vera

gjognumford vid nektandi trsliti, 40renn
4stedisroyndin kann verda framd.

FRALERUMOTUL 1 5 Dagfesting fyri fraleru: Verulig nytt tid { min:

Skdlatimi 27 (1 x 45 minuttir) b
4 venjingarstrekki

Undirskrift koyrilerarans:
1.1-1.9  Stakroyndareftirlit v.m. av ttgerd

4 vidfestisakfarinum (meguliga

lastbilinum) Undirskrift nemingsins:

Endurteka av:

2.4 Hegrasving um horn, koyring aftureftir
(viokad venjing)
2.5  Koyring aftureftir vid bremsing méti méli

(viokad venjing)

Endurteka og fyrireiking til verkliga roynd.
Endurteka av 4dur framdum venjingum, alt
eftir torvi einstaka nemingsins.
Eftirmetandi verklig koyriroynd.



FRALARUMOTUL 16
Skdlatimi 28 og 29 (2 x 45 minuttir)
4 venjingarstrekki

Endalig koyrifralera skal fara fram sum
bykoyring { Térshavn undir flektum og truplum
ferdsluumstedum, har nemingurin fer venjing {
og eina kenslu av, hvussu tad verdur at koyra eitt
akfar sjdlvstedugt undir slikum umstedum.

Verklig koyriroynd.

Dagfesting fyri fraleru:

Verulig nytt tid { min:

X

Undirskrift koyrilerarans:

Undirskrift nemingsins:




Eftirmetingar

Dagur: Frilerumétul: - | Minuttir: Undirskrift nemingsins: Undirskrift koyrilararans:
Dagur: Frilerumétul: | Minuttir: Undirskrift nemingsins: Undirskrift koyrilaerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzzmingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Fralerumétul: | Minuttir: Undirskrift n2mingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Frilerumétul: | Minuttir: Undirskrift nemingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nz2mingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Fraleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Frilerumétul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Frileruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nz2mingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Frilerumétul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrilerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nzmingsins: Undirskrift koyrileerarans:
Dagur: Fréleruméeul: | Minuttir: Undirskrift nz2mingsins: Undirskrift koyrileerarans:
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