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¿Qué es el autismo?

El DSM considera el autismo como una condición de por vida en la que una 

persona:

● experimenta dificultades con la comunicación e interacción social; 

● muestra patrones de comportamientos repetitivos, preferencias marcadas o 

intereses intensos;

Desde la perspectiva RDI:

El autismo es una discapacidad del desarrollo que se manifiesta en la forma 

en que una persona aprende a construir y gestionar relaciones, 

especialmente aquellas que requieren flexibilidad, compartir emociones y 

adaptarse al momento.  



El cerebro y el autismo

■ La causa fundamental del autismo es la incapacidad de desarrollar 
completamente la conectividad neuronal.

■ El autismo es el resultado del subdesarrollo de las vías 
neurológicas entre las diferentes partes del cerebro.

■ Las vías entre el sistema límbico y la corteza prefrontal son 
escasas y pequeñas.
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Desafíos fundamentales 
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experiencias

Memoria episódica 
Pensamiento 

flexible/
Resolución de 

problemas



¿Qué es RDI®?

● RDI® es una intervención centrada en la familia y 
basada en el desarrollo, diseñada para abordar las 
deficiencias fundamentales del autismo.
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¿Por qué RDI®?

○ Creemos que los padres son los principales agentes de 
cambio en la vida de un niño.

○ Nuestro objetivo es restaurar la relación de guía natural que se 
ha visto interrumpida por el autismo.

○ Dado a que el objetivo es restablecer la relación de guía 
natural entre padres e hijos, la terapia RDI se realiza en el 
hogar.

○ RDI considera el autismo como un trastorno del desarrollo que 
se produce cuando un niño no desarrolla un pensamiento 
dinámico y no se da la relación natural de guía entre padres e 
hijos, y no como un trastorno del comportamiento. 

○ RDIconnect Inc.

https://stage.rdiconnect.com/resources/w/progress_success/1175318.jay-s-story.aspx
https://stage.rdiconnect.com/resources/w/progress_success/1175318.jay-s-story.aspx


¿Cuál es la diferencia entre RDI y ABA?

● RDI fomenta el pensamiento dinámico, la 

flexibilidad y la conexión.

● Dirigido por los padres

○ La enseñanza guiada y natural puede 

ocurrir a lo largo del día.

○ Los padres construyen motivación 

intrínseca. 

○ El objetivo es crear socios activos.

● En el hogar en un entorno natural.

● Forma pensadores y conectores.

● El ABA desarrolla habilidades, rutinas y 

cambios de comportamiento.

● Dirigido por un equipo de ABA

○ 10-40 horas por semana ($$$)

○ Uso intensivo del refuerzo extrínseco

○ El objetivo es el cumplimiento

● En la consulta, en la escuela y, posiblemente, 

en el hogar

● Se hace hincapié en las habilidades estáticas 

y el cumplimiento de las normas de conducta

● Forma a personas con iniciativa y capacidad 

de reacción
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Compartir 
experiencias Participar juntos

Referencia 
social 

Practicar  
el dominio

Observar 
estudiar

Explorar y 
experimentar

Los bebés que buscan 

crecer brindan a sus 

padres muchas 

oportunidades para guiar 

su desarrollo mental.





Remediación
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▷ Un proceso gradual y sistemático para corregir un 
problema hasta que deje de constituir un obstáculo para 
alcanzar el máximo potencial de calidad de vida. 

▷ Brindar una segunda oportunidad para abordar las áreas 
de competencia en el desarrollo que deberían haberse 
desarrollado en los primeros años de vida.



La historia de RDI en PGCPS
2009 Primer consultor de RDI 

Empezaron los grupos de padres

Cinco miembros del personal iniciaron el proceso de certificación.

2017 Primer Instituto de Formación Docente RDI

2018 Segundo Instituto de Formación Docente RDI

2019 Tercer Instituto de Formación Docente RDI

2022 Colaboración con Guiding Exceptional Parents

Seguimiento del Instituto de Formación Docente

2023 Grupo de padres en curso, Instituto de formación de maestros de Duckworth

2024-2026 Grupo de padres en curso 
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Propuesta para el año escolar 2026-2027

● Grupo de apoyo para padres (2 veces al mes) 

● Sesiones individuales de 30 a 60 minutos bajo petición.

● Un curso introductorio de seis semanas sobre RDI para familias nuevas 

(otoño)
○ Si está interesado en inscribirse en la sesión introductoria de otoño. Complete este 

formulario. 

● Próximas actividades: Sábado, 2 de mayo: Conferencia de padres de un día 

Conceptos básicos de RDI para padres/Inteligencia dinámica - Inscríbase hoy
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https://forms.gle/uCuGsonwBna1zFCLA
https://pci.jotform.com/rdiconnect/rdi-familyessentials-in-2026


¿Preguntas?
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