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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy apzitros dél asmens higienos tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja
asmens higienos ir uzkreCiamyjy ligy profilaktiniy priemoniy vykdyma Alytaus Piliakalnio
progimnazijoje (toliau — Progimnazija).

2. Asmens higienos ir uzkreciamyjy ligy profilaktines priemones vykdo Progimnazija ir
Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) bendradarbiavimo
principu.

3. Progimnazija atsakinga uz reikalingy salygy sudaryma, t. y. patalpos, kurioje bus
vykdoma apziiira dél asmens higienos, partipinimg, pedagogy informavimg. Biuras atsakingas uz
savalaikj patikros vykdyma.

4. Mokiniy apzitra dél asmens higienos Progimnazijoje organizuojama vadovaujantis
teisés aktais: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo Nr. 1-1489 22 ir 67 straipsniais, Lietuvos
Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymu, 2002 m. geguzés 16 d. Nr. IX-886, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro irLietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro
isakymo ,,Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢l Sveikatos prieziiiros
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimu 2016 m. liepos 21 d. Nr. V-966/V-672,
Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto pareigybés apraSymu ir Siuo Aprasu.

5. Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto, vykdanc¢io mokiniy apZitirg dél asmens
higienos Svietimo jstaigoje, kvalifikacinius reikalavimus reglamentuoja Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro jsakymai ir kiti teisés aktai.

6. Siame ApraSe vartojamos savokos:

6.1.Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuziy, avalynés prieziiira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkanias asmens amziaus
anatomines-fiziologines savybes, padedancias iSsaugoti sveikatg ir sudaryti higieninio elgesio
procius.

6.2. Pedikuliozé (utélétumas) — tai uzsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galviné
utélé, parazituojanti Zmogaus galvos plaukuose, drabuZin¢ utéle, parazituojanti Zmogaus
drabuziuose. Visy riisiy utélés maitinasi Zzmogaus krauju, sudeda kiauSinius (glindas), kuriuos
priklijuoja prie plauko arti odos. Utélés neSokingja, bet greitai §liauzioja.

6.3. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkés. UzsikreCia Zzmogus nuo
zmogaus glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganc¢iojo asmeninémis kiino prieziliros
priemonémis. Ligai biidingas intensyvus niezZéjimas.
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7. Apzitra dél asmens higienos atlickama, turint iSankstinj tévy sutikima, leidziant] atlikti
vaiko apzitirg dél jo asmens higienos, pedikuliozés ir niezy, kuris yra jraSytas | mokymo sutartis su
tévais.



8. Patikrinimas dél uzsikrétimo utélémis atlickamas po kiekvieny moksleiviy atostogy
(rudens, ziemos ir pavasario) arba jtarus epidemiologines reikmes, patikrinimas dél niezy
atlickamas jtarus epidemiologines reikmes.Patikrinimg atliecka visuomenés Sveikatos priezitiros
specialistas, dirbantis ugdymo jstaigoje.

9. Apzitrg dél moksleivio asmens higienos (panagiy, ranky, drabuziy, avalynés), iSskyrus
uzkreCiamyjy ligy, tokiy kaip pedikulioze ir niezai, gali vykdyti klasés auklétojas vienas/arba kartu
su visuomenés sveikatos specialistu.

10. Pries kiekvieng patikrinimg mokiniai informuojami apie tai, kaip bus atliekama patikra.

11.Patikrinimas atliekamas atskiroje patalpoje, individualiai apzitrint kiekvieng moksleivj.
Patalpoje turi buti muilo ir vandens. Atliekantis patikrinimg sveikatos priezitiros specialistas turi
elgtis korektiskai ir vadovautis rekomendacijomis.

12. Nustadius uzsikrétimo utelémis atveji (radus glindy ar utéliy) ar jtarus niezus,
visuomeneés sveikatos priezitiros specialistas telefonu informuoja tévus (globéjus) ir Zodziu
informuoja Progimnazijos administracijg.

13. Pokalbis su mokiniu ir jo tévais turi bati konfidencialus, siekiant apsaugoti moksleivj
nuo vieso izoliavimo, pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy. Tévams (globé&jams) suteikiama visa
reikiama informacija apie uteles ar niezus ir jy $alinimo btidus.

14. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, neturi biiti tuoj pat atskiriamas nuo kity
mokiniy, jis gali likti gimnazijoje iki dienos pabaigos.

15. Informuojama Progimnazijosadministracija ir bendruomené, apie tai kad ugdymo
jstaigoje nustatytas uzkre¢iamosios ligos atvejis (konkreciai nenurodant vaiko vardo, pavardés).

16. Tévams rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uZzsikrétimo,
iSdalijama reikiama informaciné medziaga, kurig parengia ir pateikia Alytaus miestovisuomeneés
sveikatos biuras.

17. Po ligos, nustacius pedikuliozg ar niezus, vaikas gali biiti priimtas j Progimnazija tik
tévams (globéjams) pateikus gydytojo pazyma (F 094/a), patvirtinancia, kad moksleivis sveikas.

18. Neigiamai jvertinus moksleivio asmens higieng, t. y. pastebéjus neSvarias ausis,
panages, rankas, drabuzius ar pajutus nemalony kvapa, klasés auklétojas ir/arba visuomenés
sveikatos specialistas vykdo individualy pokalbj su moksleiviu arba, esant bitinybei, informuoja
apie netinkamg moksleivio higieng jo tévus (globéjus) telefonu.
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19. Apraso vykdyma pagal savo kompetencija kontroliuoja Progimnazijos direktorius ar
jo igaliotas asmuo.

20. Klasés auklétojas, vadovaudamasis Siame Aprase numatyta tvarka, pastebejes
epidemiologines reikmes, vykdo moksleiviy apzitirg dél asmens higienos individualiai ir/arba kartu
su sveikatos priezitros specialistu jo darbo gimnazijoje metu.

21. Sveikatos specialisto funkcijy jgyvendinima pagal savo kompetencija kontroliuoja
Biuro direktorius ar jo jgaliotas asmuo.

22. Progimnazijos vadovas turi uztikrinti galimybe visuomenés sveikatos priezitros
specialistui atlikti patikrinimg sutartu laiku, sudarant sglygas tikrinima vykdyti konfidencialiai, t. y.
atskiroje patalpoje.

23. Progimnazijos vadovas savo vadovaujamoje Progimnazijoje supazindina su S$iuo
ApraSu visus pedagogus.




1 PRIEDAS

ALYTAUSR.

Mokinio vardas, pavardé

Tévo, mamos (globéjy) vardas, pavardé

AS sutinku/ nesutinku (pabraukti),kad mano vaikas biity reguliariai apZiarimas dél asmens
higienos.

Para§ag-------=-===-===--cmseenuunan Data
Sutikimas galioja vienerius metus




