
Step by Step Anleitung

Blutabnahme
�� Venöse Blutabnahme mittels Serum-Röhrchen (im Idealfall werden 3ml Blut abgenommen)�

�� Serumröhrchen beschriften: Patientenname, Geburtsdatum, Abnahmedatum�

�� Ausfüllen der Anforderung – bitte gewünschte Untersuchung sowie gewünschtes 
Befundungspaket ankreuzen (sollte ein telemedizinisches Gespräch gewünscht werden bitte 
entsprechende Kontaktdaten bzgl. Terminisierung bekanntgeben).�

�� Serum-Röhrchen sowie die Anforderung in das vorgesehene Versandbehältnis geben.

Analyse und Befundübermittlung
�� Ihre eingesendete Probe wird im Labor analysiert und ein entsprechender Befundbericht erstellt�

�� Hiernach erfolgt die Übermittlung des Befundes (Mail, Post, Online Portal) sowie ggf. die 
Organisation der telemedizinischen Beratung.

Beratung
�� Falls gewünscht wird ein telemedizinisches Beratungsgespräch mit dem Patienten geführt. 

Dieses umfasst eine Anamnese, die Besprechung der erhobenen Befunde sowie Empfehlungen 
hinsichtlich Therapiemöglichkeiten�

�� Selbstverständlich stehen wir auch unseren zuweisenden Kollegen und Kolleginnen bei offenen 
Fragen zur Verfügung!
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Versand
�� Versandbehältnis mittels Post/privatem Paketzustelldienst an NextGen Allergy senden.             

Die Probe wird in der beiliegenden Versandbox (im Test-Kit) sicher verpackt und per 
vorkonfektioniertem Rücksendekuvert an unser Labor gesendet.

Info: Die Probe sollte gekühlt (nicht gefroren) oder bei Raumtemperatur und lichtgeschützt 
gelagert und versendet werden. Die Probe kann bis spätestens 5 Tage nach dem 
Abnahmedatum analysiert werden.
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