SANTE Des
MEMBRES pu

PELAVAL

Invitation - Les midis santé des médecins :
Améliorer sa vie professionnelle et son mieux-étre au travail

Le Comité sur la Santé des Membres du CMDP de Laval a le plaisir de vous convier a une
nouvelle activité de formation dans le cadre de la série Les midis santé des médecins :

Titre: Comment faire face aux comportement hostiles (partie 1)

Date et heure:
Le mercredi 03 septembre 2025de 12ha 13 h

Conférencieres:
Dre Marie Lynn Racine, Chef de service médical de Radio-Oncologie, CISSS
Montérégie-Centre, Hopital Charles-LeMoyne

Objectifs de la formation:

A la fin de cette présentation, les participants seront en mesure de :

1. Discuter du concept de VUCA - Volatilité, Incertitude (Uncertainty), Complexité, Ambiguité -

dans le contexte sociétal contemporain, en mettant I'accent sur son application et ses
implications dans les environnements de soins de santé

2. ldentifier les conséquences possibles résultant d'événements percus comme agressifs ou
menagants

3. Intégrer les éléments essentiels permettant une préparation en amont d’un événement
potentiellement traumatique, en tenant compte du cadre légal spécifique a la pratique
médicale

Cette activité, intitulée « Les midis santé des médecins : améliorer sa vie professionnelle et son mieux-
étre au travail » est une activité de formation collective auto-approuvée (section 1), conformément au

programme de Maintien du certificat du Collége royal des médecins et chirurgiens du Canada.

Cette formation donne droit a une (1) heure de crédits section 1. Pour les obtenir, vous devez remplir

vos noms et numéros de permis dans le document accessible dans la section clavardage lors de la
formation.

NOTE : Une entrée d’agenda sera transmise a tous les membres du CMDP.

Nous espérons vous compter parmi nous pour cette importante activité!



Vous pouvez également vous joindre a la formation en utilisant ce code QR ou le lien plus bas:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting NzRjMjA40DItMGI4MiOOMTkOLTg20GQtNjRkYzQ2MDY4N210%40thread.v
2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2206e1fe28-5f8b-4075-bf6c-
2e24bel1a7992%22%2c%220id%22%3a%2208312ba3-f2c8-4e6e-9b8a-963¢c12fd4761%22%7d




