
Specialistische ondersteuning bij laag volume hoog complexe doelgroepen 
Wat is een expertisecentrum?
Een expertisecentrum bestaat uit meerdere gespecialiseerde zorgafdelingen met een 
therapeutisch leefklimaat, waar zorg en behandeling wordt geboden aan cliënten met 
complexe problematiek. Daarnaast ontwikkelt en deelt het centrum actief kennis via 
consultatie, behandeling en scholing, zowel intramuraal als extramuraal. 

Wij bieden hooggespecialiseerde zorg 
aan mensen met de ziekte van 
Huntington, in alle fasen van het 
ziekteproces. 

Onze expertise 
• Intramurale én extramurale 

behandeling, inclusief polikliniek en 
dagbehandeling;
 

• Consultatie en medebehandeling bij 
complexe gedragsproblemen;
 

• Multidisciplinair expertiseteam. 

Doelgroep Expertisecentrum (DEC) 
Huntington

Wanneer Mijzo inschakelen?
• Voor consultatie, medebehandeling 

of tijdelijke ondersteuning;
• Bij complexe gedragsproblemen; 
• Bij vastlopende behandeling of 

overbelast zorgteam.

Wij bieden gespecialiseerde zorg en 
behandeling voor ouderen met complexe 
gedragsproblematiek veroorzaakt door 
een psychiatrische achtergrond.

Onze expertise 
• Brede inzet van disciplines, 

afgestemd via consultatie- en 
opnamecommissie;

• Consultatie en medebehandeling bij 
complexe gedragsvragen;

• Nauwe samenwerking met de GGZ.

Regionaal Expertisecentrum (REC)
Gerontopsychiatrie+

Wanneer Mijzo inschakelen?
• Bij ernstige of onbegrepen 

gedragsproblemen bij ouderen, 
veroorzaakt door psychiatrische 
problematiek; 

• Bij vastlopende behandeling of 
overbelast zorgteam;

• Bij psychiatrische problematiek in 
combinatie met somatische 
kwetsbaarheid;

• Voor consultatie, medebehandeling 
of tijdelijke ondersteuning.

Consultatie, aanmelding 
of overleg?

Neem contact op met Mijn Zorgadvies:

0162-582090

mijnzorgadvies@mijzo.nl

EXPERTISECENTRA



Doelgroep

Mensen met (een vermoeden van) de ziekte van Huntington. Een erfelijke, 
progressieve neurologische aandoening met motorische, cognitieve en 
psychiatrische veranderingen.

Veelvoorkomende kenmerken 

• Onwillekeurige bewegingen of motorische achteruitgang; 
• Gedragsveranderingen of impulsregulatieproblemen;
• Psychiatrische klachten zoals depressie, prikkelbaarheid of psychose; 
• Cognitieve achteruitgang; 
• Complexe zorgsituaties binnen gezin of netwerk.

Goed om te weten

• Wel crisisbed;
• Logeeropnames/respijtzorg mogelijk;
• Geen overname regiebehandelaarschap.

DEC Huntington

REC Gerontopsychiatrie+

Doelgroep

Ouderen met langdurige psychiatrische problematiek, vaak in combinatie met 
somatische, cognitieve of sociale problemen. Kenmerkend is een stapeling van 
problematiek op meerdere domeinen.

Veelvoorkomende kenmerken 

• Ernstige of onbegrepen gedragsproblemen; 
• Psychotische stoornissen;
• Stemmings- of persoonlijkheidsstoornissen; 
• Autisme of andere neurobiologische ontwikkelingsstoornissen; 
• Complexe systeem- of omgevingsproblematiek.

Goed om te weten

• Geen crisiszorg;
• Geen overname regiebehandelaarschap;
• Een actieve verslavingsproblematiek is een exclusiecriterium voor opname 

binnen het expertisecentrum.

MEER INFORMATIE


