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MENU .
Zel's Do

SANDWICHES

\\

served with a side of fries or a side salad. Change your bread.

BUFFALO CHICKEN PANINI
Spicy buffalo chicken, topper with melted cheddar
cheese sandwiched between a crispy baguette.

CHICKEN PESTO
Crispy fried or grilled chicken, paired with American
cheese, pesto, and tomatoes, all nestled between a
crunchy baguette

CHICKEN SHAWARMA WRAP

Grilled chicken shawarma wrapped up, with fresh
lettuce, tomatoes, red onions, pickles and a drizzle of
garlic aioli sauce.

SALADS

Turn any salade into a wrap or sandwic

ANDREA’S TABOULEH
Lettuce, quinoa, tomato, cucumber, feta, parsley, lime
vinaigrette, and a grilled chicken shawarma.

LE CRUNCHY
Arugula, lettuce, cucumber, tomato, avocado, feta,
quinoa, Crunchy granola and Hot Honey vinaigrette.

ROASTED CHICKEN

Roasted chicken, bacon, avocado, dates, pickled
onions, corn, almonds, and mixed greens with honey
mustard vinaigrette.

BOWLS

CHIPOTLE BOWL

Your choice of chipotle beef or chicken. Rice, black
beans, corn salsa, pico de Gallo, grilled belle peppers,
sour cream, guacamole, cheddar cheese and lettuce.

SALMON RICE BOWL

Seared salmon over rice with cucumbers, carrots,
avocado, broccoli mango salsa and lettuce, finished
with a flavorful miso dressing.

B.Y.0.B (Build Your Own Bowl)

Your bowl, your way. Choose a base, protein, fresh
veggies, and the sauce that ties it all together.

SIDES & EXTRAS

e ROASTED CHICKEN e EXTRA SAUCE
e ASIAN CHICKEN e EXTRA CHEESE
® GRILLED CHICKEN ¢ SIDE OF FRIES
e AVOCADO e SIDE SALADE

* EGG
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FRIED CHICKEN WRAP
Crispy fried chicken, fresh lettuce, bacon, and cheddar
cheese, wrapped in a soft tortilla with garlic aioli.

ANDREA’S CATCH
Well-seasoned tuna, lettuce, tomatoes, pickled onions,
and olives, wrapped with a touch of lime vinaigrette.

STEAK SANDWICH

Juicy grilled steak pieces topped with caramelized
onions, cheese and our signature secret sauce on
toasted ciabattas.

Order comes with 3 sandwiches.

ASIAN SENSATION
Lettuce, cabbage, carrots, peanuts, asian chicken, and
peanut butter vinaigrette.

STEAK SALADE
Lettuce, steak, boiled egg, tomato, cucumber, red
onion, feta, and balsamic vinaigrette

CITRUS SALMON
Salmon, avocado, quinoa, tomato, red onion, Le
Crunchy Granola with a citrus-ginger vinaigrette.

OTHER

CHICKEN WINGS
Party wings with a side of fries. Ask us about flavor
options.

BURGER
House Mae burger patty, lettuce, tomato, onions,
house sauce, brioche bun. Add cheese or bacon.

TART OF THE DAY
Ask us about our tart of the day!

WE DELIVER!

+509-4648-2805
@AndreaCookslt
2 Rue Derenoncourt PV



MENU .

SANDWICHS

A\

Servis avec frites ou salade verte. Changez de pain +1.

PANINI POULET BUFFALO
Poulet épicé facon Buffalo, garni de cheddar fondu,
pressé dans une baguette croustillante.

POULET PESTO . o
Poulet croustillant ou grillé, fromage américain, pesto
et tomates, dans une baguette croustillante.

WRAP POULET SHAWARMA

Poulet mariné facon shawarma, avec laitue, tomates,
oignons rouges, cornichons et sauce a Iail.

SALADES
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WRAP POULET FRY
Poulet croustillant, laitue, bacon et cheddar, enroulés
dans une tortilla moelleuse avec une sauce a l'ail.

WRAP THON

Thon bien assaisonné, laitue, tomates, oignons marinés
et olives, le tout dans une tortilla avec une touche de
vinaigrette au citron vert.

SANDWICH STEAK

Morceaux de steak grillé avec oignons caramélisés,
fromage et notre sauce maison, servis dans des mini-
ciabattas. (3 petits sandwichs).

Transformez n‘importe quelle salade en wrap ou sandwich +2.

TABOULEH D’ANDREA
Laitue, quinoa, tomates, concombres, feta, persil,
vinaigrette au citron vert, et poulet shawarma grillé..

LE CRUNCHY
Roquette, laitue, concombre, tomates, avocat, feta,
quinoa, granola croquant et vinaigrette au miel épicé.

SALADE POULET ROTI

Poulet réti, bacon, avocat, dattes, oignons marinés,
mais, amandes et mesclun, avec vinaigrette miel-
moutarde.

BOLS

CHIPOTLE BOWL

Poulet ou boeuf fagon chipotle. Riz, puree de noirs,
salsa de mais, pico de gallo, poivrons grillés, créme,
guacamole, cheddar et laitue.

BOL SAUMON &RIZ
Saumon grillé servi sur riz, concombres, carottes,
avocat, brocoli, salsa de mangue et vinaigrette miso.

B.Y.O.B (Build Your Own Bowl) .
Créez votre bol ! Choisissez une base, une protéine,
des Iégumes frais et une sauce pour lier le tout.

EXT RAS

POULET ROTI

POULET ASIATIQUE

POULET GRILLE

AVOCAT

CEUF .

SAUCE SUPPLEMENTAIRE
FROMAGE SUPPLEMENTAIRE
PORTION DE FRITES

PETITE SALADE

ASIAN SENSATION
Laitue, chou, carottes, cacahuétes, poulet asiatique,
vinaigrette au beurre de cacahuete..

SALADE STEAK
Laitue, steak, ceuf dur, tomates, concombres, oignons
rouges, feta et vinaigrette balsamique.

CITRUS SALMON

Saumon réti, quinoa, tomate, avocat, oignons rouges,
granola Le Crunchy et une vinaigrette a l'orange et au
gingembre.

AUTRES

AILES DE POULET
Ailes de poulet servies avec frites. Demandez nos
saveurs disponibles !

BURGER
Steak de beeuf hache, laitue, tomate, oignons, sauce
maison, pain brioché, ajoutez du fromage ou du bacon.

TARTE DU JOUR
Demandez quelle tarte est disponible aujourd’hui.

LIVRAISON DISPONIBLE!

+509-4648-2805
@AndreaCookslt
2 Rue Derenoncourt PV
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