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PSICOTERAPEUTA

Serenis Health s.r.l.,  Corso di Porta

Vigentina,13, 20122, Milano (MI).

Psicoterapia Online

Libero Professionista

PSICOTERAPEUTA

Salute Psy Srl. Piazza dei Martiri 1943-1945,

5/2, 40121, Bologna (Bo).

Psicoterapia in Presenza

Libero Professionista

PSICOTERAPEUTA

TherapyChat Altania del Mar SL, Paseo de la

Castellana, 259D. Planta 43. Edificio Torre

Emperador 28046 Madrid (España).

Libero Professionista

Psicoterapia Online

TIROCINIO DI ABILITAZIONE ALLA

PSICOTERAPIA

AOSP Bologna, Policlinico Sant'Orsola, Via

Giuseppe Massarenti, 9, 40138 Bologna BO.

Reparto di Oncoematologia Pediatrica

Osservazione e Conduzione dei colloqui Clinici con Minori e

Genitori.

Somministrazione dei questionari, Scoring e Analisi dei

Dati

Pubblicazione Scientifica

Partecipazione alla riunione dell'équipe dell'ospedale.

Visite e Colloqui con i Pazienti.

PSICOTERAPEUTA

Hedepy s.r.o., V Tisine 474/3, Bubenec, 160 00

Praga, 6, Repubblica Ceca.

Psicoterapia Online

Libero Professionista

TIROCINIO DI ABILITAZIONE ALLA

PSICOTERAPIA

Centro Gruber, Via Santo Stefano, 10, Bologna.

Partecipazione alla discussione clinica dei casi nelle

riunioni di équipe.

Inserimento Dati e Scoring dei questionari.

COACH

Emotion Box Srl, Via Mameli 44, Pesaro,Pu.

Mental Coach

Coach Sos Relazioni

Crescita Personale

Formazione

Libero Professionista

RICERCATORE SANITARIO

Osservatorio Epidemiologico Metropolitano

Dipendenze, Ausl Bologna, Via Sant'Isaia 94/A,

Bologna.

Collaboratore per il progetto Europeo "Allcool".

Somministrazione interviste territorio

Osservazione e analisi dati qualitativi dei focus group

Organizzazione delle conferenze e dei forum consultivi con

gli stakeholders locali.

Raccolta, inserimento e analisi dei dati.

Pubblicazione paper scientifici.

Interventi di prevenzione nelle scuole.

TIROCINANTE DI ABILITAZIONE ALLA

PROFESSIONE

Centro Gruber, Via Santo Stefano, 10, Bologna.

Centro di cura per i disturbi del comportamento alimentare

Inserimento Dati,

osservazione e partecipazione ai gruppi di assertività,

ricerca bibliografica

Scoring dei test.

TIROCINIO DI ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE

Dipartimento di Psicologia - Università di

Bologna. Via Carlo Berti Pichat, 5. Bologna.

Ricerca nel settore della Psicologia Clinica e della Salute

nel Ciclo Sonno-Veglia

Pubblicazione Scientifica

Raccolta e inserimento dati

COPYWRITER

EmergentoNetwork SL, Agustin Millares 29, Las

Palmas de GC, 35001, Spain.

Emergento

Creazione di contenuti

Collaboratore occasionale

Creazione di contenuti scritti (copy-writing) per il web

EDUCATORE

La Carovana Onlus, Via Pellizza da Volpedo, 30,

Bologna BO.

Servizi di Educativa Socio-Sanitaria.

Interventi di riduzione del danno e dei rischi nei contesti

del divertimento e della vita notturna.

Educatore nei centri giovanili.

Educativa di strada.

RICERCA DI MERCATO

Marketing Management, Via San Felice, 120,

Bologna.

Comunicazione e Marketing

ricerche di mercato e pubblicità

Collaborazione occasionale

Indagini quali-quantitative con tool analisi semantica

copywriting.

RICERCA QUALI-QUANTITATIVA NEL WEB

Studio Aprea. Bologna, Emilia-Romagna, Italy

Comunicazione e pubblicità

Indagini quali-quantitative su web,

Utilizzo di tool di analisi semantica.

TIROCINIO

Osservatorio Epidemiologico Metropolitano

Dipendenze, Ausl Bologna, Via Sant'Isaia 94/A,

Bologna.

Frequenza Volontaria

Inserimento dati,

conduzione di interviste semi-strutturate,

ricerca bibliografica.

TIROCINIO CURRICULARE

Casa Dei Giovani, Via Libertà 155, Palermo.

Centro a bassa soglia per le tossicodipendenze

osservazione colloqui

Riduzione del Danno e dei rischi

somministrazione materiale di profilassi e beni di prima

necessità.

INTERVISTATORE TELEFONICO

Marketing Management, Via Resuttana, 360,

Palermo.

Indagini statistiche

Interviste telefoniche

ISTRUZIONE

ABILITAZIONE ALLA PSICOTERAPIA

ITC - Istituto di Terapia Cognitivo E

Comportamentale di Padova.

Padova,

Italia

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA

COGNITIVA APPLICATA

Alma Mater Studiorum Bologna. Bologna, Italia

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE

PSICOLOGICHE

Università degli Studi di

Palermo.

Palermo,

Italia

DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO

A.Einstein. Palermo, Italia

PUBBLICAZIONI

- Rostagno, E., Rivi, V., Sarti, P., Guastella, P., Scarponi, D., & Blom, J. M. C. (2025).

Evaluating sleep in pediatric cancer: A scoping review of assessment tools for

quality and care. Cancer Medicine, 14(14). https://doi.org/10.1002/cam4.71051

- Pavarin, R. M., Turino, E., Marani, S., Ghirardi, L., & Guastella, P. (2018).

Raccomandazioni finali del progetto ALLCOOL. Alcologia (2018) 34, 25-31.

- Pavarin, R. M., Turino, E., Marani, S., Ghirardi, L., & Guastella, P. (2017). Heavy

episodic drinking: i risultati preliminari del progetto ALLCOOL. Alcologia, 31(1), 1-11.

- Tonetti, L., Fabbri, M., Boreggiani, M., Guastella, P., Martoni, M., Ruiz Herrera, N., &

Natale, V. (2016). Circadian preference and decision-making styles. Biological

Rhythm Research, 47(4), 573-581.
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