GPO
Lipro

AIDE A
L'ORIENTATION

£) Construire son projet d’orientation en
seconde pro, tout au long de I’année scolaire

GPO Lycée Pro (Guide Pour U’Orientation) est un logiciel pédagogique
d’aide a Uorientation, concu pour accompagner les éleves de seconde pro.
Accessible et interactif, il permet aux éleves de découvrir le monde
professionnel tout en développant leur compréhension de la vie sociale et
civique.

+ Suggestions d’utilisation avec votre classe de seconde pro:
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& Moi

Apprends & te connaitre pour Faire un choix de

métier éclairé
@ Mes intéréts professionnels
@ Les métiers que je préfére
Mes compétences générales

Mon projet de vie

% LesFormations

Explore lesvoles ge rormation apres la Je, d

CAP 3 Parcoursup
» Lebacpro

)

* Lecar
@ Mon stage (PFMP)
L'apprentissage
Quiz : CFA ou lycée pro ?
La boite & diplémes

Parcoursup

fh Apreésle lycée pro

Prépare a suite : études ou premier emplol, a

tol ge tracer la route

Quels diplémes aprés mon CAP ou
mon bac pro?

Quiz:BTS ouBUT?

Quel métier avec mon CAP ou mon
bacpro?

Le mini-dico des métiers

@ Aux commandes de mon entreprise

Quiz : aprés mon bac



Progression 0%

1- Se connaitre : Mes intéréts professionnels

Dans mon métier Futur, je me verrais bien... Objectif : Explorer ses golts, ses envies et des
Coc ositions qui correspondent & tes golts. S ien ne te plai métiers a travers un questionnaire ludique.

S Déroulement : Les éleves completent 3
questionnaires successifs leur demandant de
Organiser une conférence choisir parmi diverses activités proposées
(artistiques, sportives, intellectuelles, etc.). Une
Coiagdes choolinn dinbérie fois le module réalisé, les éléves obtiennent un

diagramme représentant leurs préférences avec
des suggestions de métiers associés aux
activités. Le diagramme est conservé sur la
session des éleves et téléchargeable pour
permettre de reproduire le module et de
comparer les résultats.

Organiser un rallye & I'étranger

Réparer du matériel audio-visuel

Suvant >

Modalités d'exécution : En classe ou au domicile en préparation d’'une session d’orientation -
en individuel ou en bindbme - 30 min

Activité complémentaire :
¢ Demander aux éléves d’expliquer leurs résultats, de les associer a leurs qualités ou a des
activités qu’ils réalisent en dehors de ’école (ex. “ technique - pratique : jaime faire du
bricolage & la maison).
¢ Demander aux éleves de sélectionner 1 a 3 métiers parmi ceux proposés et de réaliser
des recherches concernant les formations associées

Intérét pédagogique (Parcours Avenir) : Permettre a ['éléve d'élaborer son projet d'orientation
scolaire et professionnelle en commencant par découvrir ses godts et ses envies.

1o Glisse les métiers qui t'attirent dans la zone de sélection

2 - Se connaitre : Les métiers

Ceux que je préfére

Flewriste & + Comptable (6] que je préfére
Lad-jockey, lad-driver @ + Comédien/ne o + 1
Objectif Explorer ses
Menuisier/are & + Développeurfeuseinf... O 2 PP . 5 .
préférences afin d’affiner ses
Agent/e de séourité @ + Directeurftrice dhétel (O + intéréts P rofessionnels et

identifier son profil.

Accompagnant/e édu... O
Réinitialiser

Déroulement : Les ¢éléves

O Astuce : 5iles métiers

proposés ne E'attirent pas, classent une sélection de
choisis ceux qui be déplaisent L. ye s
le moirs. métiers par ordre de préférence

(chaque métier étant

accompagné d’une définition). A

issue du questionnaire, trois
intéréts professionnels dominants sont dégagés, ainsi que trois métiers a explorer.
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Activité complémentaire :

e Demander aux éleves d’expliquer leurs résultats et de les relier a leurs qualités ou a des
activités pratiquées en dehors de ’école.
e Proposer une recherche sur les métiers ou activités suggérés, a ’aide du mini-dico des

métiers.

Intérét pédagogique (Parcours Avenir) : Permettre a I’éléve d’élaborer son projet d’orientation
scolaire et professionnelle en commencant par découvrir ses godts et ses envies.

3 - Découvrir : Le bac pro et Le CAP

Objectif : Comprendre le
parcours de formation d’un
éleve en voie
professionnelle et les
différentes étapes de
formation.

Déroulement L’éleve
découvre une présentation
de la voie professionnelle
et de ses différentes
modalités (Bac Pro / CAP).
Y sont présentées les
matieres, les spécialités,
les périodes en entreprise

o—O©

La formation Les spécialités

Un grand choix de bac pro

Il existe de nombreuses spédalités de bac pro, avec deux Fagons principales d'y entrer aprés la 3e.

Tu choisis d'abord une Famille de métiers

+ Aprésla3e

tu entres dans une 2de pro par Famille de métiers.

+ Enlde
tu décovvres plusisurs spécialitds proches.

+ A partir de la 1re
tu cheisis le bac pro précis que tu poursuivras jusqu’au bac.

Il existe plus d'une centaine de bacs pro

Tu choisis directement un bac pro précis

= Aprésla 3e
tu entres directement dans un bac pro qui n'appartient pas &

une Famille de métiers.

2de, 1re, terminale
ta spécialité est définie dés le départ et structure tes trois
années.

lls couvrent une trés grande variété de métiers possibles. Chague lycée en propose une sélection, adaptée aux besains locaux et aux

partenariats avec les entreprises.

Les 15 Familles de métiers

Chanie Familla renrnnine nlusisurs hacs nnn nroches Clinua <ur une Famille nouore wnir les snérialités disnnnihles

Modalités d’exécution : En classe ou au domicile, en individuel ou en bindbme — durée : 30

minutes.

Activité complémentaire :

e Réaliser un schéma des différentes possibilités de formation post 3e, ainsi que de leurs
étapes (seconde pro, premiére terminale, 1ére année de CAP, 2e année de CAP...).

» Refaire ’exercice a domicile pour consolidation.

¢ Présentation par chaque éléve d’une famille de métiers.

Intérét pédagogique (Parcours Avenir) : Permettre a I’éléve d’élaborer son projet
d’orientation scolaire et professionnelle en comprenant les étapes qui ’attendent.
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4 - Préparer un stage (1) : Mon stage (PFMP)

ObjeCtif : Accompagner leS él‘eves de la CPDr(énflaE::::erll\:;Zi:e;:l}(ekll.ls[s:[aogf:bar(‘|95<‘. estions que tu veux poser lors de ton stage.
recherche d’un stage a sa réalisation.

Checklist avant le premier jour Questions a préparer

e connais mes dates et mon advesse En g consiste votre mitier au gustidien 1

Déroulement : L’éleves est accompagné
dans sa recherche de stage et conseillé

e 5885 qui est mon tubeur Quelles compétences sont s plus importantes i

i de quol prendre des notes [camat, tiléphone, appli..) Questge op wous plait be plus fle moies

dans ses démarches. Un carnet de bord lui ST

permet ensuite de grace trace de ses P
journées de stage et de préparer son rapport et s s e 05

de stage.

Modalités d’exécution : En classe ou a domicile - en individuel - a répéter tout au long de la
préparation du stage

Carnet de bord et fiche bilan Activité complémentaire .
TN@EHBFQ@ et imprime ces documents avant ta PFMP pour les avoir avec Eoi sur be terrain. , ,
Télécharger le carnet de bord et le
Carnet de bord Fiche bilan de période faire compléter par les éléves tout au
Les taches réalisées Les compétences travaillées pendant cette période long du Stage pour accompag ner
= Les compétences mises en pratique = Ce qui s'est bien passé 9 2 .
© Ca queis aporis ou découvert R Uécriture du rapport de stage.
Une difficulté et comment j'ai géré Ma progressien par rapgont i mes objectifs

Comment & me surs sentije) Ce que je veux travailler lors de |a prochaine période

Intérét pédagogique (Parcours
_ , o , Avenir) : Permettre a Uéleve
Pense & remplir ton carnet de bord chague soir en rentrant cher toi : c'est plus Facile quand c'est encore Frais. . . .
Ta fiche bilan de période te sera utile lors de La visite de ton professeur référent et de ton tuteur, Cest 3ussl un SUPPOIE POUr prépares d ,éla bo rer son prOJ et d ’Onentatlon
ta prochaine PFMP. . .
scolaire et professionnelle en

préparant son stage en entreprise.

5 - Préparer un stage (2) : Aux commandes de mon entreprise
Objectif : Comprendre les différentes fonctions et métiers présents en entreprise.

Déroulement : Sous forme interactive, les éléves découvrent les fonctions et services d’une
entreprise et prennent des décisions de gestion.

Modalités d’exécution : En classe — en individuel, en binbme ou en projection devant la classe
entiere — 45 min

Activité complémentaire :
o Si l’éléve connait déja le lieu de son stage : déterminer quelle fonction ou service occupe
son futur encadrant (vérification aprés le stage).
o Sil’éleve ne connait pas encore le lieu de son stage : déterminer quelle fonction ou service
éveille son intérét.
e Apres le stage, demander aux éleves quelles fonctions et services ils ont pu observer.

Intérét pédagogique (Parcours Avenir) : Permettre a ’éleve d’élaborer son projet d’orientation
scolaire et professionnelle en préparant son stage en entreprise.
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6 - Explorer : Le minidico des métiers

Objectif : Apprendre a utiliser un répertoire de métiers pour faire des recherches et découvrir
la notion de secteur d’activité ainsi que les formations associées

Le mini-dico des métiers Déroulement : Les éléves
Explore ui d variété de formations, leur durée, le niveau atteint (bac+2, bac+3.), X
’ orl(:s zzugr[s‘?.:te:‘z'é:udez :J::?bl:::l Iees'mézie&:s s;:fezafneli enlles :;énen‘:.( effeCtu S nt des rec h erc h es a
partir d’un nom de métier, d’un
Commaent Fonctionnent les filtres Liste des métiers type d’aCtiVité, d’Un SeCteur
Coche plusieurs cases si tu veux dans une d, t. .t 7 d l . t, At
B o AP e e et activite ou de. \eurs Interets
fun meétier du Commerce accessible avecun Administrateurftrice de base de données prOfeSSIOn nelS. |lS aCCGdent
Bac+2), sttt .. . . ‘e
- _ . ainsi a une fiche métier
At o succincte décrivant le métier et
ministrateurftrice judiciaire
Je recherche un métier en particulier [es études pour y accéder_

Agent/e de développement local
Q Rechercher un métier.
Architecte

L’activité peut étre réalisée
- comme une exploration libre ou
rchitecte navalfe . . . .

Par secteur d'activité w gUldee a partlr de metlers

Attachéfe territorial/e

Pativeau d études minimum . suggérés par les questionnaires.

BIM manager

Selon mes intéréts v Architecte des systémes d'infarmation

Par type d'activité  1/21 w

Modalités d’exécution : En classe ou au domicile — en individuel ou bindbme — durée selon la
consigne

Activité complémentaire :
¢ Recherches complémentaires sur une formation ou un dipldbme via “la boite a diplébme”.
¢ Présentation en classe d’un métier choisi par U'éleve.

Intérét pédagogique (Parcours Avenir) : Permettre a ’éleve d’élaborer son projet
d’orientation scolaire et professionnelle en élargissant son horizon professionnel

@ Obijectif : Susciter la curiosité des éleves, les aider a faire le lien entre ’école et le monde
professionnel, et approfondir leur réflexion sur leur avenir scolaire et professionnel.

4’ A noter : GPO Lycée Pro est concu pour s’intégrer facilement au Parcours Avenir durant
vos séances de vie de classe ou des heures dédiées a 'orientation, en classe entiére ou en
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