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TEST PER ALLERGIE (con esame del sangue) 

 
ALLERGIA: è una reazione eccessiva ed immediata nei confronti di sostanze usualmente innocue che si manifesta 
tipicamente con rinite, asma, congiuntivite, reazioni di varia natura, eczema, orticaria 
Test previsti: 

NOME COSTO N.RAST DESCRIZIONE RAST (=ALLERGENI) 
 

MIX ALIMENTI 
 

 
100 € 

 
8 

 
albume, arachide, gambero, grano, latte, merluzzo, nocciola, semi di soia 

 
MIX INALANTI 

 

 
100 € 

 
8 

 
acaro della polvere, alternaria alternata (=fungo della muffa), assenzio,  
betulla, olivo, parietaria (=urticaria), coda di topo (pianta), scarafaggio 
 

 
 
 
 

MIX INALANTI 
STAGIONALE 

 
 
 
 
 

100 € 

 
 
 
 
 

8 

 
 GENNAIO-MARZO: betulla, ontano bianco, nocciolo, frassino, pioppo, 

salice, acari, alternaria 
 

 APRILE-GIUGNO: betulla, nocciolo, graminacee, frassino, olivo, 
plantago, acari, alternaria 

 
 LUGLIO-DICEMBRE: composite (ambrosia + artemisia), graminacee 

(erba mazzolina + phleum prat), plantaggine, urticarie (parietaria), acari, 
alternaria 

 
 
 
 

TEST ALEX2 

 
 
 

345 € 

 
 
 

295 

 
ll test ALEX2 valuta 178 molecole allergeniche e 117 estratti allergenici 
provenienti da 152 diverse fonti allergeniche in un unico test. Nel dettaglio:  
ACARI e INSETTI, POLLINE di ERBE (ARTEMISIA, PARIETARIA, AMBROSIA, 
PLANTAGO ETC.), di GRAMINACEE, di ALBERI (CIPRESSO, OLIVO, PLATANO, 
NOCCIOLO, BETULLA, ONTANO, ETC.), EPITELI DI ANIMALE (CANE, GATTO, 
CAVALLO, TOPO), ALIMENTI ANIMALI (LATTE, UOVO, PESCE, CROSTACEI, 
CARNI, MOLLUSCHI, ETC.), ALIMENTI VEGETALI (GRANO, MAIS, PESCA, 
MELA, KIWI, SOIA, ARACHIDI, NOCE, NOCCIOLA, POMODORO, FRAGOLA, 
LEGUMI ETC.), VELENI DI INSETTI PUNGITORI (API, VESPE), LATEX, MUFFE E 
LIEVITI (ALTERNARIA, ASPERGILLUS, PENICILLIUM, CLADOSPORIUM, 
MALASSEZIA) 

 
ALLERGENI SPECIFICI 

(RAST) 

 
16,0 € 
cad. 

 
1 

  
previsti a catalogo 167 esami specifici 
 

 
 
NB: rispetto ai test dermatologici (patch test e prik test) NON richiedono la sospensione delle eventuali terapie in corso, 
comprendono molti più allergeni e si applicano anche qualora la reazione allergica sia in corso su vaste porzioni del corpo. 
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TEST PER INTOLLERANZE (con esame del sangue) 
INTOLLERANZA: è una reazione dell’organismo dovuta ad un accumulo dell’antigene che, se somministrato in piccole 
dosi, non necessariamente provoca la reazione. Test previsti: 

NOME COSTO N. DESCRIZIONE ANTIGENE  
 
 

INTOLLERANZE 
ALIMENTARI  
60 ALIMENTI 

 
(metodo: microarray 

anticorpi IgG) 

 
 
 

115 € 

 
 
 

60 

 
agnello, albicocca, arachide, arancia, asparago banana, cacao, caffè, carota, 
cavolfiore,  cicoria, cipolla, coniglio, fagioli, farro, fragole, funghi, gamberi, 
grano , kiwi, latte,  latte di capra latte pecora lattuga lievito, lievito chimico 
limone, maiale, mais, mandorla, manzo, mela, melanzana, merluzzo, miele, 
mix cefalopodi, noce oliva, orzo, patata peperoni, pera, pesca, piselli pollo, 
pomodoro Prugne riso, salmone,  sedano,  sogliola, soia, spinaci tacchino, 
the, tonno, uova, zucchero zucchina 

 
 
 
 
 
 

INTOLLERANZE 
ALIMENTARI  

120 ALIMENTI  
 

(metodo: microarray 
anticorpi IgG) 

 
 
 
 
 
 
 
 

140 € 

 
 
 
 
 
 
 
 

120 

 
agnello, albicocca, alice, amaranto, anacardo, ananas, arachide, aragosta, 
arancia, aringa, asparago avocado, basilico, broccoli, cacao, caffè, calamaro, 
cannella, cannolicchi, canocchie, cappasanta, capriolo, carota, cavoletti di 
Bruxelles, cavolfiore, cavolo cappuccio cavolo nero, ceci, cedro, chiodi di 
garofano, cicoria, ciliegia, cinghiale, cipolla, coniglio, cozze, fagiano, fagioli, 
farro, finocchio, fragole, fruttosio, funghi, gamberi, girasole, grano, grano 
saraceno, kiwi lamponi latte di capra latte pecora latte mucca lattuga 
lenticchie lievito chimico lievito birra limone, maiale, mais, malto d’orzo, 
mandarino mandorla, mango, manzo, mapo, mela, melanzana, melone, 
merluzzo, miele, mirtilli, mora, noce, noce moscata, oliva, origano, orzo, 
ostriche, papaia, patata pepe, peperoni, pera, pesca, piselli polipo, pollo, 
pomodoro pompelmo, prugne quaglia, quinoa, ribes, riso, rosmarino, 
salmone, salvia, scampi, sedano, segale seppi, sesamo, sgombro, sogliola, 
soia, soia, spinaci succo acero, suro, tacchino, the, tonno, trota, uova, verza, 
vongole, vongole veraci, zucchero bianco, zucchina, zucchero di canna 
 

 
 

INTOLLERANZE 
ADDITIVI CHIMICI 

ALIMENTARI 

 
 
 

100 € 

 
 
 
 
 
 

 
fruttosio, vaniglia, malto, farina di semi di guar, farina semi di carrube, 
alginato di sodio, tartrazina (E102), eritrosina (E127), blu brillante (E133), 
potassio sorbato, benzoato di potassio, nitrato di sodio, sodio benzoato, 
acido ascorbico, acido citrico, glutammato di sodio, solfato di nichel, acido 
acetilsalicilico, giallo di chinolina (E104), giallo arancio (E110), rosso 
cocciniglia (E120) rosso allura (E129) bruno HT (E155) nero brillante (E151) 
 

CELIACHIA 32 €  Test per l’intolleranza al Glutine: Test specifico: ANTICORPI ANTI 
TRANSGLUTAMINASI IgA e IgA Immunoglobuline A 

INTOLLERANZA AL 
NICHEL 

115 €  RICERCA MUTAZIONI TNF E FLG 

INTOLLERANZA AL 
LATTOSIO 

93 €  Intolleranza genetica al lattosio: ricerca variazione -13910C>T 

 
NB: Per la corretta esecuzione del test il paziente deve evitare di assumere anti-istaminici almeno 10 gg prima del prelievo 


