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Fue un mes de salidas, actividades, aliados, sorpresas y momentos
compartidos que hicieron del dia a dia algo distinto.

Entre convivencias, celebraciones y experiencias fuera de la rutina,
nuestros espacios se llenaron de risas, encuentros y nuevas historias
para compartir.
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Lo que vivimos en Ab rll

Durante abril, miles de personas se acercaron a distintos espacios de
atencion, salud y apoyo comunitario.

Bazar Cadritas Despensas

1,794 vl

4,322

Un espacio donde Apoyos que forman

también se puede parte de la atencion

encontrar apoyo a directa a familias y Personas atendidas
través de productos personas en situacion durante abril

accesibles. vulnerable.

Salud al alcance de todos

Consultas médicas Centro de Banco de Medicamentos
y dentales Diagnéstico medicamentos Entregados
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Servicios que Estudios que ayudan Personas que pudieron
permiten acercar a detectar, dar dar seguimiento a sus
atencion medica seguimiento y tratamientos y
generaly dental a ENE Gl Necesidades de salud.
costos accesibles. oportunos.

Detrds de cada atencion hay tiempo, seguimiento y personas
trabajando todos los dias para hacerlo posible.



Una noche de teatro
comunidad y recuerdos compartldos

La magia de La Leyenda de la Nahuala: El Musical llegé al
Teatro de la Ciudad de Puebla en una jornada que reunio f
a familias, ninas, ninos y comunidad en general alrededor i
de una experiencia distinta, llena de emocién, risas v &
momentos compartidos.

Gracias a Ricardo Arnaiz, productor y director de la
puesta en escena, fue posible realizar dos funciones
especiales que permitieron acercar el teatro vy la cultura a
mas personas, convirtiendo la experiencia en un espacio
de encuentro y convivencia.

Un teatro lleno de familias y emocion

A traves de redes sociales se entregaron boletos para que distintas familias poe
a las funciones, mientras que alumnas, alumnos vy familias del Colegio Caritas tambien
formaron parte de esta experiencia.

Desde antes de que iniciara la funcion, el ambiente ya se sentia distinto. La emocion por
entrar al teatro, compamr el momento y descubrir la historia en el escenario convirtio |a
tarde en algo.e para quienes asistieron.

Un viaje especial para nuestros abues

Nuestros residentes del asilo también fueron parte de esta
jornada. Desde la salida, el trayecto vy la llegada al teatro, la
experiencia comenzo mucho antes de que se apagaran las
luces.

Cambiar de espacio, compartir el camino vy vivir algo fuera de
la rutina transformo la salida en un momento lleno de
entusiasmo, conversaciones y recuerdos compartidos.
Aliados que hicieron posible la experiencia

Distintas empresas v aliados tambien se sumaron para hacer
posible esta jornada: Bambi Helados, Conos de Puebla,
ComGomez y Hel-arte del sabor, quienes apoyaron para
que mas personas pudieran disfrutar de este evento.

Gracias a Estrella Roja Puebla por hacer posible el traslado
de nuestros abues y acompanarnos durante esta experiencia.




Ab rl I dias de encuentro, comunidad y
momentos que dejan huella

Durante el mes realizamos la inauguracion de
un espacio enfocado en fomentar la donacion
de sangre y organos, impulsado por el Club
Rotario Puebla Barroco dentro de Caritas
Puebla. Un espacio que representa una
invitacion permanente a reflexionar sobre la
importancia de donar y sobre como una
decision puede hacer la diferencia en la vida de
otras personas.

También recibimos al Dr. Joaquin Espidio
Camairrillo, Secretario de Salud del Estado de
Puebla, quien recorrio distintas areas de
atencion para conocer de cerca el trabajo que
se realiza en Caritas Puebla. La visita permitio
compartir necesidades, proyectos y posibles
lineas de colaboracion orientadas a fortalecer el
acceso a la salud.

A este encuentro se sumo la visita de Rocio
Martinez Felipe, Presidenta del Sistema
Municipal DIF de Tepexi de Rodriguez, quien
conocio distintos espacios de atencion vy las
acciones que se realizan diariamente en favor
de la comunidad.

Estos acercamientos contindan abriendo
caminos para generar alianzas y ampliar el
alcance del trabajo conjunto.




Dias que rompieron la rutina %
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Abrll también estuvo lleno de actividades donde la convivencia transformé la
rutina.

Estudiantes de ISU Universidad visitaron el asilo v
compartieron una jornada de movilidad, actividad fisica
y juegos de mesa con nuestros residentes. Entre
ejercicios, risas y conversaciones, el dia tomo un ritmo
distinto y dej6 momentos que se disfrutaron desde Ia
sencillez.

De igual forma, voluntarias de Hero Group y
Volkswagen de México compartieron una manana
acompanada de dinamicas recreativas, colores vy
espacios de convivencia. Poco a poco, entre platicas vy
actividades, se fueron creando conexiones que
permanecen mas alla de una sola visita.

El bienestar también se acompana

Otro de los encuentros especiales del mes fue la visita
de Miriam Elizabeth Rosete Mentado,
hipnoterapeuta profesional, quien acudid en
representacion del Club Rotary Imperial para compartir
una sesion enfocada en el bienestar emocional de
nuestros residentes.

Historias que inspiran

Abril tambien dejo historias que Inspiran
desde lo cotidiano. Una de ellas fue la de
Bertha, quien concluyé su nivel de
alfabetizacion. Su logro representa
esfuerzo, constancia y las ganas de
seguir aprendiendo sin importar la etapa
de la wvida. Procesos como el suyo
recuerdan que siempre es posible abrir
nuevas oportunidades a traves de Ia
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Aliados que se convierten en apoyo cotidiano

Detras de muchas de las acciones que ocurren diariamente en Caritas Puebla, tambien
hay personas, empresas e instituciones que deciden sumarse desde distintas formas de
apoyo.

Apoyos que fortalecen el dia a dia

Durante este mes, la Parroquia Cruz del Sur
realizd un donativo de leche en polvo, un
apoyo que contribuye directamente a Ia
atencion y alimentacion de quienes forman
parte de nuestros espacios de
acompanamiento.

Asimismo, agradecemos a City Club por su
constante respaldo a Caritas Puebla,
sumando en esta ocasion un nuevo donativo
de leche que fortalece las necesidades
cotidianas de atencion y cuidado.

Tambien recibimos desayunos para nuestros
residentes por parte de José Carlos Salcedo
y la Secretaria de Deporte, quienes
compartieron un momento cercano vy
significativo con nuestros abues.
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De igual forma, Conos de Puebla realizd la donacion de harina integral, apoyo que
contribuye al trabajo diario en el area de alimentacion.

Por su parte, Instituto ISU se sumo con la donacion de articulos de limpieza, insumos
que forman parte del cuidado constante de nuestros espacios vy de las personas que
los habitan.

Cada una de estas aportaciones, sin importar su tamano, ayuda a gue distintas areas
de Caritas Puebla continlen funcionando y acompanando a quienes mas lo necesitan.

Gracias por seguir confiando y formando parte de esta red de apoyo y comunidad.
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Celebrar también es acompanar

El Dia de la Ninez también llené de alegria distintos espacios de Caritas
Puebla.

En el Colegio Caritas Puebla, ninas y ninos disfrutaron de una jornada
acompanada de juguetes, dulces y momentos pensados para celebrar la
infancia. Gracias al apoyo de Palace Bingo & Sport Bets Casino, la Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y Transportes, Eulen Seguridad, Trucker Lite vy
distintos donadores de la iniciativa privada, fue posible compartir un dfa lleno de
emocion y sonrisas.

La celebracion también llegé al asilo. Entre musica, comida, baile v sorpresas,
nuestros residentes compartieron un dia diferente, acompanado de momentos que
recordaron la importancia de disfrutar, convivir y celebrar la alegria en todas las
etapas de la vida.

Gracias a Universidad Alvart y a todas las personas e instituciones que se
sumaron para hacerlo posible.

Cada visita, alianza y actividad que ocurrio durante abril dejo algo en comun:
tiempo compartido, comunidad vy la voluntad de seguir construyendo espacios mas
humanos para quienes forman parte de Caritas Puebla.




Aliados que hacen posible la mision %

JUNGHAN e
V saludbiona)  Wioolworth

{

] Lam% C%')/(](Yﬁ(/ %Z?ﬂ S@ge §

& = CASIS

Club |:Tl\ -
Rotaract Rotary ey A I
Donativos
Scotiabank &
Cuenta: 03603195708

Clabe: 044650036031957081

Visitanos en:
13 Sur 1701, Barrio de Santiago, Puebla, Pue.

www.caritaspuebla.org HO



L]

L e




