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Beste lezers,

Met de komst van de lente en het naderen van Pasen, wordt de wereld om ons heen overspoeld door een
sfeer van vernieuwing en hoop. Het is een tijd waarin de natuur ontwaakt uit haar winterslaap, waarin bloemen
beginnen te bloeien en de dagen langer en warmer worden. Het is een seizoen van nieuw leven, een seizoen
waarin we de kracht van wedergeboorte en verjonging omarmen.

nieuws

Terwijl we ons voorbereiden om Pasen te vieren, laten we stilstaan bij de betekenis van dit seizoen. Het verhaal
van de verrijzenis van Jezus Christus is een krachtig symbool van hoop en geloof voor miljoenen mensen over
de hele wereld. Het herinnert ons eraan dat zelfs de grootste beproevingen en tragedies kunnen worden
overwonnen, dat er altijd een mogelijkheid is voor transformatie en vernieuwing.

OOH-KAA-HAA

Team nieuwsbrief OKH,

Bemoediging

Als ouder is het een natuurlijk iets om je zorgen te maken over de
opvoeding van je kinderen. Vanaf het moment dat je weet dat er een

/ ‘q_ e baby op komst is tot ze de deur uitgaan. Als directeur van een

A L <G organisatie binnen de bijzondere jeugdzorg ben ik mij hier extra
6 ; / y bewust van, maar wat velen niet weten, is dat ik mijn eigen

4T - uitdagingen als alleenstaande moeder heb gekend.

N
/ ,{" )27 Opvoeden zonder zorgen lijkt een ideaal, maar is in werkelijkheid een
T S illusie. Mijn persoonlijke reis met mijn dochter heeft me dat geleerd.
-y Aan v Hoorde

| Maar ondanks de uitdagingen die ik heb ervaren, zie ik opvoeden als
een van de meest waardevolle en tegelijkertijd ondergewaardeerde
rollen in onze samenleving.

% de bloemen
geroken

een vogel

Een bron van inspiratie voor mij is het werk van Wim ter Horst, een
Igerenommeerd christelijk pedagoog en auteur, vooral bekend van zijn
¢ boek "Wijs Mij De Weg". Ter Horst benadrukt het belang van empathie

~ |in de opvoeding en moedigt ouders aan om een relatie van wederzijds
respect en begrip op te bouwen met hun kinderen.

Een barbecue
gehouden

Lieveheersbeestje
gezien

De relatie tussen wetenschappelijke pedagogiek en een Christelijke
identiteit kan soms complex zijn, maar het is mogelijk om beide
perspectieven te integreren en waardevolle inzichten te vinden die
ouders kunnen helpen in hun opvoedingsreis.

In deze nieuwsbrief wil ik ieder van jullie, ouder, familielid, zorger of in
welke rol ook bemoedigen. Laten we ons laten inspireren door Ter

§ Horsts wijze lessen en samen de weg vinden naar een harmonieus en

liefdevol gezinsleven.

Gewandeld
in het park

Aardbeien
geplukt Met warme groet,
Sylvie van Vugt

Directie Ons Kinderhuis

De. Route

Teammanager Bieke van de Route...wie is ze?

Hoi,

Er werd me gevraagd om me even voor te stellen in de nieuwsbrief, liefst met foto. Gezien ik na A elk
fototoestel schuw zullen jullie het mogen doen zonder afbeelding. Zoals jullie wellicht weten ben ik si ‘ zaam als
teammanager van de Leefgroep de Route. Het is een leefgroep voor 12 tieners vanaf 16 jaar die we stap andig te
worden (we noemen dat kamertraining). Een boeiend team met uiteenlopende karakters en meningen zowelhij_di ers als bij de

jongeren, heerlijk! De openheid en transparantie, wilskracht, collegialiteit en groei die ik tot op heden heb mogen ervaren in dit team toveren
me om tot een zeer trotse en gelukkige teammanager. Daarnaast voel ik me ook als een vis in het water binnen het team van
leidinggevenden. Ik voelde me er vanaf seconde 1 welkom met de wijze raad geef jezelf tijd en wees mild voor jezelf zoals je voor de
andere bent, een hele opdracht. Het is misschien gek om lezen maar bij mijn eerste entree in OKH voelde het zeer speciaal, warm en goed
aan. Een goedlachse vriendelijke Barbara die me mee op zoektocht nam in het huis en niet te vergeten mijn examen dat ik moest afleggen
tijdens mijn sollicitatie. Wat kreeg ik me daar een bundel voorgeschoteld! Bij het verlaten van OKH had ik maar 1 groot verlangen nl. Kristien
a.u.b. neem die telefoon en laat me weten dat ik in de prijzen val. En ja hoor 2 dagen later lachte het geluk me toe en begon ik een laatste
carriere switch, tenminste als het van mij afhangt.

Wat ik van mezelf wil prijs geven is dat ik een ontzettend lieve warme zorgzame partner heb, meestal met engelengeduld. Wij zijn inmiddels 40
jaar een stel. Samen hebben wij het gepresteerd om aan 3 kinderen het leven te schenken die inmiddels allemaal op hun eigen benen staan,
samen met hun levensgezellen. Daarnaast hebben wij nog 2 honden die méér dan verwend zijn. Ghandi de showbordercolli en Amedée de
Berner mijn trouwste hondenmaatje ooit. Hij verliest me geen moment uit het oog en volgt me overal. Ghandi kwam er na lang “gezeur” van
dochterlief... ze verliet het ouderlijk nest solo, het alom bekende verhaal. Niet geklaagd, integendeel hij is mijn mans beste hondenmaatje.
Zoals je kan lezen ben ik dus maar doodgewoon gewoon. Genieten van kleine dingen, nog verwonderd kunnen kijken naar iets moois, het
kind in mezelf boven halen en me niet te serieus nemen. Lieve mensen ontmoeten, een vraag mogen stellen of beantwoorden als bvb. in hoe
gaat het ECHT oprecht met je. Een welgemeende goedemorgen bij het begin van de werkdag geven mij vitamientjes om die nieuwe dag mooi
in te kleuren. Zo simpel is het allemaal. Relativeren en pluk de dag.

Ik wens iedereen een mooie levenswandel toe waarbij je de kans hebt om op zoek te kunnen gaan naar je eigen existentiéle zijn: Een mens
dat de taal van het hart kent en spreekt en op een niet veroordelende manier in het leven staat. Een authentiek mensje dat zich kwetsbaar
kan mag en durft openstellen omarmt door lieve medemensen. Ik sluit me volledig aan bij de woorden van Viktor Frankl : “uiteindelijk blijft
er één vrijheid over als al de andere vrijheden ons zijn ontnomen. We houden altijd de vrijheid om onze houding te kiezen.”
Fijne dag toegewenste (Bieke)



Wist je dat...

...0ns Kinderhuis ook een Steunfonds heeft?

VZW Steunfonds Ons Kinderhuis is lang geleden in de jaren 60 opgericht door de "vrienden van Genk". Deze VZW wilde
samen met het toenmalige personeel van Ons Kinderhuis, zeker zijn van een prachtige toekomst voor de kinderen in
Genk. Ze kochten met veel visie de gronden waar vandaag niet alleen OKH staat, maar ook de School met de Bijbel, de
Pauluskerk en de Olijfooom.

Daarnaast werd toen reeds gedacht aan de toekomst van de tantes. Want deze hadden zekerheid van onderdak nodig om
te kunnen genieten van hun oude dag. Dus werd in de jaren 70 voorzien in huisvesting.

Waarom deze uitleg zal je misschien denken? Het Steunfonds zorgt voor het huis van de tantes en staat in voor de
toekomstdromen van onderdak en betaalbaar wonen voor onze jongeren. Want de wachtlijsten voor betaalbaar wonen
worden helaas steeds langer, ook voor onze jongeren. Amper 6% van de verhuur in Belgié is beschikbaar voor betaalbaar
wonen. Daarom hebben we grote plannen. Plannen om uit te breiden. Plannen op zeer Korte, Midden en Lange termijn.
Op zeer korte termijn willen we uitbreiden met een grote woonst (misschien weet u een geschikte woning, of kent u
iemand in Genk), middellange termijn willen we in 2025 uitbreiden met nieuwbouw, en lange termijn dromen we ervan
om het gebouw van de Olijfboom te kunnen betrekken bij ons Kinderhuis. (zie ook Pano reportage van dinsdag 5/3/2024
of krantenartikel uit Het Belang van Limburg van 5/3/2024)

Dit Steunfonds is een aparte VZW die op dit moment geen fiscale attesten kan uitschrijven, maar wel uw hulp nodig heeft
om het huis van de tantes en de toekomst van onze jongeren te garanderen. We zoeken hiervoor 2000 mensen die dit
project met 60-120€/jaar (5-10€/maand) willen steunen of samen met ons willen ondernemen. Op deze manier is er
voldoende budget om de bouwplannen te starten en ook te voorzien in het renoveren of vernieuwen van de huizen.

U kan uw gift storten op IBAN BE50 0682 5226 7018 GKCCBEBB

Dit zijn grote dromen, we dienen een grote God, en we willen in deze plannen voortdurend Gods weg zoeken.
Wilt u ook met ons meebidden dat we hierin de juiste stappen zullen zetten. Stappen.i
Wilt u graag betrokken zijn, dan mag u contact opnemen met bestuur@kinderhuis:

Dank u voor uw tijd om dit te lezen en deze plannen
in gebed te brengen.

Uit de oude doos:

,,Uw actie is ‘n aansporing
blijmoedig voort te gaan’

1964

| Zelf stenen maken

,Van harte wil ik da lezerskring en de directie van Trouw
an alle medewerksters en medewerkers namens onze Stichting
en namens de staf van ;Ons Kinderhula' in Belgid (ook da.
Lukasse) hartelijk danken voor het prachiige Sint Nicolaas-
feest, dat , Trouw' op 1 december in Genk heeft aangeboden’,
zo schrijft ons de heer J. D. P. SPIERING, de voorzitter van
de Stichting ,.Vrienden van Genk'™ F

nNaast de grote siapel cadeaus voor tantes en kinderen,

was zeker voor ons allen de aanbieding va neen cheque van
§ 20.000,— het punt van dit feest”’, aldus de brief, ,om-
dat door dit geschenk van de lezerskring van Trouw de mo-
gelijkheid bestaat om het nieuwe Hinderhuls te meubileren.
Twee jaar nadat de tegenwoordige huisvesting werd afge-
keurd, {3 het pieuwgebouwde kinderhiils bijna Klaar en nu is
ook ‘de aanschaffing van bedden, matrassen, tafels, stoslenm,
gordijnen en vicerbedekking geen probleem meer.
Oock nu weer heeft de Here God vele harten van lezers van
Trouw willen bepalen bij de arbeid in Genk. De samenbunde-
ling van dexe hulp door Trouw werd op voortreffelijke wijze
goleid en met grote liefds én enthousiasme uitgevoerd. '.1;
konden wvorige week niet vermoeden, dat het eindbedrag de
f 35.000,— zou overschrijden. Een resuiiaat om stil van te
worden, Al met al i3 uw actis mede een aansporing voor ons BB
allen om blijmoedig voort te gaan". ; Dhr, 3, I, P. Splering
Tot zover de brief van de heer Spiering. |
Zij, die nadere contacten willen onderhouden met de Stichting , Vrienden van
Genk” verwljzen we naar het secretarinat in Nederland, per adres de heer J.

Kar-» Adr, Pauwstraat 7B, Viaardingen, telefoon 01 5

Midden in de natuur haar schoot
Zagen we wat er eertijds niet was:
Een schoonheid zonder ademnood,
Ontsproot tussen het vredige gras.
Gelijk de handen van Ons Kinderhuis
Waarin ze ons droegen en niet alleen
Kwamen we daar in ‘n warmte thuis,
Die met een liefde nimmer verdween.

Gedicht gemaakt door Rob Van de Zande
bvand be/

http://r

Voor Genk is
Nos igrotes bot Bedvag, dat Wy op

» -
véél nodig,.. 'l mmsmes Sanelia

doen voor de larichiing van het Kin-
EENW nan winkellers en ] derbuls, waarvan de bouwkosien
bedrijven ult onze lezerskring:

Krantenartikelen uit Trouw november en december 196

OPROEP financiéle steun NIEUWBOUW

Onze dromen voor de nieuwbouw beginnen werkelijkheid te worden.

alachis voor de helft asnwerig xijn...

:::ﬂ pr:m W in Genk
serviesgoed (voor u kinderen en
12 volwassenen), 20 klouterstoelljos,
kinderbeddengoed (lnkentjes, deken-

. Wie  helpen
wil en helpen kan, berlehte ons dit.
Oak op dérs wijze kunt u ,Génk™
krachtly steanen.

Wi zemden uw opgave door aan de

Het Is waard om ann Genk te den-
ken.

Onze glromctle bljit

nt.

pu

U kunt giften storten op pestgiro-
rekening 41.27.50 of X 500 Amster.
dam, ten name van dagblad Trouw,
onder vermelding: ik denk aan
Gionk. Pakjes ziln welkom via post-
bus 838 dagblad Trouw onder het
mofto: Voor Genk.

iu‘l eantrale

Zoals in het verleden in de krant Trouw een oproep werd gedaan om
financieel te steunen voor de nieuwbouw van Ons Kinderhuis, willen

wij dit nu aan u vragen.

Omdat dit gebouw via de vzw Steunfonds-Ons Kinderhuis wordt
opgestart, kan er voor uw gift momenteel geen fiscaal attest worden
afgegeven. Hopelijk houdt dit u niet tegen om mee te bouwen aan de

toekomst voor de jongeren.

stichting ,.Vrlenden wan Gemk'.
Danrnaast hlijft geld, véél geld

ol . veiote M MAANDAC: 15 NOVEMBE£.

U kan uw gift storten op IBAN BE50 0682 5226 7018 GKCCBEBB

Dankpunten

e Het waterlek in de boomhut (0-10jaar) is gevonden en opgelost

e Het bouwproject ‘Samen Sterk’ krijgt meer en meer vorm door
de vele potentiéle samenwerkingsverbanden, potentiéle
investeerders, de juiste connecties, de inzet van onze voorzitter,
de vorming CARE 2 ADAPT en een groeiend netwerk

e Het klimaatvisieplan krijgt meer en meer vorm

¢ De bidstonde groep wordt alleen maar groter

¢ De terugkomst van enkele zieke medewerkers

¢ De vele nieuwe stagiaires

e De operaties die gelukt zijn bij enkele medewerkers

e De geboorte van een zoon voor een van ons begeleidsters

e De 51 namen toegestuurd voor de naamsverandering

Gitte Truyens, dat ben ik en ik ben de
allereerste stagiaire op de administratie
van Ons Kinderhuis! Van november 2023
tot februari 2024 kreeg ik niet enkel de
kans om met Barbara mee te draaien op
de personeelsadministratie, maar kreeg ik
ook de kans om OKH van binnenuit te

leren kennen.
Wat heb ik van deze tijd genoten! De manier van omgaan met elkaar

en sfeer die in dit huis hangt, gaven me de juiste motivatie om zoveel
mogelijke kansen uit de stage te halen.

Maar ook om Ons Kinderhuis het beste van mezelf te geven! Nooit
zal ik vergeten hoe mooi dit werk is, omdat het handen en voeten
geeft aan de opdracht die God ons geeft!

Graag wil ik iedereen bedanken voor deze bijzondere ervaring.
Veel liefs, Gitte

Gebedspunten

e Ziekte collega’s

¢ Leiding en vooruitgang Samen Sterk

e Schooluitval tieners

e Herstel van trauma uit het verleden en heden

e Extra donateurs voor bouwproject Samen Sterk (zie bijlage)
e Extra giften voor vervangen dak Ons Kinderhuis

Koken in de Route




