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JANVIER 2026 
 
1 janvier : Jour de l’an 🥳 / Journée mondiale de la paix 🕊️  

2 janvier : Journée mondiale de la science-fiction 👽 

3 janvier : Journée internationale des personnes en situation de handicaps 🦽  

4 janvier : Journée mondiale du braille 🦯 

5 janvier : Rentrée scolaire 🎓/ Journée nationale de l’oiseau 🐦‍⬛ 

6 janvier : Épiphanie 👑 

7 janvier : Début des soldes d’hiver ( jusqu’au 3 février) 🏷️ 

8 janvier : Journée internationale du bain moussant 🫧 

9 janvier : Journée mondiale de la Corse 🙌 

10 janvier : Journée mondiale de Tintin 🚀 

11 janvier : Journée mondiale du “merci” 😌 

12 janvier : Journée mondiale des roux 👩‍🦰 / Nouvel an Amazigh (nouvel an berbère) 🥳 

13 janvier : Journée nationale de l’hypersensibilité ☺️ 

14 janvier : Journée mondiale de la logique 🔬 

15 janvier : Journée nationale du chapeau 🎩 

16 janvier : Journée internationale de la nourriture pimentée et épicée 🌶️ 

17 janvier : Journée internationale de la nourriture italienne 🍝 

18 janvier : Journée mondiale de la religion 📿 / Journée mondiale de la neige ❄️ 

19 janvier : Blue Monday 😞 / Journée mondiale du Pop-Corn 🍿 

21 janvier : Journée internationale des câlins 🫂 

22 janvier : Journée franco-allemande 💪 

23 janvier : Journée mondiale de l’écriture manuscrite ✍️ 

24 janvier : Journée internationale de l’éducation 📚 / Journée mondiale du sport féminin 🤾‍♀️ 

25 janvier : Journée nationale contre le sexisme 🤗 

26 janvier : Journée des community managers 💻 / Journée internationale des énergies propres ⚡️ 

27 janvier : Journée internationale dédiée à la mémoire des victimes de l’Holocauste 😔 

28 janvier : Journée mondiale de la protection des données 💿 

29 janvier : Journée mondiale du caviardage 📝 / Journée mondiale du puzzle 🧩  



FÉVRIER 2026 

 

2 février : Chandeleur 🥞 

3 février : Journée internationale sans paille 🥤 

4 février : Journée mondiale de lutte contre le cancer🎗️ / Journée internationale de la fraternité 👶 

5 février : Journée mondiale du Nutella 🍫 

6 février : Journée mondiale sans mobile 📱 

8 février : Journée mondiale de protection des mineurs sur Internet 👧 

9 février : Journée mondiale de la pizza 🍕/ Journée mondiale de la langue grecque 🇬🇷 

10 février : Safer Internet Day 🛜 

11 février : Journée internationale des femmes et des filles de science ⚗️ 

12 février : Journée internationale de Darwin 🧪 

13 février : Journée mondiale de la radio 📻 

14 février : Saint-Valentin 💌  

15 février : Journée internationale du cancer de l’enfant 🧒 

17 février : Mardi Gras 🎉 / Nouvel An chinois 🧧 

18 février : Journée mondiale d’action en faveur du droit de grève 🪧 

19 février : Journée internationale des baleines et des mammifères marins 🐋 

20 février : Journée mondiale de la justice sociale ⚖️ 

21 février : Journée internationale de la langue maternelle 👅 

22 février : Journée mondiale du scoutisme 🚞 

24 février : Journée internationale des serveurs et des serveuses de bar 🍻 

26 février : Journée nationale du conte de fée 🧚 

27 février : Journée mondiale des ONG 📑/ Journée internationale de l’ours polaire 🐻‍❄️ 

28 février : Journée mondiale sans Facebook 🔗/ Journée des maladies rares 🦠  



MARS 2026 
 

1 mars : Fête des Grands-Mères 👵/ Journée mondiale du compliment 😊 

2 mars : Journée mondiale du bien-être au travail 💼 

3 mars : Journée mondiale de la vie sauvage 🐾 

4 mars : Journée mondiale du tennis 🎾 

6 mars : Journée mondiale du dentiste 🦷/ Journée mondiale de la désintox numérique 📀 

8 mars : Journée internationale des droits de la femme 👱‍♀️ 

10 mars : Journée internationale des femmes juges 👩‍⚖️ 

11 mars : Journée internationale des startups 👨‍🔧 

12 mars : Journée mondiale contre la censure sur Internet 🤬/ Journée nationale de l’audition 👂 

13 mars : Journée mondiale du sommeil 💤 

14 mars : Journée mondiale du nombre Pi 🧮 

17 mars : Saint-Patrick 🍀 

18 mars : Journée mondiale du recyclage ♻️  

19 mars : Journée internationale du client 🛒 

20 mars : Printemps 🌸 / Journée internationale du bonheur 🤣 

21 mars : Journée mondiale de la poésie ✍️/ Journée internationale de la Trisomie 21 🧬 

22 mars : Journée mondiale de l’eau 💧 

23 mars : Journée mondiale de la météorologie 🌤️ 

24 mars : Journée mondiale de lutte contre la tuberculose 🧫​

25 mars : Journée de la procrastination 😩/ Journée mondiale contre la publicité 📢 

27 mars : Journée mondiale du théâtre 🎭/ Journée nationale du fromage  🧀 

28 mars : Earth Hour 🌍 

29 mars : Journée mondiale du piano 🎹 

30 mars : Journée internationale du zéro déchet 🗑️ 

31 mars : Journée mondiale de la sauvegarde des données informatiques 👩‍💻  



AVRIL 2026 
 
1 avril : Journée internationale de la blague 🐟 

2 avril : Journée mondiale de sensibilisation à l’autisme 👩‍⚕️  

4 avril : Journée mondiale de la bataille d’oreillers 🛏️ 

5 avril : Pâques 🐣 / Journée internationale de la conscience 🧠 

6 avril : Lundi de Pâques 🐥 

7 avril : Journée mondiale de la santé 🏥/ Journée mondiale du travail invisible 👏 

8 avril : Journée mondiale des ambulanciers ⛑️ 

9 avril : Journée mondiale des objets connectés ⌚️/ Journée mondiale de la licorne 🦄 

10 avril : Journée internationale des frères et soeurs 👯 

11 avril : Journée mondiale de la maladie de Parkinson 🩺 

12 avril : Journée internationale du vol spatial habité 🛰️ 

13 avril : Nouvel an bouddhiste et tamoul 🪷 

15 avril : Journée mondiale de l’art 🎨 

16 avril : Journée mondiale de la voix 😶/ ​​Journée mondiale contre l’esclavage des enfants 🚸 

17 avril : Journée mondiale des luttes paysannes 🧑‍🌾 

18 avril : Journée internationale des monuments et des sites 🏛️ 

20 avril : Journée internationale de la langue chinoise 🇨🇳 

21 avril : Journée mondiale de la créativité et de l’innovation 🧑‍🎨 

22 avril : Journée internationale de la Terre nourricière 🌱 

23 avril : Journée mondiale du livre et du droit d’auteur 📖 

24 avril : Journée mondiale de la révolution dans la mode 👗 

25 avril : Journée mondiale de lutte contre le paludisme 🩻 

26 avril : Journée mondiale de la propriété intellectuelle 🧐 

27 avril : Journée mondiale du code Morse 🆘 

28 avril : Journée mondiale pour la sécurité et la santé au travail 🚨 

29 avril : Journée internationale de la danse 💃 

30 avril : Journée internationale du jazz 🎷  



MAI 2026 
 

1 mai : Fête du travail 💼 

2 mai : Journée internationale des drones 📡 

3 mai : Journée mondiale du rire 😂/ Journée mondiale de la liberté de la presse 📋 

4 mai : Star Wars Day ✨/ Journée internationale des pompiers 👩‍🚒 

5 mai : Journée mondiale de la langue portugaise 🇵🇹/ Journée mondiale de la sage-femme 🤰🏻 

6 mai : Journée mondiale du coloriage 🖍️ 

7 mai : Journée mondiale du mot de passe 🤐 

8 mai : Fête national du 8 mai 1945 ✊ / Journée mondiale de la Croix Rouge ⛑️ 

9 mai : Journée de l’Europe 🇪🇺/ Journée mondiale du commerce équitable 🏬 

11 mai : Journée mondiale des espèces menacées 🐯 

12 mai : Journée internationale des femmes en mathématiques 🧮 

13 mai : Journée mondiale du cocktail 🍸 

14 mai : Ascension 🙏  

15 mai : Journée internationale des familles 🧑‍🧑‍🧒 

16 mai : Journée internationale de la lumière 💡 

17 mai : Journée mondiale de lutte contre l’homophobie et la transphobie 🌈​

18 mai : Journée mondiale des musées 🏛️ 

19 mai : Journée mondiale du fair-play 🎱 

20 mai : Journée mondiale des abeilles 🐝 

21 mai : Journée mondiale de lutte contre le terrorisme 🧨/ Journée internationale du thé 🫖 

22 mai : Journée internationale de la biodiversité  🧑‍🔬 

23 mai : Journée mondiale de la tortue 🐢 

24 mai : Pentecôte 🤲 / Journée mondiale du bricolage 🛠️ 

25 mai : Lundi de Pentecôte 📿 / Journée mondiale des geeks 🤓/ Journée mondiale du football ⚽️ 

26 mai : Journée mondiale du challenge 👊 

27 mai : Journée nationale de la résistance ✊/ Journée mondiale de la loutre 🦦 

28 mai : Journée internationale d’action pour la santé des femmes 😷 

29 mai : Fête des voisins 👀/ Journée internationale des Casques bleus des Nations Unies 🌐 

30 mai : Journée mondiale de la sclérose en plaques 🤒 

31 mai : Fête des mères 👩 / Journée mondiale sans tabac 🚬  



JUIN 2026 
 

1 juin : Journée mondiale des parents 👩‍🍼/ Journée mondiale du lait 🥛 

2 juin : Journée mondiale pour un tourisme responsable 🏙️ 

3 juin : Journée mondiale de la bicyclette 🚲/ Journée mondiale de la course à pied 👟 

5 juin : Journée mondiale de l’environnement 🌳 

8 juin : Journée mondiale des océans ⛴️ 

9 juin : Journée internationale des archives 📜/ Journée nationale du petit-déjeuner et brunch 🥯 

10 juin : Journée mondiale de l’art nouveau 🖼️ 

11 juin : Journée internationale du jeu 🎲 

12 juin : Journée mondiale contre le travail des enfants 🧒 

13 juin : Journée internationale de sensibilisation à l’albinisme ⚪️/ Journée mondiale du bien-être ❤️‍🩹  

14 juin : Journée mondiale du donneur de sang 🩸 

15 juin : Journée mondiale de sensibilisation à la maltraitance des personnes âgées  👴 

17 juin : Nouvel an Musulman 🕌 

18 juin : Journée de la gastronomie durable 🍲 

20 juin : Journée mondiale de la productivité 🏭/ Journée mondiale des réfugiés 🌎 

21 juin : Fête de la Musique 🎶/ Fête des Pères 👨/ Été ☀️ 

22 juin : Journée nationale du don d’organes et de la greffe 🫁 

23 juin : Journée olympique et paralympique mondiale 🤺 / Fête nationale du Luxembourg 🇱🇺 

24 juin : Journée mondiale des amoureux de l’Alsace ❤️/ Soldes d’été 🛍️ 

25 juin : Journée des gens de mer 🛳️ 

26 juin : Journée internationale contre l’abus et le trafic de drogue 🚫 

27 juin : Journée des PME 🏢 / Journée nationale des lunettes de soleil 🕶️ 

28 juin : Journée mondiale de la majuscule 📧/ Journée mondiale contre l’abandon des animaux 🐒 

29 juin : Journée nationale de l’appareil photo 📸 

30 juin : Journée mondiale des réseaux sociaux 🤳  



 

JUILLET 2026 
 
1 juillet : Journée mondiale du reggae 🪇 

2 juillet : Journée mondiale des ovnis 🛸 

3 juillet : Journée mondiale sans sac plastique 🥽 

4 juillet : Fête nationale des États-Unis 🇺🇸 

5 juillet : Journée internationale des coopératives 😉 

6 juillet : Journée internationale du baiser 💋 

7 juillet : Journée mondiale de la langue Kiswahili 🌍 

8 juillet : Journée internationale de la Méditerranée ⚓️ 

11 juillet : Journée mondiale de la population 🙋/ Journée mondiale du cheval 🐴 

12 juillet : Journée internationale de l’espoir 🙏 

13 juillet : Journée mondiale du rock 🎸 

14 juillet : Fête nationale française 🇫🇷 

15 juillet : Journée mondiale des compétences des jeunes 🧒 

16 juillet : Journée mondiale des serpents 🐍 

17 juillet : Journée mondiale des emojis 😀 

18 juillet : Journée internationale Nelson Mandela 🤲 

19 juillet : Journée internationale des châteaux 🏰 

20 juillet : Journée internationale de la lune 🌙 

21 juillet : Fête nationale belge 🇧🇪/ Journée mondiale de la malbouffe 🍔 

22 juillet : Journée mondiale du cerveau 🧠 

23 juillet : Journée mondiale des dauphins 🐬 

24 juillet : Journée internationale des cousins et cousines 👯‍♂️ 

25 juillet : Journée mondiale de prévention de la noyade 🛟 

26 juillet : Journée mondiales des grands-parents et des personnes âgées 🗝️ 

28 juillet : Journée mondiale contre l'hépatite 🏥 

29 juillet : Journée internationale du tigre 🐯 

30 juillet : Journée internationale de l’amitié 🫶 

31 juillet : Journée de la femme africaine 🛖  



AOÛT 2026 
 

1 août : Journée mondiale du web 🛜/ Fête nationale suisse 🇨🇭 

3 août : Journée mondiale du capoeiriste 🏝️ 

4 août : Journée des gardes-côtes 🚢/ Journée du vin blanc 🍷 

6 août : Journée mondiale d’Hiroshima 💣 

7 août : Fête de l’indépendance de la Côte d’Ivoire 🇨🇮/ Journée internationale de la bière 🍺 

8 août : Journée internationale du chat 🐈 

9 août : Journée nationale des amoureux 🥰/ Journée internationale des peuples autochtones 🦎 

10 août : Journée mondiale du lion 🦁 

12 août : Journée internationale de la jeunesse 👧 

13 août : Journée internationale des gauchers 🫲 

15 août : Assomption ⛪️ 

16 août : Journée mondiale du cerf-volant 🪁 

17 août : Journée internationale du chat noir 🐈‍⬛/ Journée internationale des friperies 🧦 

19 août : Journée mondiale de la photographie 📷/ Journée mondiale de l’aide humanitaire 🩼 

20 août : Journée mondiale du moustique 🦟 

21 août : Journée internationale du souvenir 🎗️ / Journée mondiale de la mode 👘 

23 août : Journée internationale du souvenir de la traite négrière et de son abolition ✊ 

25 août : Journée mondiale des vêtements d’occasion 👚 

26 août : Journée mondiale du chien 🐕 

27 août : Journée mondiale des lacs 🐡 

28 août : Journée mondiale du noeud papillon 🎀 

29 août : Journée internationale contre les essais nucléaires ☢️ 

30 août : Journée internationale des personnes disparues 🫥 

31 août : Journée mondiale du blog 🔖 

 



SEPTEMBRE 2026 
 

1 septembre : Rentrée des classes 🧑‍🎓 

3 septembre : Journée mondiale du gratte-ciel 🏗️ 

4 septembre : Journée mondiale de la santé sexuelle 🏩 

5 septembre : Journée mondiale de la barbe 🧔‍♂️ 

8 septembre : Journée internationale de l’alphabétisation 📨 

9 septembre : Journée mondiale de l’ours en peluche 🧸 

10 septembre : Journée mondiale de la prévention du suicide ☎️ 

11 septembre : Journée mondiale de la science au service de la paix et du développement ✌️ 

13 septembre : Journée mondiale des programmeurs et développeurs ⌨️ 

15 septembre : Journée internationale de la démocratie ✒️ 

16 septembre : Journée mondiale de la protection de la couche d’ozone 🌏 

17 septembre : Journée mondiale de la sécurité des patients 😷 

18 septembre : Journée internationale de l’égalité de rémunération 💶 

19 septembre : Journée mondiale du logiciel libre 🖥️ 

21 septembre : Journée internationale de la paix 🕊️ 

22 septembre : Journée internationale sans voiture 🚗 

23 septembre : Automne 🍁/ Journée internationale des langues des signes 👍 

25 septembre : Journée mondiale des pharmaciens 🥼 

26 septembre : Journée mondiale de la contraception 💊/ Journée européenne des langues 👅 

27 septembre : Journée mondiale du tourisme 🗼 

28 septembre : Journée mondiale du droit à l’avortement 🍼 

29 septembre : Journée mondiale du coeur ❤️ 

30 septembre :  Journée internationale du podcast 🎧/ Journée internationale de la traduction 🗣️ 

 



OCTOBRE 2026 
 

1 octobre : Journée internationale du chocolat et du café ☕️ 

2 octobre : Journée internationale de la non-violence ⛔️/ Journée mondiale du sourire 🙂 

3 octobre : Journée nationale du petit-ami 👩‍❤️‍💋‍👨 

4 octobre : Fête des grands-pères 👴 / Journée mondiale des animaux 🦜 

5 octobre : Journée mondiale des enseignants 🏫/ Journée mondiale de l’architecture 🗽 

6 octobre : Journée nationale des aidants 🩼 

7 octobre : Journée mondiale du coton 🧺/ Journée mondiale pour un travail décent 👩‍💼 

8 octobre : Journée mondiale pour la vue 👁️ 

9 octobre : Journée mondiale de l’oeuf 🥚/ Journée mondiale de La Poste 📬 

10 octobre : Journée internationale des filles 👧/ Journée mondiale de la santé mondiale 🏥 

12 octobre : Fête nationale espagnole 🇪🇸/ Journée mondiale des oiseaux migrateurs 🪶 

13 octobre : Journée nationale de la résilience 🪽/ Journée mondiale du hamburger 🍔 

14 octobre : Journée mondiale de la normalisation 😃 

15 octobre : Journée internationale des femmes rurales 👩‍🌾 

16 octobre : Journée mondiale de l’alimentation 🍉/ Journée mondiale du pain 🍞 

17 octobre : Journée mondiale du don d’organes et de la greffe 🫀 

18 octobre : Fête des parrains et marraines 🧓 

19 octobre : Journée mondiale contre le cancer du sein 🎗️ 

20 octobre : Journée mondiale de la statistique 📉/ Journée internationale des cuisiniers 🔪  

21 octobre : Journée mondiale des reptiles 🐸 

22 octobre : Journée mondiale de l’énergie ⚡️  

23 octobre : Journée mondiale du champagne 🍾 

24 octobre : Journée des Nations Unies 💙 

25 octobre : Journée mondiale des pâtes 🍝/ Journée européenne de la justice 👨‍⚖️ 

27 octobre : Journée mondiale du patrimoine audiovisuel 🔈 

28 octobre : Journée mondiale du cinéma d’animation ✍️ 

29 octobre : Journée mondiale de lutte contre l’AVC 🩻 

30 octobre : Journée mondiale de la vie 🦋 

31 octobre : Halloween 🎃/ Journée mondiale des villes 🌆 

 



NOVEMBRE 2026 
 

1 novembre : Toussaint ❤️‍🩹 

3 novembre : Journée internationale de la gentillesse 💖 

4 novembre : Journée du bon sens 😌 

5 novembre : Journée mondiale de sensibilisation aux tsunamis 🌊 

6 novembre : Journée mondiale sans papier 📝/ Journée nationale contre le harcèlement scolaire 👐 

8 novembre : Journée internationale de la radiologie 🩻 

9 novembre : Journée internationale contre le fascisme et l’antisémitisme ✊ 

10 novembre : Journée internationale des stagiaires 🤓 

11 novembre : Armistice 🕊️ 

12 novembre : Journée mondiale de la qualité 👍/ Journée mondiale de la pneumonie 🫁 

13 novembre : Journée mondiale du souvenir des victimes des accidents de la route 🛣️ 

14 novembre : Journée mondiale du diabète 🍩 

15 novembre : Journée des écrivains en prison 🦺 

16 novembre : Journée mondiale de la tolérance 🤗 

17 novembre : Journée internationale des étudiants 🙇🏼‍♀️ 

18 novembre : Journée mondiale du jeu vidéo 🎮 

19 novembre : Journée internationale de l’homme 🧔‍♂️/ Fête nationale monégasque 🎉 

20 novembre : Journée mondiale de l’enfance 👶/ Journée mondiale de la philosophie 📖 

21 novembre : Journée mondiale de la télévision 📺 

24 novembre : Journée mondiale des jumeaux siamois 👯/ Journée internationale de la Bible 🙏 

25 novembre : Journée mondiale contre la violence à l’égard des femmes ☎️ 

26 novembre : Journée internationale des aides-soignants 👩‍⚕️ / Thanksgiving 🦃 

27 novembre : Black Friday 🤑 

28 novembre : Journée mondiale sans achat 💰/ Journée nationale de la santé à domicile 😷 

30 novembre : Cyber Monday 🕹️/ Fête nationale de l’Écosse 🏴󠁧󠁢󠁳󠁣󠁴󠁿 

 



DÉCEMBRE 2026 
 

1 décembre : Journée mondiale de la générosité 🎁 

2 décembre : Journée internationale pour l’abolition de l’esclavage ✊ 

4 décembre : Journée internationale des banques 🏦 

5 décembre : Journée mondiale du bénévolat 🤗/ Journée mondiale de l’égalité des chances 🤞 

6 décembre : Fête de la Saint Nicolas 🍊 

8 décembre : Fête mondiale du climat ⛈️ 

9 décembre : Journée nationale de la laïcité 🙏 

10 décembre : Journée internationale pour le droit des animaux 🐶 

11 décembre : Journée internationale de la montagne ⛰️ 

12 décembre : Journée internationale de la neutralité 🫥/ Journée mondiale du heavy metal 🤘 

13 décembre : Journée de la raclette 🫕/ Journée internationale du violon 🎻 

14 décembre : Journée mondiale des singes 🙈 

18 décembre : Journée internationale du pull de noël 🎅/ Journée mondiale de la langue arabe 👅  

19 décembre : Journée du sapin 🌲 

20 décembre : Journée internationale de la solidarité humaine ✊ 

21 décembre : Hiver ❄️ 

24 décembre : Réveillon de Noël 🎄 

25 décembre : Noël 🎁 

26 décembre : Boxing Day 🥊 

27 décembre : Journée internationale de la préparation aux épidémies 😷 

31 décembre : Saint-Sylvestre 🎆 
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