Centre de Metz

(o3 I= b= NJIN= Sébastien MIRBACH

COORDONNEES DE L’ETABLISSEMENT :
Mobipolis &.

7 Rue Jean-Antoine Chaptal 57070 METZ
Tél. 0355351080

Courriel : metz_centre@gnfa-auto.fr

() Mobipolis

FORMER POUR TRANSFORMER

jA(e{efV)3|BH Nadia JEANMICHEL

ACCES AU CENTRE :

Parlaroute : voirplan

Parle train : Gare Metz puis bus « Le Met’ »
Parle bus: «le Met’ » L4 direction Grange aux
bois, arrét PEUPLIERS

Le plan et les consignes de sécurité propres a chaque centre sont affichés dans le hall de I’établissement.

HEURES D’OUVERTURE/DE FERMETURE :

8h00-12h00 et 13h15-17h30
dulundi au vendredi

STATIONNEMENT :

Parking gratuit sur le site
Suivre fléchage « parking Mobipolis »

Habituellement, les formations sont interrompues par 2 pauses al’appréciation du formateur :

e Lapremiére danslamatinée
e Ladeuxieme aucours del’aprés-midi

Distributeur de boissons et fontaine d’eau sont a votre disposition dans le centre.

HEBERGEMENTS :

Campanile Technopodle
2 Bd solidarité 57070 METZ
0387751311

IBIS Budget

ZAC de Sébastopol - 3 Rue des Dinandiers
57000 METZ

0892701255

Premiéere Classe

Rue de Courcelles - La Grange aux Bois 57000
METZ

0892234898

Ibis centre Gare
3bis Rue Vauban 57000 METZ
0387219090

KYRIAD Metz centre
4 Rue Pére Potot 57000 METZ
0387365556

[INFOS]

RESTAURANTS :

Cafétéria CORA Metz Technopdle ('j\
10 Boulevard de la Solidarité 57071 METZ
0387769155

Aux petits choux &
207 Avenue de Strasbourg 57070 METZ
0387501407

Buffalo Grill &,
16 Rue jules Michelet 57070 METZ
0387763491

Au Coup D’ceil
20 Avenue Sébastopol 57070 METZ
0387211140

Boulangerie PAUL &,
219 Avenue de Strasbourg 57070 METZ
0387501407

McDonald’s Metz (‘;\
14 Rue Jules Michelet 50070 METZ
0387211445

Pour les stagiaires en situation de handicap ou ayant des besoins d’aménagements spécifiques,
merci de contacter des votre inscription notre référente handicap : Magali Rabussier - handicap@mobipolis. fr

Pour les tarifs et réservations, nous vous invitons a contacter directement les établissements.

www.mobipolis.fr
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ACTIVITES DETENTES : ACTIVITES CULTURELLES DE PROXIMITE :

Basic-Fit CINEMA

92 Bd Solidarité 57070 Kinepolisé\

basic-fit.com 10 Avenue Paul Langevin St-Julienlés Metz
Piscine de Belletanche &, w

Rue de Belletanche 57070 Metz MUSEE

piscines-metz.fr Musée de La Courd’Or é\

2 Rue du Haut Poirier 57000 METZ

KinéBowl

14 Av. Paul Langevin 57070 Saint-Julien-Iés- musee.eurometropolemetz.eu-

Metz Centre Pompidou-Metz &,
kinebowl-metz.com 1Parv. Des Droits de ’lHomme 57020 Metz

centrepompidou-metz.fr

Parcours de santé : VitaMetz
3 parcours sport-santé (3.5,6.2 et 6.5 Km) Fonds régional d’art contemporain de Lorraine &,
1bis Rue des Trinitaires 57000 Metz

CRI-BIJ fraclorraine.or

lieu-ressources surla vie associative Des sports - 09

deAaZ THEATRE

1Rue du Coétlosquet 57000 Metz Opéra-Théatre - Eurométropole de Metz &
metz@cribij.fr 4-5Place de la Comédie 57000 Metz

opera.eurometropolemetz.eu

ACTIVITES SPORTIVES DE PROXIMITE : Comédie de Metz

France Aventure Accrobranche Amnéville 1/3 Rue du pont Saint Marcel 57000 Metz
47 rue de 'Europe a Amnéville (57360) comediedemetz.fr
a proximité de Metz (Moselle, Grand-Est) SALLE DE SPECTACLE &
Escape Game Le Galaxie Mega Hall - Amnéville
«Moscow Express » « Le livre Noir » Rue des Artistes 57360 Amnéville
57000 METZ ids.fr
ASSOCIATION CULTURELLE

n Association Sportive-Culturelle et Amicale du
ACTIONS SOCIALES DE PROXIMITE : Personnel INSEE Metz
CCAS - Service Municipale d’aide  I'insertion metz.fr

(Centre Communal d’Action Sociale) (‘3\

24 Rue du Wad Billy 57000 Metz

Tél: 0800891891

Horaires : Dulundi au vendredide 9h a 12h et
de 13h30 a16h30

metz.fr

Pole emploi - Metz Sébastopol
5Rue des Dinandiers 57050 Metz
Tél: 0972723949

pole-emploi.fr
Missionlocale : Mission Locale du Pays Messin (‘3\

3bis Rue d’Anjou 57070 Metz
0387745640

milpm.fr





