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Centre de Ploufragan
FEEEEEENH Hadrien SEBIRE XSSV L aetitia BOURDE

COORDONNEES DE L’ETABLISSEMENT : ACCES AU CENTRE :

Mobipolis &, Parlaroute : voir plan

16Arue du Tertre de laMotte - Bat 6 Parle train; Gare SNCF SAINT-BRIEUC
22440 PLOUFRAGAN Parle bus : Navette CFA ala gare SNCF
Tél:02.72.01.42.30 (2 fois parjour)

Courriel : ploufragan_centre@mobipolis.fr

Le plan etles consignes de sécurité propres a chaque centre sont affichés dans le hall de I’établissement.

HEURES D’OUVERTURE/DE FERMETURE : STATIONNEMENT :

8h00-12h00 /13h00-17h30 Parking gratuit sur le site
dulundiauvendredi

Habituellement, les formations sontinterrompues par 2 pauses a I’appréciation du formateur:

e Lapremiére danslamatinée
e Ladeuxiéme aucours del’aprés-midi

Distributeur de boissons et fontaine d’eau sont a votre disposition dans le centre.

HEBERGEMENTS RESTAURANTS :

Le Relais de Beaucemaine & Le Grainde Sel &

33 Rue de Beaucemaine 22440 PLOUFRAGAN 16 Rue de la Mairie 22440 PLOUFRAGAN
0296780560 029676 0597

Kyriad Saint-Brieuc Trégueux & L’Authentic &,

8 Rue Alain Colas 22950 TREGUEUX 22 Rue de Fortmorel 22440 PLOUFRAGAN
0296520477 029676 6040

L’Eskemm &, Le Bendinat &,

3 Avenue Pierre Mendés-France ZAC de Brézillet, 5 Rue Louis Malle

22950 TREGUEUX 22950 TREGUEUX

0296784455 02967516 82

[INFOS]

Pour les stagiaires en situation de handicap ou ayant des besoins d’aménagements spécifiques,
merci de contacter des votre inscription notre référente handicap : Magali Rabussier - handicap@mobipolis. fr

Pour les tarifs et réservations, nous vous invitons a contacter directement les établissements.
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ACTIVITES SPORTIVES DE PROXIMITE :

CLUBS DE SPORT

L’ORANGE BLEUE
46 Rue Marc Seguin 22950 TREGUEUX
http://lorangebleue.fr

WEFIT.CLUB

21Rue des Genéts 22360 LANGUEUX
0296524462

https://wefit.club

BASIC-FIT

1Rue Saint-Benoit 22000 SAINT-BRIEUC
0366333344

https://basic-fit.com

PISCINES

ESPACE AQUABAIE
Rue Pierre de Coubertin 22000 PLOUFRAGAN
0296756756

PISCINE AQUAVAL
17 Rue de Gernugan 22000 SAINT-BRIEUC
0296774400

PISCINE HELENE BOUCHER
67 Rue de Théodule Ribot 22000 SAINT-BRIEUC
0296782615

BOWLING

BOWLING LE STRIKE

3 Rue Louis Malle 22950 TREGUEUX
https://www.bowling-le-strike.fr
02967514 01

LE CYCLOPE
14 Rue de Paris 22000 SAINT-BRIEUC
0296711380

PATINOIRE

PATINOIRE DE LANGUEUX
24 Rue du Pont Léon 22360 LANGUEUX
0296330308

KARTING

KART'INDOOR
14 Rue Jules Lequier 22190 PLERIN
0296745040
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ACTIVITES CULTURELLES DE PROXIMITE :

CINELAND
1Rue Jacques Tati 22950 TREGUEUX
0251797810

CLUB6

40 Boulevard Clémenceau 22000 SAINT-
BRIEUC

0296338326

MUSEE

MUSEE D’ART ET D’HISTOIRE

2 Rue des Lycéens Martyrs 22000 SAINT-
BRIEUC

0296625520

LA BRIQUETERIE
Rue de Boutdeville 22360 LANGUEUX
0296633666

THEATRE

LA PASSERELLE
1Place de laRésistance 22000 SAINT-BRIEUC
0296681840

SALLE DE SPECTACLE

PALAIS DES CONGRES

Rue Pierre de Coubertin 22099 SAINT-BRIEUC
https://www.saintbrieucexpocongres.com
0296015353

ACTIONS SOCIALES DE PROXIMITE :

CCAS

Rue Henri Servain 22000 SAINT-BRIEUC
https://www.saint-brieuc.fr
0296625540

POLEEMPLOI

3 Rue Jean Grenier 22000 SAINT-BRIEUC
https://www.pole-emploi.fr
0972723949

MISSION LOCALE

47 Rue du Docteur Rahuel
22000 SAINT-BRIEUC
0296681568
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