OCULAR

OFTALMOLOGIA

Prezado(a) paciente, para gjudar-lhe ater um tratamento mais confortavel e sem
imprevistos, recomendamos:

Recomendacoes Pr é Oper atorias

N&o suspender nenhum remédio sem or dens do médico cardiologista.

* Suspender 0 uso de Antidepressivos, Aspirina, Gingko Biloba, Tanakan, Somalgin,
AAS ou similares 10 dias antes da cirurgia. Comunicar uso de outras medicacoes,
especiamente anti coagulantes (Avisar enfermeira Helyane antes de parar o uso de
qualquer medicacdo). Continuar o uso de demais medicacdes, como anti hipertensivos
ou insulina, inclusive no dia da cirurgia, com um minimo de agua possivel.

* Levar no diadacirurgia a avaliacdo do risco cir Urgico e exames pr € oper atorios
além da guia de internacdo autorizada dos convénios

* Loca da cirurgiac Clinica Aleixo Neto, R. Aleixo Neto 1666 - 3324-2670). Leve
consigo 0 minimo necessario. Joias, adornos e objetos supérfluos ndo devem ser
portados.

* Cirurgiadia___ / /| . Horé&rio previsto paraacirurgia: : h.

Chegar naClinicaas : h.

* Por favor, remova 0 esmalte das unhas para facilitar a monitorizacdo durante a
anestesia. N&o use qualquer maguiagem sobre aface parafacilitar a assepsia.

* E importantissima a presenca de um(a) acompanhante em sua recuperacio apos a
cirurgia. Pacientes de outras cidades. programe um local para pernoitar na grande
Vitoria.

* N&o se esqueca de comprar na farmécia o aparelho Respiron para fisioterapia
respiratéria (levar no diadacirurgia).

* Ojgumdeveiniciar-se as X h (inclusive égua).
Helyane A. Bermudes
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