
 

 

Janvier 2026 
 

  

Semaine du 05 au 09 

 

Semaine du 12 au 16 

 

Semaine du 19 au 23 

 

Semaine du 26 au 30 

 

Lundi 

 

 

 

Mardi 

 

 

 

 

Jeudi 

 

 

 

Vendredi 

 

Soupe carotte 

Boulette rôtie 

Sauce liégeoise 

Croquette 

Salade bar 

 

 

Soupe tomates  

Pitta dinde 

Frites (sauce pitta) 

Salade bar  

 

 

 

Minestrone 

Spaghetti bolognaise 

Avec ou sans viande 

Salade bar 

 

 

 

Potage choux fleurs 

Fish sticks 

Purée pomme de terre  

Sauce tartare 

Salade bar 

 

Soupe chicon  

Steack suisse   

Coquillette 

Sauce fromage 

Salade bar 

 

 

Potage champignon  

Fricadelle 

Frites (mayonnaise) 

Salade bar  

 

 

 

Soupe julienne 

Roti filet de dinde 

Petit pois carotte 

Pomme de terre nature 

Salade bar 

 

 

Potage chicon  

Gratin de pate  

Tomate  

Avec ou sans viande  

Salade bar 

 

Soupe brunoise  

Cordon bleu dinde 

Gratin choux fleurs 

Pomme de terre nature 

Salade bar 

 

 

Potage poivron  

Brochette poulet  

Frites (ketchup) 

Salade bar 

 

 

 

Potage concombre 

Chili con carne 

Avec ou sans viande 

Riz 

Salade bar  

 

 

Bouillon 

Filet colin pané  

Sauce petits légumes  

Purée pomme de terre 

Salade bar 

 

 

 

Potage brocolis 

Emincé de poulet  

Sauce curry  

Riz 

Salade bar 

 

 

Potage cerfeuil 

Hamburger  

Frites (mayonnaise) 

Salade bar 

 

 

 

Potage poireaux  

Penne carbonara  

Avec ou sans viande 

Salade bar 

 

 

 

Couscous 

Merguez 

Poulet 

 

 

 

TOUS LES JOURS AU REPAS DE MIDI : CRUDITÉS – FRUITS – YAOURTS 
 

RAPPEL : PETIT-DÉJEUNER GRATUIT CHAQUE JOUR ENTRE 7H30 ET 7H50 


