VENTOUX PROVENCE EN ETE

Ventoux provence capture I’essence de la vie estivale avec des paysages naturels a couper le souffle,

une culture riche et des aventures en plein air. profitez des journées chaudes et ensoleillées et des

longues soirées douces - parfaites pour se détendre et déjeuner en plein air.

Cyclisme
Ventoux est I’'une des principales destinations cyclistes en europe, grace au célébre
mont ventoux et a la campagne pittoresque environnante.

e mont ventoux (I gog m) est I'une des ascensions les plus célébres du cyclisme
professionnel — un classique du tour de france et un incontournable pour les
passionnés de vélo (entrainement recommandé). il existe 3 routes principales pour
atteindre le sommet :

Route de bédoin (la plus emblématique et difficile)
Route de malaucene (difficulté similaire, plus tranquille)
Route de sault (la plus facile des trois)

e Plusieurs magasins de location de vélos se trouvent a malaucéne. Celui ayant les
meilleurs avis est provence cycles.

Tout n’est pas extréme ! Ventoux provence propose de nombreux parcours pour tous
les niveaux.
Parcours routiers pittoresques:
. . e / / / . /
e Gorges de la nesque : vues magnifiques avec montée modeéree, ideal pour les
cyclistes intermédiaires.
e Dentelles de montmirail : vignobles, crétes rocheuses et villages pittoresques.
e Boucle vaison-la-romaine : terrain vallonné avec arréts culturels.

ou options gravel et vtt :
e Sentiers autour du mont serein et du chalet reynard.
e Chemins gravier et pistes forestiéres adaptés aux vélos électriques.
e Locations locales et circuits guidés vtt disponibles.

Randonnée et balade

Si vous étes a la recherche de balades tranquilles dans la nature, de randonnées
panoramiques sur les crétes ou de treks immersifs de plusieurs jours, Ventoux

Provence offre une incroyable variété d’expériences de randonnée.

Vous trouverez sur Komoot des sentiers au départ de Suzette et des Dentelles de
Montmirail, tels que la boucle Créte de Saint-Amand - Suzette, qui fait 4,9 km. Idéale
pour tous les niveaux de forme physique, elle offre des vues magnifiques.
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Champs de lavande

Le plateau de Sault est I’'une des régions de lavande les plus emblématiques de France.
Situé sur un haut plateau a ’est du Mont Ventoux, Sault est le coeur du pays de la
lavande. Les champs s’étendent a perte de vue, encadrés par les montagnes et les
foréts.

Pourquoi ne pas visiter les charmants petits villages voisins d'Aurel, Ferrassiéres et
Saint-Trinit, parfaits pour des balades en voiture, des promenades et des séances

photo ?

Ferrassieres accueille une féte de la lavande début juillet, et Sault a 1a mi-aofit.

Dégustation de vin

Le vignoble le plus proche de Suzette est celui de nos voisins, le Domaine Sant Amand,
niché dans les magnifiques Dentelles de Montmirail, offrant une vue panoramique
imprenable sur la vallée du Rhone, le Mont Ventoux, les montagnes du Vaucluse, le

Luberon et les Alpilles.

Parmi les autres domaines viticoles a proximité, on trouve le Domaine de Coyeux, situé

juste au-dessus de Beaumes-de-Venise, sur les pentes méridionales des Dentelles, ainsi
que le Domaine du Grand Montmirail, prés de Gigondas, qui s’étend sur 70 hectares de
spectaculaires coteaux en terrasses au pied des Dentelles.

Villages culturels et historiques

La région du Ventoux en Provence posséde une histoire riche et un charme certain,
avec ses ruines gallo-romaines et ses villages médiévaux perchés au sommet des
collines, idéaux pour une exploration culturelle.
e Admirez les ruines romaines antiques de Vaison-la-Romaine, le plus grande site
archéologique gallo-romain ouvert au public en France. Explorez ses vastes villas

ﬁ romaines, mosaiques, thermes et I’ancien théatre.

0 0 e Visitez le village médiéval de Crestet, perché sur une créte, connu pour sa chapelle

0 ( ‘] 0 de I’Annonciade, son église du XI¢ siecle et les vestiges de son chateau, offrant de
superbes panoramas sur les Dentelles et le mont Ventoux.

e Officiellement classé parmi les Plus Beaux Villages de France, Séguret séduit les
visiteurs avec son église Saint-Denis du Xe siécle, ses charmantes ruelles pavées
aux ateliers d’artisans et ses vues imprenables sur les vignobles environnants.

o Avec le Mont Ventoux et les Dentelles de Montmirail en toile de fond, Entrechaux
abrite une chapelle historique et les vestiges évocateurs d'un chateau médiéval.
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Excursions conseillées

Il existe de nombreuses excursions d'une journée fantastiques a proximité de La Colline. Voici quelques-

/ / /
unes de nos preférees.

\
A moins d’une heure

e Avignon: La Cité des Papes est un joyau historique de Provence ou le Palais des Papes, les ruelles
médiévales, les places animées et le célebre Pont d’Avignon font revivre son riche passé.

e Orange : Au ceeur de la Provence, la ville est renommée pour ses trésors romains — le majestueux
théatre antique, I’arc de triomphe et les vestiges d’un passé ancien.

e L'Isle-sur-la-Sorgue : La « Venise du Comtat » est un charmant village provencal ou les canaux, les
boutiques d’antiquités, les galeries d’art et les anciens moulins a eau bordent la paisible Sorgue.

Un peut plus loin

e Aix-en-Provence: Ville des fontaines et de Cézanne, elle enchante par ses boulevards élégants, ses
marchés hauts en couleur et son charme provencal intemporel.

e Arles: Au bord du Rhone, elle unit la splendeur romaine a ’art de vivre provencal, avec son antique

amphithéatre, ses ruelles pittoresques et ’héritage éclatant de Van Gogh.
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