CHAMONIX ETE POUR LES ENFANTS

Chamonix regorge d’activités pour occuper les enfants pendant 1’été. Entre les parcs d’accrobranche,
les parcours d’aventure, les piscines ou encore les sentiers de découverte, la vallée offre un large

éventail de loisirs adaptés aux familles.

Les plus grands peuvent s’initier a I’escalade, au VIT ou a la luge d’été, tandis que les plus jeunes
profiteront des parcs animaliers et des balades en train pittoresques. Avec ses grands espaces naturels
et ses nombreuses attractions, Chamonix est le lieu idéal pour que les enfants se dépensent tout en

vivant des aventures inoubliables.

Compagnie des guides

Maison de la montagne - 190 place de I’Eglise - 74400 Chamonix
Tel. +33 (0)4 50 53 00 88 - www.chamonix-guides.com/fr

La céléebre Compagnie des Guides de Chamonix propose un large éventail d’activités
de plein air adaptées a tous les ages, encadrées par des professionnels passionnés.

Activités proposées
e Escalade

Rafting

e Canyoning
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e Randonnée

Clubs de vacances pour enfants (Cham-Adventure)

e Mini Loups (jeunes enfants)

¢ Cham-Kid (8-12 ans)

e Cham-Ado (13-16 ans)
Le programme complet est disponible ici :
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/categorie/juniors

Réservation vivement conseillée pour toutes les activités. Pour toute information,
rendez-vous a la Maison de la Montagne, ouverte tous les jours de 8h3o a 12hoo et de
15h30 a 19h3o0.

Evolution 2 Adventure School

130 Rue des Moulins - 74400 - Chamonix (Mon-Fri 9-12)
evolution,  T¢|: 133 (0)4 50 55 53 57 https://evolution2.com/chamonix

Evolution 2 Chamonix, école de ski et centre d'activités outdoor, propose une vaste

sélection de sports d'aventure et d'expériences guidées.
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I’Accro’Park des Gaillands

Route des Gaillands - 74400 Chamonix
Tel: +33 4 50 78 26 49 - www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/accropark

Parc accrobranche de 7 parcours adaptés a tous les ages et niveaux.
e Ouvert tous les jours en juillet et aott (1oh-19h), les week-ends et aprés-midi en
mai-juin et septembre.
e Gants obligatoires (disponibles sur place pour 1€).

Paradis des Praz
Paradis des Praz - 74400 Chamonix

Niché au cceur des bois, a seulement 10 minutes a pied du parking du golf (ou depuis
Les Tines, dans I’autre sens), Le Paradis des Praz est une aire de jeux naturelle idéale
pour les familles. Un petit ruisseau traverse le site — parfait pour barboter ou pagayer
— entouré d’un espace aménagé en véritable havre de paix pour les enfants.

Une aire de jeux pour les jeunes enfants
Un bac a sable

e Des promenades a poney (uniquement en été)

Un café/snack sur place - La Buvette

Parc de loisirs des Planards et Luge d'été

351 Chemin du pied du grépon- 74400 Chamonix
Tel: +33 4 50 53 08 97 - https://www.planards.fr

Tres apprécié des familles en été, ce parc de loisirs est spécialement congu pour les
enfants de 1 a 10 ans. Il propose une large gamme d’activités ludiques : toboggans,
trampolines, maneéges et bien plus encore pour le plus grand bonheur des plus petits.

L'Alpine Coaster de Chamonix est une attraction ludique pour toute la famille. Piste
sur rails de 1.300m de long avec des jumps, des virages, et des vrilles a 540°, cette
activité inédite dans la région! A partir de 3 ans. Les personnes mesurant 1,35 m ou plus
peuvent monter sans adulte.

Parc de Merlet - Parc d'animaux sauvages

249 Chemin de Merlet - 74310 Les Houches
Tel: +33 76722 82 69 - www.parcdemerlet.com

Ce parc animalier de montagne permet d’observer bouquetins, chamois, marmottes,
cerfs, lamas et autres espéces sauvages dans leur habitat naturel. Accessible a pied (10
a 30 min depuis les parkings), le sentier autoguidé dure 2 a 3 heures et convient aux
poussettes tout-terrain. Réservation obligatoire.

Collineige
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Location de vélos

Intersport Chamonix Nord - 240 route du Bouchet - 74400 Chamonix
Tel: +33 (0)4 50 47 73 50 - www.chamonix-intersport.com

Location de vélos électriques, vélos VIT et vélos de route en été. Des vélos enfants
sont également disponibles. Bénéficiez d'une réduction de 20% lors de votre séjour
chez nous (Collineige)

LEGEND’CHX - 218 avenue de l‘aiguille du midi - 74400 = Chamonix
Tel: +33 (0) 4 50 90 22 25 - boutique@legend-chamonix.com

Des vélos enfants sont également disponibles.

Les zones accessibles aux débutants comprennent
¢ Les Bois du Bouchet (plat et accessible)
e Chemins de 1'Arve a travers Le Gailland, Le Praz, Argentiére, etc.

Natation et bien-étre

Centre Sportif Richard Bozon - 214 Av. de la Plage - 74400 Chamonix
Tel: +33 450 53 23 70

Il y a un complexe de piscines intérieures et une piscine extérieure de 50 m (les
maillots de bain et les speedos peuvent étre achetés sur place, mais les hommes sont
autorisés a porter des boardshorts). Les prix sont réduits avec la Carte d'Hote.

Voir les horaires d'ouverture sur ;
http://www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr/sport/piscine-sauna-hammam.html

Lac de Passy - Chemin de Mont-Blanc Plage - 74190 Passy

A seulement 30 minutes en voiture de Chamonix, ce lac offre une zone de baignade
surveillée en juillet et aolt, de 12 h a 16 h tous les jours. Un parking payant (€2 par
jour) est disponible a proximité, de fin juin a fin aoft.

Tennis

Tennis Club de Chamonix - 214 av. de la Plage - 74400 - Chamonix
Tel: +33 06 72 96 56 17 - https://tcchamonix.doinsport.club/home

Le Tennis Club de Chamonix met a disposition une variété de courts a réserver a
I'heure. Le club dispose de 6 courts en terre battue traditionnelle, 2 courts en terre
battue artificielle, 4 courts couverts et 2 courts de squash.

Collineige
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Trains panoramiques
Il existe de nombreuses options pour explorer la vallée en train, notamment :

Le petit Train de Chamonix
e Une visite guidée de 45 minutes de Chamonix en 10 langues.
e Les itinéraires et les informations sur les réservations sont disponibles ici -

https://trainchamonix.com/
n m
[ Mont Blanc Express

00000 e Gratuit entre Servoz et Vallorcine avec la carte d'hote.

Chemin de fer du Montenvers
e Acces au glacier de la Mer de Glace.

Tramway du Mont Blanc
e Train panoramique vers Bellevue et le Nid d'Aigle. Réservation indispensable. Plus
d'informations ici - https://tramwaydumontblanc.montblancnaturalresort.com/fr

L’équitation

130 chemin du Paradis - 74310 Les Houches
Tel: +33 6 13 08 33 58 - www.centreequestredumontblanc.com

Randonnées a cheval pour les débutants et les confirmés. Des options de trekking a la

demi-journée ou a la journée sont également disponibles.

Skate-Park

Bois du Bouchet - 74400 Chamonix

Un parc de plus de 8oom? situé dans le Bois du Bouchet, avec un bowl, un plan
incliné, différents modules, une table, des rampes, des rails et un espace pour les
débutants. Apportez votre propre skateboard.

Karting

Karting du Mont Blanc - 618 Rte des Lacs - 74190 Passy
Tel: +33 4 50 93 75 37 - www.kartingdumontblanc.com

Un karting est situé au lac de Passy, a seulement 20 minutes en voiture de Chamonix.
Il est recommandé de réserver a I’avance.
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Parapente

Les Ailes du Mont Blanc - 190 Pl. de I'Eglise - 74400 Chamonix
Tel: +33 6 20 46 55 57 - www.lesailesdumontblanc.com

Survoler Chamonix, avec en toile de fond 1'Aiguille du Midi et le Mont Blanc, est une
expérience unique ! L’équipe des Ailes du Mont Blanc vous accompagne lors d’un vol
en tandem pour une balade aérienne inoubliable.

Orientation

La vallée propose 6 parcours permanents adaptés aux familles, avec une vingtaine de
balises orange et blanches réparties le long des sentiers de randonnée. Des cartes

d'orientation sont disponibles gratuitement dans les offices de tourisme.

Bibliothéque

LIBRARY 99 Rue 99 route de la Patinoire - 74400 Chamonix
olloollm Tel: +33 4 50 53 34 82 - https://mediatheques-valleedechamonix.fr/
m ,g

Idéal par temps de pluie, cet espace propose livres, jeux, DVD et un coin dédié aux

enfants. Une inscription temporaire est disponible pour 7 €.

Un excellent site en anglais, Mont Blanc Family Fun, propose une multitude d’idées d’activités pour les
familles dans la région du Mont-Blanc : aventures en plein air, découvertes culturelles ou activités par
temps de pluie. Créé par une experte locale, le site regorge de conseils pratiques et d’inspirations, aussi

utiles pour les visiteurs que pour les résidents.

@ www.montblancfamilyfun.com




