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Un canto ao mar

Unha serea sae das augas para dirixirse
ao pobo galego co seu canto, coa

pretensión de recordarlles parte da
súa identidade.

Fai un repaso dende o inicio dos
tempos, lembrando a través da música,

a poesía, a literatura e os contos a
importancia da súa relación co mar

dende un punto de vista social,
cultural e medioambiental.

Cantos de serea ofrece unha viaxe por
obras de poetas do mar, cancións

populares, acontecementos históricos
e lendas que se mesturan coa

realidade da que nacen nun canto de
amor ao mar.



Ficha artística

Autora Ainhoa Martínez Álvarez
Dirección Ainhoa Martínez Álvarez
Escenografía Ainhoa Martínez Álvarez
Deseño son Ainhoa Martínez Álvarez
Vestiario Arranxos Vigo
Música Ainhoa Martínez Álvarez
Actriz Ainhoa Martínez Álvarez

Ainhoa Martínez Álvarez

Actriz e cantante galega
graduada en artes
escénicas na ESAD de
Galicia. Ten experiencia en
dobraxe, teatro,
audiovisual e animación.

Toca diversos
instrumentos, e está
formada en escritura de
guión e produción
audiovisual e de
espectáculos.



Ficha técnica
Tipo de espectáculo

Monólogo musical
Idades recomendadas
A partires de 10 anos
Duración espectáculo

40 min.
Número de actores

Un.
Número de técnicos

Un (a actriz)
Tempos de montaxe

1 hora
Tempo desmontaxe

30 minutos

Vestiario para a actriz
Espazo para aparcar
Toma de corrente
Un asento sen repousabrazos



Referentes
 literarios e culturais

Manuel Antonio. Adeus. En  De catro a catro.
Manuel María. Verbas ao mar. En Mar maior.
Celso Emilio Ferreiro. Ti e máis eu. En Longa
noite de pedra.
Rosalía de Castro. Adiós ríos, adiós fontes. En
Cantares Gallegos.
Manuel Curros Enríquez.  Cantiga. En Aires da
miña terra.
Leiras Pulpeiro. Non temos pan, meus filliños. En
Cantares Gallegos.

Castelao. Os que volven.
Castelao. Lela. En Os vellos non deben de
namorarse.
Xabier Cordal e Luar na Lubre. Memoria da noite.
Manuel Alegre e Fuxan os Ventos. O meu amor é
mariñeiro.
Uxía Senlle, Guadi Galego e Guillermo
Fernández. Amar a mares.
Martín Códax. Ondas do mar de Vigo.
Daniel Celester. Vetusta Marineda.

E xunto a eles: María Pita. A Danza das Espadas
de Redondela. O Baño das 9 ondas de A
Lanzada. San Xoan. Hércules. Breogán. Santiago. 
A Santa Compaña, as Lavandeiras, o Lobishome,
a Maruxaina. A emigración. O Prestige. 

E a historia de Galicia.



barafunda@barafunda.es

986221218 / 698170838

https://www.youtube.com/channel/UCH1zIvsSVHeMLlRUO_2nHNw
https://www.instagram.com/barafundateatro/
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