ltalia Pole & Aerial®
Ente del terzo Settore APS e ASD
CODICE DEI PUNTEGGI POLE SPORT XPRESSION

SCHEDA DI GIUDIZIO DELL’UFFICIALE DI GARA DEGLI ELEMENTI OBBLIGATORI

Nome e Cognome Atleta SARA ROSSI Data Competizione 10/05/2026
o Individuale ‘ o Doppio ‘ o Gruppo ’ o ParaAtleta ’ Femminile ‘ Maschile Misto
C | B | A | AS | PD
Ju8 JU10 | Ju14 Ju18 SU30 SU40 M40 M50 M60 M70
eme BB ATORI al palo (compilazione da parte dell'atleta
Ordine | Codice Elem. | Nome Elem. Valore Elem. | Famiglia Elem. | Note UDG
i S3_007 Knee Release No Hands 3 S
2 D2_004 Chest Momentum Into Knee Hang 2 D
3 F3_002 Butterfly Handstand 160° 3 F
4 F3_001 Superman Crescent (Floor Based) 1 3 F
5 ST3_003 Chair Spin To Side Sit 3 ST
6 F3_004 Ballerina 160° 3 F
-
8
Movimento a Terra OPZIONALE non in ordine di esecuzione (compilazione da parte dell'atleta)
/ A2_002 Ruota 2 A
Totale A punteggio Elementi Obbligatori e Opzionale

COMPILAZIONE DA PARTE DEL UDG 1

BONUS Valore
Inserimento 2 Famiglie +2
Inserimento 3 Famiglie +5
Inserimento 4 Famiglie +10
Totale B punteggio Bonus
DEDUZIONI Quantita Valore
DEDUZIONI ASSEGNATE PRE GARA
Compilazione a mano - 2 punti
Utilizzo di una vecchia versione della scheda - 2 punti
Mancata compilazione dei dati personali - 2 punti
Errori di Compilazione di parti riservate allUDG - 2 punti
Scorretto inserimento del codice/nome/ valore/famiglia/nome file - 2 punti
Elementi non appartenenti alla propria categoria - 2 punti
DEDUZIONI ASSEGNATE IN GARA
Elementi elencati non in ordine di esecuzione -3 punti
Mancata esecuzione di un elemento dichiarato (se lo salta proprio) -3 punti
Totale C Deduzioni
TOTALE PUNTEGGIO (A+B-C)
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Tutti i contenuti, progetti, disegni e schemi contenuti in questo documento sono di esclusiva proprieta di ETS ltalia Pole & Aerial.
E vietata la riproduzione, la diffusione, I'utilizzo totale o parziale di qualsiasi parte di questo materiale senza previa autorizzazione sctritta da parte del proprietario.
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