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See full manual here:
cmcpro.com/equipment/bullnose-lanyard/

Control No.: 910005-01_Rev00
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NPEAYNPEXAEHVE
i CBbP3aHM C Ha

ToBa 060pyABaHe, ca Onackw no ceosTa

CBUHOCT. BYe CTe OTrOBOPHY 3a COBCTBEHMUTE

Cu AelicTaus v pewenua. Npean A

u3non3sare Tosa obopyAsaHe, TpAGEa Aa

o Mpouerere u pasbepeTe MHCTPYKUMMTE 33
yoTpe6a, eTukeTuTe 1
npeaynpexaeHmATa.

. iTe ce ¢ Heroeute
U OTPaHUUeHH.

o Monyuere cneumanto obyuenue 3a
NPABU/HOTO My U3NON3BaHe.

o Pa3bepere v NpuemeTe cabp3aNHTe C T08a
puckose

HECMA3BAHETO HA KOETO U [IA E OT TE3V

NPEAVMPEXAEHNA MOME [IA JOBEAE 10

TEXKW HAPAHABAHIA AV CMBPT.

NPOC/IEAUMOCT 1 MAPKUPOBKA
(A)

Ha renn (B)

1 TpAbBa Aa Ce CbXpaHABA 3a8AHO C
060py/ABaHeTO, 4OKATO TO Ce M3NON3Ba.
CnassaiiTe CbOTBETHUTe HaLIMOHANHMN
pasnopea6u
Te3u MHCTPYKUMM OBACHABAT NPaBMAHOTO
V3non3BaHe Ha BaleTo 0bopyaBaHe.
MpeaynpeauTenHIMTE CUMBOA B
VMHOOPMMPAT 33 HAKOM NOTEHUMANHN
ONacHOCTM, CBbP3aHM C U3NON3BAHETO Ha
BaWETO 060PY/ABaHE, HO & HEBLIMOXKHO Aa
Ce onuwaT BCMUKi. BUe CTe OTrOBOPHM 3a
T0Ba /12 OGbPHETE BHVMAHMUE Ha BCAKO
npeaynpexaeHue U Aa uanon3sate
060pyABaHETO C1 NPaBuAHO. Beaka
Henpasu/Ha ynoTpe6a Ha Tosa 06opyaBaHe
ute Cb3/1371€ AOMbAHNTENHM ONACHOCTH
Cenprere ce ¢ CMC, aKo uMmare HAKaKsi
BBNPOCH VAN TPYAHOCTH NpK paséwpaHem
Ha Te3y MHCTPYKLM. MpoBepABaiiTe
CMCPI0.COM 3a aKTyaM3aunn u
OMBAHUTENHA MHBOPMALWA.
Npeay aa nsnonseare Tosa 06opyasaHe,
TpAbEa Aa:
 Mpouererte u pasbepere Tesn MHCTPYKLMM
1 IpeaynpexaeHNA.
 Monyuere cneunanto obydenie u
KOMMETEHTHOCT 3a NpaBUAHaTa My

Naenméukauns Ha moaena (C)

AKOCT Ha CKbCBaHe (D)

Homep Ha nam ata %

npon3soacso | ENS 4: 2010; EN 795/8B:
2012; SGS Fimko uu HOTUGUUUPaH OpraH
0598, Takomotie 8, 00380 Xenawrikn,
Dunnanavs, Ten. +358.9.696361 (G)
BHUMATENHO NPOYETETE UHCTPYKLMMTE
npeay ynopeta (H) Yxasarme camo 3a eau
notpe6uten (I) Mectononoxenue Ha eTukera
Ha npoayKta

OB/IACT HA MIPUTIOXEHVE

Tosa AM4HO NpeanasHo cpeacteo (NC) e
Lottt b
DorapaTESHS Ha NSHE O BHCHa,
KOTATO cb W3MONSE 8 COTBETCTENE Coe
CTaHAApTUTE W NPOLEAYPUTE, ONUCaHN B

Te3M MHCTPYKLAW, To He TpABER

HanONSB3 MABLH OTAHMAEHMATA o 1 32
Lo pasnitis of 63w, 33 KOWTO &

Pl -etiy

o CraTuien 1-0BpaseH pew KaTo pewsi &

Cromaercrame ¢ EN 354 2010

Cratuen |-Lanyard kato spemeHHo
YEpeirn 32 savpenane oo

AuHammnyen |-| LanK‘ard Kato BbXe B
cvorsetcrame ¢ EN 354: 2010

ynotpe6a
. 3 e ce ¢ Heroute
Worp )
. pere n covp3anwTe  Tosa
puckose.

 [la pasnonaraTe CbC CnacuTeNeH NiaH 3a
CnpassHe C BCAKAKBI U3BBHPEAHN
CUTYaLWMM, KOWTO BVXa MOFIM A3
BB3HVMKHAT N0 BPEME Ha U3MON3BAHETO Ha
YCTPORCTBOTO.
[la CTe MeAVUMHCKM FOAHN 3a AHHOCTH
Ha BICO4MHA 1 /1 MOXETe Aa
KOHTPOVpaTe COBCTBRHATA Y CHTYPHOCT
11 aBaPUIAHN CUTYaLN
npoaepaaame 060pyABaHETO Npeayt 1
cnen ynotpe!
nPELlynPEWJEHME MotpebuTenst TpaGea
13 ce yBepw, de B caydalt Ha nagaHe B
CHCTeMaTa 3a M4HY NpeAnasHy CpeacTBa
CNacABaHETO MOXe /3 Ce M3BLPILIN
He3abaBHO, 6e30MaCHO 1 eeKTHBHO
Henoasm«HOTO OKauBaHe B KONaHa MOXe Aa
/10Be/le /10 TEKKN HAPAHABAHWUA MM CMBPT.
W3bsrsaiite aa BucHTe 6e3 onopa B konaHa
32 NPO/L/KUTENEH NEPUO/ OT Bpeme.
HOMEHK/NATYPA
(A) Etuker (B) CrpyKkTypHu wesose (Ha
HAKONKO mecTa) (B) Tepmocausaema Tpb6a
(r) Hanpwerhmk
(E) Cawp3sauo yxo 3a |-Lanyard (F)
Covpasauy yum 3a konarin ¢ Gyngosep (6)

I-Lanyard kato
YCTPOIACTBO 3a 3aKpenBaHe B
cvorsercrame ¢ EN795/B: 2012
® [IMHaMM4HO BbME C BUYN HOC KaTO BbXkE B
cvorsercrave ¢ EN 354: 2010
OTrosopHocT
i CBbP3aHM € Ha
T0Ba YCTPOICTBO, Ca ONacHM no cBoATa
CbUHOCT. M0TPEBUTENAT NOEMa BCUUKM
PUCKOBE 1 OTFOBOPHOCTM 3 BCAKAKBM WiETH,
HapaHABAHMA UM CMBPT, KOUTO MOTaT Aa
BB3HMKHAT N0 BPEME Ha W/ Creq

ywy 3a konaHu 6e3 bynaosep
MPOBEPKA, TOYKW 3A NPOBEPKA

WHcnekumsa
Be30nacHoCTTa Ha noTpeBuTenTe 3aBMCH OT
LenocTTa Ha 060pyABaHeTo. OBopyABaHETO
TpAbBa Aa ce NpoBepABa WaATeNHO npeau
nycKaHeTo My B eKCMNIOATALMA 1 NPeav 1
cnep BcAka ynoTpe6a. OcseH ToBa e
Heobxoanuma noapobHa nepuoanyHa
NpoBepKa OT KOMNETEHTHO /IUE NMOHE Ha
8cekv 12 meceua (8 3asucumoct or

Te MecTH!

Henpasu/Ha ynotpe6a Ha To8a
To3u AOKyMeHT TpABBa Aa Gbae
npeAoCTaBeH Ha NoTpeGuTens ot Thproseua
Ha pe6HO Ha e3nka Ha CbOTBETHaTa CTpaHa

YCNOBMATA Ha U3NON3BaHE) Cnazaam’e
npolieypuTe 3a NPOBEPKA, JOCTLMHN Ha
CMCPr0.COM. 3anueTe n CbxpaHete

CMCPRO.COM



CMC LANYARDS USER MANUAL TEXT

or

o ) iATe CHCTOAHMETO Ha TOYKNUTE

B
JWICT 3 IPOBEPKa. AKO MPOAYKTLT He
W3AbPHY NPOBEPKaTa, To TPABEa A3 Ce
W3B3AY OT YTIOTPEa 1 A3 CE MApKMPa N0
CLOTBETHUA HAjMH MM A3 CE YHMLIOKM, 32
8 Ce npegOTBpaTY No-HaTaTbLHaTa MY
ynotpeba

n Ha

Ha 3aKPEMBaHe 1 BPL3KNTE C APYTOTO
oBopyasaHe & ciucTemara. Yeepete ce, e
BCHUKM 4aCTM Ha OBOPYABAHETO 8
CUCTeMaTa Ca NPABIAHO Pa3NONIONEHH
eaHa CpAMO Apyra

CveauHMTenUTE TPABBA A3 Ce 3aPEXATT 8
Hali-CUNHATa CU OPUEHTALWA.

oT ekcnnoatauns

Ekc CPOK Ha
e 10 roauhn ot gatata Ha

. C -C iiTe Ha XnaaHo,

NOCONEHa Ha eTUKETa Ha NPOAYKTa.
POABL/KUTENHOCTTA Ha JKNBOTa € CbULLO TaKa
GYHKUWA Ha YCNIOBHATA Ha paBoTa, HMBOTO
Ha M3NON3BAHE M YCAOBMATA Ha OKONHATa
cpena. Npeanassaiire oT ocTpH pbﬁoae

Al
CYX0 ¥ THMHO MACTO. [}a ce u3barsar
XUMUKA/I, Bara W PAKA CTbHYEEa
CBETAMHa. CoXPaHABAIATE 6e3 MEXaHHIHO

p ot
HaTUCK MM HaNpeKeHKe.
p

W3MCKBAHWA BbB BaLLATa OPUCANKLUA W/UAK
AbpKaBa. 3a CBBP3BAHE Ha CCTEMHNTE
KOMNOHEHTI M3MON3BaIATE CaMO KOHEKTOPY
EN 362. iuunmTe cuctemu 3a 3awmra ot
nasake TpABBa Aa OTTOBAPAT Ha
M31CKBaHNATa Ha EN

TPy KOMBMHMPaHe Ha TO3W NPOAYKT C APYro
060pyABaHe u/Mnu M3nonssake Ha To3u
npoAyKT B CUCTeMa 3

cnacABaHe/3abp)KaHe Npu nagakxe,
noTpebuTennTe TpA6Ba Aa pasbepaT
VHCTPYKUMMTE Ha BCHYKN KOMMOHEHTH
npeau ynoTpe6a u Aa m cnassar, 3a Aa ce
rapaHTMpa, Ye acneKTUTe Ha 6e30NacHOCT Ha
Te3U eNeMEHTM HE C1 NPeYaT eaH Ha APYT.
To3 NpoayKT TpABBa A3 ce U3N0N3Ba CAMO
BbB BPb3KA C KOMNOHEHTM Ha MYHN

OTKPUT NAAMBK,
YATPABMONTOBM T, XAMMKAM, Macna,

TpaHci paHe - Te paney
oT npaKa CI“:HNEEH CBETAUHA, XMMMKaM,

8nara u
HartoBapsaHe npu napaHe nm apyro
3BLHPEAHO CHBNTHE MOME 43 AOBEAE AO
3BEHAHE OT yNoTpeBa Ce eaHoKpaTHa
YOTPEba. BCAKaKBU ONAceHA GTHOCHO
UENOCTTa My Ca NPUHMHA 33 M3BEXAAHE OT
yoTpeba. AKO POAYKTGT € U3BeAEH OT
ynoTpe6a, Toii TpABBa Aa Ce U3BaAM OT
yoTpe6a 1 43 ce MapKWpa M0 CbOTBETHHA
HauMH MM A3 Ce YHMULOKM, 33 A3 Ce
NPeAOTBPAT No-HaTaTbLUIHaTa My ynoTpe6a
[laAeH NPOAYKT TPA6Ba Aa GbAe M3BEACH OT
ynotpeba, korato

Toli € AOCTUrHaN BL3PACTOBATA FPaHMLA OT
10 roamHm.

B0 € MOA/IONEHO Ha ronAMO CubHTHe
(naaare, yAapHo HaToBapBaHe  T..)

B0 @ M3NOXKEHO Ha eKCTPEMHM YC/I0BUA
(ocTpu pv6oBe, BUCOKM TemnepaTypu,
KOPO3MBHa CPEAa M T.H.) W € 610
3aMBPCEHO (C XUMVMKA/W 1 T.H.).

He e npemuHan ycnewHo nposepkara uan
MMa CEMHEHM# OTHOCHO HerogaTa
HaBEKAHOCT

VMa HecurypHa UCTopuA Ha N3non3saHe.
To¥t e OCTapAN NOPaaY MPOMEHH B
33KOHOATE/ICTBOTO, CTAHAAPTUTe, TeXHUKATa
WM CLBMECTUMOCTTa.

Npeav scaka ynotpe6a
« Mposepere NPoAYKTa 3a NPU3HALM Ha

nospea. 3a

Tasn uen maﬁsa 3 Ce M3NON38a 3aLMTHA

4aHTa WM KOHTeliHep.

Cywee - CyweTe npy cTaiina

Temneparypa mexay 10°Cv 30°C,

W36ArBaiiTe NPAKA CLHYEB CBETAUHA,

HUKOra He M3NON3BaIATe CYLINAHA N

[AMpeKTHa TonANHa.

« Touncraane - MsmuiiTe sambpcennTe
NPOAYKTH B 4iCTa TONNa BOAA UM
M3N0N3BaIiTE MEK HeapoMaT/aNpaH
canyH. U36sreaiite aeTepreHTi
MannakHete aobpe cYmsre npu cTaitHa
TomnepaTypa Moy 10°C n 30°C.
36ArBaiiTe NpAKa CAbHYEBA CBETAMHA,
HUKOra He U3NON3BAIATE CYLIMAHA UK
[IMpeKTHa Ton/Ha, He nsnon3saiite
MWANHa MaLIMHa MO/, HanAraHe

OCHOBHM MaTepuany

© [lnHamnyHa Kauwka | HaiinoH

e Cratnuen |-Lanyard: nonvecrep

o [IMHAMMYEH WHYP ¢ 614K HOC: HalIOH

NPEAYNPEXAEHWE: HecnassaHeTo Ha Tesn

VHCTPYKLMN MOXKe Aa 0BE/e 10 ONacHOCT

32 KNBOTA.

TapaHLu # pemoHTH

Ako Bawmw nponyxr Ha CMC mMa AedekT,
Ab/KaLy C

e/CTBa, HOCeLM cumBona CE
33 3aWWTa OT NajjaHe OT BUCOMMHA
NPEAYNPEXAEHME: Bb3moxHo e aa
Bb3HMKHE ONACHOCT M 4a ce KOMNPOMeTMPa
GyHKUMOHAHOCTTa NPY KOMBMHMPaHe Ha
[pyro 06opy/BaHe C TO31 NPOAYKT.
MoTpebuTeNAT noema Ufnata oTFOBOPHOCT
32 HECTaHAAPTHOTO M3NON3BaHE H

NPOAYKT AW 406aBEHUTE KOMMOHEHTY.
Kauwxa EN 354: 2010

CucTema 3a cnacABaHe AW 3abpiaHe npu
napaHe

CBbP3BAHETO Ha PEMbKA KbM Lifi/l KONaH 3a
cnacuTenHa cucTema UM CUCTeMa 3:
3ambpikaHe npn nagane cornacko EN 363 ce
13BbPLIBA B TOHKWTE 33 3aKPENBAHE H:
cucTemara 3a 3aIbpKaHe Npu NaaaHe BbpXy
KOnaHa; M3NoN3BaITE CAMO CheAMHMTENM
OTroBapAUM Ha

EN 362. Cuc cuctema 3a 3agppiare npu
najaHe MOoe Aa Ce U3N0N38a CaMO KonaH
3a uanoro TAno 8 cvotsetcrame ¢ EN 361
NPEAYMPEXAEHWE: He n3nonssaiite kato
4aCT OT CUCTeMa 33 33/4bpXKaHe Npu NagaHe
6e3 abcopbatop Ha eHeprus.

3a/bpKaHe MM NO3NLMOHNPaHe NP
pabora:

CBbp»(ETe peNI K sexTpanara

Mons, cabpwere cec or,qena o noAnpLKa
Ha kameHTi Ha CMC Ha Info@

oéeaonacwenen KONaH 3a UANoTo mno (EN
361 KonaH 3a cepanka (EN

nr

CTPYKTYP

weBoBe, 06BMBKaTa Ha BLETO U

CbPUEBMHATA HA BLXETO.

YBepeTe ce, 4e ETUKETLT Ha NPOAYKTa e

yetnms.

MpoBepeTe 3a HanMue Ha 3aMbPCABaHMA

WAW YYAM NPEAMETH, KOUTO MOraT Aa

NOB/MART MM A3 NONPeYar Ha

HOpManHara paBoTa (Hanp. NACHK, NACHK

nap.

Mo Bpeme Ha pabota

HenpekbcHato!

o CnepjeTe CbCTOAHNETO Ha NPOAYKTA.
OnacHoCTUTe MOraT 4a NOBAMAAT Ha
pabotata Ha 060py/ABaHETO, KaTO
Hanpumep eKCTpeMHY TemnepaTypu,
OCTPH PbBOBe, XMMUYECKU peareHTy,
€/1eKTPONPOBOAMMOCT, pA3aHe,
M3HOCBAHE, KNMMATUUYHO M3NiaraHe u
najae ¢ Maxano

.U

r: Ha CMC He nokpusa nospean,
NPUUMHEHM OT HENPABUAHA FPIKE,
HenpasuiHa ynotpe6a, npomeHn 1
MOGUOUIaL, 2K 1OBPEL T

P TDOASHTEANS yIOTPEOa M Bpeme

O60opyaBaHeTO He TpAGBa Aa ce

MOAMBULMPA NO KaKBBTO M /1a € HaYUH Uan

A3 ce NpoMeHs, 33 A4a ce N03BO/N

MPUKPENAHETO Ha AOMbAHUTENHY YacTH, Be3
Ha

AKO OPUTVHANHUTE KOMMOHEHTH GbaaT
MOAMGULMPAHI NN OTCTPaHEHN OT
NPO/AYKTa, HEroBHTe acneKT! Ha

MoraT aa 6baaT orp
BCUUKM PEMOHTHM AeiiHOCTY TpABBa Aa ce
M3BLPWBAT OT NPOM3BOANTENS, BCHUKM
ApYTY paBoTh UaM MoaMdUKALMM OTMEHAT
rapaHumsaTa u ocsoboxaasar CMC ot
BCAKAKBA OTTOBOPHOCT Y 33/{b/IKEHNA KATO

CHOMURTa CPEAR. BASAGT WK 3aneneHa
Cpeaa MOe A3 NpoMeHH NoBe/CHHETO
Ha NpoayKTa,

X CMC

CbBMECTUMOCT
060pyABaHETO, U3NON3BAHO C TO3M NPOAYKT,
TpAbBa Aa OTrOBapA Ha perynaTopHuTe

813) wam konan 3a obesonacasarie 1
nO3MUMOKMpaKe npw pabora (EN 356). Tasw
TouKa Ha 3aKPENBaHe He e NOAXOAALLA 3a
3aALpKaHe Npv nagare.

BpemeHHo yCTpOiicTB0 3a 3akpensane EN
795/B: 2012

M3non3saiiTe Camo CheAMHUTENM, KOUTO
OTFOBAPAT Ha MSMCKBAHWATa Ha
W3non3saiTe Camo TouKW 33 3aKpenBaKe,
KOUTO OTIOBAPAT Ha USUCKBAHMATa Ha EN
795/B: 2012 (muHumanka akocr Ha
3akpenane 12 kN wnu 18 kN 3a wemerannu
ankepy)

WHCTPYKLIMM 3A YNOTPEBA: LANYARDS
EN 354:2010

MoHTaX - Camo pemMbK

 TpuKpeneTe pembKa KbM TOUKaTa 33
CBbP3BaHE Ha MHHUTE NPeanasHu
CpeACTBa Ha KonaHa, Hanpumep KbMm
TPBAHATA MM BEHTPANHATA CTYKTYPHA
TouKa. 3a AHamuuHara |-Lanyard u
cratnunara |-Lanyard scako m
CBbLP3BALMTE 04M MOXKE A3
CBbP3aHO KbM KonaHa. 3a Dynamm Bullnose

CMCPRO.COM
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Lanyard |BETE cebp3saly o4 Tpabsa aa
63T CBLP3aHN KbM €AHa U ChlLa TOUKa
3a CBbP3BAHE Ha MUHUTE

* B cnyvail ye Kpakata ca NPOTMBONONOKHO
ONbHATH, OBTEraybT € NpeAHasHaveH Aa

CpeAcTBa Ha KonaHa.
Viznonzsaiite coeamnnten no EN 362,
HanpUMep 3aKkniouBaLLy kapabuHep unm
6bp3a Bpb3ka (knac Q).
HanpbCTHuLUTE Ca CMensemi,

nospepa.

CMC Rescue, Inc. notebpiaasa, ve Tosa

W3jenme e B CLOTBETCTBHE CbC

CbLLECTBRHUTE M3UCKBaHWA W CLOTBETHUTE
Ha Ha EC

« 3a pabotHo
KpaK MOe A3 Ce YBHE KOO MPEAMET
A8 Ce CBLPIE OBPATHO Kb BUHHA HOC C
MOMOLITa Ha CHeAMHHTEN 33 AWHHN
npeanasHy cpeAcTsa

eanHUAT

c
Pa3Mep 3a CeYEHUETO Ha MOHTUPAHWA
KOHEKTOp.

Mo enakme Ha KpaliwA noTpe6Ten
MNACTIMACOBHTE HAMPLCTHALY B 3AWMTUTE
HaKpaliHWLY MOTaT Aa GLAAT OTCTPAHEHM.
3a M3non3BaHe KaTo YacT OT cucTema 3a
33abpIKaHe Np NaAaHe TpABBa A3 ce
W3non3sa abCop6aTop Ha eHepritA
LUiypoBeTe He ca npeaHasHasery 3a
NPUAOKEHWA C OBTEraH MK 3aaywasaLy
obrerat.

MoHTas - pembK ¢ a6cop6aTop Ha eHeprita
o OBWaTa ALMKMHA Ha PEMbKE, CBBP3aH C

' MOMe Aa Ce M3N0N38a KaTo

ToHKa Ha CBLp3BaHe

MHCTPYKLIUM 3A YNIOTPEBA:

BPEMEHHO YCTPOMCTBO 3A

3AKPENBAHE

EN 795/8: 2012

MoHTax

o Camo KoMneTeHTHM AMua Wk
OpraHM3aLMy TPABBA Aa MOHTUPAT

YCTPOViCTBaTa 32 3aKpenBaHe.

MoHTaxbT TpA68a Aa b€ NpoBepeH Mo

Ha eHepria

HaYMH - 4pe3 aHan3 un

e He
TpAGBa Aa Haaewwasa 2 meTpa (80 unua)
.t cB060AHO B
paboTHaTa 30Ha noa, NoTpebuTens Tpabsa

213 e A0CTaTbYHO, 33 A3 ce u3berHe
CBTBCBK CbC 3eMATa UM APYIO
NPENATCTBUE N0 MbTA Ha NaAaHeTo

u3nUTBaHe.
n LenocTTa Ha onopara, Kbm
KOATO € CBLP3aH aHKEPET (HaNp. CTeHa,
rpesa u ap.).

TpoBEpeTe AOKYMEHTALMAT, KOATO
TpABBa A3 BbAe NPEAOCTaBENa OT
MOHTaHVKa CeA MoHTaxa (EN
795/B:2012 - npunosenne A.2).

o Mpenopbusa ce YCTROliCTE0 A3
6bAe MapKNUPaHO C AATaTa Ha CIEABAATa
WM NOCNIeAHATa MPOBEPKA

* Korato ce n3nonssa c blauy
pembK,
« TpAGBa 412 Ce CNa3BaT UHCTPYKUMMTE Ha
Tens Ha WA
pembK.

o CobpKeTE PeMbKa KbM
SPronOnTLaA pewt  KonexTop EN

o Cuc coamectm KoHexop EN 362 e
Bb3MOXHO /13 Ce CBbPIKAT J1BE KaMLIKN
KbM €/JH €HEpronornbulall pembK, 3a Aa
ce cb3jage ujata Y-Kanwka

3a
TPABBA A3 BbAAT PAsONOKEHU OKOO
KOTBa ¢ MOAXOAALLA GOPMa, KOATO MOe
Aa vaawpku note 12 KN. Lienocrta moske
‘42 6uAe APACTUUHO HapYLWeHa OT OCTPH
ph6oBe, PhboBe U CMadKBaHe.

KoraTo € HeoBX0AMMO, KOMMOHeHTHTe Ha
aHKepWTe TPABBA A3 BHART NOKPUTH C

o He cBbp3saliTe HeM3NON3BaHMA KAl Ha
eHepronorbwawma Y-06paseH pembK
KbM COpyATa.

 He M3non3salite napaneHo Aga pemuKa,
aKo 1 4BaTa ca 060pyABaHY C abcopbaTop
Ha eHepria

* He usnonssaiite pembka Bullnose ¢
abcopbaTop Ha eHeprus.

Ynotpe6a - camo pembk

 AKO OUEHKaTa Ha pUcKa, M3BbpUIEHa
Npeav 3anouBaHe Ha paboTa, NoKa3sa, ye
& Bb3MOMKHO HaToBapBaHe Npe3 pbb,
TpAGBa Aa ce B3emat

06y MHCTPYKLMK
o Yerpolicteoro 3a sakpengatie e
NpeAHasHadeHO 3a U3NON3BaHE Camo OT
eMH YoBeK.
YCTPOiACTBOTO 33 3aKpensaHe TpAGea Aa ce
W3MON38a CaMO 33 MY NPEATa3HY
CpeACTBa cpewly nafane, a He 3a
nosavrare Ha 06opyasaHe
Korato ce n3nonssa kato 4acT ot cuctema
33 33/ABPKAHE IPK aAaHe, NOTPEBUTENAT
TpABBa Aa GbAE 0BOPYABAH ChC CPEACTBD
33 OTPaHWHaBaHe Ha MaKCUManHUTe

npesnasHi Mepki

© B 6/M30CT 10 ONACHOCT OT NajaHe
NPOBMCBAHETO Ha peMbKa TpAbBa Aa 6bae
CBEAEHO A0 MUHUMYM.

 3a Dynamic |-Lanyard n Dynamic Bullnose
Lanyard usbarsaiite ncYeHLaMan 3a napjaHe
¢ koeduupenT Ha nagawe 0,5 nam no-
ronam.

* 3a craruunara |-Lanyard

cnm
Hero no Bpeme Ha 3a/bpKaHe Ha naaaHe,
Ao makcumym 6 kN

MaKc1MManHo oTKNOHeHWe Ha
YCTPOICTBOTO 3a 3aKkpensaHe npu 6 kN:
[LinHamunynm sbiketa: 25%CTatnunm
BbKeTa:

3AMUCH 3A OBOPYAIBAHE

Bb3MOKHOCTTA 33 NajaHe.

* CreunpuyHN MHCTPYKLMM 33 AMHAMUYEH
PeMBK ¢ 61uit HoC

« He onbBaiiTe ABata Kpaka B
NPOTMBONONOXHM NOCOKN.

* MNpenopbynTenHa Hain-ao6pa NPaKTUKa:

« KoHdWrypupaiiTe KpaueTaTa TaKa, ue Aa
NPEMIHaBaT NPe3 LieHTbPa Ha 61unA Hoc,
3a Aa Ce Cb3/AaAe NPUMKA OKONO

D
bopmynfipTe 33 NPOBEPKA Ha MuHMTE
npeAnasHy CpeACcTBa Ha CMCPro.com
3anuleTe pesy/TaTUTe OT NPOBEPKaTa Ha
NM4HUTE NPeAnasHM CpeacTBa, Kato
W3N0/13BaTE Te3M OHAANH AOKYMEHTH

AOMB/IHUTENHA UHOOPMALMA
MpeaynpexaeHnATa U UHCTPYKUMIUTE TpABBA
Aa ce yerar 1 cnaseat

cpeacTsa.

X CMC

3a cb

OpUMMHATT Ha AeKNapaUnATa 3a
CHOTBETCTBUE MOKE A3 Bbae U3TerneH Ha
appec CMCPI0.coM

CS

VAROVANI

Cinnosti spojené s pouZivanim tohoto zafizeni jsou
e své podstaty nebezpecné. Jste zodpovédni za

své vlastni jednani a rozhodnuti. Pred pouzitim

tohoto zaFizeni musite:

« Prectete si ndvod k pouziti, Stitky a varovéni a
porozuméite jim.

e Seznamte se s jeho moznostmi a omezenimi.

« Ziskejte specifické Skoleni o jeho spravném

ouzivani. .

. ochogn a F\Emout souwse%g\ rizika.

NEDODRZENI KTEBEHOKOLI Z TECHTO =~

UPOZORNENI MUZE MIT ZA NASLEDEK VAZNE

ZRANENI NEBO SMRT.

SLEDOVATELNOST A ZNACENT

W |dentifikace vyrobce (Bb\demmkacs modelu (C)
Minimalni pevnost v tahu (D)

Cislo sarze %E) Datum vyroby kF) EN 354: 2010; EN
795/B: 2012; SGS Fimko Ltd,Notified Body 0598,
Takomotie 8, 00380 Helsinki, Finland, Tel.
+358.9.696361 (G) Pred pouZitim si pozomé
prectéte navod k pouziti (H) Oznaceni pouze pro
Jednoho uZivatele (1) Umisténi Stitku vyrobku

OBLAST POUZITI

Tento osobni ochranny prosttedek (OOP) je urcen k
ochrané a prevenci padu z vySky, pokud je
pouzivan v souladu s normami a postupy
popsanymi v tomto navodu. Nesmi byt pouzivan
mimo svd omezeni nebo k jinym tcelam, nez pro
které je urcen.

. g%a:\cké |-§fdra jako $rdra podle normy EN

« Staticka |-Sridra jako docasné kotevni zaFizeni
odle EN 795/B: 2012

. qugm\cky |-Lanyard jako lanyard podle EN 354:

« Dynamicky \—Lanﬁ/ardgako dotasné koteni
zarizeni podle EN 795/B: 2012

« Dynamickd Siiara Bullnose Lanyard Eaku
zachytné lano podle normy EN 354: 2010

Qdpovednost

Cinnosti sJ)oJené s pouzivanim tohoto zaFizeni jsou

26 své podstaly nebezpecné. Uzivatel na sebe

prebird veskerd rizika a odpovédnost za Skody,

zranéni nebo smrt, ke kterym maze dojit pfi nebo

po nespravném pouziti tohoto zarizeni. Tento.

dokument musi byt uzivateli poskytnut prodejcem v

‘]a;%ce prislusné zemé a musi byt ulozen u zarizeni

8!
pF¢

em jeho pouzivani. DodrZujte prislusné narodni
edpisy.

Tento navod vysvétluje spravné pouzivani zarizeni.
Vystrazné symboly vas informuji o néklerych
moznych nebezpegich spojenych s pouzivénim
vaseho zafizeni, ale neni mozné popsat vsechna.
Jste zodpovédni za to, abyste dbali kazdého
varovani a pouzivali zafizeni spravné. Jakékoli
nespravné pouziti tohoto zafizeni zpasobi dalsi
nebezpeci. V pripadé jakychkoli dotaza nebo potizi
s pochopenim techto pokynd se obratte na
spolecnost CMC. Akiualizace a dalSi informace
naleznete na strankach cmcpro.com.
Pred pouzitim tohoto zaFizeni musite:

CMCPRO.COM
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te si tyto pokyny a varovani a porozuméijte

im
. Eiskeile specidlni Skoleni a zpsobilost k jeho
spravnému pouzivani

Seznamie se s jeno moznostmi a omezenimi
Pochopte a prijméte souvisejici rizika.

Meite pripraveny zichranny plén pro pripad
nouze, ktera by mohla nastat behem pouzivani
zarizen.

Budte zdravotné zpasobili pro Cinnosti ve
wvyskach a schopni zviadnouit vlastni bezpecnost
anouzove situace.

o Pred pouzitim a po ném zkontrolujte vybaveni.
UPOZORNENI: Uzivatel musf zajistit, aby v pripadé
padu do systému 0OPP mohla byt Zéchrana
provedena okamzité, bezpecne a ucinne. Nehybné
zavéseni v postroji maze zpasobit vazné zranéni
nebo smrt. Vyvarujte se delSiho viseni bez opory v
postroji.

NUMENKI.ATUHA

(A) Stitek (B) Strukturéini s\eh (na wce mistech)
C) SmrStovaci buzirka (D) N
(E) Pnpo]ovamoko\ snuv QPr\poJovam oko
pos roje s celnim nosem Fipojovaci oko bez
postroje s celnim nosem

KONTROLA, BODY K OVERENI

Inspekce

Bezpecnost uzivateld zavisi na integrité zafizeni.
Zarizeni by mélo byt dakladne zkontrolovano pred
uvedenim do pruvozu apred a po kazdém pouziti.
Krome toho je nuind podrobna pravidelnd kontrola
provedena kompetenini osobou nehmene kazdjch
12 mésica (v zavislosti na platnych mistnich
predpisech a podminkach pouzivani). Postupujte
podile kontrolnich postupa, které jsou k d\simz\m
na slrankach cmepro.com. Vysledky kontrol
zaznamenelte a ulozte do kontrolniho seznamu
Pokud vyrobek pFi kontrole nevyhovi, mél by byt
vyFazen z provozu a odpovidajicim zpasobem
oznacen nebo znien, aby se zabranilo jeho
dalSimu pouzivani.

Zivotnast / vyrazen!

Zivotnost zarizeni je 10 let od data vyron(
uvedengho na Stitku vyrobku, Délka Zivol nos\l
zavisi take na provoznich podmmkach

pouzivani a podminkach prostredi. Chvante pred
ostrymi hranami, otevrenym ohném, extrémnimi
teplotami, UV zarenim, cf em\kahem\ Oleji, vihkosti
a mechanickym namahanim, Pad zatéze nebo jina
mimorddna uddlost maze vést k vyFazeni po
jediném pouziti. Jakékoli obavy o eho m e ritu
Jsou davodem k vyrazeni. Pokud je

vyFazen, mél by byt vyrazen z pru o u
odpovidajicim zpasobem oznacen nebo znicen, aby
se zabranilo JEhD dal3imu pouzivani.

Vyrobek mus byt vyFazen, pokud:

Dosdhl desetiletého stari.
Bylo vyslaveﬂﬂ zévaié uddlosti (pad, ndrazové
zatizeni aid.)

Byl v&/slaven extrémnimu prus tredi (ostré hrany,
wysoke teploty, korozivni pms tredi atd.) nebo byl
kontaminovan (chemikdlie

Neprojde kontrolou nebo esttuu pochybnosti o
jeho spolehlivosti.

M nejistou historii pouZivant.

Zastarava v dasledku zmén pravmch predpisa,
norem, techniky nebo kompatibility.

Pred kaZdym pouZitim
 Zkontrolujte, zda vyrobek nevykazuje znd
opotFebeni, ‘veiné strukturalnich $va, pl
lana a jadra lana.
« Zkontrolujte, zda je oznaceni vyrobku Citelné.

X CMC

. Zkon rolujtekfrnomnost negistot nebo cizich
er¢ mohou ovlivnit nebo znemoznit

normalm provoz (napr. Sterk, pisek atd.)

Behem pouzivant

Prabezné:

 Sledujte stav vjrobku. Vykon zafizeni mohou

ovlivnit nebezpeci, jako jsou extrémni teploty,

osré hrany, cf emlcka cinidla, elektricka

vodivost, Fezani, odér, klimatické pasobeni a

jady kyve vadla.

'yhodnotte podminky prostiedr. Vinké nebo
ledové Fmslred\ maze zménit chovani vyrobku.
Zkontrolujte stav upevriovacich bodd a pripojeni
k ostatnim z im v systemu. Ujistéte se, 7e
v8echna zaizeni v systému jsou vaci sobé
sprdvné umisténa.

onektory by mely byt viozeny v nejsilngjsi
orientaci.

Prend3eni, Gdrzba, skladovani a preprava

. Skladovam Skladune na chladném, suchém a
Chrante pred chemikdliemi,

v\hkosl\ a urlmym slunecnim svatiem. Skladu ujte

bez mechanickeho namahani zpasobeného

zaseknutim, llakem nebo napatim.

Prepvava - Chr: ran pr\mym slune¢nim

zareni i, ne mi a
mechamckym poskozemm K Iomulo (celu by
mél byt pouzit ochranny sacek nebo kontejner.
Susem suste pri pokojové teploté mezi ID Ca
0° C, vyhnéte se primemu slunecnimu zareni,
te susicku ani primé teplo.
6 vyrobky perte v mste Iep\e
e 0 pouzivejte jemné mydlo bez 3
Vyhnete se pracim prostredkam. DUkl d
oplachnete. Suste pri pokojove teplote mezﬂl]“
C a30°C, whnéte se primému slunecnimu
zaeni, mkdy nepouzwene suSicku ani piimé
teplo. Nepouzwe]le tlakove mycky.
Hlavni materialy:
o Dynamicka
o Statickd -t
6 namicka Sriara Bullnose: nylon
VAR VANI: NedodrZeni téchto pukynu maze
ohrozit Zivot.

Zéuka a opravy

Pokud se u vaseho vyrobku CMC vysk tne vada
zZpuisobend zpracovanim nebo materialem
kontaktujte prosim zékaznickou podporu CMC na
adrese infoc@cmcpro.com, kde ziskate informace o
Z4ruce a servisu.

Zaruka spolecnosti CMC se nevztahuje na skody
2pasobené nespravnou péci, nespravnym
pouzivanim, Upravami a modifikacemi, ndhodnym
poskozenim nebo urlmzenym mzpadem materidlu v
prabéhu delSiho pouzivéni'a casu.

Zarizeni by neme\o byt zadnym zpsobem
upravovano nebo ménéno tak, aby bylo mozné
pripojit dalsi dily bez p\semneho doporuceni
vyrobce. Pokud jsou pavodni soucsti upraveny
niebo z vyrobku odslranemﬁ maze dojit K omezeni
jeho bezpecnostnich aspel

Veskeré opravy musi provadeét vyrobce. Veskeré
Jiné prace nebo G upravy usi platnost zrul

zbavuji spole¢nost CMC veskeré odpovédnosti a
rucent jako vyrobce.

KOMPATIBILITA
Zafizeni pouzivané s timto produktem musf
splnovat requiacni pozadavky ve vasuumsdwkm
a/nebo zemi. Pro pripojeni systémovych
komponsn ouzwe te pouze koneklory podle

rmy EN 362. Osobni systémy ochrang proti padu
musw splfiovat pozadavky normy EN 36.

PEi kombinaci tohoto vi/mbku s jinym vybavemrn
a/nebo pfi pouziti tohoto vyrobku v za

systému/ s S(S\emu zachycenf padu musf a e
pred pouZitim porozumeét pokynam vSech soucasti
adodrzovat je, aby se zajistilo, ze se bezpecnostni
aspekty téchto polozek nebudou vzgjemné rusit. Tento
virobek by mé! byt pouzivan pouze ve spojeni s
kamponenty osobnich nchrannych prostredkds
oznacenjch symbolem CE na ochranu proti padu z

ySky.
VAROVANI: Kombinaci jiného vybaveni s timto
%mhkem maze vzniknout nebezpeci a maze byt
ohrozena jeho funkcnost. Uzivatel prebira veskerou
odpovédnost za nestandardni pnuzm tohoto
vyrobku nebo pridanych soucasti.
Siirka na ke EN 354: 2010
Zdchranny systém nebo systém zachyceni padu
Pr\gojem lana k celotélovému postroji pro
zachranny systém nebo systém zachyceni padu
podle normy EN 363 se pmvad\ v bodech uchycenf
pro zachyceni padu na postroji.
EN 362. Se sf/stemem zacnycenuaadu Ize pouzit
guuze celotélovy postroj v souladu s normou EN

VAROVANI: Nepouzivejte. éako souéést systému
zachyceni padu bez tlumice energ
Zajisténi nebo pracovni poloha:
Pripojte Sraru k biisnimu (stredovému)
Eevnuvacwmu bodu celotélového postroje (EN
361), sedaciho postmsle EN 813) nebo zadvznéhoa
pracovmho pasu (El Tenlo upevrovaci bod
neni vhodny pro zachycem padu.
Dotasné kotevni zaFizen! EN 795/B: 2012
Puuzweg\eguuze konekiory, které splfiuji gozadavky
norm ouzwnle Squze kotevni
které vyhnvun norme El mlmma\m
Ee;mgs\ kotev 12 kN nebo 18 kN pm nekovové
Otvy ]

NAVOD K POUZITI LANYARDS

EN 354:201
Instalace - pouze Sidrka
« Pripevnéte $iaru k pripojnému bodu osobniho

§
ochranného %racuvnlho pus\ru{e napfiklad k
hrudnimu nebo bFiSnimu kon: Il
dynamickeho |- snury a statickeho I-Sndry Ize k
poslrup pripojit kterekoli pripojovact uko Y]
glam\cke Snary Bullnose Lanyard mus byt
OBE pripojovaci oka posiroje pripojena ke
stejnemu bodu pripojeni osobniho ochranného
prostredku na postroji.
Pouz\& e konektor podle normy EN 362,
napriklad karabinu s pojistkou nebo
rych\ospmku (tFida Q)
rstky jsou vymenitelné, pouzijte naprstek
vhoune velikosfi pro prarez instalovaneho
konektoru.
Podle volby koncového uzivatele Ize plastove
naprstky v sn\(ch koncovkach odstrani
Pro pouziti jako sougdst systému zachycem padu
ge nutné pouzit tiumic energie.
Ry nejsou uvceny 1o pouziti s obvodovjm
nebo Skrticim zavest
Instalace - $fira s absamérem energle
« Celkova délka Sary pripojené k&mh\cuvac‘\ R
energie ‘vcetne koncoveka kone dordi) nesmi
prekrocit 2 metry (80 pal
« Potrebny volny pmsmrv pracuvmm prostoru
pod uzivatelem musi byt dostatecny, aby
nedoslo ke kolizi se zemi nebo jinou prekdzkou v

o Pii pouzm se Shaou pohleujici energii,

CMCPRO.COM
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je treba dodrZovat pokyny vjrobce pro $fidru
ohlcujici energii N
Fipojte lanyard k lanyardu pohlcujicimu energii
omoci konektoru EN'36: )
omoci kompatibilniho konektoru EN 362 je

mozné pripojit dvé Srary k jednomu pohlcovaci

gﬂergm avytvorit tak energeticky pohltivy Y-
AT,

Nepouzity konec energeticky pohltivé Sndry Y

nepripojujte k postroji.

ivejte paraleiné dva lanyardy, pokud jsou

oba vybaveny pohlcovacem energie.

NepouZivejte Bullnose Lanyard s pohlcovatem

energie.

Pouzitf - pouze 3ricirka

« Pokud z hodnoceni rizik provedeného pred

zahajenim prace vyplyva, Ze je mozné zatizeni

gfes hranu, je treba prijmout prislusnd
ezpecnostni opateni.

V blizkosti nebezpeti padu bydmé\a byt

u.

.
=

£
g
3

minimalizovana vale v lanyart

U d?'namlcke' Snary | a dynamické §ﬁ|‘4r}(

Bullnose se vyhnéte potencialu padu s fakiorem
ddu 0,5 nebo vyssim. i
 statické Snary I-Lanyard se vyhnéte potencidlu

du,
pecifické pukygy pro dynamickou $rdru
ulinose Lanyar i
Nenapingjte obé nohy v opagnych smérech.
Doporuceny postup:

astavte nohy tak, aby pruchaze\&/ stredem

¢iho nosu a vytvorily smycku kolem konektoru

PPE.

gﬁ’gadé. ¢ by ramena byla opagné napnutd,

m‘hq vodovy zavés zabrénit katastrofickemu

selhani.

Pro pracovni polohovani Ize jednu nohu omotat

kolem predmétu a pripojit ji zpét k bullnose

pomoc konektoru PPE.

 Jako piipojny bod Ize pouZit bullnose.

NAVOD K POUZITT: DOCASNE KOTVIC

ZARIZENT

EN 795/B: 2012

Instalace

« Kotevni zaFizeni by mély instalovat pouze

kompetentni 0soby nebo organizace.

Instalace musi byt ndlezité ovérena, a to bud'

analyzou, nebo zkouskou

Zkontrolujte celistvost podpéry, ke které je kotva
Fipojena (napr. sténa, nosnik atd.

Zkontrolujte dokumentaci, kterou musi po

instalaci predlozit montazni firma (EN

795/B:2012 - priloha A.2).

Doporutuje se, aby bylo kotvici zarizeni

oznaceno datem prisi nebo posledni kontroly.

Docasna kotevni zafizeni musi byt umisténa

kolem vhodné tvarované kotvy, kierd unese

alespori 12 kN. Integrita maze byt drasticky

narusena osirymi hranami, hrebeny a

rozdrcenim.

Kotevni sougasti by mély byt v pipadé potreby

zakryty vhodnymi chrénici

Obecné pot

« Kotvici zafizeni je urceno pouze pro jednu

osobu.

 Kolvici zafizeni by se mélo pouzivat pouze pro
osobni ochranné prosttedky proti padu, nikoli
Ci zarizen
v

oucast systému

yt vybaveno prostredky
7 dynamické sily pasobici
Eﬁ uzivatele pri zachyceni padu na maximaing 6

X CMC

o Maximalni prahyb kotevniho zaFizeni pii 6 kN:
Dynamicke Srary: 25 %Statické $nary: 10%

ZAZNAMY O VYBAVENI

Ne%novéisi verzi formuldfa pro kontrolu osobnich
ochrannych prostiedki najdete na strankach
cmepro.com. Zaznamendvejte vysledky kgnlru\{
osobnich ochrannych prostredka pomoci téchto
online dokumentd.

DALST INFORMACE

Upozomén a pokyny je teba cist a dodrzovat.
ProhlaSeni o shodé

Spolecnost CMC Rescue, Inc. potvzuje, Ze tento
vyrobek je ve shodé se zakladnimi pozadavky a
prislusnymi ustanovenimi predpisa EU. Origindl
prohlaseni o shodé si mazete stahnout na adrese
CMCPro.com.

ADVARSEL

Aktiviteter, der involverer brug af dette udstyr, er i
sig selv farlige. Du er ansvarlig for dine egne
handlinger og beslutninger. Far du bruger dette
udstyr, skal du:

o Laese og forstd brugsanvisningen, etikettene og
advarslerne.

« Gar dig bekendt med dens muligheder og
begransninger.

o Fa specifik trening i korrekt brug af den

o Forstd 08 accepter de involverede risici

MANGLENDE OVERHOLDELSE AF DISSE

ADVARSLER KAN RESULTERE | ALVORLIG

PERSONSKADE ELLER D@D.

SPORBARHED 0G MAERKNING

(A) Identifikation af producent (B) Identifikation af
model (C) Minimum brudstyrke (D)

Partiets nummer E& Fremstillingsdato (n EN 354
2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Ltd, Notified
Body 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki, .
Finland,Tel. +358.9.696361(G) Las omhyE%ehgl
brugsanvisningen fer brug (H) Kun til en enkelt
bruger (1) Placering af produktetiketten

ANVENDELSESOMRADE

Dette personlige beskyttelsesudstyr SPPE) er

des(\jgnel il beskytielse og roreDyPge se af fald fra

hojder, ndr det bruges i overenssfemmelse med de

standar‘deror? ‘Jvoceduvev, der er beskrevet i denne

vejledning. Det ma ikke bruges uden for dets

begransninger eller il andre formal end det, det er

beregnet til

o Statisk I-Lanyard som Lanyard i henhold til EN
354: 2010

Statisk |-Lanyard som m\dlevl\d'\‘g
%ﬂknngsanmdmng i'henhold {il EN 795/B:
Dmnam\sk |-Lanyard som Lanyard i henhold til
EN 354: 2010

Dynamisk |-liner som m\’d\enid\F
E(Jé?nzkr\ngsanordning i'henhold il EN 795/B:

« Dynamisk Bullnose Lanfvard som Lanyard i
henhold til EN 354: 2010

Ansvarlighed

Aktiviteter, der involverer brug af denne enhed, er i

sagens natur farlige: Bm%eren patager sig alle risici

0g alt ansvar for skader, kvastelser eller dadsfald,

der matte opsta under eller som lmqe af forkert

brug af dette udslyr. Dette dosudmfn skal udleveres.

e

Disse instruktioner forklarer den korrekte brug af dit
udstyr. Advarselssymbolerne informerer dig om
nogle potentielle farer i forbindelse med brugen af
dit'udstyr, men det er umuligt at beskrive dem alle.
Du eransvarlig for at laE‘e hensyn til alle advarsler
0g bruge udst*ret korrekt. Enhver forkert brug af
dette udstyr vil skabe yderligere farer. Kontakt

, hvis du har spergsmal eller problemer med
at forsta disse instruktioner. Tiek cmcpro.com for
opdateringer og yderligere oplysninger.
For du bruger dette udstyr, skal du:
Lase og forsta disse instruktioner og advarsler.
F{A specifik trening og kompetence I korrekt brug
a

Ger dig bekendt med dens muligheder og
begransninger.

Forsta og accepter de involverede risici.

Have en redningsplan pa plads til at handtere
eventuelle ngdsituationer, der kan opsta under
brug af enheden.

Ver medicinsk e%ne\ il aktiviteter i hojden og i
stand il at kontrollere din egen sikkerhed og
nadsituationer.

o Tiek udstyéet far og efter brug.

ADVARSEL: Brugeren skal sikre, at redning kan ske
ojeblikkeligt, sikkert og effektivi i tilfzelde af, at man
falder ned 1 PFE—syslemel Ubevaegelig

ophangning i en sele kan forarsage alvorli .
personskade eller dad. Undgd at henge usattet i
en sele i lzngere tid.

NOMENKLATUR
EA% Etiket (B) Strukturelle synmger (flere steder)
C) Krympeslange (D) Fingerbal

() \-Lanyard-turb\ndgl)sgsqle (F) Bullnose-

uden sele
INSPEKTION, PUNKTER, DER SKAL
VERIFICERES
Inspektion
Brugernes sikkerhed afhanger af udstyrets
integritet. Udstyret skal inspiceres grundigt, for det
tages i brug, og fer og efter hver bvug Derudover
skal der foretages et detaljeret periodisk eftersyn af
en kompetent person mindst hver 12. maned
(athngigt af gaeldende lokale regler og dine
brugsbetingelser). Falg de inspektionsprocedurer,
derer mglaangehge pa cmepro.com. Registrer og
gem resultaterne af inspektionen i
inspektionschecklisten. Hvis produket ikke bestar
inspektionen, skal det tages ud af drift og markes i
overensstemmelse hermed eller destrueres for at
forhindre yderligere brug.
Levetid / pensionering
Udstyret har en levetid pé 10 ar fra den
fremstillingsdato, der er angivet pd
produktetiketten. Levetiden er ogsa en funktion af
driftsbetingelserne, anvendelsesniveauet og de
miljgmessige forhold. Beskyt mod skarpe Kanter,
aben ild, ekstreme temperaturer, UV-straler,
kemikalier, olier, fugt og mekanisk belastning. Et
fald eller en anden us@avanlig handelse kan fore
til, at den udgdr efter en enkelf gangs brug. Enhver
hek}{mnng om dets mte?ﬂlet er grund til at treekke
ilbage. Hvis produkfet udgdr, skal det tages ud
af drift o? markes i overensstemmelse hermed
eller destrueres for at forhindre yderligere brug.
Et produkt skal udga, nér:
Det har néet aldersgreensen pa 10 &r.
Den har veret udsal) for en starre haendelse (fald,

il brugeren af
lands Sprog og skal opbevares sammen med
udstyret, mens det er i brug. Overhold de relevante
nationale bestemmelser.

Den har veret udsat for ekstreme miljger (skarpe
kanter, haje temperaturer, &tsende milja osv.) eller
er blevet forurenet (kemikalier osv.)

CMCPRO.COM



CMC LANYARDS USER MANUAL TEXT

Den bestdr ikke |nspeklmnen eller der er tvivl om

dens palidelighed

Den har en uswkker brugshistorie.

Den bliver forzeldet pa grund af &ndringer i

lovgivning, standarder, teknik eller kompa\lbmte\

Far hver brug

. Komroller produktet for tegn pa slitage, herunder
strukturelle syninger, rebkappe og rebkeme

o Bekreeft, at produktets markning er l&selig.

« Kontrollér, om der er snavs eller
fremmedlegemer, som kan pavirke eller
forhindre normal drift (f.eks. grus, sand osv.).

Under brug
bende:

. Overvagi produktets filstand. Farev kan pévirke
udstyrets ydeevne, f.eks. ekstreme temperaturer,

skarpe kan er, kemiske rea enser e\ek risk
ledningsevne, skering, slid, klimatisk
eksyonermg og pendulfald

Evaluer de miljpmassige forhold. Fuglt\‘gs eller
|skolde umgwe\ser kan'zndre produktefs

Kumruller fastgarelsespunktemes tilstand o
1orbmde\seme til andet udstyr i systemet. Sgrg
for, at alt udstyr i systemet er placeret konek\\
forhold til hinanden
Stik skal lgges i deres starkeste retning.
Bering, vedligehaldelse, opbevaring og transport
Opbevarm - Opbevares pd et kahgl tart o
markt sted. Undga kemikalier, TuE Fdlre
sollys. Opbevares uden mekanisk be astning
forarsaget af fastklemning, tryk eller s aendmg
Transport - Holdes vaek fra direkte sollys
kemikalier, snavs og mekaniske skader Tll dette
g)rmgskal der bruges en beskyttende pose eller
ehol
Tumng Tor ved stuetemperatur mellem 10° C
0g 30°C, undﬂédwrek\e sollys, brug aldrig
Izrrelumnler eller direkie varme.
Rengzrmg Vask snavsede produkter i rent
varmt vand eller brug mild, uparfumeret s&be.
Undgd rengaringsmidler. Sk%l godl Tor ved
stuefemperatur mellem 10° 30° C, undgd
direkte sollys, brug aldrig tarretumbler e\ler
direkte varme. Brug ikke hajtryksrenser.
Vigtigste materialer.
o Dynamisk I-snor: nylon
. Statlskl Lanyard: polyester

Dynamisk Bullnose Lanyard: nylon
ADV RSEL: Hvis du ikke falger disse instruktioner,
kan det vaere livsfarligt.

Garanti og reparationer
Hvis dit CMC-produkt har en defekt pé grund af
udferelse eller materialer, bedes du kontakie CMC's
kundesupport pa mln@cmcpm com forat fa
oplysninger om garanti og se
CMC's garanti deekker ikke skaderturarsage af
forkert pleje, forkert brug, @ndringer o
modifikationer, u |Iswaede skader e\ler naturlig
nedorydning af materialer ved lzngere tids brug
Udstyret ma ikke modificeres pa nogen made eller
a@ndres, sa der kan monteres ekstra dele uden
Eroducenlens skriftlige anbefaling. Hvis originale

omponenter &ndres eller fiernes fra produkiet, kan
dets swkkerhedsaspek\ev blive begraenset

skal udiares af

forbinde systemkomponenter. Personlige
faldsikringssystemer skal falge kravene'i EN 363.
Nar dette produkt kombineres med andet udstyr
oEaeller bruges i et rednings-/faldsikringssystem,

| brugene forstd instruktioneme for alle
komponenter fgr brug og overholde dem for at
S\kre at sikkerhedsaspekterne af disse elementer
ikke orstfvner hinanden. Dette produkt mé kun
bruges j forbindelse med PPE-komponenter, der
haavev CE-symbolet til beskyttelse mod fald fra

hajdet
ADVARSEL Der kan opstd fare, og funktionaliteten
kan blive kompromitteret ved at kombinere andef
udstyr med dette produkt. Bru%eren pata ‘g[er sig alt
ansvar for ikke-standardiseret brug af defte produkt
eller tilfgjede komponenter.

Lanyard EN 354; 2010

Rednings- eller faldsikringssystem:

Tilslutning af linen til en helkropssele til et

rednings- eller 1a|dswkvmgkssystem ihenhold til EN

363 finder sted ved faldsikringe

fastgerelsespunkter pa selen; brug ku

forbindelsesstykker, der overholder

EN 362, Kun en helkropssele i overensstemmelse
med EN 361 mé bruges sammen med et

ta\dswkvmgssyslem

ADVARSEL: M ikke bruges som en del af et

faldsikringssystem uden en energiabsorber.

Fastspending eller arbejdspositionering:

Forbind linen til det ventrale (centrale)

fastarelsespunkt pa en helkrupssele (EN 361), en

sikkerhedssele (EN 813) el

fastholdelse OF arbejdsuos l\onermg aEN 35 Ei

Dette fastgarelsespunkt er ikke egnet til faldsikring.

Midlertidig forankringsanordning EN 795/B: 2012
Brqu kun forbindelsesstykker, der overholder EN

Bru kun ankerpunkter, der overholder EN
795/B: 2012 (minimum ankerstyrke pa 12 kN eller
18 KN for ikke-metalliske ankre)

BRUGSANVISNING: LANYARDS
EN 354:2010
Installation - kun snor
« Fastgar snoren til et PPE-forbindelsespunkt pa
selen, f.eks. de sternale eller ventrale struklurelle
unkter. For Dynamic |-Lanyard og Static |-
anyard kan begge forbindelsesgjer forbindes i
selen. For Dynamic Bullnose Lanyard skal
BEGGE Iorbmde\sesmer til selen vare Iomundet
\\I del samme PPE-forbindelsespunkt pa selen
g et EN 362 stwksam f.eks. en lasekarabin
e\ler et quick link (klasst
Fingerbal kan udsk\ﬂes brug et fingerbel af
passende smne\se til tveersnittet af det
installerede s

Hvis s\ulbvugeren ansker det, kan

?Iashkd\mseme i de syede afsluininger fiemes.
il brug som en del af et faldsikringssystem skal

der anvendes en energiabsorber.

Lanyards er ikke beregnet til anvendelse med

stropper eller choke-fitch.

. T\\s\ul snoren til en energiabsorberende snor
et EN 362-stik.

. Med et kompatibelt EN 362-stik er det muhg\ at
forbinde to liner til en energiabsorber for at

skabe en energiabsorberende Y-| \ iner.

Fastgar ikke den ubr@\e ende af en

energiabsorberende Y-lanyard til selen.

Brug ikke to liner parallelt, hvis begge er

udsfyret med en energiabsorber

Brug ikke Bullnose Lanyard med en

energiabsorber.

Anvendelse - kun lanyard

 Hvis den risikovurdering, der er foretaget inden

arbejdets start, viser, at e\as\mng Over en kant

er mulig, skal der tag es. Eassende forholdsregler.

| neerheden af en faldrisiko skal mangden af

slaphed i snoren minimeres.

For Dynamic |-Lanyard o? Dynamic Bullnose

Laﬂ¥ard skal du undga faldpotentiale med en

faldfaktor pa 0,5 eller derover.

fF% den s\ansks |-Lanyard skal du undga

Specmdkke ms\rukt\oner for Dynamic Bullnose

Speend ikke begge ben \ hver sin retning.
Anbefalet bedste praks|

Konfigurer benene, s& de jar gennem midten af
bu\lnuse 0g danner en lakke omkring PPE-

st benene skulle blive spendt modsat, er det
menmgsn at stroppen skal forhindre katastrofalt

TH arbe}dsposw |oneﬂng kan det ene ben vikles
rundt om en genstand o mvb\ndes tilbage til

bu\lnuse ved j&lp af et

« Bullnose kan bruges som mrbmdelsespunkt

BRUGSANVISNING: MIDLERTIDIG

FORANKRINGSANORDNING

EN 795/B: 2012

Installation

e Kun kDmFe‘eme personer eHerorgamsanunev
bor installere forankringsanordninger.
Installationen skal verificeres pa uassende vis,

enten ved ana\yse eller test.

Kontroller integriteten af den understetning, som

ankeret er forbundet med (f.eks. vag, bjelke

ﬂek den dokumentation, som installateren skal
gdl\evere efter installationen (EN 795/8:2012 -
Det anhe jales, at lnranknngsanordnm en
mzev es med datoen for den neeste eller sidste

Mld\emdlge forankringsanordninger skal
laceres omkring et passende formet anker, som
@n bere mindst 12 kN. Integriteten kan blive

drastisk forringet af skarpe kanter, riller og

knusning

Foranknngskomponen ter skal om nadvendigt

Installation - Lanyard med

« Den samlede l&ngde af linen, der er forbundet

med en energiabsorber (inklusive afslutninger

0g s\\K) ma ikke overs‘h(gje 2 meter (80 tommer).
ads

A\l andet arbejde eller modifikati |onev qor garantien
ugy\mg 0? fritager CMC for alt ansvar som

KOMPATIBILITEI'

Uds tyr, der bruges sammen med dette produkt,
opfylde de lovmessige krav i din |unsd\k ion

og/eHer ditland. Brug kun EN 362-stik til at

X CMC

under brugeren skal vaere |Is raekkelig til at
undga kollision med |0vden eller andre
forhindringer i faldban:

Nar det bruges med en energ\ahsomerende
snor,

Producentens anvisninger for den
energiabsorberende snor skal falges.

daekkes tif med passende beskyttelse.
Generelle Instruktioner
o F er kun til brug for én
Eerson
.

orankﬂnFsanmdmngen ma kun bruges til
ersonl\g Ia\dslkrmgsudstyr 0g ikke il

. ruges som en del af ef
Ya\dswmgssystem skal brugeren vaere udstyret
med et middel til at begrense de maksimale
dynam\ske Kraefter, dev udaves pa brugeren
under standsning af e fald, til maksimalt 6 kN
Makslma\ afbajning af wranknngsanordnmgen

Dynam\ske snore: 25%Statiske snore: 10%

CMCPRO.COM
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REGISTRERING AF UDSTYR

Gerats bei d\’eserg verh\eihenv Beachten Sie die

Find den seneste version af il PPE-
inspektion p cmepro.com. Re |strer resultaterne af
din PPE-inspektion ved hjlp af disst
onlinedokumenter.

YDERLIGERE OPLYSNINGER

Advarsler og instruktioner skal Izses og overholdes
Erklzering om overensstemmelse

CMC Rescue, Inc. bekreefter, at denne artikel er i
overensstemmelse med de vaasenthge krav o de
relevante bestemmelser i EU-forordning eme
originale overensstemmelseserklring

downloades pa cmcpro.com

WARNUNG

Aktivitéten, die mit der Verwendung dieses Gerats

verbunden sind, sind von Natur aus gefahrlich. Sie

sind fur Ihre Handlungen und Entscheidungen

selbst verantwortlich. Bevor Sie dieses Gerat

benutzen, missen Sie:

« Lesen und verstehen Sie die
ebrauchsanweisungen, Aufkleber und

Warnhinweise.

Machen Sie sich mit den Mughchkenen und

Grenzen des Gerats vertraul

Lassen Sie swch suezwel\ Iur den richtigen

Gebrauch schulen.

Vers ehen und akﬁem\eren Sie die damit

undenen Risiken.
D\E NICHTBEACHTUNG DIESER WARNHINWEISE
KANN 7U SCHWEREN VERLETZUNGEN ODER ZUM
TOD FUHREN.

RUCKVERFOLGBARKEIT &
KENNZEICHNUNGEN

(

%C; Mindestbruchfestigkeit (E})

Losnummer g)BHersleHur&qssda um (F) EN 354:
\mku td Benanme

S I\e 0598 Takomotie 8, 00380 H

Fionand Tel. + 356.9 606361(G Lsssn S\s die

Gebrauchsanweisung sor% mg jurch (H) Angabe

nur fur einen Benutzer (1) Standorte des

Produketiketts

ANWENDUNGSBEREICH
Diese personliche Schutzausristung (PSA) dient
dem Schutz und der Vemmderunq von Abstiirzen,
wenn sie gemaB den in dieser Anleitung
beschriebenen Normen und Verfahren verwendet
wird. Sie darf nicht auBerhalb ihrer Grenzen oder fir
einen anderen Zweck als den, fir den sie bestimmt
ist, verwendet werden.

Statisches \/emmdungsmmel I Lan ard als
Verbindungsmittel nach EN 354:
Statisches Verbindungsmittel als Iem uvaves
Anschlagelement nach EN 795/B: 2
Dynamisches | Verbmdunﬂsmmel als
Verbindungsmittel nach El
Dynamisches Vevbmdungsmllle\ als temporares
Ansch\agmllle\ nach EN 79

Dynamic % d als
Vemmdungsmmel nach EN 354: 2010
Verantwortun,

Tatigkeiten, die mit der Verwendung dieses Gerats
erbunden sind, sind von Natur aus etahrl\ch Der
Benutzer Gbernimmi alle Risiken un

Verantwortung fiir Schaden, Verlet: zungen oder Tod,
e wahrend oder nach der unsachgemafien
Verwendung dieses Gerats auftreten konnen. Dieses
Dokument muss dem Benutzer vom Handler in der
jeweiligen Landessprache zur Verfiigung gestellt
werden und muss wahrend der Benutzung des

X CMC

Diese Anleitung erk\arl den korrekten Gebrauch
Inres Gerats. Die Warnsymbole informieren Sie
Uber einige potenzielle Gefahren im
Zusammenhang mit der Verwendung Ihres Gerats,
aber es ist unmoglich, sie alle zu beschreiben Sie
sind dafir verantwortlich, "eden Wamhinweis zu
Deacmen und Ihr Gerat richtig zu benuizen. Jede
endung dieses Gerats birgt zusatzliche
Getahven Wenden ie sich an CMC, wenn Sie
Fragen haben oder Schwieri kenen dlese
Anweisungen zu verstehen. ie
cmcepro.com fir Aktuahslevungen und usétzliche
Informationen
Bevor Sie dieses Gert benuizen, miissen Sie:

. Lesen und verstehen Sie diese Anweisungen und

. Lassen S\e smh speziell fir die
ordnungsgemaBe Verwendung des Gerats
ausbilden und schulen.

Machen Sie sich mit den Maglichkeiten und
Grenzen des Gerats vertraut,

Verstehen und akzeptieren Sie die damit
verbundenen Risiken.

\/enuﬁen Sie tber einen Renungsp\an fiir alle
Notfalle, die wahrend der Benufzung des Gerats
auftreten konnen.

Seien S\e medizinisch fit fiir Aktivitaten in der
Hohe und in der Lage, Ihre eigene Sicherheit

Ausmusterung nach einem einzigen Gebrauch
fuhren. Jegliche Bedenken hinsichtlich der
Unversenriheit des Produkts smd ein Grund fiir die

wird, sollte es auBer Betrieb enommen und
entspvechend gekennzeichnet oder zerstort werden,
um eine weitere Verwendung zu verhindem
Ein Produkt muss ausgemustert werden, wenn:
Es hat die Altevsgvenze von 10 Jahren erreicht.
Es wurde einem schweren Ereignis ausgesetzt
(Sturz, StoBbelastung usw.).
Es war extremen Umgebungen ausgesetzt (scharfe
Kanten, hohe Temfevaluven korrosive Umgebung
usw.) oder wurde kontaminiert (Chemikalien usw.).
Es hat die Inspektion nicht bestanden oder es
bestehen Zweifel an seiner Zuverlassigkeit.
Es hat eine unsichere Nutzungsgescmcme
Sie werden aufgrund von Anderungen in der
Gesetz$ehun , den Normen, der Technik oder der
Kompatibilitat veraltet.

Vor jedem Gebrauch
« Uberpriifen Sie das Produkt auf Anzeichen von
Versch\em einschlieBlich der strukturellen
e, des Seilmantels und des Seilkems.
 Vergewissern Sie sich, dass die
Produktbeschriftung lesbar ist,
o Uberprifen Sie das Vorhandensein von Schmutz
oder Fremdkurpem die den normalen Betrieb
der verhindern konnen (2. B.

und Notfallsituationen zu
Ubev rmen Sie die Ausristung vor und nach der

WARNUNG er Benutzer muss sicherstellen, dass
im Falle eines Sturzes in das PSA—Sr{stem die
Rettung sofort, sicher und effektiv erfolgen kann
Bewegungsloses Hangen in einem Auffans

kann zu schweren Verletzungen oder zum od
fhren. Vermeiden Sie es, tber einen langeren
Zeitraum ungestutzt in einem Gurtzeug zu hangen,

NOMENCLATURE

EA% Etikett (B) Strukturelle Nah e mehrere Stellen)
C) Schrumpfschlauch (D) Kat

(E) I-Lan rd Verbmdungsose F) Banose
Harness-Verbindungsosen (G) Bullnose Non-
Harness: Verbmdungsose

INSPEKTION, ZU UBERPRUFENDE PUNKTE

Inspektion
Dle Sicherheit der Benutzer héngt von d
Unversenrtheit der Gerate ab. Die Gerdle sul\ en vor
der Inbetriebnahme sowie vor und nach jeder
Verwendung grundlich Giberprift werden. Dariber
hinaus ist mindestens alle 12 Monate eine
detaillierte rege\maliwge Inspektion durch eine
sachkundige Person erforderlich (je nach den
eltenden ortlichen Vorschriften und Ihren
msa\zbedmgungen) Befolgen Sie die auf

Splitt, Sand, usw.)

Wahrend des Gebrauchs

Kontinuierlich:

« Uberwachen Sie den Zustand des Produkts.
Gefahren konnen die Leistung des Gerats
beem\rachu en z B ex\reme Tempevaluren

scharf
e\ekmscne Lelttah\gkelt Scnnewden Abmeh
Witterungseinflisse und Pendelstiirze
Beunellen Sie die Um%sbun jsbedingungen.
Feuchte oder vereiste Umgebungen konnen das
Verhalten des Produkis verandern
Uberprifen Sie den Zustand der
Beles\lqungsgunk\s und der Verbindungen zu
anderen Geraten im System. \/ergewwssem Sie
sich, dass alle Gerate |m System richtig
zueinander positioniert sin
Die Sleckverbmderso\hen in ihrer stérksten
Ausrichtung geladen werden.
Tragen, Wartung, Lagerung und Transport
Laqerun% An einem kihlen, trockenen und
dunklen Ort lagern. Vermeiden Sie Chemikalien,
Feuchtigkeit und direkte Sonneneinstrahlung.
Ohne mechanische Belastung durch
Einklemmen, Druck oder Spannung \a%em
Transport - Vor direkter Sonneneinsf Iung
Chemikalien, Schmutz und mechanisches
Beschadlgung schitzen. Zu diesem Zweck sollte
oder ein Behalter verwendet

Ha\ten S\e d\e Er?e“bmsse der Inspektion in der
Inspektmnscheck iste fest und bewahren Sie sie
auf. Wenn das Produkt die \nspeknoﬂ nicht besteht,
sollte es auBer Betrieb genommen un

entsprechend gekennzeichnet oder zerstort werden,
um eine weitere Verwendung zu verhindemn

Lebensdauer / Stilllegung
Das Geral ha\ eine Lebensdauer von 10 Jahren ab

rden
Trocknen - Bei Raumtemperatur zwischen 10° C
und 30° C trocknen, direkte Sonneneinstrahlung
verme\den niemals einen Waschetrockner oder
irekte Hitze verwenden.
einigung - Waschen Sie verschmutzte Produkte
in sauberem, warmem Wasser oder verwenden
ie milde, unparlum\ene Seife. Vermeiden Sie
wm\gungsmme\ Gut ausspulen. Bei

jem
Hersle\lungsdalum Die Lebensdauer hangt
von den Belriebsbedingungen, dem Grad del
Nutzung und den Umgebungsbedingungen ab.
Schiitzen Sie sie vor Scharfen Kanten, o enen
lammen, extremen Temperaluren UV-Straf

Chemikalien, Olen, Feuchtigkeit und mechamschev
Belastung, Ein Sturz oder ein anderes
auBergewohnliches Ereignis kann zur

auch
er

ischen 10° C und 30° C
rocknen, direkte Sunnenemstrahlung vermeiden,
niemals einen Waschetrockner oder direkte Hitze
vevwendsn Keinen Hochdruckreiniger

W\cht\gste Materialien:
« Dynamisches I-Lanyard: Nylon
« Statisches I-Lanyard: Polyester

CMCPRO.COM
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. Byr‘wamisches Bullnose-Verbindungsmittel:
on

WAF?INUNG Die Nichtbeachtung dieser

Anweisungen kann lebensgefahrlich sein.

Garantie und Reparaturen

Wenn Ihr CMC-Produkt einen Verarbeitungs- oder
Materialfehler aufweist, wenden Sie sich bitte an
den CMC-| Kundend\ensl unter info@cmepro.com,
urp Ilﬂlorma ionen zur Garantie und zum Service zu
erha

Die CMC-Garantie deck! keine Schaden ab, die
durch unsachgemabe Pﬂege unsachgemaﬁen
Gebrauch, Anderungen und Modifikatior
Unla\lschaden oder natirlichen Ma\ena\ahbau bei
langerem Gebrauch und ber langere Zeit
entstehen.

Das Gerat darf ohne schriftliche Empteh\ung des
Herstellers in keiner Weise modifiziert oder so
verandert werden, dass zusatzliche Teile angebracht
werden konnen. Werden Originalkomponenfen
verandert oder vom Prudukl entfernt, konnen die

sein.
Alle Reparaturarbeiten missen vom Hersteller
durchgefuhrt werden. Alle anderen Arbeiten oder
Anderungen fuihren zum Erloschen der Garantie und
entbinden CMC von |eg{hcher Haftung und
Verantwortung als Herstell

KOMPATIBILITAT
Gerate, die mit diesem Produkt verwendet werden,
missen den gesetzlichen Anlorderungen inlhrem
Land entsprechen. Verwenden Sie fur den
Anschluss von Systemkomponenten nur EN 362-
Verbinder, Personliche Absturzsicherungssysteme
missen die Anforderungen der EN 363 erfillen.
Wenn dieses Produkt mit anderen Ausristungen
kombiniert und/oder in einem Rettungs-
/Abslurzswchsrungssys\em verwendet wird, miissen
die Benutzer die nwe\sun en a\ler Kumpunemen
vor der Verwendung verste en und gk
sicherzustellen, dass die S\cherhensas ekie dleser
Artikel sich nicht gegenseti bee\n rachti en
Dieses Produkt darf nur in Verbindung mif
Komponenten verwendet werden, die das E
Zeichen zum Schutz gegen Absturz fragen.
WARNUNG: Durch die Kombination anderer
Ausruslunqen mit diesem Produkt konnen Gefahren
entstenen und die Funktionalitat kann beeintrachtigt
werden. Der Benutzer tbernimmt die gesamte
Veramworlung fiir die nicht normgerechte
Verwendung ieses Produkts uder usétzlicher
Komponenten.
Verbindungsmittel EN 354: 2010
Rettungs- oder Auffangsystem:
Die Verbmdung des mit einem

der EN 795/B: 2012 entsprechen
(Mindestankerfestigkeit von 12 kN bzw. 18 kN bei
nichtmetallischen Ankern).

GEBRAUCHSANWEISUNG: LANYARDS
EN 354:2010

Einbau - nur Verbindungsmittel

« Befestigen Sie das Verbindungsmittel an einem
PSA-Verbindungspunkt des Auffanggurtes, z. B.
an den sternalen oder ventralen Strul urpunk\en
Bei dem dynamischen I-Lanyard und
statischen I-Lanyard konnen beide
Verbindungsosen mit dem Auffanggurt
verbunden werden. Beim dynamischen
Verbindungsmittel mit stumpfer Nase miissen
BEIDE Verbindun: %sosen des Auffar ngg urtes mit
demselben PSA-Verbindungspunkt am
Auffanggurt verbunden werden.

Verwenden Sie ein

 Fir das dynamische Verbindungsmitte! | und das

I
ist ein Sturzpotenzial mit einem Sturzfaktor von
0,5 oder mehr zu vermeiden. .
Fur das statische |-Lanyard ist ein Sturzpotenzial
u vermemen

Verbmdungsmme\ mit slum 1sr SFnze
Spannen Sie nicht beide Schenkel in
entgegengesetzte Richtungen.
Empfohlene beste Vorgehensweise:
Kom igurieren Sie die Beine so, dass sig durch
itte der Bullnose gehen und eine Schlaufe
um den PSA-Anschluss bilden.
Fir den Fall, dass die Being entgegengesetzt
E spannt werden, soll die Gurtanbindung ein
@tastrophales Vevsagen verhindern
Fir die Arbeitspositionierung kann ein Bein u
einen Gegenstand gewickelt und mit Hilfe emes

EN
362 z.B. einen \/erscmusskarahmer oder elnen
Schnellverschiuss (Kiasse
Die auschen smd auslauschbar verwenden Sie
eine Kausche mit der fur den Querschnitt des
installierten Verbinders geeigneten GroBe.
Auf Wunsch des Endanwenders konnen die
Kunststoffkauschen in den gend
entfernt werden
o Fr die Verwendung als Teil eines.
Absturzsmnerungssyslems muss ein
Energieabsorber verwendet werden.
\/evbmdungsmme\ sind nicht fur Gurtband- oder
hoke-Hitch-Anwendungen vorgesehen
Installation - Verbindungsmittel mit
Energieabsorber
« Die Gesamtlange des mit einem Falldampfer

der Endstucke und Verbmdunqse emente) darf 2
m nicht Gberschreiten.

Der erforderliche Freiraum im Arbeitsbereich
unter dem Benutzer muss ausreichend sein, um
eine Kollision mit dem Boden oder einem
anderen Hindemis in der Absturzbahn zu
vermeiden

Bei Verwendung mit einem
energieabsorbierenden Vevbmdungsm\ tel,

Die Anweisungen des Herstellers des
energieabsorbierenden Verbindungsmittel
missen befolgt werden.

Verbinden Sie das

wieder mit der Bullnose
verbunden werden.

Die Bullnose kann als Verbindungspunkt
verwendet werden.

GEBRAUCHSANWEISUNG: TEMPORARE
ANSCHLAGEINRICHTUNG

EN 795/B: 2012

Einbau

« Der Einbau von Anschlageinrichtungen darf nur
von kompelemen Personen oder Organisationen
vorgenommen w

Der Einbau muss \n gee\ neter Weise ubevﬁruﬁ
yerden entweder durch Analyse oder durc!

Priifen Sie die Unversehrtheit des Tragers, mit
dem der Diibel verbunden ist (z. B. Wand,

Ba\ke USW.
el fen Sie die Dokumentation, die der
\nsta \ateur nach dem Einbau vorlegen muss (EN

Es wwrd emplohlen die Ansch\agemmchlung mit
dem Datum der nachsten oder gtzten Prifung zu
kennzeichnes

\/orlauﬂge Ansch\ gemﬂchtungen missen um
einen entsprechend geformten Anker herum
angebrach werden, der mindestens 12 kN
tragen kann. Die Festigkeit kann durch scharfe
Kanten, Grate und Oue schungen drastisch

mit eingm
enevg\eahsmh\erenden mit

h

einem EN 362 Verbinder.
Mit einem kompatiblen EN 362-
Verbindungselement konnen wei
Verbindungsmittel mit einem

. durc]
geeégnete chulzvumchtungeﬂ abgedeckt
werden.

Alluamaina Hinweise
ur fir den

verbunden werden, um ein

. st
Gebrauch durch eine PEfSDI"I‘ besnmml
.

Auffanggurt fur ein Rettungs- oder Auﬁangsyslem
nach EN'363 erfolgt an den Auffangpunkien des
Aulranggunes verwenden Sie nur
Verbindungselemente, die der
EN 362. Nur ein Auffanggurt nach EN 361 darf mit
einem Auffangsystem verwendet werden.
WARNUNG: Nicht als Teil eines Auffangsystems
ohne Energieabsorber verwenden
Riickhaltesystem oder Arbeitspositionierung:
Verbinden Sie das Verbindungsmittel mit dem
ventralen (mllﬂeren Befesngungspunkl eines
Auffanggurtes H eines lzgunes (EN 813)
oder eings Gur es zur Ruckhaltung E&
Arbeitsplatzpositionierung (EN 358). Dieser

ist nicht fdr die

geeigne!

Temporare Anschlagelnrichtung EN 795/B: 2012
Verwenden Sie nur Dibel, die der EN 362
entsprechen. Verwenden 'Sie nur Ankerpunkte, die

X CMC

u

schaffen.
Das unbenutzte Ende eines
energieabsorbierenden Y- Verb\ndungsmme\ darf
nicht'am Auffanggurt befestigt werden.

Verwenden Sie nicht zwei Verbindungsmittel
parallel, wenn beide mit einem Falldampfer
ausgestattet sind.
Verwenden Sie das Bullnose Lanyard nicht mit
einem Energieabsorber.
Varwendung nurVarhmdungsmnel
« Wenn di

?\bs\urzslchsru agsausruslung und
nicht fiir Hebezeuge verwendel

Wenn sie als Teil eines Auffangsyster

verwendet wird, muss der Benutzer rmt einem
Mittel ausgestattet sein, das die maximalen
dynamischen Krafte, die wahrend des
Auffangens eines Sturzes auf den Benulzev
einwirken, auf maximal 6 kN be ?I

Maximale' Auslenkung der Anschlageinrichtung

el
Dynamische \/emmdursﬂsmmelz 25%Statische
10%

Rlswkobeurteuung er%lhf dass eme Belaslung
Uber eing Kante moglich ist, s

ents| rechende VOrsmhlsmaBnahmen getroffen
W

der Nahe eines Absturzrisikos sollte die
Sch\aﬁhen des Verbindungsmittel so gering wie
moglich gehalten werden.

AUSRUSTUNGSPROTOKOLLE

Die neueste Version der PSA-Inspektionsformulare
finden Sie auf cmaé)m .com. Halten Sie die
Ergebnisse Inrer PSA- Inspeklmnen mit diesen
Onling-Dokumenten fest.

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN

CMCPRO.COM
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Warnhinweise und Anweisungen missen gelesen
und beachtet werden

Konformitatserklarung

CGMC Rescue, Inc. bestatigt, dass dieser Artikel mit

1 uetd amd Aavlaopévn xprion autg tng
cucxsunc To nupov svvpud)o ﬂDETIEl va
TTapEXETAL OTOV XPAOTN ATTS TOV EUTTOPO
Mavikig Tihnong otn ywooa g
QVTIOTONXNG XWPAG KA TTPEMEL val

ot S1evBuvon CMepro.com. Kataypdupe kat
armoBnKkevOTE T ATTOTEAEOHATA TNG
EMBedpanG oTov katdAoyo eAéyyou
€MmBewpnong. E&v to poiov ur(crmxzx omv
emeempr]uq ea TlpsT(a va teBel eKTog

den grundlegenden Anfor evunﬁsn und den
relevanten

uberemsumml Das Original der
Konformitatserklarung kann unter cmepro.com
heruntergeladen werden

EL

MPOEIAOMNOIHEH
Ou 6pucrtr|pmrr|tec Tou nzpn}\auBuvouv m
Xpfian autol Tou e€OMTAOLOD Eivau eyyevig
zmknvéuveq Elote unzueuvmv\u TG SikéG
oag zvzpvs\zc chmod)uoaq pwv

QuTéy Tov

Tipener:
e Na Kaw va

1o e Tov 6 katd T
SudpKetdl T XpRONG Tou. TrpEkte Toug
OXETIKOUG EBVIKOUG KaVOVIOHOUC.
Oumtapoiioeg 08nyieg enyody T owoth
xprion tou efomAiopo oag. Ta
ﬂpOEI50TIOlr'|(IKﬂ obpuBoAa oag
EVINHEPWVOULV YLt OPLOHEVOUG meuvoug
KwdUVoUG TTou oxmlcvmu Ke T xprion Tou
€€0ThoOG oac, ahhd eivat afivato va
neplvpu¢ouv Ohot. Eiote umevBuvoL yia my
ipnon kdbe mpoedorroinang kat T owath
xpncn ToU s{onhcuou oas. Onowadnote
Kakr) Xpfion autou Tou e€omiopol Ba
Enpnoupvnos\ npooesmu Kwb0VoUG,

v CMC edv éxete

0BG Xprion, TIS ETIKETEG KaL TG
TIPOELSOTIOOELG.

E£OIKELWBEITE JE TG SUVATOTNTEG Katt TOUG
TIEPLOPLOKOUG TOU.

Adpete eibuch exaibevon yia m owot
XpNon Tou.

Katavoeite ka anobéxeote Toug
KWEUVOUG TTOU EVEXEL.

H MH THPHZH ONOIAZAHMNOTE AMO AYTEZ
TIZ NPOEIAONOIHZEIZ MMOPEI NA
OAHTHZEI 3E SOBAPO TPAYMATIZMO 'H
OANATO.

IXNHAAZIMOTHTA & YHMANZH

(A) Avayvipion katackeuaotr (B)
Avayvipion povréhou (1) EAGXLOTn avtoxr
ot 8paven (&

ApBuég nupnéa Hue

oo ; e BiTos
2012- \mko Ltd Notmed Body 0598
Takomotis |e 8 00380 Helsinki, Finland, Te!
+358.9.696361 (G) AlaBacre ﬂpousxnm TS
obnyleg mpw arno m xprion (H) Evéewn uovo
v o xpncm (1) Gbotic evwérac

nEA’IO EOAPMOI‘H}:
AuTSG 0 66 aTOpKrG

unonmﬁqnorz :pmrncrzng [l Buckohm omv
KaTaVENON ATV Tw odnyiv. EAEYETE To
CMEPro.com yia Kat

Lavatoya i
va Kmumpu¢el VlCl va arotparei n
TEPAUTEPW XPFON TOU.

Mudipketa Jwig/aréoupon

0 efomhiopée éxel Sudprewa fwig 10 etio
Q76 TNV NHEPORNVIX KATAGKEUNG TT0U
avaypapEeTaL aTNV ETKETA TOU TTPOI6VTOG. H
aréoupon eivat emiong cuvupmcn v
OUYBNKWY AELTOUPYIaG, TOU EMUTE

XPrioNG KUl Twv TEPIBAMMOVTIKG ouvenmv
T1pooTaTEVGTE IO AUXUNPEG GKPEC, uvon\)}rr’]
$AyaL, akpaties Beppokpaoieg, aktiveg U
XNHKES oucvsc‘ é\auat, uypaoia Km unxaviki
katarévnon. Eva poptio mwcn Ao
E€QLETIKG OUBAY TTOpEL va oSnvr]uel oe
QT6OUPON KETA ATT6 idt POvo xprion,
Ortowdrnote avnuuxm OYETIKAL

TIAnpodopies,

Npw xpnc\uoﬂolnaere auTéV Tov £0TTALOO,

TIpETEL

* Na SlaBACETE Kat Ve KATAVONOETE Tig
TlapoUoE; 08NYiEG KaL TIPOELSOTTOLATEL,

o ATToKTAOTE £1bIKN EXTTaiSEVON Kal
ETTAPKELDL YL TN GWOTA XPRGN TOU.

EEOLKELWBEITE |1E TLG SUVOTOTTEG Kat T0UG

TIEPLOPIOHOUG TOU.

Katavonote kot arodexteite Toug

OXETIKOUG KVEOVOUC,

Na S1aétete 0)(5510 Suaowong yia Ty

QVTETWITLON TUXOV EKTOKTWY

TIEPLOTOTKWV TTOU WITOPEL vat TTpOKGPouy

Katd T Xprion TG GUTKeuric,

Nat £{0TE LarTpikd: KatdAMNAOL yia

Spaotnpiotnteg oe UPog ka tkavoi va

EAEYXETE POVOL 0tS TNV QOAAELS. oag Kat

TG KATOOTATELG EKTAKTNG QVAYKNG.

Nu s)\svxsts ToV €§OTTALOHO TTPLV KL PETA

I'IPOE\AOI'IOIHZH 0 XprioTng TpémeL vt
5\aa¢am<75\ ot o€ TepimTwon n‘mmnq ato
ovotnya MAT, n 81d0won WTopEd va

Gueon, e aodAAew Kat

1A) éxeL ya my i
Kkat TV TpdANdN Mtwoewv aroé vihog, dtav
XPNOWOTIOLETL OUHPWVA UE Ta TPOTUTIL

wétnta. H akivyn avdptnon
OF avta UTTopel va TTpokaeoeL coPapd
TPQUUATIOHO n Bdvaro. Aoduyete v

Tiou ot
Tapouoes obnyieg. Aev TPEMEeL o

EKTOG TWY Tou

N ytat GAAo OKOTTO aftd aUTOV yia Tov offoio

Tipoopiletad.

® TTatkdg kopSovL | we kopSovt ol pdwva
P S babe S5 5B

JTaTIKGG KoPSVL | WG CUTKEUT

TIPOOW /uvrbq aykOpwong qumbmva HE TO

Auvaunxocs\ Lanyard WG kopSOVL BhpdwVa
neto Ef
Auvapikég luavmc | wg Tpoowpwr
ﬁmmEn aykOpwong coudwva e to EN
795/B: 2! ¥

Auvauu(oc kop86vtL Bullnose wg kop&dve
oUpbwva e to EN 354: 2010

EuBivn

Ot Spaotnpiétnteg 1ou mepthappdvouy tn
Xprion autic rnq oucKeunq VoL eyyevig

avet 6GAoug

S uTTooTrPLEN O LAVTaL Vi
TIAPATETAPEVO XPOVIKO dlAoTNua.

ONOMAZIA

(A) Etkéra (B) Aopukri pagry (moMarmiég
6¢oewg) (1) 2wAnvag ouppikvwong (4)
SaktuAog

(E) OdBaApdg ovvbeong |- Lanyavd (zT)

OpBaApot o3VSEONG yidvral (2) OpBeAy6G
aOV8eaN N avta (2) D¢ec0\uo<
oOVSESNC 1N LdvTa

moteel autia anéoupong,
Edv 0 T(polov unouu pBel, Ba TTpémeL va.
TeBei eKToG Aetoupyiag Kat va onpaveel
avehdyu 1 va Kataotpade yio vo
arotparei n mepatépw xprion Tou

‘Eva TIpoiov TpETTeL va amooupBei dtav:
‘EXEL oUUTANPGIOEL TO Opto NAiag Twv 10
ETQV.

‘ExeL utootel coPapd cupBav (mrdon,

KPOUGN KATL).

Exel exteBel oe axpaia TepBiMovta

(auxunpec axpes, unAés Beppiokpacieg,

SuaBpuikd mepiBarhov K ATL) f éxeL

MOAUVBEL (XNHKE KATL)

ATTotuyxdvel va TTepdoeL Tov €Aeyxo fi

UTIapYOLV apdBoAieg yia Ty aflomoTia

Tou.

‘ExeL aBéBato LoTopIK Xpriong

Kabiotarat mapwynuévo Adyw aAlaywv otn

VopoBesia, Ta TPGTUTTa, TV TEXVIKA A T

oupBatoTa.

Npw o6 kaBe xprion

* EAéygre To Tpoidv yu onuadia dplopag,

GUUTTEPAAUBAVOHEVWY TWV SOKWY

pad@V, Tou pavsla, Tou oXOWLOU Kat Tou

TUPFVEL TOU OXOWLOD.

EmBeBauiote 6tLn orpaven tou

TPOIOVTOG Eivett EVaVAYVWOTN.

EA&yETe yia T TTapousia Bpwpdg

EEvwv ﬂV‘(lKEluEVmV TTov uTTopei va

£Mnpedgouy n va eprodicouy Ty

kavovik) Aettoupyia (T.x. Tpi§yo, dupog

KATL).

Kartd ™ Siépketa g Xprong

JUVEXWG

« NaparohouBeite TV kardotaon Tou
Trpmovmc Kivéuvol evéxetal va
£MNPEAOOLV TV arTd800N Tou

EMIOEQPHZH, ZHMEIA ENA

EmBewpnon
H aopdteia W XPnotiv e€aprdtan amd my

ZHZ

TIPETEL VO ameampanmn 6Ae£06\><a npw reesx
o€ Aettoupyia Kat TTpL Kat METE artd

xpfion. EMuthéov, arauretran )\emouspnc
ﬂEpIO5IKV] smeswpr%un aré appodslo dtopo

Xxerot
TOUG KWEUVOUG Kcung zueuvzg v,
OToLSATIOTE (N, TpAVUATIONS 1 Bdvato,
TTou propet va ipokV oLV Katd th Bmszm

X CMC

uriveg (avioya ue
TOUG LOXUOVTEG TOTIKOUG

OTTWG aKpPaieg i
QunpEG aKpEG, XNMIKE avtSpaoTrpia,
NAEKTPLKH aywyOTNTa, KOTIH, TPIBA
KAtk £xkBeon Kal TTWOEL Ao
EKKPEUEG.
AgLoAOYAOTE TIG TEPUBAMNOVTIKEG
GUVBIKeS. To UYPO 1} TTaywpévo
TepiBaAlov uopel va manien m
GUITTEPLDOPG. TOU TTPOISVTOG
EAéyéte v Knmwm(an wv onuelmv»‘

KaL TG
GUVBIKEC Xpriong oag). ¥

o

Sladikaotieg eMBeWpPnONG mou éumssvm\

G O\t vt KOMWATI Tow SEOTMOOD 010
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gUOTNHA Elvat owOTA TOTTOBETNEVA TO
£val GE OxEoN HE T0 AAo.

« Ot oGVBEGHOL TPEMEL VIl ¢opmvovm.
otov ouC,

TTTWON TIPETTEL va akoAouBouv Tig
armawtrogl tou mpotuTou EN 363.
‘Otav 0 ﬂpc'\'dv auto aquuﬂZE(m ps o

Metadopd, cuvtripnan, moenxzucrn Ko
uetadopd
* AToBfKeuon - Anoenkeucrrz ot 5p00£p0

oboTnua Emomon mvmxmrmnq mmanq, oL
XPAOTEG TIPETIEL VAL KATAVOOUV. s obnyieg
OAWV TwV EEAPTNHATWY TTPWYV AT ™m xprion
KOUL VOl QUHODWVOVTOLL JLE QUTEG, GIOTE Vet

* Katormw emAoyrg Tou TEMKOU XpraTn, oL
TAGOTIKEG SUKTURABPES OTIC PAMUEVES
ano)\qim Wopodv va a¢amseouv

o T xprion W pépog evég oUOTAaTOG
Qvayaitong TTwong, TpeTet va
)(pnmuonolsn'm unoppodmmc EVEPYELAC,

« Ot yidvreg Sev mpoopiZovat yia
£dappoyég pe TEpETpIK A Tvynpr

£NPO KL GKOTEWVO PO
XHIKES 0UGHEG, TV vaclcnu KaLTo uuscc
NALaKO bu. ATOBNKEOTE YwpiS pnXavikr)
Kmuncvnon Tou npcku)\mu\ and
eurmhokn, Tigon r évraon,

* Metadopt - DUAGETE T pakpid arté
GE00 NMAKG PG, XNMIKE, BPWHLA Kt
ur])(uVIKEI; {nieg. Na to oKOTT6 auTd Ba

OTLOLTTTUXEG Twv
CTOlELWY AUTGY BV Ol

To o6V auto npsnswm Xpnonucnonmm
MAN

- Kop86vt pe

pévo oe
Tlou épouv To auuBcAo CE yw my
TIpootacia and MWoels anod Vog.
MPOEIAOMOIHEH: Mrtopei va TpokUpet
KivBuvOG Kat va ps\meel n Aslroupvlkornm

* To 6uvoAo prikog Tou kopSoviol TTou
uuvéesmu HE aT(oppod)nrr] svepvsmc

Kat Twv uuvéw wv) Sev npenel va

TlpETIEI va K
GaKoUAa 1 BOELo.
o Jtéyvwpa - STEYhoTe o esppoxpama
Bwpatiou petafd 10°
AMOdUYETE T0 djiEcO nAuxKu @wq un
n

uétpa (80 ivroeq)
.0 { XpOS 0T

QUTO TO TTPOIGY. ) XPHUUK & oA
TV euBOVN yia TN W TUTTOTTONEVN Xprion
autol Y TIPOIOVTOG ) TwV TTPOOBETWY

OTE GTEYVWINP
Gyieon Bepudtnta.

o KoBapiopd - MOvete ta Aepwpéva
TIpoidvta HE Kueapc leoto VEPO 1
XPNOULOTIOGTE ATILO OATTOLVL XWPiS
apwia. Anod)uverz h) uTlOppU?TuV(lKO
ZeMAUVETE KaAd. ITEYWWOTE OE
Bzggoxpamm Suwpariou petagt 10° C ka

QMOPUYETE TO AYLEGD NAIAKO Hu,
N XPNOLHOTIOLEITE TIOTE OTEWWTPLO
Gyean Beppotnta. Mnv xpnowponoLeite
TAUVTApLO TTieaNg,

Koptar UAKG:

* Auvapikd kopSovt |: vatkov

o Zrowo |-Lanyard: molveotépag

® Auvapikoc kopdovt Bullnose: vaov

MPOEIAOMOIHZH: H un tipnon autav twv

05Ny WTTOpEL va BEEL GE KivBUVO TN LW

oag,

Eyyunon & emokevég

Ev o Tpoiév oag CMC mapousidoet

EAGTTL AOYW KATAOKEUIG 1} UNKGV,

EMKOWWVIOTE UE TNV YTTOoTHPLEN Nehatdv

g CMC oo info@cmepro.com yuax

TAnpodopieg eyyunong kat e§uTnpétnon,

H eyyonon tng CMC 8ev kahOmteL Znpiég mou

TpoKkaALVTaL aTlo aKatdMnAn dpovtida,

akatdAANAN XPAON, KETATPOTIES Kat

tpononc\nos\c wxm:c Znulec nm puown
unocuvescn TOU UAKOU PE

TapateTapévn xprion Kat to xpovo

0 e€omAlop6g Sev TPETIEL va TpoTToTToLETaL

13 A TPoTo A \/u T i

GOTE Vot EMTPETETAL N TPOCEPTNON
TpdoBETwY EEpTN TV XWPLG TV Eyypadn
0UOTOON TOU KATAOKEUQOTH. 3€ leplntwcn
tpononc\nonq n ad)alpsﬂrlq APXLKI
££apTNUATWVY arto To Tpoiov, ev55x£m| va
TIEPLOPLOTOUV OL TTTUXEG TNG ACHAAELAS TOU.
'OAeg OL EpYQOiES EMLOKEVNG TTPETIEL VAL
eKkteAoUVTaL Td ToV Kataokeuaotr. OAeg oL
GAAeg spvamsc n mcrronc\nosnc aKUPWVOLY
™V eyyunon kat amaAAdocouy v CMC ard
kaBe evBUVN KaL LTTOXPEWON WG
KATAOKEUAOTAC.

iVMBATOTHTA

Kop&ovt EN 354; 2010

Zhotnpa Bidowong A avayaitons Trdeng

H glvBEon Tou KOPSOVIOU ke tudvta

oAdOWNG EEGPTNANG Vi TUTHA

Sudowang A avaxaitiong mroong spdwva

pe to mpoutio EN 363 mpayparonoteitat ota

onuela Tpdodeong avaxaitiong TTwong e

ggaptnong,

EN 362. Movo pa c}\écwun Lovn oUpbwVa

pe o potutio EN 361 propet vat

xpnmuoncmea He éva oUoTnua

Qvaxaitiong Twong.

MPOEIAOMOIHSH: Mnv ypnotuoroteite wg

HEPOG EVOG OUGTALATOG AVaYALTLONG TTWonG

Xwpig unuppomm EVEDYELQ,

Zuykpdatnon 1 toroBétnon epyaciag;

Iovbéore o xopaomm Kothaks (Kevepuks)
onpe o npoo&eoq u)vnq o)\oumunq

XWPO EpYaCiag KéTw aTté To XproTN
TIpETEL var £ivall ETTApPKAG WOTE Va
arnodedyETaL n abyKpoUSN i T0 EBaog
1 GAAO EUTTOS10 oTN SLadpour TTwong.

« Otav XpnowoToLE(TaL pe KopSOVL
amoppbdnong evépyetac,

* MpémeLva akohouBouvtal ot 08nyieg Tou
KATQGKEUAOTH YIaL TOV KOPSOVL
aroppodnong :vzpyzmc

 ZUVBEOTE TOV AVTa O Evay Wévta
%Tzoppod)r]cr]q EvEpYELa pe ouvBeapo EN

* Me évav oupBaté obvseopo EN 362, eivat
Suvarr n ovvbeon svo Kopaomv oe dvav

1 evépyeLag yia
EVOG Kopﬁovmu anoppmchq; EVEPYELAG
Y-Lanyard.

© Mnv ouvBEete To uxpnmuonomro Gxpo
£voG Aouptol Y amoppopnang evépyeiag
otV (avta.

 Mnv xpnoloroteite MapdMnia 500
UGVTES Qv KaL oL 50O Eivart EEOTALOHEVOL
us unoppomrn svzpvsnag

Lo

séuprr& G (EN 363 g {ovng

) 1 piag Jovng qukpumﬂ G kat
rcnoSsrnanc oty epyaoia (EN 358). Auto o
onpeio Mpdodeong dev eivat Kura)\)\n)\o ya
avaxaition mTTwong.
Zuokeun TTpocwpwiig aykbpwong EN 795/B:
2012
Xpnowporoteite povo quéécpou%nou
cupyopuvoVtaL e to Tpdturto EN 362

Tov kop&6ve Bullnose

Lanyard He armoppodnTr VEPYELAS,

Xprion - Mévo kopSévL

o EQv a6 TV eKtipnon Kwsovou TTou
BlevepyriBnke TIpLv o Ty évapgn Twv
epvwnmv TPOKUTITEL ot envm Euvam n
¢optwcr| Tavw m‘[o um m<ur| ﬂpETIEl va

oL

o Kovrd o kivBuvo TTtbonc, 1 xahapsTnta
T™OU xopéovmu Ba TpETEL va

onuela
TI0V GUHOPGEVOVTAL E TO TTpOTUTTO EN
795/B: 2012 (eAdyotn aveoxn aykvpwong 12

KN 1y 18 kN yiat pun petodka aykipla)

OAHTIES XPHEIHE: LANYARDS
EN 354:2010

Eykatdotaocn - M6vo kopSovt

* Juvbéote To kopSoVL o€ éva onpeio
obveang MAT tng efdiptnong, OTwg ta
oTedaviaia A kothlakd Sopkd oneta. Ma
o Dynamic |-Lanyard kau to Static I-Lanyard,
Wropel va quv&sesn HE TV, Wy v
0TTOL008ATIOTE ATTd Toug SU0 Kpikoug
abvdeang. Na to Dynamic Bullnose Lanyard,
Kat T 500 pdmia GUVBEsNG Tou dvia
TIpémeL va ouvseBolv oto 510 onueio
ouvdeong MAT tou Luuvm

.

oy oteltal pe auté

po EN 362, omwg

 Ta o Auvapukd kop§ovt |-Lanyard kat to
Auvapké kopdovt gul\nose ano¢uyete T
EVEEXOHEVO mwcng HE cuvte)\zrm]
mong 0,5 1 MEVAAUTEPO.

® Ta tov otato |-Lanyard, armodiyete o
SUVaLKS TTTWONG.

. Elﬁlxsc 08nyieg yia To SuVapLKS KOpSOVL

. an rsvrwvsrs Ka o U0 TS TTPog
uvrietrsc KaTeUBUVOELS,

e Juviotwpevn Béktiotn r[pnzmxn

* AwapopdWoTe Ta TO8LA ETOL WOTE Ve
TIEPVOUV pEQ ato To kévtpo Tou bullnose
v ﬁnumupvnea £vag Bpoyoc yopw
aré tov oUvSeopo M)

* ZeTMepimwon 1o ta GKEN]
avtiBeta Teviwpéva, n uuuduin mc Twvng
TpoopiletTat va mmmsq;

ro Tpoiév TipémeL va Anpol Tig
anaioels e dkatodosiag fy/kat tng
XWpag oac, xEnm OTIOLEITE [1OVO
cuvbéapoug N 362 yia tn ouvﬁzun wv
E£XPTNIATY TOU CUOTAKATOG, Ta

(kAéon Q).

Ot SaktvAol avtikabiotavra,
XPNOULOTIOWOTE Evav SAKTUMO
katdAAnAou pey£Boug yia tn Slatopr Tou

ATORIKAG TTP anoé

X CMC

agToia.

® Tt tomoBéton otV epyacia, To éva
T68L urropet va TUhTel yopw ard éva
avTikeipevo kat va ouvseBel Tiow pe to
Eg\éﬂose XPNOLHOTIOLDVTAG £vay GUVEECHO

CMCPRO.COM



CMC LANYARDS USER MANUAL TEXT

 To bullnose prtopet va xpnoworownBet we
onueio olvEEGNG

OAHTIEZ XPHEIHE: ZYIKEYH

MPOZQPINHE ATKYPQEHE

EN 795/B: 2012

Eykardotaon

* Movo appodia dtoua r opyaviopot
TIPETTEL VOl EVKABLOTOUV TG SLaTAEELG

aykopwon

H svnurumuon npznmvu ena}\nezusru\

KatdMnAa, EiTe iE aviuon eite pe

SOKILEC,

EAEYETE TV aKEPALSTNTA TG OTAPIENG

oIV ofoia GUVSEETAL TO ayKUPLO (TLX.

ToiY0G, 50KOG KA. )

EAéyéte v tekunpiwon mou npznen va

TIPOCKOM{OEL 0 EVKATAOTAT & v

gedarcon EN 73552013 - Mapdpnua

Suviotétal va avaypddetat ot Sidtagn
QYKUPWONG 1) NHEPOUNVICL TNG EMOHEVNG 1}
mg rs)\eutu\ac EMBEWPNONG.
OLTIPOOWPWVES SLATAEELG ayKUpWONG
TIPETTEL Vet TOTOBETOOVTAL YOpW AT Juet
KartiMnha Slapopduwiévn myxu oat TTou
Wropel va aveget touAdyotov 12 kN. H
akepaLdTnTa priopel va npeactet
Spaoctd arno axpHnpe q KUEG,
KOPUOYPapHES Kat GOVBALR
Ta e€aptipara twv aykupiwv Ba mpémet
va kaAUTTToVTaL, O1ToU Eival amapaitnTo,
HE T Xprion KatdAANAWY TTPOOTATEUTIKWV.
Tevikég o8nyieg
* H guokeun aykUpwong mpoopiZetal yia
Xpion a6 éva povo drojio
H ouckeur) aykbpwong et va
XPNOLOTIOLELTaL HGVO Via TTPOSWTTIKS
s{om\muu Tipootaociag and MTTWoELS Kat
Oxt via eéommhiopé avihwong
‘Otav xpnowoToLeital wG HEPOG EVOg
GUOTAHATOG AVAYAETLONG TTTWONG, O
XPAoTNG MPETEL va eivau e60MAOMEVOG pe
£Va 100 TEPLOPIOUOD TWV HEVIOTWY

Las actividades que implican el uso de este equipo

son intrinsecamente peligrosas. Usted es

responsable de sus propias acciones y decisiones.

Antes de utilizar este equipo, debe:

o Leery comprender las instrucciones de uso,
etiquetas y advertencias

« Familiaricese con sus capacidades y
limitaciones.

. Ob\en?a formacién especifica sobre su uso

rendm acepte los riesqos que conlleva.
EL INC IMPLIMIENTO DE CUALQUIERA DE ESTAS
ADVERTENCIAS PUEDE PROVOCAR LESIONES
GRAVES 0 LA MUERTE.

TRAZABILIDAD Y MARCAS
A) Identificacion del fabricante (B) Identificacion
de modelo (C) Resistencia minima a la rotura (D)
Numem de lote, Eg Fecha de fabricacion (F) EN
354: 2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko
Ltd, ngamsmo Notificado 0598, Takomotie 8,
00380 Helsinki, Finlandia,Tel. -+358. 9 696361(G)
Lea ateniamente [as insirucciones anfes de usar
(H) Indicacion para un solo usuario (1) Ubicacion
de la etiqueta del producto

CAMPO DE APLICACION

Este Equipo de Proteccion Individual (EPI) esta

diseniado para la proteccion y Ia prevencion de

caidas de altura cuando se utiliza de acuerdo con

las normas y procedimientos descritos en estas

instrucciones. No debe utilizarse fuera de sus

limitaciones, ni para ningun otro fin distinto de

aquel para el que esta destinado.

 Elemento de amarre en | estdtico como
elemento de amarre sequn EN 354: 2010

. Cm\a | estdtica como d\sgosmvo de anclaje

temporal segun EN 79

. Cmta | dindmica como elemento de amarre
sequn EN 354: 2010

« Dynamic I-Lanyard como d\sguswlwo de anclaje
temporal segun EN 795/B: 2f

« Eslinga de punta redondeada dindmica como
elemento de amarre segun EN 354: 2010

Responsabilidad

Las actividades que implican el uso de este aparato

XPAOTN Katd T BIdpKELD T avaxattiong
LG TTTionG oe kN kat' avwrato 6pto
Méyiomn g Sidragng
aykupwang ota 6 kN:

?g%aulxa Kop&ovLaL: 25%ETaTikd KopSovIaL

APXEIA EZONAIZMOY
Bpeite Ty teAeutaia ékSoon Twv evilmwy
€£MmBewpnong MAI ato CMCpro.com.
Kataypte ta anotehéopata tng

Twv MAN i

auté Ta nAeKtpovikd éyypada.

NPOZOETEZ NAHPO®OPIEZ
Dnnpcsn&onc\nnksq ONMEWDOELS Kat 05nyieg
TIpéneL va SLaBagovrar Kat va Tnpovvtat
AfAWoN CUPUOPHWONG

H CMC Rescue, Inc. BeBawdbvel 61t t0 Tapdv
4pBPO CUUHOPDHVETAL HE TIC BACIKEG
aMauTGEL KAl Tic OXETIKES SlaTatelc Twy

peligrosas. EI usuario asumird
\odos los riesgos y respunsahmdades puv cua\quler
dano, lesion o muerte que pueda prot

duvanle 0 después de\ UsQ mnorrecto de esle
equipo. Este documento debe ser facilitado al
usuario por el distribuidor en el idioma de\ Fa\s
correspondiente y debe conservarse junto al equipo
mientras esté en Uso. Respete la normativa
nacional V\geﬂ e

Estas instrucciones explican el uso correcto de su
equipo. Los simbolos de advertencia |e informan
de algunos peligros potenciales relacionados con
el uso de su equipo, pero es imposible describirlos
todos. Usted es responsable de prestar atencion a
cada advertencia y de utilizar su equlpo
correctamente. Cualquier uso incorrecto de este
equipo creard peligros adicionales. Pongase en
contacto con si tiene alguna pregunta o
dificultad para comprender estas instrucciones.
Consulte cmepro.com lJara obtener actualizaciones
& informacion adiciona’

Antes de utilizar este equipo, debe:

o Leery estas i

« Disponer de un plan de rescate ara haoerveme
a cualquier emergencia Qe pudier
durante el uso del dispositivo

o Estar médicamente apto para las actividades en
alturay ser capaz de controlar su propia
seguridad y las situaciones de emevgenma

. Compruehe el equipo antes y después de su

ADVERTENC\A El usuario debe asequrarse de que,
en caso de caida en el sistema EPI, el rescate
pueda realizarse de forma inmediafa, sequra y
eficaz. La suspension sin apoyo en un amés puede
causar lesiones graves o la muerte. Evite colgarse
sin apoyo en un arnés durante un periodo de
tiempo prolongado.

NOMENCLATURA
(A) Etiqueta B& Costura eslruclura\émumples
ubicaciones) (C) Tubo retréctil (D) Guardacabos
(E) Ojal de conexidn de eslmga enl (F) Ojal de
conexion de arnés en punta (G) Ojal de conexion
de no arnés en punta
INSPECCION, PUNTOS A VERIFICAR
Inspeccion
La segurldad del usuario depende de la mtegndad
del equipo. El equipo debe inspeccionarse
minuciosamente antes de su puesta en servicio y
antes y después de cada uso. Ademas, se requiere
una inspeccion periodica detallada, realizada por
una persona competente, al menos cada 12 meses
(depend\ iendo de la normaéwa local vigente y de
iga los
o inspeccion disponibles o CMCpro.com.
Re%\stre y guarde los resultados de la inspeccion
en la lista de comprobacion de la inspeccion. Si el
producto no supera la inspeccion, debe retirarse
del servicio y marcarse en consecuencia o
destruirse para evitar que se siga utilizando.

Vida dtil / Retirada
El equipo tiene una vida (til de 10 afios a partir de
la fecha de fabricacion indicada en la etiqueta del
producto. La ub\\amon también dlepen?% de las
0y
las conmmonss ambientales. Protéjalas de \os
bordes afilados, las |lamas, las temperaturas
extremas, los rayos UV, los productos quimicos,
los aceites, la humedad y los esfuerzos mecanicos.
Una caida de carga u o\ro acontecimiento
excepcional puede provocar su retirada tras un solo
uso. Gualquier duda sobre su integridad es causa
de refirada. Si el producto se retira, debe ponerse
fuera de Servicio y marcarse en consecuencia o
destruirse para evitar que se vuelva a utilizar.
Un producto debe retirarse cuando:
Ha alcanzado el limite de edad de 10 afos.
Ha sido sometido a un evento importante (caida,
carga de choque, efc.
Ha estado expuesto a entomos extremos (bordes
amaﬂus altas temperaturas, entomos corrosivos,
c 0 se ha contaminado (productos quimicos,

Nu pasa la inspeccion o existen dudas sobre su
iabilidad.

Tiene un historial de uso incierto.
Queda obsoleto debido a cambios en la
legislacion, las normas, la técnica o la

kavoviopwv g EE. H mpwtéturn niwon
opd el va ] Bei otn

HTO|
StevBuvon cMCpro.com

ADVERTENCIA

X CMC

« Obtenga f ormamun especifica y competencia en
Sl USO corfec

Fammanzarse con sus capacidades y
limitaciones.

« Comprenda y acepte los riesgos que conlleva.

Antes de cada uso

« Compruebe que el producto no presenta signos
de desgaste, incluidas las costuras
‘eslrumgra\es lafunda de la cuerda y el aima de
la cuert

Confirme que el etiquetado del producto es
legible.

CMCPRO.COM



CMC LANYARDS USER MANUAL TEXT

« Compruebe la presencia de suciedad u objetos
extranos que puedan afectar o impedir el
funcionamiento normal (por ejemplo, arenilla,
arena, efc.).

Durante el uso

Continuamente:

« Vigile el estado del producto. Los peligros

ueden afectar al rendimiento del equipo, como
las temperaturas exiremas, los bordes afilados,
los reactivos quimicos, la conductividad
eléctrica, el corte, la abrasion, la exposicion
climética y las caidas pendulares.

Evalte las condiciones ambientales, Los

ambientes humedos o helados pueden alterar el

comportamiento del producto. o

Compruebe el estado de los puntos de h‘aclun y

las conexiones con otros equipos del sistema.

Asegurese de que fodos los equipos del sistema

estdn correctamente colocados entre si.

Los conectores deben cargarse en su

origntacion mas fuerte.

Transporte, mantenimiento, almacenamiento y

transporte

« Almacenamiento - Almacenar en un lugar

fresco, seco % oscuro. Evite los productos

RLIIFTWICOS‘ lahumedad y la luz solar directa,

Imacene sin tension mecénica causada por
atascos, presion o tension.

Transporte - Manténgalo alejado de la luz solar

directa, productos quimicos, suciedad y danos

mecanicos. Para ello, debe Utilizarse una bolsa o

contenedor protector. .

Secado - Secar a temperatura ambiente entre

10°Cy 30°C, evitar [a luz solar directa, no

utilizar nunca secadora ni calor directo.

Limpieza - Lave los productos sucios con agua

tibia limpia o utilice jabon suave sin perfume

Evite los detergentes. Aclarar bien. Secar a

temperatura ambiente entre 10° C y 30° C, evitar

la Juz solar directa, no utilizar nunca secadora ni
calor directo. No utilizar limpiador a presion.

Materiales principales:

« Cinta dindmica: nylon

« Cinta estatica: poliéster

» Dynamic Bullnose Lanyard: nY\on

ADVERTENCIA: El incumplimiento de estas

instrucciones puede poner en peligro la vida.

Garantfa y reparaciones

Si su producto CMC tiene un defecto debido a la
mano de obra 0 a los materiales, pongase en
contacto con el servicio de atencion al cliente de
CMC en info@cmepro.com para obtener
informacién y servicio de garantia.

La garantia de CMC no cubre los daos causados
por un cuidado inadecuado, un uso incorrecto,

y modi janos a
0 la descomposicion natural del material por un
uso y tiempo prolongados.
El equipo no debe modificarse en modo alguno ni
alterarse para permitir Ia fijacion de piezas
adicionales sin la recomendacion escrita del
fabricante. Si se modifican o retiran

sistemas de Fvotecmdn personal contra caidas
deben cumplir los requisitos de la norma EN 363
Al combinar este producto con otros equipos y/o
utilizarlo en un sistema de rescate/parada de
caidas, los usuarios deben comprender las
instrucciones de todos los componentes antes de
su uso y cumplirlas para garantizar que los
aspectos de sequridad de estos elementos no
interfieran entre si. Este producto solo debe
utilizarse en combinacién con componentes de EPI
que Ileven el simbolo CE para la proteccion contra
caidas de altura.

ADVERTENCIA: La combinacion de otros equipos
con este producto puede suponer un peligro y
comprometer su funcionalidad. EI usuario asume
toda Ia responsabilidad por el uso no estandar de
este producto o de los componentes anadidos.

Eslinga EN 354: 2010

Sistema de rescate o anticaidas:

La conexion del elemento de amarre a un amés de
Cuerpo entero para un sistema de rescate o
anticaidas conforme a la norma EN 363 se realiza
en los puntos de enganche anticaidas del ameés;
utilice tnicamente conectores que cumplan la
norma

EN 362. Solo puede utilizarse un amés de cuerpo
entero conforme a la norma EN 361 con un sistema
anticaidas

ADVERTENCIA: No utilizar como parte de un
sistema anticaidas sin absorbedor de energia.
Sujecion o posicionamiento de trabajo:

Conecte el elemento de amarre al punto de
en?anche ventral (central) de un amés de cuerpo
entero (EN 361), de un arnés de asiento (EN 813) o
de un cinturdn de su*ecmn y posicionamiento de
trabajo éEN 358). Este punto de enganche no es
adecuado para la detencion de caidas.

Dispositivo de anclaje temporal EN 795/B: 2012
Utilice nicamente conectores que cumflan la
norma EN 362. Utilizar umcamenleé)un 03 de
anc\ajle que cumplan la norma EN 795/B: 2012
(resistencia minima del anclaje de 12 kN 0 18 kN
para anclajes no metdlicos)

INSTRUCCIONES DE USO: LANYARDS
EN 354:2010

Instalacién - Sélo elemento de amarre

« Fije el elemento de amarre a un punto de
conexion PPE del arnés, como los puntos
estructurales esternal o ventral. Para el Dynamic
|-Lanyard y el Static I-Lanyard, cualquiera de los
0jos de conexion puede conectarse al arnés.
Para el Dynamic Bullnose Lanyard, AMBOS ojos
de conexion del amnés deben conectarse al
mismo punto de conexion del EPI en el amés.
Utilice un conector EN 362 como un mosqueton
de blogueo o un eslabon rapido (Clase Q)

Los %uardacabos son reemplazables, utilice un
quardacabos del tamano adecuado para la
seccion transversal del conector instalado.

A eleccion del usuario final, pueden retirarse los

originales del producto, sus aspectos de sequridad
pueden verse restringidos.

Todos los trabajos de reparacion deberdn ser
realizados por el fabricante. Cualquier ofro trabajo
0 modificacion anula la garantia y exime a CMC de
toda responsabilidad como fabricante
COMPATIBILIDAD

El equipo utilizado con este producto debe cumplir
los requisitos reglamentarios de su jurisdiccion y/o
pais. Utilice inicamente conectores EN 362 para
conectar los componentes del sistema. Los.

X CMC

de pléstico de las
cosidas.
« Para su uso como parte de un sistema
anticaidas, debe utilizarse un absorbedor de
i

energfa.
Los elementos de amarre no estdn disenados
para aplicaciones de enganche de cincha o de
estrangulamiento.

Instalacién - Elemento de amarre con absorbedor
de energfa

« Lalongitud total del elemento de amarre
conectado a un absorbedor de energia

(incluyendo terminaciones y conectores) no
debe exceder los 2 metros {80 pulgadas).

El espacio libre necesario en el drea de trabajo
bajo el usuario debe ser el adecuado para evitar
la colision con el suelo u otro obstaculo en la
trayectoria de la caida.

Cuando se utilice con un elemento de amarre de
absorcion de energia,

Deben sequirse las instrucciones del fabricante
del elemento de amarre de absorcion de
energia.

Conecte el elemento de amarre a un elemento
de amarre_con absorbedor de energia con un
conector EN 362. '

Con un conector EN 362 compatible, es posible
conectar dos elementos de amarre a un
absorbedor de energia para crear un elemento
de amarre en Y absorbedor de energia.

No conecte el extremo no utilizado de un
elemento de amarre en Y con absorbedor de
energfa al ames.

No utilice dos elementos de amarre en paralelo
siambos estan equipados con un absorbedor de
energfa

No utilice el elemento de amarre Bullnose con

un absorbedor de energia

Uso - Sélo eslinga

Si la evaluacion de riesgos realizada antes del

inicio del trabajo muestra que es posible la

carga sobre un borde, deben tomarse las

precauciones adecuadas. X

« Cerca de un riesgo de cajda, se debe minimizar

la holgura del elemento de amarre

Para la eslinga | dindmica y la eslinga Bullnose

dinamica, evite el potencial de caida con un

factor de caida de 0,5 o superior. )

Pagg la eslinga | estatica, evite el potencial de

caida.

Instrucciones especificas para el elemento de

amarre Dynamic Bullnose

No tensar ambas patas en direcciones opuestas.

Préctica recomendada:

Configurar las patas de forma que pasen por el

centro del bullnose Fara crear un bucle

alrededor del conector del EPI

En caso de que las patas se tensaran de forma

opuesta, el enganche de cincha esta pensado

Eara evitar un fallo catastrofico.
ara el posicionamiento de trabajo, una pata

puede enrollarse alrededor de un objeto

conectarse de nuevo al bullnose utilizando un

conector PPE "

El bullnose puede utilizarse como punto de

conexion.

INSTRUCCIONES DE USO: DISPOSITIVO DE

ANCLAJE TEMPORAL

EN 795/B: 2012

Instalaclon

« S6l0 personas u uvé]anizapiunes competentes
deben instalar los dispositivos de anclaje.

La instalacidn debe verificarse adecuadamente,

ya sea mediante analisis o ensayos.

Comprobar la integridad del soporte al que se

conecta el anclaje (por ejemplo, pared, viga,

Comprobar la documentacion que debe
groé)orcmnar el instalador tras la instalacion (EN
95/B:2012 - 0A.

Se recomienda marcar el dispositivo de anclaje
con la fecha de la siguiente o ultima inspeccion.
Los dispositivos de anclaje temporales deben
colocarse alrededor de un anclaje de forma
adecuada que pueda soportar al menos 12 kN
La integridad puede verse drasticamente

CMCPRO.COM
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afectada por bordes afilados, crestas y
aplastamientos.

« Los componentes del anclaje deben cubrirse,
cuando sea necesario, con protectores
adecuados.

Instrucciones generales

El disposilwn de anclaje es para uso de una sola

| d|suos|lwo de anc\a]e 5610 debe u |I\zarse
para equipos de proteccion personal contra

ca\das yno uara equlpos de elevacion.

« Cuando se utilice como parte de un sistema

anticaidas, deberd estar equipado con un medio

para limitar las fuerzas dinamicas maximas

ejercidas sobre el usuario durante a detencién

de una caida a un méximo de 6 kN.

Deflexion méxima del dispositivo de anclaje a6

Elementos de amarre dindmicos: 25%
Elementos de amarre estaticos: 10%

REGISTROS DE EQUIPOS

Encuentre la Ultima version de los formulanus de
inspeccion de EPl en cmc&)ru oM. Rerq\ tre o
resultados de su \nspeccw n de EPI utifizando estos
documentos en line:

INFORMACION ADICIONAL
Deben leerse ! observarse los avisos de
advertencia y fas instrucciones
Declaracion de conformidad
CMC Rescue, Inc. afirma que este articulo cumple
los requisitos esenciales y las d\SDOSICIDnES
ertinentes de la normativa de la UE.
eclaracion de conformidad original puede
descargarse en cmcpro.com.

ET
HOIATUS
Selle seadme kasxilamlse ja seotud tegevused on

oma olemuselt ohtlikud. Te vastutate oma tegude ja
otsuste eest ise. Enne selle seadme kasutamist

. Lugege ja moistke kasutusjuhendeid, etikette ja
tusi

. Tu vuge selle voimaluste ja piirangutega.
 Hankige selle nouetekohase kasutamise
enkou itus.
Moista ja akisepteerida kaasnevaid riske.
NENDE HOIATUSTE EIRAMINE VOIB POHJUSTADA
RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA

JALGITAVUS JA MARGISTUS

(A) Tootja identifitseerimine (B? Mudeli
identifitseerimine (% Minimaalne
purunemiskindlus (D)

Panu number E) Valm\slamlse kuug)aev (F)EN

le Teavnalud asul us 0598 Takumm\e 8, 00380
Helsinki, Soome.Tel. +358.9.696361 (G)
hoolikalt {umseld enng kasutam\st S i) Marge ainult
(e kasutaja kohta (1) Toote margistuse asukohad.

KASUTUSVALDKOND

Need isikukaitsevahendid on ette nahtud kaitseks ja
korgelt kukkumise valtimiseks, kui neid kasutalakse
vastavalt kaesolevas kasutusjuhendis kirjeldatud
standardne\eﬁa menetlustele. Seda ei toni kasutada
vauxas 0ol selle kasutuspiiranguid ega muul
otstarbel kui see, milleks see on ette nahtud.

. Staal\éme |-pael kui pael vastavalt standardile EN
o Staatiline I-pael kui aLulme kmmlusseade
vastavalt standardile EN 795/8: 201

o Diinaamiline |-pael kui kinnituspael vaslava\l
standardile EN 354: 2010

X CMC

« Diinaamiline I-pael kui ajutine kinnitusseade
vastavalt standardile EN 795/B: 2012.

« Dynamic Bullnose Lanyard kui kinnitusrihm
vastavalt standardile EN 354: 2010

Vastutus

Selle seadme kasutamisega seotud tegevused on
oma olemuselt ohtlikud. Kasutaja votab endale koik
riskid ja vastutuse mis tahes kahjustus\e wgastuste
voi surmaL uhtumite eest, mis voivad tekkida st

seadme ebaoige | kasutamise ajal voi parast seda
Selle dokumendi peab jaemuidja andma kasutaja\e
vastava riigi keeles ja seda tuleb hoida se:

kasutamise ajal koos seadmega. Jarglge
asjakohaseid riiklikke eeskirju.

Need juhised selgitavad teje seadme diget
kasutamist. Hoiatussimbolid teavitavad teid
monest seadme kasutamisega seotud voimalikust
ohust, kuid neid koiki on voimatu kirjeldada. Te
vastutate iga hmaluse Jarg\rmse |a seadme o\?
kasutamise eest. e mis tahes vadrkasufus
\ek\tab taiendavaid onte Kul teil on kuswmusl i

kasutuselt kdrvaldamiseks. Kui toode on kasutuselt
korvaldatud, tuleb see kasutuselt korvaldada ja
vastavalt marglstada Vi hévitada, et valtida edasist
kasutamist

Toode tuleb kasutuselt korvaldada, kui

See on saavutanud 10-aastase vanusepiiri.

Seda on tabanud suurdnnetus (kukkumine,
Ioogikoormus jne).

See on kokku puutunud ekstreemse keskkonnaga
(teravad servad, korged temperatuurid, soovitav
keskkond jne) voi saastunud (kemikaalid jne).
See ei labinud kontrolli voi selle usaldusvaarsuses
on kahtlusi.

Selle kasutuslugu on ebakindel.

Seg vananeb i usaknde slandardlle tehnika voi
Ghilduvuse muutumise {ottu.

Enne iga kasutamist

Kontrollige toodet kulumismrkide, sealhulgas
struktuursete omb\us\e trossivaiba ja

askusi

uhendusl CMC&;& Uuendusle ja I\saleabe

saamiseks vaadake cmcpro.com.

Enne selle seadme Kasulamlst peate:

« Lugege ja maistke neid juhiseid ja hoiatusi.

Omandage erikoolitus ja padevus selle

nouetekohaseks kasutamiseks.

Tutvuﬁe selle voimaluste ja piirangutega.

Maistke ja aklsepleenge kaasnevaid rlske

omada paasteplaani seadme kasutam

tekkida voivate hadaolukordade \ahendamlseks

0lge meditsiiniliselt sobiv kdrgusel toimuvaks
tegevuseks ja suuteline kontrollima oma

\urval\susl ja hadaolukordi.

« Kontrollige varustust enne Ja parast kasutamist

HOIATUS: Kasutaja peab tagama, et

isikukaitsevahendi ststeemi kukkumlse korral saab
aastmine Iowmuda viivitamatult, ohutult ja tohusalt.
iikumatu riputamine rakmete abil voib puh]us fada

raskeid vigastusi voi surma. Véltige pikema aja

jooksul toetamata riputamist vakme\e kiljes.

NOMENCLATURE

E geukell (B) strukiuume omb\us (mnmes kohas)
C) kokkutombetorud (D) sol

(E) I-paelaga unendussumus (F) Voorlhma

Kmnna?e et \eo\e margls\us on loetav.
Kontrollige, kas seadmes ei ole mustust voi
voorkehi, mis voivad mojutada voi takistada
normaalset toimimist (nt iiv, liiv jne).
Kasutamise ajal
Pidevalt:
« Jalgige toote seisundit. Seadme toimimist

voivad mojutada sellised ohud nagu aarmushkud
tem qurld teravad servad, ke ised
real wd elek\ruuntwus Imkamme
haordumine, klimatingimused ja
endelrinnaiud

innake keskkonnatingimusi. anke Vi jaine
keskkond voib muuta foote Kaitumi
Kontrollige kinnituspunktide ja uhenduste
seisukorda suisteemi teiste seadmetega.
Veen duqe et koik ststeemi kuu\uvad seadmed
on Gksteise suhtes digesti paigutatud
Uhendused tuleb asefada koige tugevamas
asendis.
Kandmine, hooldus, ladustamine ja transport
« Siilitamine - hoidke jahedas, kuivas ja pimedas

kohas. Valfida kemikaale, niiskust ja otsest
pa\keseva\gust Silitage ilma mehaamhse
pingutuseta, mls on tingitud ummistumisest,

uhendussilmus (G) Voorihm: mis

ei ole voorihma uhendussl\mus

KONTROLL, KONTROLLITAVAD PUNKTID
Kontrollimine
Kasutaja ohutus sltub seadmete terviklikkusest.
Seadmeid tuleb enne kasutuselevotmist mmT; enne
[a parast \?a Kasutuskorda pomahku\t kontrol Mda
isaks sellel b padev isik vahemalt iga 12
g{am Laulluva\l kehlwales kohalikest eeskirj adesl
jateie sultt(slmg\Tujteslj teostama ukswkaslahku
rgig
mis on kallesaadavad aa(?ressl\ CMepro.com.
Salvestage ia salvestage Glevaatuse tulemused
Ulevaatuse kontrolinimekirjas. Kui toode ei vasta
kontrollile, tuleb see kasutuselt korvaldada ja
vastavalt marg\slada voi havitada, et valtida selle
edasist kasutamist

Eluaeg / kasutuselt kérvaldamine
Seadme kasutusiga on 10 aastat alates toote efiketil
margitud tootmiskuupaevast. Vananemine soltub
ka tootingimustest, kasutustasemest Ja
keskkonnatingimustest. Kaitske teravate servade,
lahtise leegi, adrmuslike temperatuuride, UV-
kurguse kemikaalide, olide, niiskuse ja

aaml\se koormuse eest. Langenud koormus voi
muu erakorraline sindmus voib viia kasutuselt
korvaldamiseni pérast (ihekordset kasutamist. Mis
tahes mure selle terviklikkuse pérast on pohjuseks

VoI

Transport - Hoidke otsese paikesevalguse,
kemikaalide, mustuse ja mehaaniliste’
kamustuste eest Selleks tuleb kasutada
kaitsekoti voi -konteinerit
Kuivataming - kuivat age toatemperatuuril
vahemikus 10° C kuni 30° C, valtige otsest
Fa\keseva\gust arge kunagi kasutage
rummelkuivatit ega otsest kuumust.
Puhastamine - Peske maardunud tooteid puhta
500ja veega voi kasutage mahedat Iohnatamata
seepi. Valfige pesuvahendit. Loputage hasti
Kuivatage toatemperatuuril vahemikus 10° C
kuni 3(] C, vamqe otsest paikesevalgust, arge
kasulage kuna rummelkuivatit ega otsest

kuumust. Ar rge asu tage survepesurit,
Peamised materjalid:
o Danaamiline |-pael: nailon
o Staatiline I-pael: poluester

namic Bullnose Lanyard: nailoj

HOI \TUS: Nende juhiste eiramine vmb ohustada

Garantii Jaremont
Kui lsle CMC footes on t60- voi mater] aIM a vulke
Eavan iinfo ja teeninduse saamiseks e
\lendnuega aadressil info@cmcepro.
CMC garantii ei holma kahjustusi, m\s on
pohjustatud ebaoigest hoo dusesl e'b‘aolges

i
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voi materjali

ikes
‘aguﬂemwest pikema kasutuse ja aja jooksul.
Seadmeid ei tohi ilma tootja kirjaliku soovituseta
mingil viisil modifitseerida ega muuta, et
voimaldada lisaosade kinnitamist. Kul

o L] valikul voib p\ashkust sormikud

ommeldud otstes eemaldad:

« Kasutamiseks kukkumise pealamlse sisteemi
osana tuleb kasutada energianeeldurit.

. Kmnnusnhmad ei ole ette nahtud imbermaodu-

om%maa\kom ponente
tootest, voivad selle ohulusaspeknd al\a piiratud.
Koik remonditood peab tegema tootja. Koik muud
t00d voi muudatused muudavad garantii kehtetuks
ja vabastavad CMC kui tootja igasugusest
vastutusest ja vastutusest.

KOMPATIBILITEET
Selle tootega kasutatavad seadmed peavad vastama
teie jurisdiktsioonis ja/voi riigis kehtivatele
requlatiivsetele nouetele. Kasutage susteemi
komponentide thendamiseks ainult EN 362
pistikuid. Isiklikud kukkum\skansesusteem\d peavad
vastama standardi EN 363 no
Kui seda toodet kombineerits akse els eseadms\ega
ja/voi kasutatakse seda toodet paast
/kaotussiisteemis, peavad kasu\aj d
kasutamist aru saama kmgl komponsm\de luh\stes\
ja neid jargima, et tagada, et nende e:
uhulusaspek id el se aks ukstens\ Seda oodet
ohib kasutada ainult koos CE-margiga varustatud
isikukaitsevahenditega, mis kaitsevad korgustest
kukkumise eest.
HOIATUS: Ohu vaib tekkida &a funkisionaalsus voib
olla ohus, kui selle toolega ombineeritakse teisi
seadmeid. Kasutaja votab kogu vastutuse selle
toote voi lisatud komponentide mittestandardse
kasutamise eest
Kinnitusrihm EN 354: 2010
Paasteststeem voi kukkumise pidurdamise
siisteem:
Kinnitusrihma hendamine paastevarustuse voi
kukkumise peatamise susteemiga vastavalt
standardile EN 363 toimub paastevarustuse
kinnituspunklides; kasutage ainult thendusi, mis
vastava Jargmlsle\e standarditele
EN 362 NOUETELE. Koos kukkumise peatamise
stisteemiga voib kasutada ainult EN 361 nouetele
vastavaid taismootmelisi rakmeid.
HOIATUS: Arge kasutage kukkumise peatamise
susteemi osana ilma energianeldurita
Kinnipidamine vi todpositsioneerimine:
Uhendage kinnitusrihm kogu keha holmava valja
gEN 361), istmevalja (EN 813) voi turvavoo (EN
358) venlvaalse (keskse& Kinnitt uspunkll ku\ESe See
kinnituspunkt ei sobi kukkumise peatamisel
Ajutine kinnitusseade EN 795/B: 2012
Kasutage ainult hendusi, mis vastavad standardile
EN 362, Kasutage ainult EN 795/B: 2012 nouetele

Palgalmmme Energia neelduriga paelad
« Energia neeluriga ihendatud pae\amhma
kogupikkus (kaasa arvatud kinni E
uhendused) ei tohi uIeladaZmeeIm 0 tolli).
Vajalik vaba ruum toopiirkonnas kasuta]a all
peab olema piisav, et valtida kokkuporget
maafannaga V0 muu takistusega kukkumise teel.
Kui kasutafakse koos energiat neelava paelaga,
Tule‘b iar%\da tootja juhiseid energiat neelava
aela
hendage noor energ\a neelava nooriga, millel
on EN 362 ihenduskoh!
Sobiva EN 362 pistiku ahH on voimalik ihendada
kaks paela uhe energla neelajaga, et luua
energiat neelav Y-pael.
Arge kinnitage energ\al nee\ava Y-trossi
kasutamata otsa rakmete kulge.
Arge kasutage uaral\ee\se\t kahte rihma, kui
molemad on varustatud energia neelduriga.
Arge kasutage Bullnose Lanyard'i koos
energ\anee\ uriga.
Kasutamine - ainult kinnitusrihm
« Kui enne t00 alustamist tehtud riskianaliiis
naitab, et dle serva laadimine on voimalik, tuleb
rakendaca asjakohaseid ettevaatusabinousid.
Kukkumisohu laheduses tuleks 10tk koisrihma
I0tvus viia miinimurnini.
« Dynamic |-paela gaga Dynamic Bullnose paelaga
valtige kukkumlspo entsiaali, m H
kukkumistegur on 0,5 voi suu
Staatilise |- paela puhul Iu\eb vamda
kukkumispotentsiaali.
Spe\swmhsed umsed danaamilise bullnose-
paelalehe jaol
Arge p\ngutage molemat jalga vastassuunas.
Soovitatav parim fava:
Konfigureerige jalad nii, et need [ahevad labi
pulsikoonusg keskkoh e luua silmus imber
isikukaitsevahendi liitmiku
Kui |a\ad peaksid olema vastassuunaliselt
ingestatud, on ambermahis ette nahtud
atastroofilise rikke valtimiseks.
Toopositsioneerimiseks voib uhe jala mahkida
umber eseme ja Uhendada selle PPE-liitmiku
abil tagasi pulsiloksu kilge.
« Uhenduspunktina voib kasutada bullnose'i.

KASUTUSJUHEND AJUTINE KINNITUSSEADE
EN 795/1 B

vastavaid
12 kN vl 18 kN

ankurduste puhul)

KASUTUSJUHEND: LANYARDS
EN 354:2010

Paigaldamine - ainult paglarihma

Kinnitage rihmarihm isikukaitsevahendi
uhenduspunkti, naiteks rinna- voi kohulihase
struktuuﬂeunktl kulﬁe Dunaamilise |-paela ja
staatilise -paela puhul voib rakmete kiilge
tihendada molemad thendussilmad. Dynamic
Bullnose Lanyard'i Puhu\ peavad molemad
rakmete thendussilmad olema uhendatud
rakmete samasse isikukaitsevahendi
uhenduspunkli.

Kasutage EN 362 kohast tihendust, naiteks
lukustuskarabiini voi kiirchendust (klass )

tohivad palga\dada ainult
adevad isikud voi organisatsioonid.

« Paigaldamine peab olema nouetekohaselt
kontrollitud kas analdusi voi kalsete aml
Kontrollida tuleb tugi, millega ankur

uhendatud (nt seina, pa\gl ine), erwkhkkusl
Kontrollige dokumentatsiooni, mille &a\ga\daja
9eab é}arasl palgaldarn)\st esitama (El

Snovnatav on, et ankurdusseadmel oleks
margitud jargmise voi viimase kontrolli kuupaev.
Ajutised ankurdusseadmed tuleb paigutada
sobiva kujuga ankurduse umber, mis suudab
kanda vahemalt 12 kN. Terviklikkust voivad
oluliselt kahjustada teravad servad, harjad ja

Urustused.

abaduse korral tuleks ankrukomponendid katta
sobivale

ormikud on vah sutage
pistiku ristloike jaoks sobiva suurusega
sormikut.

X CMC

Uldised Junised

. Agklurdusseade on moeldud kasutamiseks ainult
ele

Kinnitusseadet tohib kasutada ainult isikliku

Kukkum\ska\ tsevahendi ja mitte tosteseadme

u\ seda kasutatakse kukkumise peatamlse

siisteemi osana, peab see olema varustatud

vahendiga, mis purab kukkumise peatamise ajal

kasula jale mmuva maksimaalset dinaamilist
udu kuni 6

mnllusseadme maksimaalne Iabipaine 6 kN

&
bunaammsed paelad: 25% staatilised paelad:

SEADMETE ARVESTUS

Leia isikukaitsevahendite kontrollimise vormide
uusim versioon veebilehelt cmcpro.com.
ng\stveenge oma isikukaitsevahendite kontrolli
tulemused nende veebipohiste dokumentide abil

LISATEAVE

Hoiatusi ja juhiseid tuleb lugeda ja jargida.
Vastavusdeklaratsioon

CMC Rescue, Inc. kinnitab, et kaesolev toode
vastab olulistele nouetele ja ELi madruste
asjakohastele satetele. Vastavusdeklaraisiooni
originaali saab alla laadida aadressil cmcpro.com.

VAROITUS

Taman laitteen kayttoon liittyva toiminta on

luonnostaan vaarallista. Olet vastuussa omista

toimistasi ja paatoksistasi. Ennen kuin kaytat tata

laitetta, sinun on:

« Lue jaymmarra kayttoohjeet, tarrat ja varoitukset.

« Tutustu laitteen ominaisuuksiin ja vagluksun

. liiannkl erityiskoulutusta sen asianmukaiseen
ayoon

Ymmartad ja ank?\ra siihen IH\IKXat riskit.

NAIDEN VARGIT
DR VDI JOHTAR VARAVAAK

A
LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

JALJITETTAVYYS JA MERKINNAT
(A%Va\mlstajan \unnus B Mallin tunnus (C)
Vahimmaismurtolujuu:

Eranumsro 55) Valm\slusgawamaara (F) EN 354:
2010; EN Fimko Oy, lImoitettu
laitos 0598, Takomm 8, 00380 Helsinki,Puh.
+358.9.696361(G) Lue ohJeet huolellisesti ennen
kayttod (H) Vain yhden kay\ djan merkinta (1)
Tuoteselosteen sijainnit

KAYTTOALUE

Nama henkilonsuojaimet on suunniteltu

suojaamaan ja estamaan pu\oarmswa korkealta, kun

niita kayletaan naissa ohjeissa kuvattujen

standardien ja menettelyjen mukaisesti. Sita ei saa

kayttad raLmtustensa ulkopuolella tai muuhun kuin

siihen tarkoitukseen, johon se on tarkoitettu.

« Staaltinen I-kaitaljina standardin EN 354: 2010

mukaisena kaitaliinana.

Slaallmen |-} k01ys| l\\apa\sena kiinnityslaitteena
isesti.

Dgnaammen |-} ko_ysw koysmauhana standardin EN
0 mukaise:

Dynaaminen |- kg%sw IHaBalsena kunm ys\ameena
standardin EN 7

Dynamic Bullnose Lan¥am koysmauhana
slandavdm EN 354: 2010 mukaisesti

Vastuu

Tamdn laitteen kayttoon liittyva toiminta on
luonnostaan vaarallista. !eamaa kaiken riskin
‘(a vastuun mahdollisista vahingoista, vammoista tai
uolemasta, jotka voivat aineufUa laman laitieen

CMCPRO.COM
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virheellisen kayton aikana tai sen jalkeen.
Jalleenmyyjan on annettava tama asiakirja
kayttajalle kyseisen maan kielelld, ja se on
sallytetlava laitieen mukana sen Kayton aikang
Noudata asiaankuuluvia kansallisia maarayksm
Naissa ohjeissa selitetdan laitteen oikea kaytt
Varoitussymbolit kertovat joistakin laitteen tonn
liittyvista mahdollisista vaaroista, mutta niita kaikkia
on mahdoloma kuvata. Olef vasiuussa siifa, sna ofat
n ‘ukawsen varoituksen ja kaytat laitef
mkem Laitteen vadrinkaytto aiheuttaa I\savaaroja
Ota yhteytta CMC:hen, jos sinulla on kysyttavaz tai
vaikeuksla ndiden ameu]en ymmanam\sessa
Tarkista paivitykset ja lisatiedot osoitteesta
CMCpro.com.

Ennen kuin kaytat tata laitetta, sinun on:

. Lueda ymmarra nama ohjeet ja varoitukset.
Hanki emylskoulu us a Ja patevyytta sen

asianm

Tutus\u sen ammalsuuksun ja ramtuksun

Ymmarra ja hyvaksy siihen liittyvat riskit.

Laitteen kayton aikana mahdollisesti ilmenevid

hatatilanteita varten on laadittava

pelastussuunnitelma.

Sinun on oltava \aake\leteelhsesﬂ  sopiva

korkealla tapahtuvaan toimintaan ja p{s\ tava

hallitsemaan omat turvallisuus- ja hatatilanteesi.

Tavk\sla varusteet ennen kayttod ja kayton

VA#O\TUS Kayttajan on varmistettava, etta
Pe\astaulummen Vi tapahtua valittomasti,
urvallisesti ja tehokkaasti, JUS henk\\o pu\oaa

riippuminen valjaissa voi alheu\\aa vakawa
vammoja tai kuoleman. Valta roikkumista ilman
tukea valjaissa pitkia aikoja.

NIMIKKEET

(A) Tarra (B) Rakenneompeleet (useissa kohdissa)
C) Kutisteputki (D) Sormustin

(E? |-kdysihihnan liitantasilmukka (F) Napz

val Jaldenlmamasllmuka (G) Napa 1mu\den kuin
valjaiden liitantasilmukat.

TARKASTUS, TARKISTETTAVAT KOHDAT
Tarkastus

Kayttajan turvallisuus riippuu laitteiden eheydesta.
Laitteet on farkastetiava perusteellisesti ennen
kayttoonottoa seka ennen ja jalkeen |oka|sen
kayton. Lisaksi patevan henkilon suoritiama
yksnylskuh lainen madraaikaistarkastus on tehtava
vahintadn 12 kuukauden vdlein ﬁruppuen voimassa
olevista paikallisista maara ksws d Ja

Siihen on kohdistunut merkittava tapahtuma
(putoaminen, iskukuormitus jne.).

Se on altistunut aarimméisille olosuhteille (teravat

reunat, korkeat lampotilat, S(UVytlava ympdristo

jne.) tai saastunut (kemikaal

Se. e‘\ lapaise tarkastusta tai sen Iumenavuudes\a on
epaily]

Sen kaylmh\slona on epavarma.

Se vanhentuu lainsdadannon, slandardlen tekniikan

tai yhteensopivuuden muutosten vuioksi

Ennen jokaista

o Tarkista tuote kulumisen merkkien varalta,
mukaan lukien rakenteeHlsel ompeleet, kdyden
vaippa ja koyden

. \‘/artr‘ms\a e“atuoﬂeen merkinnét ovat
et

o Tarkista, efti laitteessa ole likaa tai vieraita
esineita, jotka voivat vaikuttaa normaaliin
tmrn)\maan tai estda sen (esim. hiekka, hiekka

Kaytdn aikana

Jatkuvasti

 Seuraa uotteen kuntoa. Laitteen toimintaan
voivat vaikuttaa vaaratekijat, kuten

Laitteita ei saa muuttaa millaan tavalla tai muutiaa
siten, ettd niihin voidaan liittad lisdosia ilman
valmistajan Kirjallista suositusta. Jos alkuperaisia
osia muLtetaan tai poistetaan tuotteesta, sen
turvallisuusnakokohtia voidaan rajoittaa.

Kaikkien korjaustdiden on oltava valmistajan
tekemia. Kaikki muut tyot tai muutokset mitatoivat
takuun ja vapauttavat CMC:n kaikesta valmistajan
vastuusta

YHTEENSOPIVUUS

Taman tuotteen kanssa kaytettavien laitteiden on
taytettava lainkayttoalueesi ja/tai maasi
lainsaadannolliset vaatimukset. Kayta
jarjestelmakomponenttien liittdmiseen vain EN 362
-standardin mukaisia liittimid. Henk\mkahla\slen

standardin EN SGJS vaaumukswa
Kun tatd tuotetta yhdistetaan muihin laitteisiin ja/tai
kaytetaan tata tuotetta pelastus:
/pysaytysjarjestelmassa, kaytta]\en on ymmarrettava
kalkklen osien ohjeet ennen kayttod ja noudalenava
iita sen varmistamiseksi, ettd niden osiel
\urvalhsuusnakokohdal eivat hairitse \mswan_ Tata
tuotetta saa kalﬁaa vain yhdessa CE-symbolilla
orkealta suojaavien

lampotilat, teravat reunat, kemla\hse reagenssit,

altistuminen Hmaslo -olosuhteille ja
heiluriputouks
. Awlmympanstou\ﬂsuhteel Kostea tai jainen
% Eans\o voi muuttaa tuotteen kay\laﬂymlsta
« Tarkista kiinnityskohtien ja liitantojen kunto
[arjestelman muihin laitteisiin. Varmista, etia
{anes\e\man kaikki laitteet on sijoitettu oikein
oisiinsa nanden
o Liittimet on ladattava vahvimmassa
asennossaan
Kuljetus, huolto, varastointi ja kuljetus
« Varastointi - Sailyta viileassd, kuivassa ja
imeassa paikassa. Valta Kem\kaalela Kosleuna
a suoraa auringonvaloa. Silyta ilm:
umiutumisen, paineen tai |anmlyksen
am‘eunamaa mekaamsla vasnusla
.
aur{ngonva\mla kemwkaa\el\la \la\ Itaja
mekaanisilta vaurioilta. Tatd tarkollusta varten on
Kaytettava suojapussia tai -astiaa.
Kuivaus - Kuivaa huoneenlammossé 10° C ja
30° C valilld, valtd suoraa auringonvaloa, ala
koskaan kayta kuivausrumpua tai suoraa lampoa.
Puhdistus - Pese likaantuneet tuotteet puhtaalla
lampimalla vedella tai kayta mietoa tuoksutonta
sa\ppuaa Valta pesuame a gugmealgh vin.

Jofka oval saatavilla osumtleessa‘ cmepro.com. Kirjaa
tulo

valta
suoraa aurmgonvaloa a\a koska ian kayld
tai

arkls ushs {aan. Jos tuote ei Iapa\se tarkastusta, se
on poistettava kaytosta ja merkitiava vastaavasti tai
tuhottava kdyton estamiseksi.

Kayltoika / kaytdsta poistaminen

Laitteen kayttoika on 10 vuotta tuotteen etiketissa
Hmollelusl valmistuspaivasta. E\akelka ruppuu
em oolosuhteista, kayttoas!

ympams olosuhteista, Suojaaterawlta reunoma
avotulelta, anmma\sma \ampol\\oma UV-sieilia,

suoraa lampod. Ala kayta
ainepesuria

Tarl e\mma\ materiaalit:

» Dynaaminen |-lenkki: nailon

. Saamnen\ lenkki polyeslen
Snarmc Bullnose Law

VAR ITUS: Naiden ohjeiden nnuda\tamaﬂa

jattaminen voi vaarantaa hengen.

Talmu ]aknrjaulset _

kemikaaleilta, oljyilta, kosteudella j
rasitukselta. Kaa umlskuurma fai muu
polkkeukselhnen apah fuma voi johtaa kaytosta
pclstum\seenf{ jen kayttokerran |a\ksen Kaikki
sen eheyteen [iittyvat huolenaiheet ovat syy poistua
kaytostd. Jos tuote poistetaan kaytostd, se on
Fmstellava kaytosta ja merkitiava vastaavasti tai
uhottava, jolta sita ei enda kayteta.

Tuote on poistettava kdytostd, kun

Se on saavuttanut 10 vuoden ikarajan.

X CMC

matenaa\e\sta johtuva wka 0 hteytta CMC n
asiakasiukeen osoifieessa info@cmepro.com
takuutietoja ja huoltopalvelua varten.

CMC:n takuu ei kata vahinkoja, jotka johtuvat
vaaran\a\sesla hoidosta, epaasianmukaisesta
kaytostd, muutoksista ja modmka tioista,
\apa\urma\swsla vahingoista tai materiaalin
luonnollisesta hajoamisesta pitkan kayton ja ajan

henkilonsuojainten kanssa.

VAROITUS: Muiden varusteiden ynd\stammen tahan

tuotteeseen voi aineuttaa vaaraa ja heikentaa

toiminnallisuutta. Kayttaja ottaa kaiken vastuun

taman tuotteen tai lisattyjen komponenttien

epatyypillisesta kaytosta.

Kaulanauha EN 354: 2010

Pelastus- tai putoamisenestojarjestelma:

Johdinside liitetaan EN 363 -standardin mukaiseen
elastus- tai putoamisenestojarjestelmaan
arkoitettuun kokovartalovaljaaseen valjaiden

putoamiseneston | kunmtyskohdlsta kaytetaan

ainoastaan liittimia, jotka ovat seuraavien

standardien mukaisia

EN 362 MUKAISIA LITTIMIA. Vain standardin EN

361 mukaisia kokovartalovaljaita saa kayttaa

putoamisenestojarjestelman kanssa.

VAROITUS: Al kayta osana

putoamisenestojarjestelma ilman

energ\anvalmenmnla

Rauhoittaminen tai tyoasennot:

Kytke kaitaliina kokovartalovaljaiden (EN 361

istuinvaljaiden (EN 813) tai turvavyon (EN 358)

Tama KIIﬂnItySDIS\E ei sovellu putoamisen
pysdytiamiseen

Valiaikainen kunnllyslane EN 795/B: 2012

Kayta vain standardin EN 362 mukaisia liittimia
Kayta vain standardin EN 795/B: 2012 mukaisia
ankkuripisteitd (ankkurin vahimmaislujuus 12 kN tai
18 kN ei-metallisille ankkureille).

KAYTTOOHJEET: LANYARDS

EN 354:2010

Asennus - Valn kdys!

o Kiinnitd kors\ va\{alden PPE-iiténtakohtaan,
kuten rintalastan tai va\san rakennepisteisiin.
namic |-Lanyardin a Static |- Lan‘*ardm kumpi

la ansa \ulamasw\muk @ voidaan liit{aa valjaisiin.

Dynamic Bullnose Lanyard -vaijerissa

‘molemmat valjaiden kiinnit SSI muka

liitettava samaan valjaiden PP

liitantapisteeseen.
ya 2 -standardin mukaista liitintd, kuten

|ukituskarabiinia tai pikalenkkia (luokka Q).

Sormustimet ovat vaihdettavissa,

asennelun liittimen poikkileikkaukseen

sopivankokoista sormustinta.

CMCPRO.COM
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Ppukaynaljaﬂ valinnan mukaan ommelluissa
Im \rmssa olevat muoviset sormustimet voidaan

. osana

« Ankkurin osat on tarvittaessa peitettava sopivilla
suojuksilla.

Viisel et

on kaytettava energlanva\mennlma
 Koysid ei ole tarkoitettu vyokoukku- tai
kumslusknukkuscvelluks\ in.
Asennus - kysi, jossa on energianvaimennin
Energianvaimentimeen liitetyn koyden
kokonaispituus (mukaan lukien {)aategnsleel ja
liittimet) saa olla enintaan 2 metria (80 tuumaa)
Tyoskentelyalueella kayttajan alla on oltava
rilttavasti vapaata tilaa, jotta valtetadn tormays
maahan tai muuhun esteeseen putoam\svelt\\la
Kun kdytetdan energlaa vaimentavaa koytta,
Energiaa vaimentavan koyden valmistajan oh]ena
on noudatetiava.
Lula knga en‘erglaa vaimentavaan koyteen, jossa
liitin
theeﬂsoplvaHa EN 362 -liittimella on
mahdollista liittaa kaksi aitaliinaa yhteen
ener janvaimentimeen energiaa vaimentavan Y-
taliinan muodostamiseksi
A\a kiinnita energiaa vaimentavan Y-lanyardin
kayttamatonta paata valjaisiin.
Ala kayta kahta koytta rinnakkain, JOS molemmat
on varustettu energianvaimentimella.
Ald kayta Bullnose Lanyardia
energianvaimentimen kanssa.
Kaytd - Vain kbysi
« Jos ennen tyon aloittamista tehty riskinarviointi
osoittaa, etta kuormaaminen reunan yli on
mahdollista, on ryhdynava asianmukaisiin
varotoimenpiteisiin
Putoamisvaaran laheisyydessa koyden 10ysyys
on minimoitava.
« Dynamic I-Lanyardin j ja Dynamm Bullnose.
Lanyardm osalfa valta putoamisvaaraa, jonka
putoamiskerroin onU tai suurempi.
Staattisen I-koysihihnan osalta valta
Euluam\spu entiaalia,

on tarkoitettu vain yhden henkilon

kayttoon.
Kunmtyslanella saa kayttad vain
henkilokohtaise eikd

« Longe Dyﬂarm%ue Bullnose comme longe de
securité selon EN 354 : 2010

Responsabilité

Les activités impliquant l'utilisation de cet appareil

sont intrinsequement dangereuses. L'utilisateur

assume tous les risques et toutes les

s de domma es de blessures

nosto\a\lle\sun
Kun sitd kaytetdan osana putoamis:

Joka va{omaa kayttajaan Eutoarmse

pysayt amisen aikana ko distuvat dynaam\sel
mmaisvoimat eni

Kunmtyslameen suumn lalp ma 6 KN:n paineella:

Dynaamiset koydet: 25 % Staattiset koydet: 10%

LAITEKIRJANPITO
Loydat PPE-tarkastuslomakkeiden uusimman

version osoitteesta cmepro.com. Kirjaa PPE-
tarkastustulokset naiden online-: aslakmujen avulla.

LISATIEDOT
Varoitukset ja ohjeet on luettava ja niita on
noudatettava.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus

CMC Rescue, Inc. vakuuttaa, etta tamé tuote on

EU:n asetusten olennaisten vaatimusten ja asiaa

koskevien sdannosten mukainen. Alkuperdinen
on

osoitteesta cmcpro.com.

AVERTISSEMENT

Les activités impliquant | utilisation de cet

équipement sont intrinsequement dangereuses.

Vous étes responsable de vos propres actions et

décisions. Avant dutiliser o

€équipement,vousdevez

o Lireet com‘)rendre le mode d'emploi, les
éhquenes et les avertissements.

A\a Janmta molempia jalkoja vastakkaisiin

Suosllellava paras kaytanto:
uokkaa jalal siten, ettd ne kulkevat harkanokan

kesk\k hdan lapi ja muodostavat silmukan PPE-
liittimen {mparlll
Jos Ja\at iristetaan vastakkain, vyokiinnityksen
farkoituksena on estaa katastrofaalinen
vikaantuminen.
Tyon sijoittelua varten toinen {alka voidaan kietoa
Fenkm esineen mpanlle ja liittaa takaisin

auisnokkaan PPE-liittimelld
o Harkdnokkaa voidaan kaynaa liitoskohtana
KAYTTOOHJEET: TILAPAINEN KIINNITYSLAITE
EN 795/8‘ 2012
Asenn
. Vam pateval henk\\ol tal organlsaatmt saavat

asentaa kiinnityslaite

* Asennus on i joko

‘ avec ses capacités et ses
. Obtemr une lovmahon spécifique pour l'utiliser

co
hprendre el accepter les HS%UBS encourus,
LE NON-RESPECT DE LUN

AVERTISSEMENTS PEUT ENTRAINER DES
BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

TRAGABILITE ET MARQUAGES
(A) Identification du fabricant (B) Identification du
modele (C) Résistance minimale a la rupture (D)
Numéro de lot (F) Date de 1abnca|\on (F) EN 354
1 7 012 ; SGS Fi koLdNDIﬁed
dy 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
rm\and Tel +358.9.696361(G) Llre aftentivement

le mode d'emploi avant utilisation (H) Indication
dul\hsaleuv unique (1) Emplacement de I'étiquette
u prod

CHAMP DAPPLICATION

en
pysaytysjarjestelmaa, se on varustettava keinolla,

[
ou de deces pouvant survenir pen iant ou a |a suite
dune utilisation incorrecte de cet apparew\ Ce
document doit tre fourni a I'utilisateur par le
revendeur dans la langue du pa{s ccmceme et doit
&tre conserve avec 'equipement pendant son
utilisation. Respectez les réglementations
nationales en vigueur.
Ces instructions expliquent comment utiliser
correctement votre appareil. Les symboles
davertissement vous informent de cenams dangers
potentiels liés a lutilisation de votre équipement,
mais il estimpossible de les décrire tous. Il vous
incombe de tenir compte de chaque avertissement
et dutiliser votre équipement correctement. Toute
mauvaise utilisation de cet équipement entrainera
des dangers supplémentaires. Contactez CMC si
vous avez des questions ou des difficultés a
comprendre ces instructions. Consultez le site
CMCPro.com pour obtenir des mises a jour et des
informations supplémentaires.
Avant d'utiliser cet équwpemenl vous devez
o lire ef comprendre ces instructions et
avertissements
Suivez une formation specmque etappreneza
lutiliser correctement.
Se familiariser avec ses capacités et ses limites
Comprendre et accepter les risques encourus.
er dun plan de sauvetage pnurlalre face
a\ou\e situation durgence pouvant surveni
Eendan\ Iutilisation de appareil
tre medicalement apte aux activités en hauteur
et capable de comro ler sa propre securite et les
situations d'urgence
Vérmer I equ\pement avant et aprés son

utilisatio
AVERT\SSEMENT L'utilisateur doit sassurer quen
cas de chute dans le sysieme EPI, le sauvetage
peut étre effectué immediatement. en toute sécurité
&t de maniére efficace. La suspension immobile
dans un harnais peut entrainer des blessures
graves, voire mortelles. Evitez de vous suspendre
san‘s support dans un hamais pendant une période
profo;

NOMENCLATURE

(A) Etiquette %) Couture structurale (plusieurs
endroits) (C) Gaine thermorétractable (D) Cosses

(E) (Eil de connexion de la longe en | sF) (Eil de

connexion du harnais en bosse (G) CEil d

connexion du harnais sans bosse en bosse

INSPECTION, POINTS A VERIFIER
L'nspection

La sécurité des utilisateurs dépend de l'intégrité de
I'équipement. L'équipement doit etre
inspe

analyysin lai testauksen avulla.

« Tarkista sen tuen eheys, johon ankkuri on
kiinnitetty (esim. seiria, palkki jne.)

o Tarkista aswaklrL . jotka asentajan on toimitettava
asennuksen jalkeen (EN 795/B:2012 - Liite A.2).

« On suositeltavaa, etla kunnnyslaltteeseen
merkitaan seuraavan tai viimeisen tarkastuksen

. P/ahawkalset kunmtys\ameet on sumtettava
sopivasti muotoillun ankkurin ympérille, joka
kesta vahintaan 12 kN Tevava reunat,
harjantest ja murskautuminen voivat heikentaa
lujuutta huomallavasl

X CMC

de protection (EPI) est
cun?u pour la protection ef la prévention des
chutes de hauteur lorsqu'il est utilisé
cun formément aux normes et pvocedures décrites
dans ces instructions. Il ne doit pas étre utilisé en
dehors de ses limites ou a des fins autres que
celles pour lesquelles il est prévu.
Lolnge slangue enl comme longe de sécurité
selon
Longe statique en I cumme d\sd)osmf dancrage
temporaire selon EN 795/B : 2t
Longe. (Hnam\que en | comme longe de sécurité
selon
« Longe dynamique en | comme d\sgosmt
dancrage temporaire selon EN 795/ : 2012

pecté avant delre mis en service
et avant et apres chaque utilisation. En outre, une
inspection perlodlque détaillée, effectuée par une
Fsrsonne compgtente, est requise au moins tous

s 12 mois (e fonction des réglementations
locales en vigueur et de vos conditions
dlutilisation). Suivez les procédures d'inspection
disponibles sur cmcpro.com. Enregistrez ef
conservez les résultats de 'inspection dans Ia liste
de controle. Si le produit échoue a I'inspection, il
doit &fre mis hors service et marqué en
conséquence ou détruit pour empécher toute
utilisation ultérigure

Durée de vie / Retraite

CMCPRO.COM
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L'équipement a une durée de vie de 10 ans a partir
de la date de fabrication indiquée sur I'¢tiquette du
produit. La retraite est également fonction des
conditions de fonctionnement, du niveau
dutilisation et des conditions environnementales.
Protégez-les des arétes tranchantes, des flammes
nues, des temﬁ_era_lures extrémes, des rayons UV,
des produits chimiques, des huiles, de I'umidite
et des contraintes mécaniques. Une chute de
charge ou un autre événement exceptionnel Feut
entrainer la mise hors service apres une seule
utilisation. Toute inquiétude quant & son intégrité
est un motif de mise hors service. Si le produit est
retiré, il doit étre mis hors service et marque en
consequence ou détruit pour empécher toute
nouvelle utilisation.

Un produit doit étre mis hors service lorsque

Il a atteint la limite d'age de 10 ans.

1l a été soumis a un événement majeur (chute,
choc, etc.

11 2 616 exposé a des environnements extrémes
(arétes vives, températures elevées, environnement
corrosif, etc.) ou a été contaminé (produits
chimiques, etc.).
II'n'a pas passé l'inspection ou il y a des doutes
quant a sa fiabilite.
Son historique dutilisation est incertain.
I devient obsoléte en raison de changements dans
la législation, les normes, la technique ou la
compatibilité.
Avant chaque utilisation

Vérifiez que le produit ne présente pas de signes
dusure, notamment au niveau des coutures -
structurelles, de la gaine de la corde et de ame
de la corde.

Veérifiez que 'étiquetage du Iprqdult est lisible
Verifier quiil 'y a pas de saletés ou de corps
étrangers susceptibles daffecter ou dempecher
le fonctionnement normal de \‘aPpare\I (par
exemple, des gravillons, du sable, etc.).

Pendant lutilisati
En permanence
Surveiller I'ttat du produit. Des risques peuvent
affecter les performances de I'tquipement, tels
que les températures exirémes, les bords
tranchants, les réactifs chimiques, la .
conductivité électrique, la coupure, I'abrasion,
l'exposition climatique e les chutes de pendule.
Evaluez les conditions environnementales. Les
environnements humides ou glacés. Feuvenl
modifier le comportement du produit
Verifier |'état des points de fixation et les
connexions avec les autres equipements du
systéme. Assurez-vous que tous les
€quipements du systeme sont correctement
Eosw ionngs les uris par rapport aux autres.

es connecteurs doivent étre chargés dans leur
orientation la plus forte.
Portage, entretien, stockage et transport
Stockage.- Stocker dans un endroit frais, sec et
sombre, Eviter les produits chimiques,
I'humidité et la lumiere directe du'soleil. Stocker
a l'abri des conlraintes mécaniques causées par
le coincement, la pression ou I tension.
Transport - Conserver a 'abri de la lumiére
directe du soleil, des produits chimiques, de la
saleté et des dommaFes mécaniques. Pour ce
faire, il convient d'utifiser un sac ou un
conteneur de protection.
Séchage - Sécher a température ambiante entre
10° G et 30° C, éviter la lumigre directe du
soleil, ne jamais utiliser de seéche-linge ou de
chaleur directe.
Netlogage - Laver les produits souillés & 'eau
chaude propre ou utiliser un savon doux non

X CMC

arfume. Eviter les détergents. Bien rincer.
écher a température ambiante entre 10° C et
30°C, éviter la lumigre directe du soleil, ne
jamais utiliser de seche-linge ou de chaleur
directe. Ne pas utiliser de nettoyeur haute
pression.
Principaux matériaux
« Longe dynamique : nylon
 Longe statique en | Fo\yesler
. Lo%e dynamique Bullnose : nylon
AVERTISSEMENT: Le non-respect de ces.
instructions peut mettre la vie en danger.

Garantie et réparations

Sivotre produit CMC présente un défaut de
fabrication ou de matgriaux, veuillez contacter le
service clientele de CMC a l'adresse ;
info@cmepro.com pour obtenir des informations
sur la garantie et le service.

La garantie de CMC ne couvre pas les dommages
Causés par un mauvais entretien, une mauvaise
utilisation, des altérations et des modifications, des
dommages accidentels ou la dégradation naturelle
des materiaux au cours d'une utilisation prolongée
et dans le temps.

L'équipement ne doit pas étre modifié de quelque
maniére que ce soit ou altéré pour permetire la
fixation de piéces supplémentaires sans la
recommandation écrite du fabricant. Si des
composants d'origine sont modifiés ou retirés du
produit, les aspects de securité de ce dernier
peuvent étre reduits.

Tous les travaux de réparation doivent étre effectués
par le fabricant. Tout autre travail ou modification
annule la garantie et dégage CMC de toute
responsabilité en tant que fabricant.

COMPATIBILITE

L'équipement utilisé avec ce produit doit répondre
aux exigences réglementaires de votre juridiction
et/ou pays. Nutilisez que des connecteurs EN 362
pour raccorder les composants du systeme. Les
systemes de protection individuelle conire les
chutes doivent respecter les exigences de la norme
EN 363,

Lors de la combinaison de ce produit avec dautres
équipements et/ou de 'utilisation de ce produit
dans un systeme de sauvetage/arrét de chute, les
utilisateurs doivent comprendre les instructions de
tous les composants avant lutilisation et s'y
conformer afin de s'assurer que les aspects de
sécurité de ces éléments n'interférent pas entre
eux. Ce produit ne doit éire utilisé quen
association avec des composants d'EPI portant le
symbole CE pour la protection contre les chutes de
hauteur.

AVERTISSEMENT : La combinaison dautres
équipements avec ce produit peut présenter un
danger et comprometire Ia fonctionnalite de
I'appareil. L'utilisateur assume l'entiére
responsabilité de |'utilisation non standard de ce
produit ou des composants ajoutés.

Longe de maintlen EN 354 : 2010

Systeme de sauvetage ou diarrét de chute

La connexion de Ia longe a un harnais complet pour
un systeme de sauvetage ou darrét de chule
conforme a la norme EN 363 seffectue au niveau
des points dattache antichute du harnais.
NUTILISER QUE DES CONNECTEURS
CONFORMES A LA NORME EN 362. Seul un
harnais complet conforme & la norme EN 361 peut
étre utilisé avec un systéme darrét des chutes.
AVERTISSEMENT : Ne pas utiliser dans le cadre
dun systéme antichute sans absorbeur dénergie.
Retenue ou positionnement au travail

Connectez a longe au point dattache ventral
(central) d'un hamais complet (EN 361), d'un
harnais de sécurité (EN 813) ou dune ceinture de
retenue et de maintien au travail (EN 358). Ce point
dattache n'est pas adapté a l'arrét des chutes.

Dispositif d'ancrage temporaire EN 795/B : 2012
Utiliser uniquement des connecteurs conformes a
la norme EN 362. Utiliser uniquement des points
dancrage conformes a la norme EN 795/B : 2012
pmce ancrage minimale de 12 kN ou 18 kN pour
es ancres non métalliques).

MODE D'EMPLOI : RANDONNEES
EN 354:2010

Installation - Longe seule

o Attachez |a longe & un point de connexion PPE
du hamais te| que les points structurels sternaux
ou ventraux. Pour Ia longe en | dynamique et la
longe en | statique, 'un ou l'autre des ceillets de
connexion peut étre connecté au hamais. Pour la
longe dynamique Bullnose, les DEUX ceillets de
connexion du harnais doivent étre connectés au
meéme point de connexion EPI sur le hamais.

« Utilisez un connecteur EN 362 tel quun
mousqueton & verrouillage ou un maillon rapide
(classe Q) i

o Les cosses sont remplagables, utilisez une
cosses de taille appropriée pour la section du
connecteur installé.

« Au choix de |'utilisateur final, les cosses en
plastique des terminaisons cousues peuvent étre

« Pour une utilisation dans le cadre dun systeme
darrét des chutes, un absorbeur d'énergie doit
étre utiliseé.

o Les longes ne sont pas congues pour les
applicafions d'accrochage a la sangle ou a
I'étrangleur.

Installation - Longe avec absorbeur dénergie

« Lalongueur totale de la longe connectée a un
absorbeur dénergie (y compris les terminaisons
et Jes connecteurs) né doit pas dépasser 2
metres (80 pouces) .

« Lespace libre nécessaire dans la zone de travail
sous |'utilisateur doit étre suffisant pour éviter
toute collision avec le sol ou tout autre obstacle
sur la trajectoire de la chute. R

. Eqrsqu‘ll est utilisé avec une longe a absorption

energi

« Les instructions du fabricant de la longe a
absorption dénergie doivent étre suivies.

« Connecter la longe  une longe & absorption
dénergie avec un connecteur EN 362

« Avec un connecteur EN 362 compatible, il est
possible de connecter deux longes a un R
absorbeur d'énergie pour créer une longe en Y &
absorption d'énergie. .

« Ne pas attacher I'extrémité non utilisée dune
longe en Y & absorption d'‘énergie au harnais.

o Ne ixas utiliser deux longes en paralléle si elles

sont toutes deux équipées d'un absorbeur

dénergie.

« Ne pas utiliser la longe Bullnose avec un

dénergie.

absorbeur

Utllisatlon - Lange uniquement

 Si l'évaluation des risques effectuée avant le
début des fravaux montre (iu'une charge par-
dessus un bord est possible, des précautions
appropriées doivent ire prises.

o Aproximité dun risque de chute, le mou de la
longe doit étre réduit au minimum

« Pour la longe dynamique en | et la longe
dynamique a arceau, évitez les risques de chute
avec un facteur de chute de 0,5 ou pius.

. P#I)utr lalonge en | statique, évitez les risques de
chute.

CMCPRO.COM
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Iﬂslruclioﬂs spéciﬁques pour la longe
mique Bullnose

e pas Iendre Ies deux jambes dans des
directions ouposees
Meilleure pratique recommandée
Configurer les jambes de maniére ace quelles
passent par le cemre du nez de beeuf afin de
creer une bouc\e autour du connecteur de 'EPI.
ns le G IesHambes seraient tendues de
mamére npposee ttache de la sangle a pour
but d'empecher une défaillance catastrophique.
Pour e positionnement au travail, une jambe
eut étre enroulée autour dun ODJ81 et reliée au
ullnose a laide d'un connecteur EPI
Le nez de beeuf peut tre utilisé comme point de
connexion

MODE DEMPLOI : DISPOSITIF D'ANCRAGE
TEMPORAIRE

EN795/B: 2012

Installation des dispositifs d'ancrage

Seules les personnes ou organisations
gompélemes doivent installer les dispositifs.
fancrage.

.
o
5

g
Llinstallation doit étre vérifie de maniére
appvcpnee soit par une analyse, Soit par des

Vérmer lintégrité du support auquel la chewl\e
est connectée (par exemple, un mur, une poure,

. Vermer la documentation qui doit éire fournie
9ar \‘mstal\aleuraprés \‘u}s llation (EN

Il esl recommande d mdlquer surle dlspuslm
dancrage |a date de la prochaine ou de la
derniére inspection.
Les dispositifs dancrage temporaires dojvent
étre positionnés autour d'un ancrage de forme
a propriée pouvant supporter au moins 12 kN.
L'intégrité peut tre gravement compromise par
des arétes vives, des crétes et des ecrasements.
Les éléments dancrage doivent étre recouverts,
le cas échéant, par des protections appropriées.
Instructions générales
Le dlsposmf dancrage est destiné & l'usage
dune seule
Le dlsuosmr dancra e ne doit élre ulmseg
pour les equ\pemen s de protection individuelle
gonllve les chutes et non pour les équipements.

Lorsqu il est utilisé comme élément dun

syste eme darrét des chutes, Iutmsateur doit étre
équipé d'un moyen de limiter les forces

dynal mlques maximales exercées sur lutilisateur
lors de l'arrét d'une chute a un maximum de 6

L)ﬁ\{ialion maximale du dispositif dancrage a 6
Longe dynamique : 25%Ligne statique : 10%

FICHES D'EQUIPEMENT

Retrouvez la dermeve version des formulaires de
controle des EPI sur cmepro.com. Enregistrez les
résultats de vos controles EPI a laide de ces
documents en ligne.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les avertissements et les instructions doivent étre

lus et respectés

Dec\avanon de conformit¢

CMC Rescue, Inc. affirme que cet article est

conforme aux exigences essentielles et aux

d\sgosmons pertinentes de la réglementation de
La déclaration de conformité originale peut

£tre téléchargée a l'adresse cmcpro.com.

X CMC

HADH
Ta gniomhaiochtai a bhaineann le huséid an
trealaimh seo contdirteach go bundsach. Ta tu
freagrach as do ghniomhartha agus do chinnti féin
Sulan-Usaideann td an trealamh seo, ni mor duit:
o Léi hagus lu‘\jg na treoracha, lipéid agus
rabhaid|
o Cuireolasara chuma\s agus a theorainneacha
o Faigh oilitint ar leith ina Usdid chui.
. ‘Na rioscai ata i geeist a thuiscint agus glacadh
)
DFHEADFADH GORTU NO BAS MOR A BHEITH
MAR THORADH AR MHAINNEACHTAIN AON
CHEANN DE NA RABHAIDH SEQ A THABHAIRT.

INRIANAITHEACHT & MARGALACHA
&A) Sainaithint Deamora (B) Sainaithint Samhail (C)

eart briste iosta
Uimhir luchtige EE Dala monaraithe (F) EN 354:
2010; EN 795 112; SGS Fimko Lid, Comh\ach
da d\ugtav Fogra 0598, Takomotie 8, 00380
Heilsinc, an Fhionfainn, Teil. +358.9.696361 G
Léigh go ciramach na Treoracha roimh Usdid (
Usaideoir aonair amhain tasc (1) Suimh L\péad

REIMSE FEIDHME

Ta an Trealamh Cosanta Pearsanta PPE} Ny
deartha le haghaidh cosanta agus chun titim 6 airde
a chosc nuair a Usaidtear ¢ de réir na gcaighdean
agus na nsanna imeachta a thuairiscitear sna
treoracha seo. Ni Usaidfear ¢ lasmuigh da
theorainneacha, né chun aon ahrchs Seaches an
chrioch da bhiuil sé beartaithe.

o Statach I-Lanyard mar Lanyard de réir EN 354;

 Statach | Langard mar Gléas Ancaire Sealadach
de réir EN 795/ 12
. gm\mz\gulal Lanyard mar Lanyard de réir EN

« Dinimicidla |- Lanyard mar Gléas Ancaire
Sealadach de reir EN 795/ B: 2012

. Lan% ard, Bul\nose Dinimicidla mar Lanyard de
réir 4: 2010

Freag! racht

Ta gmomhalochla\ a bhaineann le huséld na 1e|s

seo confuirteach go bunisach. Glacfaidh an

Gsdideoir gach riosca agus frea rachl as aon

damaiste, N0 bas, a d'ihéadfadn tarld le

linn no tar s hmhearl an Irealaimh seo. Ni

mor don mhiondiolt6ir an doi \cwméad 60 a chur ar

fail don usa\deow i dieanga na tire faoi seach agus

ni mor é a choinnedil leis an trealamh fad a bheidh

sé in Usdid. Cloigh leis na rialachain naisitinta

Minionn na treoracha seo Usdid cheart do
threalaimh. Cuireann na siombaili rabhaidh in icl
duit roinnt contuirti féideartha a bhaineann le
huséid do threalaimh, ach ni féidir cur sios a
dheanamh orthu go I8ir. T4 tu freagrach as gach
rabhadh a thabhairt agus do threalamh a Usaid i
?cean Cruthdidh aon mhi-Gsdid a bhaintear as an
realamh seo contdirti breise. Déan teagmhail le
CMC mé ta aon cheist n6 deacracht agat na
treoracha seo a thuiscint. Seicedil cmcpro.com le
haghaidh nuashonruithe agus faisnéis bhreise.
Sula n-Uséideann tG an trealamh seo, ni mér duit

. Le\gh agus tuig na treoracha agus na rabhaidh
. Omumla us innidlacht ar leith a fhail maidir
lena Usdid chui.

o Cuir eolas ar a chumais agus a theorainneacha.
. Na rioscai atd i geeist a thuiscint agus glacadh
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« Biodh plean tarrthéla i bhfeidhm agat chun
deiledil le haon éigeandalal a dfheadfadh teacht
chun cmn le linn Usdid a bhaint as an bhfeiste.

« Bi oiritinach ¢ thaobh leighis de do
ghniomhaiochtai ar airde agus in ann do
chasanna slandala agus éigeandla féin a rialu.

o Seicedil trealamh roimh agus tar ¢is é a Usdid

RABHADH: Ni mor don Gsaideoir a chinntid, i geas

\na diagann sé isieach sa choras TCP. qur fgidir

tarrthail a dhéanamh ldithreach, go s sah \dilte agus

go heifeachtach. D'fhéadfadh fionrai

ghjuaiseacht in Uim a bheith ina chuls le

mordhiobhail n6 bés. Seachain crochadh gan

tacafocht in Gim ar feadh tréimhse fhada ama.

AINMNIOCHT

(A) Lipéad SBE Fudil Struchtiirach (suiomhanna

eagsula) (C) Laghdaigh feadanra (D) Thimble
) Stil Nasc |-Lanyard (F) Stile Nasc Uim
ullnose (G) Suil Nasc Neamh-Uim Bullnose

CIGIREACHT, POINT LE FIOR(

Cigireacht
Braitheann sabhdilteacht Gsdideora ar shldine
trealaimh. Ba cheart trealamh a initichadh go
criochniil sula geuirtear i seirbhis & agus roimh
jach Usaid agus ina dhiaidh. Ina theannta sin.
easta\on mucnadh tréimhsiuil mionsonraithe, ag
duine inni %ach 12 mhiar a laghad (ag brath ar
rialachain aitidla reatha, aqus ar do choinniollacha
Gsaide). Lean na nosanna imeachta cigireachta ata
ar fail ag cmepro.com. Torthai na cigireachta a
thaifeadadh agus a storéil sa seicliosta cwglreach
Ma theipeann ar an tairge iniichadh a dheanam
ba cheart € a thogdil as Seirbhis agus ¢ a mharcail
dﬁ réir sin no a scriosadh chun tuilleadh Usdide a
chosc.

Saalré / Scor

Ta saolré 10 mbliana ag an trealamh on data
monaraithe a thaispednfar ar lipéad an tairge. Is
feidhm & scor freisin de na coinniollacha
oibritichdin, an leibhéal Gsdide, agus na
coinniollacha comhsham\ Cosain ¢ imill ghéara,
lasair oscailte, teochtai foircneacha, gathanna UV,
ceimiceain, olai, {aise, aqus sirus meicniil. IS
fiidir e ualach fitim n6 imeacht eisceachitil eile
dul ar scor far éis (isaid amhain. Is cuis scoir ¢ aon
imni fagina ionracas. Ma scoirtear an tairge, ba
cheart ¢ a thogail as seirbhis agus ¢ a mharcéil da
Téir sm N6 a scriosadh chun tuilleadh dsdide a

Ni mer tairge a scor sna césanna seo a leanas:
Ta an aoisteorainn 10 mbliana sroichte aige.
Té sé curtha faoi réir 6¢aid mhor (titim, shockload

Ta sé nochta do lmmpeal\achlal lolrcneacha (\rmH

ghéara, teochtai arda, timpeallacht chrei

etc.) no a bheith éillithe (celmlceam elc )

Teipeann air initchadh a rith n6 t4 aon amhras ann

faoina iontaofacht.

Ta stair usdide éiginnte aige.

Eirionn sé as feidhm mar gheall ar athruithe ar

reachtaiocht, caighdedin, feicnic nd

comnoiridnacht.

Rolmh Gach Usald

« Seicedil an tairge e haghaldh comharthai
caithimh lena n-diritear fuala struchturtha, seath
16pa, agus Croi r F

« Deimhnigh go bhfuil lipéadu tairge inléite.

« Seiceail go bhiuil salachar n rudai eachtracha
ann a deadfadh tionchar a imirt ar ghnathoibriu
"10 c)osc a chur orthu (m.sh. grean, gaineamh,

Le linn Usside
Go leantnach:

CMCPRO.COM
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Monatéjreacht a dhéanamp ar riocht an tajrge.
Dihéadfadh quaiseacha difear a dnéanamh
dfheidhmiocht an trealaimh amhail teochtai
lo|rcneacha imill ghéara, imoibrithe
ceimiceacha, seoliach I¢iclreach, gearradh,
scriobadh, nochtadh aeraide, agus fiteann
luascadan.

Measun a dhéanamh ar choinniollacha
comhshaoil. Is féidir le \mpea\lach\a\ faise no
oighreata jompar an tairge a al

Seicedil riocht na bpointi ceangal\ agus na naisc
le trealamh eile sa chéras. Ginntigh go bhfuil
gach piosa trealaimh sa chéras suite 1 gceart
maidir lena chéile.

Ba chdir nascdiri a luchtd ina dtreoshuiomh is

lompar, Cothabhail, Stéréil & lompar
Storaﬂ Stordil in ait Tmonnuar thirim, dhorcha.
in ceimicedin, taise, agus solas direach

na gréine. Storéil l\;an s\rus meicniil de bharr

‘ammmg brd, n6

lompar - Coinnigh amach 0 sholas dlreach na

greme ceimiceain, salachar agb damaiste

meicniGil. Chun na cnche sm a cheart mdla ng

coimedadan cosanta a said

Triomd - Triomaigh a teocht an tseomra idir 10
°C agus 30 ° C, seachain solas direach na
remeh nd husaid teas tumble nios firime né

Glanadh - Nigh tirgi sol\ed m uisce te glan no
bain (said as galluna
neamhdhrsasa\lns Seacham Iantach
Sruthlaigh go maith. Tﬂoma\g ag teocht an
tseomra idir 10 ° C aqus 30 “C, Seachain so\as
direach na gréine, nd usald nios tirime tumble
na feas direach. Na hisaid washer br.
Priomhébhair.
 Dinimicidla I-Lanyard: niolon
« Statach I-Lanyard: poileistear
o Lanyard Bullnose Dinimicitla: niolon

3HADH: Mura leanann ti na treoracha seo
dfhéadfadn beatha a bheith i mbaol

Bhardntas & Deisitichdin

Mé té locht ar do théirge CMC mar gheall ar
cheardaiocht né abhair, téigh i d eagmha\\ le
Tacaiocht do Chustaiméirt

info@cmepro.com le haghaidh Ialsnewse agus
seirbhise baranta.

Ni chludaionn barénta CMC damisti de bharr
cdram michui, Usaid mhichui, athruithe agus
modhnuithe, daméiste de thaisme no miondeald
nadirtha abhair thar Uséid agus am leathnaithe.
Nior cheart an trealamh a mhodhni ar bhealach ar
bith né a athrd ionas gur féidir pdirteanna breise a
chean%}al gan moladh i scribhinn 6n monardir.
dhéantar comhphairteanna bunaidh a mhodhnu no
abhaint den tdirge, féadfar srian a chur ar a
ghnéithe sabhail eachla

Is € an monardir a dnéanfaidh an obair dheisivchdin
ar fad. Cuireann gach obair no modhnuithe eile an
bardnta ar neamhini agus scaoileann s¢ CMC 0.
gach dliteanas agus freagracht mar an monaroir.

COMHOIRIUNACHT

Ni'mor do threalamh a Gsdidtear leis an tdirge seo

riachtanais rialala a chomhlionadh i do dhlinse

agus/no i do thir. Na hsdid ach nascoiri EN 362
un comhphdirteanna cma\s anascadh. Leanfaidh

Cora\s Chosanta Titim Phearsanta ceanglais EN

Agus an tairge seo & chomhcheangal le trealamh
agus /o an \a\rge se0a l1sdid | gcoras
Iarrlhaa/gabhala itim, ni mor dusdideoirt
treoracha na gcomhphalrleanna go léir a thuiscint
sula n-usdidtear iad agus cloi leo chun a chinntit
nach geuireann gnéithe sébhdilteachta de na

X CMC

mireanna seg isteach ar a chéile. Nior cheart an
tairge seo a Usdid ach amhdin i dtaca le
comhphdirteanna TCP a bhfuil an IsmmbaM CE
mtgu chun cosaint a thabhairt i gcoinne titim 6
airde,

RABHADH: D'fhéadfadh contuirt teacht chun cinn
agus d'fhéadfai feidhmiulacht a chur i mhaol tri
threalamh eile a chomhcheangal leis an tairge seo.
Glacann an t- usa\demr gach fveagvacm as Usaid
neamhchaighdednach an tairge seo
comhphdirteanna brelse

Lanyard EN 354:2010

Coras Tarrthéla né Gabhala Titim:

Tarlaionn ceangal an \aé\(avd le haim choirp iomldn
le hagha\dh coras tarrthdla nd gabhdla titime de réir
EN 363 ag na pointi ceangail qabhé\a titim ar an
(im; nascoiri amhéin a chomh

EN 362. Ni fhéadfar ach Gim chmrE fomlédn de réir
EN 361 a (sdid le coras gabhdla titim.

RABHADH: Na hisdid mar chuid de chéras gabhéla
titim gan ionstire fuinnimh.

Srianadh nd suiomh oibre:

Ceangail an lanyard leis an bpointe ceangall ventral
(Iarnach) d'dim choirp iomlan (EN 361), uim
suiochan (EN 813), no crios le haghaidh srianadh
agus su\omh oibre (EN 358) Nil an pointe ceangail
seo oiriinach do ghabhail titim.

Gléas Ancaire Sealadach EN 795 / B: 2012

Na husdid ach nascgiri a chomhlionann EN 362.
Na husaid ach pointi ancaire a chomhlionann EN
795/B:2012 Fnean ancaire fosta 12 kN n6 18 kN
le haghaidh ancaire neamh-mhiotalacha)

TREORACHA USAIDE: LANYARDS
GA 354:2010
Suitedil - Lanyard Amhdin
Ceangail an lanyard le pointe nasctha TCP den
Gim, mar shampla na pointi struchtiracha sternal
n6 veniral. Maidir leis an |- -Lanyard Dinimicidla
agus Statach |-Lanyard, is féidir ceachtar sul
nasc a nascadh leis an uim. Maidir leis an
Dinimicitla Bullnose Lanyard, ni mor an DA
suile nasc Uim a bheith ceangailte leis an
bpointe nasc TCP céanna ar an gim.
Bain Gséid as conascaire EN 362 cosil le
carabiner glasala no nasc tapa (Aicme Q)
Thimbles replaceable, isdid thimble cui
meanmhéide le hagha\dh an Irasghearraﬂh an
conascalre suitedill

ogha an Usdideora deiridh, is féidir na
\mmb es plaisteach sna foirceannadh fuaite a

Le husa\d mar chuid de nhovas gabhala titim, ni
mor ionsiire fuinnimh a

Nil lanyards beartaithe \e haghaldh iarratais
girth-hitch n choke-hitch.

Sultedl! - Lanyard le lonsgre Fulnnimh

Nior cheart fad iomldn lanyard até ceangailte le
ionsuire fuinnimh (lena n-diritear foirceannadh
agus nascom) abheith nios mo na 2 mhéadar

N| moran spas saor in aisce is g4 sa limistéar
oibre faoi bhun an Usdideora a bheith
leordhdthanach chun imbhualadh leis an talamh
N6 constaic eile sa chosan titim a sheachaint
Nuair a isdidtear é le lanyard ionstite fuinnimh,
Ni mor treoracha an mhonardra maidir leis an
lanyard ionsuite fuinnimh a leandint.
Ceangail an \angard le lanyard ions( fuinnimh le
conascaire
Le conascaire EN 362 comhoiritinach, is féidir
dhé lanyards a nascadh le ionstire fuinnimh
aﬁnha':n chun Y-Lanyard ionsd fuinnimh a

If
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. Na ceaﬂga\\ an delreaﬂh neamhusa\dte deY-

usa\d dha nya ds n comhthveomhav ma
ionstire fuinnimh feisfithe ar an da cheann.
« N4 hisdid an Lanyard Bullnose le ionstire
fuinnimh,

Uséid - Lanyard Amhéin

« Ma Igirionn an measund riosca a rinneadh roimh
thas na hoibre gur féidir luchtd thar imeall, ba
cheart réamhchuraimi iomchui a ghlacadh’

In aice |e guais titim, ba choir an méid slack sa
lanyard a ms\aﬂh

Maidir leis an Dynamic |- Lanyard agus D¥nam\c
Bullnose Lanyard, ssacham pm téinseal titim le
fachioir titim de 0.5 no

Maidir leis an |- Laﬂyard S alach seachain
Eonémseal itim.

reoracha Sonracha do Lanyard Bullnose
Dinimicidla

N teannas an d chos i direonna freasiracha.
Dea-chleachtas molta:

Cumraigh cosa chun pas a fhdil trf I4r an
n%lnose chun |db a chruthd timpeall an

d

Ar fhaitios go mbeadh teannas os coinne na
gcos, ta s | geeist gD gculrleadh an girth hitch
cosc ar chliseadh tubaisteach.

Maidir |e suiomh oibre, i féidir cos amhdin a
fhilleadh fimpeall ar rud aqus a nascadh ar ais
leis an bu\lnose ag baint dsdide as conascaire

Is féidir an bullnose a tséid mar phointe
nasctha.

TREORACHA (ISAIDE: GLEAS ANCAIRE
EALADACH

GA 795/B: 2012

Suitedil

o Nior cheart ach do dhaoine n d'eagraiochtai
inniula feisti ancaire a shuiteail.

. 1N,| ;r)_(ir an tsuitedil a fhiord go cui, tri anailis né
astai

Seicedil sldine na tacaiochta a bhiuil an -

incaire ceangailte Iéi (m.sh. balla, bioma etc.).

emeaH na doiciméid nach mor don suitedlai a
habhairt tarf\ls?a suitedla (EN 795/B:2012 -

o\lar o bhfuil an gléas ancaire marcailte le
data an chéad chigireachta eile n6 an iniuchta

i mor feisti ancaire sealadacha a shuiomh

|m eall ancaire cui-chruthach ar feidir leo tacu
2 kN ar a laghad. Is féidir le hionracas a

henh  lagaithe go suntasach ag imill ghéara,

jomairi, agus bru.

a cheart comhphdirteanna ancaire a
chumndach, | gcas inar ga, ag baint isdide as
cosantdiri oirignacha.

Treoracha Glnearalta
Ta glgas ancaire le haghaidh Uséid duine amhdin
amhdin

Nior cheart feiste ancaire a sdid ach amhdin le

haghaidh trealamh cosanta titim phearsanta agus

ni Te haghaidh trealamh ardaithe

Nuair a usa\dlear € mar chuld de choras gabhéla

fitim, beidh an t usa\demv eistithe le modh chun

teorainn a chur leis na forsaj dinimicitla uasta a

chuirtear ar an Gsaideoir e linn itim a ghabhail
0 huasmhéid 6 kN.

« Sraonadh uasta feiste ancaire ag 6

Lanzards Dinimicitla: 25% Lanyavds S\a\ach

TAIFID TREALAIMH
Faigh an Iea%in is déanai de na foirmeacha
cigireachta TCP ag cmepro.com. Taifead do

CMCPRO.COM
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thorthai cigireachta TCP ag baint Usdide as na
doicimeid ar line seo.

EOLAS BREISE

Ni mor fograi rabhaidh agus treoracha a léamh agus
a bhreathnu

Dearbhd Comhréireachta

Dearbhaionn CMC Rescue, Inc. go bhfuil an t-alt
Se0 i %cnmh[élr leis na ceanglais riachtanacha agus
le fordlacha dbhartha rialachdin an AE. Is féidir an
Dearbht Comhréireachta bunaidh a fosl6dail ag
CMCpro.com

UPOZORENJE
Aktivnosti koje ukljucuju upotrebu ove opreme
same su po sebi opasne. Vi ste odgovorni za svoje
postulpke i odluke. Prije upotrebe ove opreme

ate:

 Progitajte i razumite korisnicke upute, naljepnice

iupozorenja. )

« Upoznate se s njegovim mogucnostima i
ogranicenjima.

o Steknite posebnu obuku upraw\nq& upotrebi

« Razumieti i prihvatiti ukljucene rizike.

NEPOSTIVANJE BILO KOJEG OD OVIH

UPOZORENJA MOZE DOVESTI DO TESKIH

OZLJEDA ILI SMRTI

TROPIBILNOST | 0ZNAKE

(A) Identifikacija proizvodata (Bg Identifikacija
modela (C) Najmanja prekidna cvrstoca (D)

Bm{ serije. gEg Datum proizvodnje (Ft EN 354
2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Ltd.Prijavijeno
tijelo 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Finska,Tel. +358.9 696361(G) Pazljivo procitajte
upute prije uporabe (H) Naznaka samo za jednog
korisnika (1) Lokacije naljepnica proizvoda

PODRUCJE PRIMJENE

Ova osobna zastitna oprema (0ZO) dizajnirana je za
zastitu i sprjecavanje padova s visine kada se koristi
u skladu sa standardima i postupcima opisanim u
ovim uputama. Ne smije se koristiti izvan svojih
ogranicenia ili u bilo koju drugu svrhu osim one za
koju je namijenjen.

« Staticki I-Lanyard kao Lanyard prema EN 354:

o Staticki \—Langard kao grwremem sidreni uredaj
rema EN 795/B: 201
o Dinamicka |-vrpca kao uze prema EN 354: 2010
« Dinamicki I—Konogac kao privremeni sidreni
uredaj prema EN 795/B: 2012
« Dinamicka Bullnose Lanyard kao Lanyard prema
EN 354: 2010

Odgovomost

Aktivnosti koje ukljucuju upotrebu ovog uredaja
same su po sebi opasne. Korisnik e preuzeti sve
rizike i odgovornosti za bilo kakvu Stetu, ozljedu ili
smrt koja moze nastati fijekom ili nakon nepravilne
uporabe ove opreme. Ovaj dokument prodavac
mora dostaviti korisniku na jeziku odgovarajuce
zemlje i mora se cuvati uz opremu dok jeu
upotrebi. Pridrzavajte se relevantnih nacionalnih
propisa

Ove upute ubéaémavaju ispravnu uporabu vase
opreme. Simboli upozorenja vas 0

Prije upotrebe ove opreme morate;

 Procitajte i razumite ove upute i upozorenja.

« Steknite specificnu obuku | kompetencije u

Braw\nq] upotrebi. o
poznajte se s njegovim mogucnostima i

ogranicenjima.

Razumjeti i prihvatiti ukljucene rizike.

Pripremite plan spasavanja za sve hitne

slucajeve koji bi se mogli pojaviti tijekom

koristenja uredaja.

Budite medicinski sposobni za aktivnosti na

visini i sposobni kontrolirati vlastite sigumosne i

hitne situacije. -

« Provierite opremu prije i nakon upotrebe.

UPOZORENJE: Korisnik mora osigurati da se u

slucaju pada u sustav 070 spaSavanje moze

dogoditi odmah, sigurno i ucinkovito. Nepomicni

ovjes u pojasu moze uzrokovati teske ozljede ili

smrt. Izbjegavajte vjesanje bez potpore u pojasu

dulje vrijeme.

NOMENKLATURA

EAg Naljepnica (B) Strukturni Savovi (viSe lokacija)
C) Skupljajuca cijev (D) Naprstak

(E) I-Uze za s[s)a]an]e (F) Usice za spajanje gp]asa
zabikov (G) Oko za spajanie bez pojasa za bikov

INSPEKCIJA, TOCKE ZA PROVJERU

Inspekciia .

Sigurnost korisnika ovisi o integritetu opreme.

Opremu treba temeljito pregledati prije stavljanja u

uporabu te prije i nakon svake uporabe. Osim toga,

Eo\veban Je detaljan periodicni pregled, od strane
ompetentne osobe, najmanje svakin 12 mjeseci
(ovisno o vazecim lokalnim propisima i vasim

uvjetima koristenja). Slijedite postupke inspekcije

dostupne na cmepro.com. Zabiljezite i pohranite .

rezultate inspekeijskog pregleda na kontrolni popis.

Ako proizvod ne prode inspekciju, treba ga izbaciti

iz upotrebe i oznaciti u skladu s tim ili unistiti kako

bi se sprijecila daljnja uporaba.

Zivotni vijek / mirovina

Oprema ima Zivotni vijek od 10 godina od datuma
roizvodnje prikazanog na naljepnici proizvoda
mirovljenje je takoder funkcija radnin uvjeta,

razine koriStenja i uvjeta okoline. Zastitite od odtrih

rubova, otvorenog plamena, ekstremnih .

temperatura, UV zraka, kemikalija, u,ua‘vv\?gg [

ilf dru

Tijekom upotrebe
Stalno:
« Pratite stanje proizvoda. Opasnosti mogu
utjecati na Fenormanss opreme kao Stosu
ekstremne temperature, otri rubovi, kemijski
reagensi, elekiricna vodljivost, rezanje, abrazija,
Klimatska izlozenost i padovi Klatna,
Procijenite uvjete okolisa, Vlazno ili ledeno
okruzenje moze promijeniti ponasanje proizvoda,
« Provjerite stanje tocaka pricvrScivanja i
rikijucaka na drugu opremu u sustavu.
rovjerite jesu |i svi dijelovi opreme u sustavu
ravilno postavljeni jedan u odnosu na drugi.
« Konektore treba ucitati u najjacoj orijentaciji.
NoSenje, odrZavanje, skladiStenje i transport
Skladistenje - Cuvati na hladnom, suhom i
tamnom mjestu. Izbjegavajte kemikalije, viagu |
izravnu suncevu svjetlost. Cuvati bez mehanickih
na_erezanja uzrokovanih zaglavjivanjem,
ritiskom ili napetoscu.

« Transport - Cuvati podalje od izravne sunceve
sgellusl_u kemikalija, P” javstine i mehanickin
ostecenja. U tu svrnu treba koristiti zastitnu

vrecicu 1l spremnik.

Susenje - Sudite na sobnoj temperaturi izmedu

10°C 1 30°C, izbjegavajte izravnu suncevu

svjetlost, nikada nemojte koristiti susilicu rublja

ili izravnu to&hnu

Ciscenje — Prljave proizvode operite u Cistoj

toploj vodi ili upotrijebite blagi sapun bez

mirisa. \zbje%ava_ne deterdzent. Dobro isperite.

Susite na Sobnoj temperaturi izmedu 10° C i 30

°C, \zbjegavag\e izravnu suncevu svleﬂo_st,

nikada nemojte koristiti susilicu rublja ili izravno
grijanje. Nemojte koristiti visokotlacni perac.

Glavni materijali:

 Dinamicka I-vrpca: najlon

o Staticki |-Lanyard: poliester

« Dinami¢na Bullnose vezica: najlon

UPOZORENJE: Nepostivanje ovih uputa moze

ugroziti Zivot.

Jamstvo i popravei

Ako vas CMC proizvod jma kvar zboE izrade ili

materijala, obratite se CMC korisnickoj podrSci na

info@cmepro.com za informacije o jamstvu i

CMC-ovo jamstvo ne pokriva Stete uzrokovane
njegom, uporabom,

mehanickih naprezanja. Pad P I drugi

izniman dogadaj moze dovesti do umirovljenja

nakon jednokratne upotrebe. Svaka zabrinutost oko

njegovog integriteta razlog je za umirovljenje. Ako

je proizvod povucen, treba ga povuci iz upotrebe i

oznatiti u skladu s tim ili unistiti kako bi se

sprijecila daljnja uporaba.

Proizvod se mora povuci kada:

Dosegao je dobnu granicu od 10 godina.

Bio je izlozen velikom dogadaju (pad, udamo

opterecenje itd.).

Bio je izloZen ekstremnim okruzenjima &oém

rubovi, visoke temperature, korozivno okruzenje

itd.) ili se kontaminirao (kemikalije itd.)

Ne prode inspekciju ili postoje sumnje u njegovu

pouzdanost.

Ima neizvjesnu povijest koritenja.

Postaje zastario zbog‘Pmm jena u zakonodavstvu,
tehnici ili

nekim potencijainim opasnostima vezanim uz
uporabu vase opreme, ali nemoguce i ﬁe sve
opisati. Odgovomi ste za postivanje sval osg
U[DDZDIBH]& I pravilno koriStenje opreme. Svaka
zlouporaba ove opreme stvorit ¢e dodalne
opasnosti. Obratite se CMC-u ako imate bilo kakvih
B\tama ili poteskoca s razumijevanjem ovih L#Juta.
Provierite cmcpro.com ima Ii'azuriranja i dodatnih
informacija.

X CMC

Prije svake upotrebe

« Provierite ima |i na proizvodu znakova
istrosenosti, ukljucujuci strukiurne Savove,
omotac uzeta i jezgru uzeta. .

 Provierite je |i 0znaka proizvoda Citljiva

« Provjerite Ensutnosl prijavstine ili siranih
predmeta 0&\ mogu utjecati ili sprijeciti
normalan rad (npr. pijesak, pijesak itd.)
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izmjenama i modifikacijama, slucajnim
ostecenjima ili prirodnim kvarom materijala tijekom
dulje uporabe i vremena.

QOprema se ne smije ni na koji nacin m_v‘eman kako
bise omogucilo pricvrscivanje dodatnin dijelova
bez pisane preporuke proizvodaca. Akose
originalne komponente modificiraju ili uklan| a{y s
proizvoda, njegovi sigurnosni aspekti mogu biti
ograniceni.

Sve popravke obavlja proizvodac. Svi ostali radovi
ili preinake ponistavaju jamstvo i oslobadaju CMC
svake odgovornosti kao proizvodaca

KOMPATIBILNOST

Oprema koja se koristi s ovim proizvodom mora
ispunjavati requlatorne zahtjeve u vasoj |unsmkc?l
i/ili zemlji. Za'spajanje komponenti sustava koristite
samo EN 362 konektore. Osobni sustavi za zaslitu
gﬂ %%daa moraju biti u skladu sa zahtjevima norme

Kada kombiniraju ovaj proizvod s drugom
opremom i/ili koriste ovaj proizvod u Sustavu za
spaSavanie/zaustavljanje pada, korisnici moraju
razumjeti upute svin 0 i prije upotrebe i
pridrzavati 1h se kako bi osigurali da sigurnosni
aspekli ovih predmeta ne ometaju ,(edm druge. Ovaj
proizvod se smije koristiti samo u kombinaciji s

CMCPRO.COM
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komeonemama 0Z0 koje nose CE simbol radi
zastite od padova s visine.

UPOZORENJE: MoZze doti do opasnosti i ugroziti
funkcionalnost kombiniranjem druge opreme s
ovim proizvodom. Korisnik preuzima svu
odgovornost za nestandardnu uporabu ovog
proizvoda ili dodanih komponenti.

Vezica EN 354:2010

Sustav za spaSavanje ili zaustavljanje pada:
Spag‘ame uZeta na pojas za cijelo tijelo za sustav za
spasavanje ili zaustavljanje pada u skladu s EN 363
odvija se na tockama pricvrsCivanja za zaustavijanje
pada na pojasu; koristite samo konektore koji su u
skladu s

EN 362. Sa sustavom za zaustavljanje pada smije
g%%(omslm samo pojas za cijelo tijelo u skladu s EN

UPOZORENJE: Nemoite koristiti kao dio sustava za
zaustavljanje pada bez apsorbera energije.
Suzdrzanost ili radno pozicioniranje:
Spojite vezicu na trbusnu (srediSnju) tocku
pricvrscivanja podgsa za cijelo tijelo (EN 361),
pojasa sjedala (EN 813) ili pojasa za drzanje |
polozaj na radu (EN 358). Ova tocka pricvrscivanja
nije prikladna za zaustavljanje pada.
Priviemeni sidreni uredaj EN 795/B: 2012
Koristite samo konektore koji su u skladu s EN 362.
Koristite samo sidriSta koja su u skladu s
95/8:2012 ﬁmmimalna Cvrstoca sidra 12 kN ili 18
kN za nemetalna sidra).

UPUTE ZA UPORABU: VEZICE

EN 354:2010

Instalacija — samo vipca

Pricrstite vezicu na tocku spajanja 0Z0 pojasa,

kao Sto su prsne ili trbusne strukturne tocke. Za

dinamicku I-vrpou i staticku |-vezicu, bilo koja

spojna usica moze biti SFDJEH& na kabelski

svezanj. Za Dynamic Bullnose vezicu, 0BA

spojna oka kabelskog sveznja moraju biti

spojena na istu tocku spajanja 020 na pojasu.
oristite konektor EN 362 kao $to je karabiner za

zakljucavanje ili brza veza (klasa Q)

Naprstak su zamjenjivi, upotrijebite naprstak

odgovarajuce velicine za presjek instaliranog

koneklora.

Po zeljj krajnjeg korisnika, plasticni naprstak u
usivenim zavrSecima mogu se ukloniti.

Za uporabu kao dio sustava za zaustavljanje pada
mora s koristiti apsorber energije.

Vezice nisu namijenjene za primjenu s obujmom
ili prigusnicom

Ugradnja — Konopac § apsorberom energije
Ukupna duljina uzeta spojenog na apsorber
EHQYQILE (ukljucujuci zavrsetke i konektore) ne
smije biti veca od 2 metra (80 inca)

Potreban slobodni prostor u radnom podrucju
ispod korisnika mora biti dcvo\&an da se izbjegne
sudar s tlom ili drugom preprekom na putu

ada

ﬁada se koristi s uzetom koja apsorbira energiju,

Moraju se postivati upute proizvodaca za uze za

apsorpciju energije i X

Spojite uze na uze koje apsorbira energiju
eklora.

omocu EN 362 ko

kompatibilnim EN 362 konektorom moguce je
spojiti dvije vrpce na jedan apsorber energije
kako bi se stvorila Y-uzeta koja apsorbira
MBI, ,
o Nemojte pricvrScivati neiskoriSteni kraj Y-uzeta
koji apsorbira energiju na pojas.
Nemojte koristiti dvije vrpce paralelno ako su
obje opremljene apsorberom energije.

X CMC

« Nemojte koristiti Bullnose Lanyard s apsorberom
energije.

Upotreba — samo ue

Ako procjena rizika provedena prije poCetka
radova pokaze da je moguce opterecenje preko
ruba, potrebno je poduzeti odgovarajuce mjere

opreza.
U blizini opasnosti od pada,
uZetu treba svesti na minim
« Za Dynamic |-Lanyard i Dynamic Bullnose
Lanyard, izbjegavajte potencijal pada s fakiorom

Eada od 0.5 il'vecim. )

a dstal\ék\ I-Lanyard izbjegavajte potencijal

ada.

, kolicinu labavosti u
um.

0sebne upute za dinamicku Bulinose vrpcu

Nemoite zatezati obje noge u suprotnim

smjerovima.

Preporucena najbolja praksa: .

Konfigurirajte noge da prolaze kroz srediste

ikovog nosa kako biste stvorili petlju oko
oneklora 020
slucaju da noge budu suprotno zategnute,
opseg kuke je namijenjen spriecavanju
katasfrofalnog kvara. ’

* Zaradno pﬂzmlamranae, jedna noga moze biti
omotana oko predmefa | Spojena natrag na bikov
nosa pomocu 020 konektora, i

« Bullnose se moZe koristiti kao tocka povezivanja.

UPUTE ZA UPORABU: PRIVREMENI SIDRENI

UREPAJ

EN 795/B: 2012

Instalacija

« Samo kompetentne osobe ili organizacije smiju

instalirai sidrene uredaje. »

Instalacija mora biti na odqpyaralucw natin
rovjerena, bilo analizom fli ispifivanjen

rovjerite cjelovitost nosaca na koji je sidro

spojeno né)v zid, greda itd.).

Provjerite dokumentaciju koju instalater mora

dostaviti nakon ugradnje (EN 795/8:2012 -

Prilog A.2)

Preporucuije se da sidreni uredaj bude oznacen

datumom sljedeceg ili qs\]edn]egbpveg\eda .

Priviemeni sidreni uredaji moraju biti posta

oko sidra prikladnog oblika koje moze izdrzati

najmanje 12 kN. Infegritet moze biti drasticno

narusen ostrim rubovima, grebenima i

drobljenjem. ) .

Komponente sidra treba prekriti, ako j potrebno,

odgovarajucim Stitnicima.

Opée upute

Sidreni uredaj namijenjen je samo jednoj osobi

Sidreni uredaé smije se koristiti samo za osobnu

opremu za zastitu od pada, a ne za opremu za

ﬁodlzame R 3

ada se koristi kao dio sustava za zaustavjanje
pada, korisnik mora biti opremljen sredstvima za
ogranicavanie najvecih dinamickih sila koje
djeluju na korisnika tijekom zaustavljanja pada
nanavise 6kN.

Maksimalni otklon sidrene naprave pri 6 kN
Dinamicke vezice: 25%Staticke vezice: 10%

EVIDENCIJA OPREME

Najnoviju verziju obrazaca za inspekciju 020
pronadite na cmcpro.com. Zabiljezite rezultate
pregleda osobne zastitne opreme pomocu ovih
mreznih dokumenata.

DODATNE INFORMACIJE
Upozorenja i upute moraju se procitati i postivati
Izjava o sukladnosti

CMC Rescue, Inc. potvrduje da je ovaj ¢lanak u
skladu s osnovnim zahtjevima i relevantnim
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odredbama propisa EU-a. Originalnu Izjavu o
sukladnosti mozete preuzeti na cmepro.com

AVERTISSEMENT
Les activités \m[ihquant_\‘utihsatiun de cet
son

Vous étes responsable de vos propres actions et

décisions. Avant dutiliser cet

équipement,vousdevez

o Lire et comprendre le mode demploi, les
étiquettes et les avertissements.

. ‘F_an_}\\iansez-vous avec ses capacités et ses
imites.

« Obtenir une formation spécifique pour I'utiliser
correctement

«_Comprendre et accepter les viscgjes encourus.

LE NON-RESPECT DE L'UN DE CE:

AVERTISSEMENTS PEUT ENTRAINER DES

BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

TRAGABILITE ET MARQUAGES
(A) Identification du fabricant (B) Identification du
modele (C) Résistance minimale a I rupture (D)
Numéro de lot (E) Date de fabrication (F) EN 354 :
2010 EN 7' 2012 ; SGS Fimko Ltd, Notified
Body 0598, Takomatie 8, 00380 Helsinki,
Finland,Tel. +358.9.696361(G) Lire attentivement
le mode d'emploi avant utilisation (H) Indication
dutilisateur unique (1) Emplacement de I'étiquette
u produit

CHAMP D'APPLICATION
Cet équipement de protection individuelle (EPI) est
concu pour la protection et la prévention des
chufes de hauteur lorsquil est utilisé
conformément aux normes et procédures décrites
dans ces instructions. Il ng doit pas étre utilisé en
dehors de ses limites ou a des fins aufres que
celles pour lesquelles il est prévu
« Longe slallgue en | comme longe de sécurité
selon EN 354 : 2010 )
« Longe statique en | comme disgusim dancrage
temporaire selon EN 795/B : 2012 i
« Longe dh)rnamlqus en | comme longe de sécurité
selon EN 354 :2010
« Longe dynamique en | comme disgusim
dancrage temporaire selon EN 795/B : 2012
« Longe Dynamigue Bullnose comme longe de
sécurité selon EN 354 : 2010
Responsabilité
Les activités impliquant l'utilisation de cet appareil
sont infrinsequement dangereuses. L'utilisateur
assume tous les risques et toutes les
responsabilites en cas de dommages, de blessures
ou de déces pouvant survenir pendant ou apres une
utilisation incorrecte de 'appareil. Ce document
doit étre fourni a l'utilisateur par le revendeur dans
la langue du pays concemé et doit gtre conservé
avec ['equipement pendant son utilisation.
Respectez les réglementations nationales en
vigueur.
Ces instructions expliquent comment utiliser
correctement votre appareil. Les symboles
davertissement vous informent de certains dangers
potentiels liés a lutilisation de votre équipement,
mais il estimpossible de les décrire tous. Il vous
incombe de tenir compte de chaque avertissement
et dutiliser votre equipement correctement. Toute
mauvaise utilisation de cet équipement enfrainera
des dangers supplémentaires. Contactez CMC si
vous avez des questions ou des difficultés &
comprendre ces instructions. Consultez le site
cmcpro.com pour obtenir des mises a jour et des
informations supplémentaires
Avant d'utiliser cet équipement, vous devez
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lire et compvendre ces instructions et
avertissem
Suivez une Yormalmn spécifique et apprenez @
lutiliser correctement.
Se familiariser avec ses capacités et ses limites.
Comprendre et accepter les risques encourus.
Disposer dun plan de sauvetage pour faire face
a toute situation durgence pouvant survenir
Eendanl lutilisation de I'appareil.

tre médicalement apte aux activités en hauteur
et capable de controler sa propre sécurité et les
situations durgence.
o Verifier 'équil ement avant et apres utilisation.
AVERTISSEMENT : L'utilisateur doit sassurer quen
cas de chule dans le sysieme EP, le sauvet age
peut étre effectué immédiatement, en toute sécurité
et de maniere efficace. La suspension immobile
dans un harnais peut entrainer des blessures
graves, voire mortelles. Evitez de vous suspendre
sans support dans un hamais pendant une période
prolongée.

NOMENCLATURE

(A) Elwquen B) Couture structurale (plusweurs
endroits) (C) Gaine thermorétractable (D) Cosses
(E) (Eil de connexion de la Iunge enl SF) (Eil de
connexion du harnais en bosse (G) (Ei

connexion du harnais sans bosse en bosse

INSPECTION, POINTS A VERIFIER

L'inspection

La sécurité des utilisateurs dépend de lintégrité de
I'équipement. Lequlpemem doit &t

soigneusement inspecte avant d étre mis en service
et avam etapres chaque utilisation. En outre, une
inspection périodique détaillée, effectuée par une
Fersonne compeleme est requise au moins tous
les 12 mois (en fonction des reg\ementa\mns
locales en vigueur et de vos condition;

dutilisation). Suivez les procédures d mspecﬂon
disponibles sur cmcpro.com. Enregistrez e
conservez les résultats de | mspect\on dans la liste
de_controle. Si le produit échoue a I'inspection, il
doit étre mis hors service et marqué en
conséquence ou détruit pour empécher toute
utilisation ultérieure.

Durée de vie / Retraite

L'équipement a une durée de vie de 10 ans a partir

de Ia date de fabrication indiquée sur I‘étiquette du

pmdull La refraite dépend également des

conditions de fonctionnement, du niveau

du lisation et des conditions environnementales.
Protegez-les des arétes tranchantes, des flammes

nues, des températures extremes, des rayons UV,

des uroduns chimiques, des huiles, de Ihumidité

el des contraintes mecaniques. Une chute de

charqe ou un autre événement exceptionnel peut

entrainer la mise hors service apres une seule
utilisation. Toute inquiétude quant a son intéqrité

est un motif de mise hors service. Si le prodit est

retiré, il doit &tre mis hors service et marqué en

conset]uence ou détruit pour empécher toute

nouvelle utilisation.

Un produit doit étre mis hors service lorsque

Il'a atteint la limite d'age de 10 ans.

Il a été soumis a un événement majeur (chute,

choc, etc.).

Ilaété expose a des environnements extrémes

(arétes vives, temperatures elevées, environnement

corrosi, etc.) ou a été contaminé (produits

chimiques, efc.)

Il n'a pas passe i mspec ion ou il y a des doutes

quant  sa fiabilit

Son historique dulmsa ion est incertain

X CMC

Il devient obsolete en raison de changements dans
la Iégislation, les normes, la technique ou la
compatibilité.
Avant chague utilisation
« Vrifiez que le produit ne présente pas de swgnes
dusure, notamment au niveau des coutures
atru‘cturel\es de la gaine de la corde et de Iéme
e la
Verifiez que \eﬂquetage du Frodun est lisible.
Veérifier quil n'y a pas de saletés ou d g
étrangers susceptibles d'affecter ou demp cher
Ie fonctionnement normal de \a‘lparewl par
exemple, des gravillons, du sable, etc.)
Pendant | utilisation
En permanence
Surveiller I'état du produit. Des risques peuvent
affecter les performances de | eﬂumemem tels
que les températures extrémes, les bord:
tranchants, les réactifs cmmlques la
conductivité électrique, la coupure, I'abrasion,
l'exposition climatique et les chutes de pendu\e
Evaluez les conditions environnementales. Les
environnements humides ou glaces Feuvem
modifier le comportement duprodui
Verifier I'6tat des points de fixation et les
connexions avec les autres equipements du
systeme. Assurez-vous que tous les
equ\Femems du systéme sont correctement
Eosw jonnés les uns par rapport aux autres.
es connecteurs doivent tre chargés dans leur
orientation la plus forte:
Portage, entretien, stockage et transport
ckage - Stocker dans un endrml hals sec et
snmbre Evner les produits chimigue;
[humidité et la lumigre directe du so\ell Stocker
a l'abri des contraintes mecaniques causees par
le cumcemem la pression ou \alensmn
Transport - Conserver a Iabri de la lumiére
directe du soleil, des produits chimiques, de la
saleté et des dommages mécaniques. Pour ce
faire, il conwem dutiliser un sac ou un
conieneur de prolection
Sechage Sécher a température ambiante entre
0°C &t 30° C, viter la lumiere directe du
sa\e\l ne jamais utiliser de seche-linge ou de
chalelr directe.
Nenogage Laver les produits souillés @ 'eau
chaude propre ou utiliser un savon doux non
arfumé, Eviter les détergents. Bien rincer.
écher a température ambiante entre 10° C et
30°C, éviter la lumigre directe du soleil, ne
jamais utiliser de seche-linge ou de chaleur
dlrecte Ne pas utiliser de nettoyeur haute

Prmcwpaux maériaux

« Longe dE/nam\que nylon

« Longe sfatique en | : polyester

. Lon ed namique Bullnose ny\on
ENT: Le non-respect de ces

\nslrucnons peut mettre la vie en danger.

Garantie et réparations

Sivotre produit CMC présente un défaut de
fabrication ou de materiaux, veulHez contacter le
service clientele de CMC a I'adres:
info@cmepro.com pour obtenir des informations
sur la garantie et le service.

La garantie de CMC ne couvre pas les dommages
caUsés par un mauvais entretien, une mauvaise
utilisation, des altérations et des modifications, des
dommages accidentels ou la dégradation naiurelle
des maferiaux au cours d'une utilisation prolongée
et dans le temps.

L'équipement ne doit pas étre modifié de quelque
maniere que ce soit ou altéré pour permetire la
fixation de piéces supplémentaires sans la
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recommandation écrite du fabricant. Si des
composants d'origine sont modifiés ou retirés du
produit, les aspects de sécurité de ce demier
peuvent tre reduits.

Tous les travaux de réparation doivent étre effectués
par le fabricant. Tout autre travail ou modification
annule la garantie et dégage CMC de toute
vesponsablme en tant que fabricant.

COMPATIBILITE
L'équipement utilisé avec ce produit doit répondre
aux exigences veglemema\res de votre juridiction
et/ou pays. Nutilisez que des connemeurs EN 362
pour raccorder les composal
Kstemes de protection mdwwdueHe cunlre \es
utes doivent respecter les exigences de la norme

Lms de la combinaison de ce produit avec dautres
équipements et/ou de |'utilisation de ce produit
dans un systeme de sauvetage/arrét de chute, les
utilisateurs doivent comprendre les instructions de
tous les composants avant lutilisation et s
conformer afin de s'assurer que les aspects de
sécume de ces éléments n'interferent pas entre

. Ge produit ne doit étre utilise quen
assnmat\on avec des composants d'EPI portant le
ﬁymbu\e CE pour la protection contre les chutes de

AVERTISSEMENT : La combinaison dautres
équipements avec ce produit peut présenter un
danger et compromettre la Yonchonnahlé de
\appare\\ Lutilisateur assume I'ent

responsabilité de l'utilisation non slandard dece
produit ou des composants ajoutés.

Longe de maintien EN 354 : 2010

Systeme de sauvetage ou darrét de chute

La connexion de la longe & un harnais comp\et pour
un systeme de sauvetage ou darrét de cf

conforme a la norme EN 363 seﬂec\ue au mveau
des points dattache antichute du harnais.
NUTILISER QUE DES CONNECTEURS

CONFORMES A LA NORME EN 362. Seul un
harnais complet conforme & la norme EN 361 peut
étre utilisé avec un systéme diarrét des chutes.
AVERTISSEMENT : Ne pas utiliser dans le cadre
dun systéme antichute sans absorbeur dénergie.
Retenue ou positionnement au travail

Connectez Ia longe au point datlache ventra
(central) d'un hamais complel (EN

harnais de sécurité (EN 813) ou d'une ceinture de
retenue et de maintien au travail gEN 358). Ce point
dattache n'est pas adapté a l'arrét des chutes.

Dispositif d'ancrage temporaire EN 795/B : 2012

Utmser um uement des connecteurs conformes a
362. Utiliser uniquement des umms

dancra s cummmes alanorme EN 795/B : 2

(force d'ancrage minimale de 12 kN ou 18 kN pour

les ancres non métalliques)

MODE D'EMPLOI : RANDONNEES
EN 354:2010

Installatlon - Longe seule

« Attachez Ia longe & un point de connexion PPE
du hamais te| que les points structurels sternaux
ou ventraux. Pour Ia onge en | dynamique et la
longe en | statique, 'un ou l'autre des ceillets de
connexjon peut étre connecté au hamais, Pour la
longe dynamique Bullnose, les DEUX ceillets de
connexion du hamais doivent etre connectés au
méme point de connexion EP! sur le harna\s
Utilisez un connecteur EN 362 tel quu
mousqueton a verrouillage ou un ma\llun rapide
(classe Q).
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« Les cosses sont remplacables, utilisez une
cosses de taille appropriée pour la section du
connecteur installé.

Au choix de l'utilisateur final, les cosses en
plastique des terminaisons cousues peuvent étre
enlevées.

Pour une utilisation dans le cadre dun systéme
darrét des chutes, un absorbeur d'énergie doit
étre utilise.

Les longes ne sont pas congues pour les
ag&)hca lons d'accrochage & la sangle ou &

Installanon Lnnge avec absorbeur dénergie

« La longueur totale de la longe connectée a un
absorbeur dénergie (y compris les terminaisons
et les connecteurs) ne doit pas dépasser 2
metres (80 pouces).

Lespace hbre nécessaire dans la zone de travail
sous l'utilisateur doit étre suffisant pour éviter
toute colhsmn avec le sol ou tout autre obstacle
surlats ra]ec oire de la chute.

hoérsqu il est utilisé avec une longe a absorption

Les instructions du fabricant de la longe &
absorption d'énergie doivent étre suivies.
Connecter la longe a une Ionge 3 absorption
dénergie avec un connecteur EN 362

Avec un connecteur EN 362 cumpahb\e il est
possible de connecter deux longes a un
absorbeur dénergie pour créer une longe en Y &
absorption d'énergie.

Ne pas attacher I'extrémité non utilisée d'une
longe en Y a absorption dénergie au hamais.
Ne pas utiliser deux longes en parallele S elles
som 1oules deux équipées d'un absorbeul

Ne pas umlssr la \onge Bullnose avec un
absorbeur dénergie.

Utilisation - Longe uniquement

Si I'bvaluation des risques eﬁec uée avant le
début des travaux montre ?u 'une charge par-
dessus un bord est possible, des précautions
appropriées doivent étre prises.

A proximité d'un risque de chute, le mou de la
longe doit étre réduit au minimum.

Pour Ia longe dynamique en | et la longe
dynamlqt e aarceau évitez \es rlsques de chute
avec un facteur de chute de 0.5 ou

Puuv la longe en | statique, évitez Ies nsques de

Inslructlons specmques pour la longe
d namlq e Bul
& pas tendre Ies deux jambes dans des
d\rectlons oup
Meilleure prat mue recommandee
Configurer les jambes de mamere a ce qu e\les
passent par le centre du nez
créer une boucle autour du cunnec\euv de \EP\
Dans le cas ou les ambes seraient tendues de
maniere opposeée, lattache de la san%\e a pour
but d' empechev une défaillance catastrophique.
Pour e positionnement au travail, une jambe
geul atré enroulée autour d'un objet et reliée au
ulinose & laide d'un connecteur EPI
Le nez de beeuf peut étre utmse comme point de
connexion.

MODE DEMPLOI : DISPOSITIF D'ANCRAGE
TEMPORAIRE

EN795/B: 2012

Installation des dispositifs d'ancrage

« Seules les personnes ou organisations

compétentes doivent installer les dispositifs
dancrage.

X CMC

o Linstallation doit étre vérifiée de maniere
pp op iée, soit par une analyse, soit par des

. Vermev lintégrité du support auquel la cheville
est connectée (par exemple, un mur, une poutre,

. vermgv la documentation qui doit étre fournie
gav I‘msta\lateu}{ apres \‘ms llation (EN

o llest vecommande dmdlquer sur le dispositif
dancrage la date de la prochaine ou de la
derniére inspection

o Les dispositifs dancrage temporaires doivent
&tre positionnés autour d'un ancrage de forme

ppmpnee pouvant supporter au moins 12 kN.
Lintégrité peut étre gravement compromise par
des aretes vives, des crétes et des ecrasements.

o Les éléments dam:rage doivent étre recouverts,
le cas échéant, par des protections appropriees.

Instructions générales

o Le dispositif dancrage est destiné a lusage
dune seule f

. Le d\sposm dancra‘ge ne doit étre utilisé que

I les équi rotection individuelle
comre les chules et non pouv les équipements
de levage

o Lorsqu'il est utilisé comme élément dun
systeme diarrét des chutes, lutilisateur dulle re
€équipé d'un moyen de limiter les forces
dyn: m\ques maximales exercées sur Iutilisateur
\ovs de 'arrét d'une chute a un maximum de 6

. Dewahﬁn maximale du dispositif d'ancrage a 6
Longe dynamique : 25%Ligne statique : 10%

FICHES D'EQUIPEMENT

Retrouvez la dermeve version des formulaires de
controle des ur cmepro.com. Enregistrez les
résultats de vos comvo\es EPI'a l'aide de ces
documents en ligne.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les avertissements et les instructions doivent éfre

lus et respectés

Déclaration de conformité

CMC Rescue, Inc. affirme que cet article est

conforme aux exigences essentielles et aux

dngﬂS\UOﬂS pertinentes de la réglementation de
La déclaration de conformite originale peut

étre téléchargée a 'adresse cmepro.com.

VIBVORUN
Starfsemi sem felur i sér notkun pessa binadar er i
edli sinu hattuleg. Pa berd abyrgd a eigin gjordum
0g dkvordunum. our en bd notar pennan bunad
verdur pu ao:
o Lestuog sk\ldu notendaleidbeiningar, merkimita
0g vidvarani
o Kynntu ber Eglu pess og takmarkanir
. Fabu sersta ma\run i réttri notkun pess.
. Skl 0 (PTV ja dhaftuna sem pvi x\gu
EF EK FVL EINHVERJUM PESSAR
VIBV/ GETUR PAD LEITT TIL ALVARLEGRA
MEIBSLA EDA DAUDA.

REKJANLEIKI & MERKINGAR
(A) Audkenni framleidanda (B) Audkenni likans (C)
Lagmarks brotstyrkur (D)

EN 354: 2010;

LotunumeréE) Framleidsludagur (F
N 795/B: ; SGS Fimko Ltd, tilkynntur adili

0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki, Finnlandi, simi
+3589 696361;6 Lestu vandey %
leidbeiningarnar fyrir notkun (H) Abending
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ewnq( ngu fyrir einn notanda (1) Stadsetning
imida voru

NOTKUNARSVID

bessi personuhlif HPPE) er honnud til ad vernda og
koma I veg fyrir fall ir haed Fegar hann er notagur |
samraemi vid stadla og verkl agsreEIur sem lyster
Fessum leidbeiningum. Pad ma ekki nota utan
lakmarkana smna eda f odrum tilgangi en peim
sem pad er !

. Slaﬂc I- Lanyard sem sntira samkvaemt EN 354:

Slalwcl Lanyard sem |mabum1m akkeristaeki
samkvaemt EN 795/B:
Dgnam\c |-Lanyard sem snura samkvaemt EN

Dynamic |-Lanyard sem timabundinn
akkerisbunadur samkvaemt EN 795/B: 2012
Emnam\c Bu\gmse sndru sem sndra samkvaemt

Abyrgh
Starfsemi sem felur { sér notkun pessa taekis er i
edli sinu haanule Notandinn skal taka & slg aHa
ahattu o 0 & skemmdum, meidslum
dauda sem kunna aO eiga: sév slab vwo eda i km\fav
ran rar notkunar pessa o etta skjal vevéuv
[ata notandanum i té lra suluam\a 4 tungumali
w komandi lands og verdur ad geyma mes
inadinum medan hann er i notkun. Fylgdu
videigandi landsreglum
bessar leidbeiningar Gtskyra rétta notkun
banadarins. Vidvorunartaknin upp s?
nokkrar hugsanlegar heettur sem Ien%a notkun
biinadarins, en pao er omogule tao
ollum. pu berd abyrgd 4 pvi ad
idvorun og nota bunadinn pinn retl OH m\snolkun
essUM unam mun skapa frekari hattur. Hafou
samband vid CMC ef pu hefur emnverlar spurningar
eda tt I erfioleikum med ad skilja pessar
\ewBbemman Skodadu cmcpro. com upplasvs\ur og
frekari upplysingar.
Adur en pd notar pennan biinad verdur pa ad:
« Lestu og skildu pessar leidbeiningar og
vidvaranir.
Fadu sérstaka jalfun og hafni f réttri notkun

£S5,

o

Knnlu Dér getu pess og takmarkanir.

Skilja og sambykkf dhattuna sem pui fy! I%lr

* Hafa br!lorgunaraael un til stadar til ad takast @ vio
nexba ilvik sem geetu komid upp vio notkun

Vertu \askmstraam\ega hefur til athama ih&d og
feer um ad st oma eigin Oryggi of
ne Baradste
ugadu bunabmn fyrir og eftir notkun,

V\DVOR IN: Notandinn verdur ad iryggja ad ef hann
det\ur i PPE kerfio geti bjorgun att Sér stad strax
rugglega og 4 ahrifarikan hatt. Hreyfingarlaus
fjodrun T beisli getur valdio alvarlegum meidslum
eba dauda. Fordist ad hanga ostudd i beisli i langan

NAFNAKERFI
gA) Merkimidi (| Be Burdarsaumur (margir stadir) (C)
kreppaslongur (D) Fingurbjorg
(E) I- snuvulen&;;gavauga (F) Tengingaraugu fyrir
an

SKOBUN, PUNKTAR TIL AD SANNREYNA

OWPE\ notenda veltur 4 heilleika bunadarins. Skoda
(inadinn vand\ega adur en hann er tekinn i
notkun og fyrir og eftir hverja notkun. Ad auki er
krafist nakvagmrar reglubundinnar skodunar, af Fav
il baerum adila, ad minnsta kosti 4 12 managa fresti
(fer eftir g\\dandl stadbundnum reglum og

CMCPRO.COM
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notkunarskilyrdum pinum). E{]Igdu,
skodunaradferoum sem eru i bodi & cmcpro.com.
Skradu og geymdu nidurstodur skodunarinnar i
gatlista skoounar. Ef varan stenst ekki skodun atti
a0 taka hana Ur nmkun‘o% merkja hana i samraemi
vmﬂ?aé eda eyda henni til ad koma i veg fyrir frekari
notkun.

Liftimi / eftirlaun

Bunadurinn hefur liftima upp 4 10 4r fré

framleidsludegi sem tilgreindur er & merkimida

vorunnar. Starfslok eru einnig fall af

rekstrarskilyroum, notkunarstigiog

umhverfisadstaeoum. Verndadu gegn beittum

branum, opnum eldi, miklum hita, UV gE\slum‘

efnum, olium, raka og vélranni streitu. Falldlag eda

annar ovenjulegur atburdur getur leitt til starfsioka

eftir eina notkun. Allar dh ngur af heilindum pess

eru astada fil starfsloka. Efvaran er hat skal taka

hana dr notkun og merkja hana i samrami vio pad

eda eyda henni til ad koma i veg fyrir frekari notkun

Haetta verdur ad taka voru Ur notkun pegar:

Pad hefur nad 10 dra aldurstakmarki

bad hefur ordid fyrir meirihattar atburdi (falli,

hoggalagi 0..frv.)

Pad hefur ordid fyrir erfidu umhverfi (skarpum

brinum, héum hita, @tandi umhverfi 0.5.frv.) eda

mengast (efni 0.5.frv.)

Pad stenst ekki skodun eda pad eru einhverjar

efasemdir um dreidanleika pess.

Pad hefur dviss notkunarsogu.

Pad verdur relt vegna breytinga & 16ggjof, stodlum,

teekni eda eindrgni.

Fyrir hverja notkun

o Athugadu voruna fyrir merki um slit, par & medal
burdarsauma, relE\shOur og reipikjama.

« Stadfestu ad merkingar vorunnar séu lsilegar.
o Athugadu hvort 6hreinindi eda adskotahlutir séu
til stadar sem geta haft ahrif a eda komio i veg
fyrir edlilega notkun (td korn, sandur osfrv.).

Medan & notkun stendur
Alltaf
. F%Iqslu med dstandi vorunnar. Hettur geta haft
anrit a afkost bunadarins eins og mikinn hita, -
skarpar branir, efnafradileg hvarfefni, rafleioni,
skurdur, nuningur, loftslagsahrif og penddlfall
Metio umhverfisadstaedur. Damp eda iskalt
umhverfi getur breytt hegdun vorunnar.
Athugadu astand tengipunkla og tengingar vid
annan bunad | kerfinu.” Gakktu Ur skugga um ad
allur bunadur i kerfinu sé rétt stadsettur med
{illit til hvers annars.
Tengi 2ttu ad vera hladin { sterkustu stefnu.
Flutningur, vishald, geymsla og flutningur
Geymsla - Geymid & koldum, purrum, dimmum,
stao, Fordist efni, raka g beint solarljos. Geymid
an vélrens dlags af voldum stiflu, prystings eda

ENNU.
Flutningur - Geymid fjarri beinu sélarlj6si, .
efnum, ohreinindum OF vélrenum skemmdum. |
gessu skyni &tti ad nota hlifdarpoka eda ilal.
urrkun - burrkadu vid stofuhita @ milli 10°C og
30°C, fordastu beint solarljos, notadu aldrei
urrkara eda beinan hita.
rif - Pvoid Ohreinar vorur i hreinu volgu vatni
eda notid milda ilmlausa sapu. Fordist .
pvottaefni. Skolid vel, Purrkadu vid stofuhita
milli 10°C og 30°C, fordastu beint su\av\llus,
notadu aldrer purrkara eda beinan hita. Ekki nota
haprystipvottavél
Helstu efni:
o Dynamic |-Lanyard: nylon
 Statisk |-sndra: polyester
« Dynamic Bullnose snuru: nylon

X CMC

VIDVORUN: Ef pessum leidbeiningum er ekki fylgt
getur pad stofnad ifi i hattu.

Abyrgd og viigerdir

Ef CMC varan pin er med %aHa ve%nalramlems\u
eda efna, vinsamlegast hafou samband vid
pjonustuver CMC & info@cmcpro.com til ad fé
upplysingar um &byrgd og pjénustu.

Abyrgd CMC nzer ekki til tjons af voldum
ovioeigandi umhirBu, 6videigandi notkunar,
breytinga og breytinga, skemmda fyrir slysni eda
nattlrulegs nidurbrofs efnis vid langvarandi notkun
og tima.

Ekki tti ad breyta bunadinum & nokkurn hatt eda
breyta honum il ad heegt sé ad festa vidbotarhluta
an Skriflegra radlegginga framleidanda. Ef
uppvuna\e%um ihlutum er breytt eda fjarlaegdir ar
vorunni gbe (a oryggispeettir hennar verid
takmarkadir.

on inna skal fra af

Ol onnur vinna eda breytingar ogilda abyrgdina og
leysir CMC undan allri abyrgd og abyrgd sem
framlgidandi

SAMHAFI

Bunadur sem notadur er med pessari voru verdur ad
uppfylla ve%\ugeréarkroiur {16gsogu binni og/eda
landi. Notadu adeins EN 362 teng til ad Ienwa
kerfisihluti. Personuleg fallvarnarkerfi skulu fylgja
krofum EN 363.

Pegar bessi vara er sameinud 0rum bunadi og/eda
pessi vara notud i bjorqunar-/fallvamarkerfi verga
notendur ad skilja leidbeiningar allra ihluta fyrir
notkun og fara eftir peim il a lryg%a a
oryqgishattir pessara hluta irufli ekki hver annan
Pessa voru i adeins ad nota i tengslum vid PPE
I\PIUON sem bera CE-taknid til a6 vernda gegn falli dr
2

VIBVORUN: Heetta getur skapast og virkni getur
verid i hettu med hvi ad sameina annan bunad vio
pessa voru. Notandi tekur alla abyrgd & 6stodludum
notkun pessarar voru eda vidbetira ihluta.

Sniira EN 354:2010

Bjorgunar- eda fallhandtokukerfi
Tenqmg sndrunnar vio beisli (gm bjor[qunar— eda
fallstoppskerfi samkvaemt EN 363 fer fram vig
Ia\lvamaﬂestmgaruunkta 4 beislinu; Notadu adeins
tengi sem uppfylla

EN 362. Adeins mé nota beisli fyrir allan |ikamann i
samrami vio EN 361 med fallvararkerfi.
VIDVORUN: Ekki nota sem hluta af fallvarnarkerfi an
orkudeyfa.

Adhald eda vinnustadsetning:
Tengdu sndruna vid ventral (midlaegan) festipunkt
beltis anraHan likamann (EN 361); setisbelti (EN
813) eda belti fyrir adhald og vinnustadsetningu

EN 358). Pessi festipunktur hentar ekki fyrir
fallstopp.
Timabundinn akkerisbdnabur EN 795 / B: 2012
Notadu adeins tengi sem eru | samr&mi vid EN
362. Notadu adeins festispunkia sem eru i
samrgemi vio EN 795/8: 2012 (lagmarks
akkerisstyrkur 12 kN eda 18 kN fyrir akkeri sem ekki
eru (r malmi).

NOTKUNARLEIDBEININGAR: LYKLABOND
ISTEN 354:2010

Uppsetning — Afielns sndru

« Festu sniruna vid PPE Ieng\punkt beislisins eins
0g bringu- eda ventral burt arPunkla Fyrir
Dgnam\_c \—Langard og Static |-Lanyard er haegt
a0 tengja anna hvort tengiaugad vid beislia
Fyrir Dynamic Bullnose snuruna verda BAD
tengiaugu beislanna ad vera tengd vid sama PPE
tengipunkt & beislinu.

26

Notadu EN 362 tengi eins og |&singarkarabinu

eda hradtengi (flokkur Q).

Hagt er ad skipta um pumbla, notadu

ngurlgaorg af videigandi starb fyrir pversni

uppsetts tengis. ) )

Ad vali notandans mé fjarlegja plastpumiana i

saumudu endunum.

Til notkunar sem hluti af fallvarnarkerfi parf ad

nota orkudeyfa.

Lyklabond eru ekki &tlud fyrir gjordar- eda

kfufestingar.

Uppsetning — Sniira med Energy Absorber

« Heildarlengd sndru sem ev,tenad vio orkudeyfara
.m.4. lokanir og tengi) ma ekki fara yfir 2 metra

tommur). o ) )

Nauﬁ%vnlegt laust rymi & vinnusvaedinu undir

notanda verour ad vera ngileqt til ad fordast

drekstur vio jorou eda adra hindrun 4 falllei.

be’gaf bad er notad med orkudrepandi sndru,

Fylgja skal leidbeiningum framleidanda um

orkudeyfandi snuru.

Tengdu snaruna vid orkudrepandi sniru med EN

ng.

Med samhafu EN 362 tengi er haegt ad te,ngga

tvo lyklabond vid einn orkugleypa fil ad baa til

orkudrepandi Y-sndru. X i

Ekki festa 6notadan enda orkudrepandi Y-sndru

vid beis|i6.

Ekki nota tvo bond samhlida ef badi eru bin

orkudeyfi

|

o Ekki noy\a Bullnose snuruna med orkudeyfi.

Notkun — Ageins sndra

o Ef dheettumat sem framkveemt er 46ur en vinna

hefst s_%m_r a0 hledsla yfir brin er moguleg skal

%‘era Vil elﬁaﬂdl varudarradstafanir. .
alqt fallhaettu tti a0 lagmarka slaka

snurunni.
Fyrir Dynamic I—Lanyard ogi Dynamic Bullnose
[L]anyégd‘hforﬁastu fallmoguleika med fallstudul
)a N

2 2T,
Fyrir Static |-sniruna, fordastu fallmoguleika
Serstakar leidbeiningar fyrir Dynamic Bullnose
sniu

Ekki spenna bada feeturna f gagnstedar attir.
Rédlagdar bestu starfsvenjur:

Stilltu feeturna til ad fara { gegnum m\bg)u
bullnose til ad buia til lykkju kringum PPE

engi
Ef faefurnir yrou spenntir  moti er
g&arﬁleslmgunnl ®tlad ad koma i veg fyrir
skelfilega bilun.

Til ad sfadsetja vinnu er hagt ad vefja 0drum
faetinum utan um hlut og tengja aftur vio
bullnose med PPE tengi.

o Hagt er ad nota bullnose sem tengipunkt.

NOTKUNARLEIDBEININGAR: TIMABUNDINN
AKKERISBUNABUR

EN 795/B: 2012

Loy

ign

Adeins par til barir einstaklingar eda stofnanir
ttu ad setja upp akkerisblnad.

Ugnsetnm in verdur ad vera sannreynd &

Vi v?\ganm att, annad hvort med greiningu eda
profun.

Athugadu heilleika stodarinnar sem akkerid er
tengtvio (td veqg, geisla 0.sfrv.).
Athugadu skjolin sem uppsetningaradilinn parf
a0 \egq(}a fram eftir uppsetmngu?EN 795/8:2012
- vidauki A.2)

Mzlt er med pvi ad akkerisbunadurinn sé
merktur med dagsetningu nastu eda sidustu
skodunar. i

Timabundin akkerisbunadur verdur ad vera
stadsettur utan um videigandi lagad akkeri sem
getur borid ad minnsta kosti 12 kN. Heilindi geta

CMCPRO.COM
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venﬁ verulega sken meﬂ beittum branum,

hryggjum og mul
. H)ﬁ/lja akkemsmlun par sem naudsyn krefur, med
iogigandi hiifum.
Almennar leidbeiningar

Akkerisbtnadur er adeins til notkunar fyrir einn
einstakling.

Akkerisbunad ztti adeins ad nota {nr .
Jenrsbonulegan fallvamarbnad en ekki fyrir

egar notandinn er notagur sem hluti af
allvamarkerfi skal hann buinn bunam il ad
lakmarka hamarkskrafta sem beittur er &
notandann vid stodvun falls vio ad hamarki 6 kN.
Hémarkssveigja akkerisbinaar vid 6 kN:
Dynamic Lanyards: 25%Static Lanyards: 10%

SKRAR YFIR BUNAB

Finndu nyjustu ung funa af P!
skodunareydublodunum a cmcpm com. Skradu
nidurstodur PPE skodunar pinna med pessum
skjolum & netinu

VIDBOTARUPPLYSINGAR
Vidvorunartilkynningar og leidbeiningar verdur ad
lesa og fylgja

Yirlysing um samraemi

CMC Rescue, Inc. stadfestir ag pessi grein sé i
samremi wbgﬁvunnkrofuru videigandi akvaedi
reglugerda ESB. Haegt er ad hlada nidur
uppruﬂa\egu samramisyfirlysingunni &

IT

AWVERTENZA
Le attivita che comportano ['uso di questa
pparecch iatura sono intrinsecamente pericolose

Lutente & respunsabw e delle proprie azioni e

decisioni. Prima di utilizzare questa

apparecchiatura,énecessario

. Leggere e comprendere le istruzioni per I'uso, le
etichette e e awertenze.

o Familiarizzare con le sue capacita e i suoi limiti.

« Ottenere una formazione specifica per il suo uso
corretto. o i

« Comprendere  accettare i rischi conness
MANCATA OSSERVANZA DI' UNA QUALSIASI DI

QUESTE AVVERTENZE PUO CAUSARE GRAVI

LESIONI 0 MORTE

RINTRACCIABILITA E MARCATURE

(A{ Identificazione del produttore (B) Identmcazwone

del modello (C) Resistenza minima alla rottura (D)

Numero di lotto Eg Data di fabbricazione (F& EN

354: 2010; EN 795/8: 2012; SGS Fimko Ltd,

Organismo notificato 0598, TakomoneB 00380

Helsinki, Finlandia, Tel. -+358.9.696361(G

Le ere attentamente le istruzioni prlma ell'uso
? ndicazione Fer un solo utente () Ubicazione

I'etichetta del prodotto

CAMPO DI APPLICAZIONE

Questo Dispositivo di Protezione Individuale (DPI) &

stato progettato Fev la protezione e la prevenzione

delle cadute dall'alto quando viene utilizzato

secondo |e norme e le procedure descritte nelle
resenti istruzioni. Non deve essere utilizzato al di
uori delle sue limitazioni o per scopi diversi da

quelli per cui & stato concepito.

. Cordmg séatmo al come cordino secondo EN

« Cordino statico a | come dispositivo di
gncoragglo temporaneo secondo EN 795/B:

« Cordino dinamico a | come cordino secondo EN
354:2010

X CMC

 Cordino dinamico a | come dispositivo di
aZT]covaggm temporaneo secondo EN 795/B:

 Cordino dinamico Bullnose come cordino
secondo EN 354: 2010

Responsabilia

Le amvma che camEonano 1uso di queslo

dispositivo sono intrinsecamente ps

Lutente si assume tutti i rischi e \e responsabllna

per eventuali danni, lesioni o morte che possono

verificarsi durante o in seguito all'uso improprio di

questa apparecchiatura. Questo documento deve

essere fomito all'utente dal rivenditore nella lingua

del rispettivo Paese e deve essere conservato con

I'apparecchiatura durante il suo utilizzo. Osservare

e normative nazionali in materia.

Queste istruzioni sp\egann I' uso cnrrenu

informano su alcuni polenzwah permoh legati all'uso
del\aE parecchiatura, ma ¢ impossibile descriverli
utti. ('Utente ¢ responsabile dell'osservanza di ogni
awertenza e dell'uso corretto dell'apparecchiatura.
Qualsiasi uso improprio di questa apparecchiatura
creera ulteriori pericoli. Contattare CMC in caso di
domande o difficolta di comprensione di ques e
istruzioni. Consultare il sito cmepro.com
aggiornamenti e ulteriori informazioni.

Prima di utilizzare questa apparecchiatura, &

N rio;

. Leggere e comprendere le presenti istruzioni e

. Otlenere un addestramento specifico e una
competenza nelluso corretto del dispositivo.
Familiarizzare con le sue capacita e I suoi limiti.
Comprendere e accettave irischi connessi.
Disporre di un piano di salvataggio per far fronte
a eventuali emevgenze che potrebbero verificarsi
durante |'uso del dispositivo.

Essere idonei dal punto di vista medmo alle

attivita in quota e In grado di controllare la
ropria sicurezza e I situazioni d\ emergenza.
on\mHare \atlvezzalura prima e dopo |'uso.

VV RTENZA: L'utilizzatore deve asslcuram che in

caso di cadu\a nel sistema DPI, il salval

possa awenire immediatamente, in modo slcuvu ed
mcace La sospensione immobile

unimbracatura puo causare gravi \eslom 0 morte.

Evitare di rimanere sospesi senza sostegno in

un'imbracatura per un periodo di tempo prolungato.

NOMENCLATURA

EAg Etichetta (B) Cucitura slrullurale (in piu punti)

C) Tubo termoretraibile (D) Dital
E) Occhiello di connessione de\ cordmo al(F)
cchielli di connessione dellimbracatura a toro (G)
QOcchiello di connessione non dell'imbracatura a

ISPEZIONE, PUNTI DA VERIFICARE

Ispezione
La sicurezza degli utenti dipende dall'integrita delle
apparecchiature. L'apparecchiatura deve essere
ispezionata accuratamente prima di essere messa
in'servizio e pnma & dopo ogni utilizzo. Inoltre, &
necessana un'ispezione penod\ca detlaghala da
te di una persona com almeno ogni 12
mssw (a seconda delle normanve “locali vigenti e
delle condizioni di utilizzo). Seguire le procedure di
\spezmne disponibili sul sito cmepro.com.
ﬁ\strare & conservare i risultati deH ispezione
appuswla lista di controllo. Se il prodotto non
supera Iispezione, deve essere messo fuori servizio
e contrassegnato di consequenza o distrutto per
impedirne Iulteriore utilizzo.

Durata di vita/ Ritiro
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La durata di vita dellaggarecch\a ura ¢ di 10 anni a
pamve dalla data di fabbricazione indicata
sull'etichetta del prodotto. La durata & anche
Yunzmne delle condizioni operative, del livello di
utilizzo e delle condizioni ambientali. Proteggere da
spigoli vivi, fiamme libere, temperature estreme,
raggi UV, sostanze cnlmlche oli, umidita e stress
meceanico. Un carico di caduta o un altro evenio
eccezionale uo povtave al ritiro dopo un solo
utilizzo. Qualsiasi dubbio sulla sua integrita &
motivo di ritiro. Se il prodotto viene ritirato, deve
essere messo fuori servizio e contrassegnato di
copssguenza o distrutto per impedirne un ulteriore
utiliz
Un prodotto deve essere ritirato quando
Ha raggiunto il limite di eta di 10 anni
E statn sottoposto a un evento grave (caduta, urto,

E statn esposto ad ambienti estremi (spigoli vivi,
alte temperature, ambienti corrosivi ecc. (}] 0
contaminato (sostanze chimiche ecc.)
Nﬁ)?j su?era lispezione o ci sono dubbi sulla sua
affidabilita.
Ha una storia di utilizzo incerta.
Diventa obsoleto a causa di cambiamenti nella
\eg\slazwone negli standard, nella tecnica o nella
compatibilita.
Prima di ogni utilizo
« Controllare che il prodotto non presenti segni di
usura, comprese \e cumture strutturali, la guaina
¢ lanima della co
. Yer\tlgare che \el\chetta del prodotto sia
Il

« Verificare I'eventuale presenza di sporcizia o di
oggsm estranei che Fussanu comprometere 0
impedire il normale funzionamento (ad es.
graniglia, sabbia, ecc.).

Durante luso

Continuamente:

« Monitorare le condizioni del prodotto. | pericoli

possono influire sulle prestazioni

dell apparecch\alura come temperature estreme,

bordi taglienti, reagenti chimici, conducibilita

eletirica, laglio, abrasione, esposizione climatica

e cadute da pendo\u

Valutare le condizioni ambientali. Ambienti

umidi o ghiacciati pussono alterare il

comportamento del pi

Controllare le cond\zu)nl de\ punti di fissaggio e

dei collegamenti con le altre apparecchiatre del

sistema. “Assicurarsi che lutte le

appavecchla ure del sistema swno poswzwonate

ccrrel tamente l'una rispetto all'altra.

| connettori devono essere caricati con

\orlemamemu pit forte.

Trasporto, manutenzione, stoccaggio ¢ trasporto

« Conservazione - Conservare in un luogo fresco,

asciutio e buio. Ew are sostanze chimiche,

umidita e luce solare diretta. Conservare senza
sollecitazioni meccaniche causate da
inceppamenti, pressioni o tensioni.

Trasporto - Tenere loniano da luce solare diretta,

sostanze chimiche, sporcizia e danni meccanici

Atal fine, & necessario utilizzare una borsa o un

contenitore protettivo.

Ascwu%alura Asciugare a temperatura ambiente

trai10°C e i 30° C, evitare laluce solare

glrelta non usare mai I'asciugatrice o il calore
irel

Puhzwa Lavare i prodotti sporcm in acqua calda

e pulita o utilizzare un sapone delicato non

rofumato. Evitare i detergem\ Risciacquare.
ene. Asciugare a temperatura ambiente tra i 10°

Cei30°C, evitare la luce solare diretta, non

CMCPRO.COM



CMC LANYARDS USER MANUAL TEXT

usare mai l'asciugatrice o il calore diretto. Non

usare |'idropulitrice.
Materiali principali:
« Cordino dinamico a I: nylon
 Cordino statico a I: poliestere
« Cordino dinamico Bullnose: nylon
AVVERTENZA: la mancata osservanza di queste
istruzioni puo mettere in pericolo la vita.
Garanzia e riparazioni
Se il prodotto CMC presenta un difetto dovuto alla
lavorazione o ai materiali, contattare I'assistenza
clienti CMC allindirizzo info@cmepro.com per
informazioni sulla garanzia e I'assistenza.
La garanzia CMC non copre i danni causati da cura
impropria, uso improprio, alterazioni e modifiche,
danni accidentali o dalla naturale rottura dei
materiali in seguito a un uso prolungato nel tempo
Lapparecchiatura non deve essere modificata in.
alcun modo o alterata per consentire il montaggio
di Pam ag?\unuve senza la raccomandazione Scritta
del produtfore. Se i componenti originali venﬁ_on_o
modificati o rimossi dal prodotto, i Suoi aspetti di
sicurezza possono essere limitati
Tutti i lavori di r&)arazmns devono essere esequiti
dal produttore. Qualsiasi altro intervento o modifica
invalida la garanzia e solleva CMC da ogni
responsabilita in qualita di produttore.

COMPATIBILITA
Le apparecchiature utilizzate con questo prodotto
devono soddisfare i requisiti normativi della

€/0 del paese d

Utilizzare solo connettori conformi alla norma EN_
362. Utilizzare solo punti di ancoraggio conformi
alla norma EN 795/B: 2012 (resistenza minima
dellancoraggio di 12 kN o 18 kN per gli ancoraggi
non metallici

ISTRUZIONI PER L'USO: LANYARDS
EN 354:2010

Installazione - Solo cordino

« Collegare il cordino a un punto di connessione
DPI dell'imbracatura, come i punti strutturali
sternali o ventrali. Per il cordino dinamico al e il
cordino statico a |, entrambi gli occhielli di
collegamento possono essere collegati
allimbracatura. Per a Longe Dinamica a Toro,
ENTRAMBI gli occhielli di connessione
dellimbracatura devono essere collegati allo
stesso punto di connessione del DPI
sullimbracatura.

Utilizzare un connettore EN 362 come un
moschettone di chiusura o una maglia rapida
Classe Q

| ditali sono sostituibili, utilizzare un ditale di
dimensioni adeguate alla sezione trasversale del
connettore installato. o

A discrezione dell'utente finale, i ditali di plastica
nelle terminazioni cucite possono essere

rimossi o

Per [uso come parte di un sistema anticaduta, &
necessario utilizzare un assorbitore di energia.

| cordini non sono destinati ad applicazioni con
gancio di traino o a strozzo.

I
collegamento dei componenti del sistema,
utilizzare esclusivamente connettori EN 362. |
sistemi di protezione individuale contro le cadute
g%\éono essere conformi ai requisiti della norma EN

Quando si combina Liueslo prodotto con altre
attrezzature e/o si utilizza questo prodotto inun -
sistema di salvataggio/arresto di caduta, gli utenti
devono comprendere [e istruzioni di tutti T
componenti prima dell'uso e rispettarle per
garantire che gli aspetti di sicurezza di questi
articoli non inferferiscano tra loro. Questo prodotto
deve essere utilizzato solo in combinazione con
componenti DPI con simbolo CE per la protezione
contro le cadute dall‘alto.

AWVERTENZA: Ia combinazione di altri dispositivi
con questo prodotto puo comportare pericoli e
comprometiere Ia funzionalita. L'utente si assume
ogni responsabilita per Iuso non standard di questo
prodotto o dei componenti aggiunti

Cordino EN 354: 2010

Sistema di salvataggio o anticaduta

La connessione del cordino a unimbracatura
completa per un sistema di salvataggln 0 di arresto
di caduta secondo la norma EN 363 awiene nei
punti di attacco dellimbracatura per l'arresto di
caduta; utilizzare solo connettori conformi alla
norma EN 362

EN 362. Solo un'imbracatura completa conforme
allanorma EN 361 puo essere utilizzata con un
sistema anticaduta.

AVVERTENZA: non utilizzare come parte dj un
sistema anticaduta senza un assorbitore di energia.
Immobilizzazione o posizionamento sul lavoro:
Collegare il cordino al punto di attacco ventrale
(centrale) di un'imbracatura completa (EN 361), di
una cintura di sicurezza (EN 813) o di una cintura
di trattenuta e posizionamento sul lavoro (EN 358).
Qudestlu punto di attacco non & adatto all‘arresto di
caduta

Dispasttivo dl ancoragglo temporaneo EN 795/B:
2012

X CMC

- Cordino con assorbitore di energia
« Lalunghezza totale del cordino collegatoaun
assorbitore di energia (comprese le ferminazioni
e \“con)nelton) non deve superare i 2 metri (80
ollici
0 spazio libero necessario nell'area di lavoro
sotto 'utente deve essere adeguato per evitare la
collisione con il suolo o altri ostacoli nel
percorso di caduta.
Se utilizzato con un cordino ad assorbimento di
energia, ) .
& necessario sequire le istruzioni del produttore
bimento di energia.

del cordino ad assorbimento
Collegare il cordino a un cordino ad
g%%or imento di energia con un connettore EN

Con un connettore EN 362 compatibile, &

possibile collegare due cordini a un assorbitore

di energia per creare un cordino a Y ad

assorbimento di energia. ) )

Non collegare I'estremita non utilizzata di un

cordino a Y ad assorbimento di energia

all'imbracatura. .

Non utilizzare due cordini in parallelo se

entrambi sono dotati di assorbitore di energia.

Non utilizzarg il cordino Bullnose con un

assorbitore di energia.

Uso - Solo cordino

Se |a valutazione dei rischi effettuata prima

dell'inizio del lavoro mostra che & possibile un

carico su un bordo, & necessario prendere le
recauzioni del caso. .
In prossimita di un rischio di caduta, la quantita

di allentamento del cordino deve essere ridotta

minimo.

Per il cordino dinamico a | e il cordino dinamico

a testa tonda, evitare il potenziale di caduta con

un fattore di caduta di 0,5 o superiore.

Per il cordino statico a |, evitare il potenziale di

caduta
« [struzioni specifiche per il cordino dinamico
Bullnose )
« Non tendere entrambe le gambe in direzioni
pposte. .
 Pratica migliore consigliata:
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« Configurare le gambe in modo che passino
altraverso il centro del bullnose Ber creare un
anello intorno al connettore del DPI

« Nel caso in cui le gambe dovessero essere tese
in modo opposto, il gancio di sicurezza ha lo
scopo di evitare un cedimento catastrofico.

« Peril posizionamento sul lavoro, una gamba puo
essere awolta intomo a un oggetto e collegata al
toro con un conneftore DPI.

« |l bullnose pud essere utilizzato come punto di
connessione.

ISTRUZIONI PER L'USO: DISPOSITIVO DI

ANCORAGGIO TEMPORANEO

EN 795/B: 2012

Installazione

« Linstallazione dei dispositivi di ancoraggio deve
essere effettuata solo da persone o
organizzazioni competenti.

L'installazione deve ess?re ad‘eg%atameme

es

verificata, mediante analisi o R
Verificare |'integrita del supporto a cui &
collegato I'ancoraggio (ad es. parete, trave,
€ce.

Controllare la documentazione che deve essere
fornita dall'installatore dopo l'installazione (EN
795/B:2012 - Allegato A. o
Si raccomanda di apporre sul dispositivo di
ancoraggio la data della successiva o ulfima
ispezione. )
| dispositivi di ancoraggio temporaneo devono
essere posizionali attormo a un ancoraggio di
forma adeguata che possa sostenere almeno 12
KN. Lintegrita pud essere drasticamente
compromessa da spigoli vivi, creste e
schiacciamenti.
| comFDnenI\ dell'ancoraggio devono essere
coperti, se necessario, con protezioni adeguate.
Istruzioni generali
« |l dispositivo di ancoraggio € destinato alluso di
una sola persona. .
« |l dispositivo di ancoraggio deve essere
utilizzato solo per i dispositivi di protezione
individuale contro le cadute e non per le
attrezzature di sollevamento.
Se utilizzato come parte di un sistema
anticaduta, deve essere dotato di un mezzo per
limitare le forze dinamiche massime esercitate
sull'utente durante I'arresto di una caduta a un
massimo di 6 kN o
Deflessione massima del dispositivo di
ancoragg}o a6 kN; '
Cordini dinamici: 25%Cordini statici: 10%

REGISTRI DELLE ATTREZZATURE

Trovate |ultima versione dei moduli di isFezione
dei DPI su cmcpro.com. Registrate i risultati delle
\sp‘gziunl dei DPI utilizzando questi documenti
online.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Le awvertenze e le istruzioni devono essere letie e
rispettate.

Dichiarazione di conformita

CMC Rescue, Inc. dichiara che questo articolo &
conforme ai requisiti essenziali € alle disposizioni
pertinenti dei regolamenti UE. La dichiarazione di
conformita originale puo essere scaricata dal sito
CMCPI0.CoM.
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esmes yra pavojinga. Esate atsakingi uz savo

veiksmus ir sprendimus. Pries naudodamiesi Sia

jranga, privalote:

« Perskaitykite ir supvaskne naudotojo instrukcijas,
ehketesmspe\ u

. Gauk\te specwalq mokqu kalp ji tmkama\

Su vast\ \Lp.nsuml\ su fuo susaum rizika.
ET KURIO IS SIU JSPEJIMU NEF MS MAS GALI
SUKELTI SUNKIUS SUZALOJIMUS ARBA MIRT).

ATSEKAMUMAS IR ZENKLINIMAS
(A) Gamintojo identifikavimas (B) Modeli
\denlmkawmas (C) Minimalus alsparumas trakiui

Pandos numens (2E2J Pzagammlmo dala F) EN 354:

nolmkuomk is\a\ aosé& Takomalie &

Helsinkis, Suomija, Tel. +358.9. 696361 G Pne§
naudojima atidziai perskaitykite mshukcuq
Nurodymas tik vienam naudotojui (1) Pmduk\o
etiketes vietos

NAUDOJIMO SRITIS

Siasmenine apsau«;une&S inga (AAP) skirta

apsaugai ir kritimo IS aukscio prevenm]a\ kai | ||

naudojama laikantis Siose instrukcijose aprasyty

standarty ir procedary. Ji neturi bati naudmama

nesual\kam nustatyty apribojimy arba ne pagal
askir

. Stat\ne I—(I]\m’ia kaip dirzas pagal standarta EN

. Stat\ms\ Ianyardas kag: \alkmas inkarinis jtaisas
pagal standarta EN
. Dmam\msl |anyardas kaip wve pagal standarta
N 354: 2010

Dmam\ms I Iarrl\}/ardas ka\B laikinasis inkaro
jtaisas pagal
. Dmam\ms 'Bullnose Lanyard" kaip tvirtinimo
dirzas pagal standarta EN 354: 2010
Atsakomybe
Veikla, susijusi su smﬂmeta\so naudojimu, i$
esmes yra pavojinga. Naudotojas prisiima vis
rizikg ir a\sakom{be uZ bet kokig zalq suzalojimus
ar mirtj, kurie gali jvykii netinkamai naydojant S
jrenginj arba netinkamai jj naudojant, Swukumentq
pardavejas tun pate\kl\ naudotojui atitinkamos
Salies kalba ir laikyti kartu su jranga, kol ji
naudojama. Laikykites atitinkamy nacmnahmq
taisykliy.
Siose instrukcijose paaiSkinama, kaip teisingai
naudoti jranga. Jspejamaisiais simboliais
informuojama apie Kai kuriuos gahmus pavojus,
SUSIJUSILS SU jasy jrangos naudojimu, taciau Visy
Lu aprasyti nemanoma JuS esate atsakingi uZ tai,
ad atsizvelgtumete j kiekvieng jspéjima ir
tinkamai naudotumeeﬂam a et koks neunkamas
Sios jrangos naudojimas sukels papildomy pavojy
Jei kyla Klausimy arba sunku suprasti Sias
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instrukcijas, kreipkites j CMC. Atnaujinimy ir
papildomos informacijos ieSkokite cmcpro.com.
Pries naudodami $ig jranga privalote:

. Perskailykile ir supraskite $ias instrukcijas ir

Gauklle specwalq apmokyma ir g‘ykne
kompet encuos Imkama\ i nauuJ

Supraskite ir pnsum’kne sutuo susquswa nz\ka

Turekite gelbejimo plana, kaip elgtis bet kokiais

nen:imaly\a\s atvejais, kurie gali kilti naudojant
rietais:

Eukne mediciniskai tinkami uzsiimti veikla
aukStyje ir gebekite patys kontroliuoti savo
sau umq ir avarines snuacuas
«_Patikrinkite jranga p! #
ISPEJIMAS Naudmmas IUH uzt\knnt\ ad, atekus
] asmeniniy apsaugos priemoniy sws\ema
géahma nedelsiant, saugiai ir veiksming:
sigelbeti. Nej lejudantis pakibimas saugns dirZuose
g’ah sukelti sunkius suzalojimus arba mirtj. Venkite
ilgesnj laika kabolti be atramos ant dirzo

NOMENKLATORA

(A) Etikete (B) Struktarinis susiuvimas (keliose
vietose) (C) Susitraukiantis vamzdelis (D) Antpirstis
(E) I varz\ojun%\amoﬂ akute ?F ) "Bullnose" dirzy
Jung\amosmsa utés (G) "Bullnose" ne dirzy
Jungiamoji akute

TIKRINIMAS, TIKRINTINI PUNKTAI
Patilrinimas
Naudotojy sau%( ja priklauso nuo jrangos vientisumo,
Jranga turf bati ruopscla\ tikrinama pries pradedant
3 naudot rpne el 0 kiekvieno naudojimo. Be
0, ne reciau kai Zmeneswq(prlklausoma\
nuo gaholanfflq| we\os teises akly ir naudoji g
salygy) kompetentingas asmuo turi atlikti issamy
perlndlm patikrinima. Vadovaukités patikrinimo
i ocedaromis, kurias rasite cmcpro.com
atikrinimo rezultatus jrasykite ir iSsaugokite
patikrinimo kontroliniame SaraSe. Jei gaminys
neatitinka patikrinimo reikalavimy, “ re\k\a isimti i§
eksploatacijos ir atitinkamai uaz¥
sunaikinti, kad baty uzkirstas kelias to\esmam
naudo]\mu

Eksploatavimo trukme / iSemimas iS apyvartos
Iranga galioja 10 mety nuo paﬁammlmo datos,
nurody l0s gaminio etiketéje. Nusidevejimas lalp
at priklauso nuo eksploatavimo salygy, naudojimo
lygio ir aplinkos salygy. Saugokite nuo astriy
briauny, atviros liepsnos, ekstremaliy uemluru
ultravioletiniy spinduliy, cheminiy
alyvy, dregmes ir mechaninio poveikio. Krl \mo
apkrova arkitas isskirtinis jvykis gali lemti, kad po
vienkartinio naudojimo ah {ekti nutraukti
naudojima. Bet kokios at EJDHeS del jo vientisumo
yra priezastis jj iSimti 1§ apyvartos. Jei gaminys
nebetinkamas naudoti. jis turi bati iSimtas i$
eksp\uataouus ir atitinkamai pazenkhmas arba
sunaikintas, kad baty uzkirstas kelias tolesniam jo
naudoumul
Gaminys turi bati nebenaudojamas, kai:
Jis pasieke 10 mety amziaus riba.
jis patyre didelj jvykj (kritima, smagj ir pan.).
Jis buvo veikiamas ekstremalios aplinkos (asfrios
hnaunos auksta temperatara, korozine aplinka ir 1.
) arba buvo uzterstas (cheminéemis medziagomis
irt

Jls_n_ews\a\ko patikros arba kyla abejoniy del jo
ikimumo.

Jo naudojimo istorija neaiski

CMCPRO.COM
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Jis pasensta del teises akty, standarty, technikos

ar suderinamumo pokyCiy.

Pries kiekviena naudojima

o Patikrinkite Eamin‘. ar néra nusidevejimo
pozymiy, js} amaml struktarines siales, virves
apvalkala Ir virves Serdj.

. Lsnikinkne‘ kad gaminio etiketé yra jskaitoma.

« Patikrinkite, ar néra nevarumy ar pasaliniy
objekty, kurie gali tureti jtakos normaliam
veikimui (pvz., smelis, smelis ir pan.)

Naudojimo metu

Nuolat

Stebekite gaminio bakle. Jrangos veikimui gali

tureti jtakos tokie pavojai kaip ekstremalios

temperataros, astrios briaunos, cheminiai
reagentai, elekiros [aidumas, pjovimas, dilimas,
klimato poveikis ir Svytuoklinis kritimas.

Jvertinkite aplinkos salygas. Drégna ar

apledejusi aplinka gali’ pakeisti gaminio savybes.

Patikrinkite tvirtinimo tasky ir jungiy su kifa

sistemos jranga bukle. Jsitikinkite, kad visi

sistemos jrenginiai yra tinkamai iSdestyti vienas
kito atzvilgiu. )

Jungtys turety bati kraunamos stipriausia

orientacija.

NeSiojimas, prieZidra, saugojimas ir

transportavimas

Laikymas - Laikykite vesioje, sausoje ir tamsioje

vietoje. Venkite cheminiy medziagy, dregmes ir

tiesioginiy saules spinduliy. Laikykite be
mechanines apkrovos, atsirandancios del
uzstrigimo, spaudimo ar jtempimo.

Transportavimas - Saugokite nuo tiesioginiy

saules spinduliy, cheminiy medziagy, purvo ir

mechaniniy pazeidimy. Siam tiksluf reikety
naudoti apsauginj maiSelj arba talpykla

Dziovinimas - dziovinkite kambario

temperataroje nuo 10 °C iki 30 °C, venkite

tiesloginiy sauleés spinduliy, niekada
nenaudokite dziovyklés ar tiesioginio karscio.

Valymas - suteptus gaminius skalbkite Svariame

Siltame vanqeny{e arba naudokite Svelny bekvapj

muila. Vienkite plovikliy. Gerai nuplaukite.

Dziovinkite kambario temperataroje nuo 10 °C

iki 30 °C, venkite tiesioginiy saules spinduliy,

niekada nedziovinkite dziovykléje ir nenaudokite

I\eslo%lmo kar¢io. Nenaudokite sléginio

ploviklio. .

Pagrindines medziagos:

o Dinaminis |-lingas: nailonas

o Statinis \r\intas poliesteris

«_Dinaminis "Bullnose Lanyard" nailonas

SPEJIMAS: nesilaikant Siy instrukeijy gali kilti

pavojus gyvybei

Garantija ir remontas

Jei jusy CMC gaminys turi defekty del gamybos ar

medziagy, kreipkneslé CMC klienty aptamnavimo

skyriy el. paStu info@cmcpro.com, kad gautumete
informacijos apie garantijg ir aptamavima.

CMC garantija netaikoma zalai, atsiradusiai del

netinkamos prieziaros, netinkamo naudojimo,

pakeitimy ir modifikaciju, atsitiktinjo sugadinimo ar
nataralaus medziagos suirimo per ilgesn;j
naudojima ir laika.

Be rastiskos gamintojo rekomendacijos jrangos

ne?a\lma kaip nors modifikuoti ar keisti ta:f)‘ kad

baly galima pritvirtinti papildomas dalis. Jei
originalios sudedamosios dalys modifikuojamos
arba i§ gaminio pasalinamos, gali bati apribojami
jo saugos aspeklai.

Visus remonto darbus turi atlikti gamintojas. Visi

kiti darbai ar pakeitimai panaikina garantija ir

X CMC

atleidzia CMC nuo bet kokios gamintojo
atsakomybes.

KOMPATIBILUMAS

Su 8iuo gaminiu naudojama jranga turi atitikti jasy
jurisdikcijos ir (arba) Salies teises akly )
reikalavimus. Sistemos komponentams jungti
naudokite tik EN 362 jungtis. Asmeninés apsaugos
nuo kritimo sistemos turi atitikti EN 363

Derindam\véé gaminj su kita jrangair (arba)
naudodami $j gaminj gelbéjimo ir (arba) kritimo
stabdymo S\stemog‘e. naudotojai pries naudodami
gaminj turi suprasti visy sudedamyjy daliy
instrukcijas ir jy laikytis, kad uztikrinty, jog Siy
ammm»sau?os aspekai netrukdyty vienas kitam.

is gaminys furety bati naudojamas tik kartu su CE
Zenklu pazymétomis asmemm;ﬂ apsaugos
priemoniy sudedamosiomis dalimis,
apsauganciomis nuo Kritimo is aukscio.
ISPEJIMAS: derinant kita jranga su $iuo gaminiu,
Elah kilti pavojus ir gali sutrikti jos veikimas.

laudotojas prisiima visa atsakpmybi uz
nestandartinj Sio gaminio ar pridety komponenty
naudojima.

Dirzas EN 354: 2010

Gelbejimo arba kritimo sulaikymo sistema:
Pﬂ(ung\mas prie ge\béi\mo arba kritimo stabdymo
sistemos pagal standarta EN 363 atliekamas prie
saugos dirzy kritimo stabdymo tvirtinimo tasky;
naudokite tik jungtis, atitinkancias standarto EN 363
reikalavimus.

EN 362. Su kritimo stabdymo sistema galima
naudoti tik visa kana der’l‘g\anclus dirzus,
atitinkancius standarta EN 361

ISPEJIMAS: Nenaudokite kaip kritimo stabdymo
sistemos dalies be energijos sugeriklio.

Irengimas - dirZas su energijos sugerikliu
« Bendras su enev%ijos_ sugérikliu sujungto dirzo_
ilgis (jskaitant antgalius ir jungtis) neturi virsyti 2
metry (80 coliy). . ) :
Darbo zonoje po naudotoju turi bati pakankamai
laisvos erdves, kad baty iSvengta susiddrimo su
zeme ar kita kliatimi kritimo kelyje.
Kai naudojamas su energija sugerianciu dirzu,
turi bati laikomasi energija sugeriancio dirzo
gamintojo instrukcijy.
'%mkne dirzg P_rie_ energija sugeriancio dirzo
N ungtimi

.
o

su 5
Naudojant suderinama EN 362 jungtj, prie vieno
energija sugeriancio virvelio galima prijungti du
virvelius ir sukurti energija sugeriancia Y formos
virvele,
Nepritvirtinkite nenaudojamo energijg
sugeriancio Y formos dirzo galo prie dirZo.
Nenaudokite dviejy Iyg\_agreéwai_su{ung]q dirzy,
ﬁl abiejuose yra energija sugeriantis dirzas.
enaudokite “Bullnose" pavadelio su energijos
sugerikliu
Naudojimas - tik dirZas
Jei pries pradedant darba atliktas rizikos
vertinimas rodo, kad krovinys gali bati
kraunamas per krasta, reikia imtis atitinkamy
atsargumo priemoniy.
Netoli kritimo pavojaus vietos dirzo laisvumas
tureéty buti kuo mazesnis.
Dinaminio | virvelio ir dinaminio virvelio su buku
EHEKIU atveju venkite kritimo galimybiy, kai
ritimo koeficientas yra 0,5 arba didesni:
Jei tai statinis I-linijinis dirzas, venkite kritimo
otencialo. X o
onkretas nurodymai dél dinaminio virvelio
“Bu\lnuse_Lané@m . .
Nejtempkite abiejy kojy prieSingomis kryptimis.

7 arba darbo padéties nustatyma
Prijungti dirZa prie viso kano sauﬂus dirzy (EN
361), sedynes saugos dirzy (EN 813) arba dirzo,
skirto sula\K}(m_m ir darbo padeciai nustatyti (EN
358), ventralinio (centrinio) tvirtinimo tasko. Sis
tvirtinimo taSkas nefinka kritimo stabdymui
Laikinasis tvirtinimo jtaisas EN 795/B: 2012
Naudokite tik EN 362 reikalavimus atitinkancias
Jungtis. Naudokite tik tuos inkaravimo taskus, kurie
atitinka standarta EN 795/B: 2012 (maziausias
inkaro stipris 12 kN arba 18 kN nemetaliniams
mkarams{l

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS: LANYARDS
EN 354:2010

Irengimas - tik dirZas

« Pritvirtinkite dirza prie asmeniniy apsauginiy
priemoniy jungties tasko, pvz., kratinkaulio arba
pilvo struktariniy tasky. Dinaminj I-lingg ir
statinj I-linga prie dirzo galima p}r\]ung\ﬁ)et
kuria Jungiamaja akimi. Dinaminio virvelio
"Bullnose Lan{ard“ atveju Abi dirzo jungiamosios
akutes turi bati prijungtos prie to paties dirzo
asmeniniy apsaugos priemoniy prijungimo

taSko

Naudokite EN 362 jungtj, pvz., uzrakinama
karabing arba greitaja jungtj (Q klase]
Anggwrﬁéia\ yra keiciami, naudokite tinkamo =
d% izio antpirstj, atitinkantj sumontuotos jungties
skerspjavj.

Galutinio naudotojo pasirinkimu plastikinius
antpir§ius jsiatose junglyse galima nuimti
Norint naudoti kaip kritimo stabdymo sistemos
dalj, turi bati naudojamas energijos sugeriklis.
Lynai neskirti naudoti su apjuosiamuoju ar
duslintuvu.
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k geriausia prakiika:

Kojos sukonfigaruotos taip, kad eity per

viduriuka ir sudaryty kilpa aplink asmeniniy

apsaugos priemoniy jungfj.

Jei kojeles baty jtemptos prieSingai, apjuosimo

jtaisas skirtas uzkirsti kelia katastrofiskam
edimui.

Norint nustatyti darbo padetj, vieng KOF galima

apvynioti aplink daikta ir prijungti atgal prie

buliuky, naudojant PPE jungtj.

Fquka[wuse gali bati naudojamas kaip sujungimo
iaSkas

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS: LAIKINASIS

INKARO |TAISAS
EN 795/B: 2012
Irengimas
« Inkaro jtaisus turi montuoti tik kompetentingi
asmenys arba organizacijos. .
Jrengimas turi bati tinkamai patikrintas atliekant
analize arba bandymus.
Patikrinkite atramos, prie kurios tvirtinamas
inkaras, vientisuma (pvz., sienos, sijos ir pan.).
Patikrinkite dokumentus, kuriuos montuotojas
turi galfiwkll po montavimo (EN 795/B:2012 - A2

rieaas)

ekomenduojama, kad ant inkaro J:a_iso bty
pazymeta kito arba paskutinio patikrinimo data.
Laikinieji inkaravimo jtaisai turi bati \édeslztl
aplink tinkamos formos inkara, galintj iSlaikyti ne
maziau kaip 12 kN. Dél astriy briauny, briauny
ir gniuzuly gali smarkiai sumazeti vientisumas.
Je reikia, inkaro sudedamosios dalys turety biti
uzdengtos tinkamomis apsaugomis.
Bendrosios instrukcijos
o Inkaro jtaisas skirtas naudofi tik vienam

asmeniui

CMCPRO.COM
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o Inkaro jtaisas turj bati naudojamas tik asmeninei
apsaugos nuo kritimo jrangai, o ne kelimo

ranga
haudo]an kalp kritimo stabdymo sistemos dalj,
naudotojas turi bati aprapintas priemonemis,
leidzianCiomis apriboti didziausig dinamine
jéga, veikiantia naudotoja stabdant kritima, iki
ne daugiau kaip 6 kN.

o Didziausia inkaro bta\so deformacija esant 6 kN
Dinaminiai lynai: 25 %Statiniai lynai: 10%

JRANGOS JRASAI
Naujausia asmeniniy apsaugos priemoniy
tikrinimo formy Versija rasite cmepro.com.

Darbibas, kas saistitas ar §is ierices lietosanu, p&c
butibas if bistamas. Lietotajs uznemas visus riskus
un atbildibu par jebkadiem I ojajumiem, traumam
vai navi, kas var rasties Sis ierices nepareizas
ljetosanas laika vai pac tas nepareizas lietoSanas.
So dokumentu attiecigas valsts valoda lietotajam
izsniedz mazumtirgotajs, un tas jaglaba kopa ar
iekartu, kamer ta tiek lietota. leverojiet attiecigos
valsts noteikumus.

Saéas instrukcijas ir izskaidrota pareiza iekartas
ligtosana. Bridinajuma simboli informe par dazam
iespejamam briesmam, kas saisitas ar jasu
iekartas lietoSanu, tacu nav iespejams aprakstit
visas §is hnesmas Jas esat atbildigs par katra

Ials
uzregistruokite asmeniniy apsaugos priemoniy
tikrinimo rezultatus.

PAPILDOMA INFORMACIJA

Batina perskaityi 1speJamuosms uzraus ir
instrukcijas bei jy laikytis

Atitikties deklaracija

"CMC Rescue, Inc." patvirtina, kad Sis gam\né
alitinka esminius reikalavimus ir ahtmkamas S
reglamenty nuostatas. Originali deklara
Conformity can be downloaded at cmcpro com

BRIDINAJUMS

Darbibas, kas saistitas ar § aprikojuma lietoSanu, ir

bistamas Pec batibas. Jas esat atbildigs par savu

ricibu un [emumiem. Pirms §i aprikojuma

lietosanas jums:

. Ja\z\asaun a\z volheloSanas instrukcijas,
etiketes un ma]

. Iepa[sl\etles arta |esue|am un ierobezojumiem.

. Ieg{usl\et pasu apmacibu par ta pareizu

. |zurot|el un \enemlel ar {o saisfitos riskus.
EBKURA IDINAJUMIEM
NE‘IEVEROSANA VAR \ZRAIST SMAGAS TRAUMAS

/@roSanu un pareizu lekartas

lietosanu. Jebkada nepareiza §t aprikojuma

lietoSana radis papildu briesmas. Ja rodas
jautajumi vai gratibas saprast §is instrukcijas,
sazm\eﬂes ar CMC. Parbaudiet cmepro.com, lai
iegatu atjauninajumus un papildu informaciju

Pirms $i aprikojuma lietoSanas:

. Lzladswet un \zpvohel §7s instrukcijas un

i

. Iegushe\ wpasu apmacibu un kompetenci ta

Farewza\ ligtosanai.

 |epazistieties ar ta iespajam un ierobezojumiem.

 Izprotiet un pienemiet ar to saistitos riskus.

o Irizstradats glab3anas plans, ka rikoties
arkartas situacijas, kas varétu rasties ierices
ligtosanas laika.

« Jabat mediciniski piemérotam darbibam
augstuma un spejigam kontrolet savu drosibu
un arkartas situacijas.

« Parbaudiet aprikojumu pirms un p&c he\osanas

BRIDINAJUMS: Lietotajam |rJanodros‘ma ka

gadijuma, |a cilveks iekrt IAL sistema, glabSana

var notiki nekavajoties, drosi un efektivi. Nekustiga

Pakarsanas drodibas jostas var izraisit smagas

raumas vai navi. lzvairieties no ilgstosas karasanas
bez atbalsta Cetrpunktu drodibas jostas.

NOMENKLATORA
EA% Etikete (B) Strukturalas Suves (vairakas vietas)

MBA C) Sarausanas caurulites (D) Uzpirkstenis
Iisila(g“l: iy MAR‘;(E,\JAE%E (E) l-virves sawenOéuma acs éF ) Bullveida siksnu
%C; Minimala parrausanas izturiba (D) Sosastla savwenmun)wa glcjg/el aar siksnam
Parl ijas numurs (E) Razodanas datums (F) EN 354
201 ESN 795/B: 012 SGS Fimko Ltd ntmed PARBAUDE, PARBAUDAMIE PUNKTI

N

uzmani uz\asmtmslvukc& 3 0ra

we‘nam ietotajam (1) Produkla etiketes atrasanas
as

LIETOSANAS JOMA

Sis individualas aizsardzibas lidzeklis (IAL) ir
paredzéts aizsardzibai un kritienu novérsanai no
augsluma jato lieto saskana ar $aja instrukcija
apraksitajiem standartiem un procedaram. To
nedrikst izmantot, neievérojot tam noteikios
ierobezojumus, vai citiem mérkiem, kas nav tam
paredzetie.

%E}a{ioské |-siksna ka aukla saskana ar EN 354

Statiska |- La?\}/ard ka paga\du enkurierice
saskana ar EN 795/8: 201
Dmam\ska |-Lanyard ka virve saskana ar EN

Dmam\ska I-| Lanéard Kadzaga\du enkurierierice
saskana ar EN 7
X]Hamlc Bul\nose Lanyard ka virve saskana ar

Athildiba

X CMC

Parbaud

totaja drodiba ir atkari
mlegma\es lekartas rt rhauda pirms
nodoSanas ekspluataci @ art pirms un pec
katras I\em?,anas Turklat vismaz reizi 12 menesos
(atkariba no spel‘m esasa]\em vietejiem

el

Fersuna Veic detahzetu penod\sku parbaudl
leverojiet pavbaudes'groceduvas kas plemamas
vietné cmcpro.com. Parbaudes rezultatus
registrejiet un saflabauet parbaudes
kontrolsaraksta. Ja razojums neiztur parbaudi, tas
jaiznem no eksp\ualacl]as un attiecigi jamarkeé vai
Jaiznicina, lai noverstu ta turpmaku izmantosanu
Ekspluatacijas laiks / iznem3ana no ekspluatacijas
lekartas darbm ir 10 gadi no izgatavosanas
datuma, kas n ts uz produkia etiketes.
Derguma terming ir atkarigs arf no eksplu
apstakjiem, lietosanas fimena un vides apstakliem.
Azsargajiet no asam malam, atklatas liesmas,
ekstremam temperataram, UV stariem, kwmlskam
vielam, egam mitruma un mehaniskas fedarbibas.
Kravas kritiens vai cils arkartejs gadijums var
novest pie iznemsanas no ekspluatacijas pec
vienreizéjas lietosanas. Jebkuras bazas par tas

prikojuma
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\nlegmall ir iemesls tas iznem3anai no
ekspluatacijas. Ja \zslrada jums ir iznemts no
ligtosanas, tas ir 1o ekspluatacijas un
marke vai Ja\mucma i noverstu ta
turpmaku izmantosanu.

lzstradajums ir jaizsl&dz no ekspluatacijas, ja:

Tas ir sasniedzis 10 gadu vecuma ierobezojumu.

tas ir bijis paklauts nap\elnam negadijumam

(kritiens, trieciena slodze utt.).

tas ir bijis pakjauts ekstrémas vides iedarbibaj

(asas malas, augstas temperataras, koroz\/a vide u.

©.) vai piesarnots (kimiskas vielas u.

tas nav mureﬂs parbaudi vai ir radusas saubas par

ta uzticamil

Ta liet osanas Vasture i neskaidra.

Tas noveco liesibu aktu, standartu, tehnikas vai

savietojambas izmainu dé|

Pinms katras lietoSanas

 Parbaudiet, vai uz izstradajuma nav nodiluma
pazimju, tostarp strukturalo Suvju, virves apvalka
un virves serdes.

. Pa‘rbaudlel vai izstradajuma markejums ir
salasam:

o Parbaudiet, vai nav nefirumu vai sveskermenu,
kas var istekme vai traucet normalu darbibu
(piemeram, smiltis, smiltis utt.)

ListoSanas laika

Nepartraukti:

o Uzraugiet izstradajuma stavokli. lekartas

darbibu var ietekmet tadi apdraudejumi ka

ekstremalas Iemﬁeraluras asas malas, kimiskie
gent, elektriska va(nsPeja griesana,
nodilums, kiimatiskie ag i un svarsta kritieni.

Novertéjiet vides apstakus. Mitra vai apledojusi

vide var mainit produkta ipasibas.

Parbaudiet stiprinajuma punklu un savienojumu

ar citam sistemas iekartam stavokli.

Parligcinieties, ka visas sistemas igkartas ir

pareizi nowe\olas viena attieciba pret otru.

« Savienotaiji jaiekrauj spacigakaja orientacija

Pamésagana, apkope, glaba¥ana un

transporteSana

Uz?labasana uzglabat vésa, sausa un uméa

viela. [zvairities no kimiskam we\am m\ ruma

un tiesiem saules stariem. Uzglabat be:

mehaniskas spriedzes, ko izraisa a\zkersanas

spiediens vai sasprindzinajums.

Transportesana - Sargat no tiegiem saules

stariem, kimiskam vielam, netirumiem un

mehamsklem bojajumiem. Sim nolakam

[aizmanto aizsargmaiss vai konteiners.

Zavedana - 7avejiet istabas Iemperatuva no 10°

C lidz 30° C, izvairieties no tieSiem saules

stariem, nekad neliet ojiet velas zavetaju vai

{iesu karstumu.

TiriSana - nefirumus mazgajiet fira silta adent

vai lietojiet maigas ziepes bez smarzas.

lzvairieties go maz?asanas lidzekjiem. Labi
izskalojiet. Zavajief istabas temperatara no 10°

C lidz 30° C, izvairieties no tieSiem saules

slanem nekad nelietojiet velas Zavetaju vai

|esu karslumu Neizmantojiet spiediena

az03ta|u.
Ga\veme maleriali:
 Dinamiska |-saite; neilons
o Statiska |-stiening: poliesteris
o Dinamiska buljveida aukla: neilon
BRIDINAJUMS: So noradijumu nelsvevosana var
apdraudet dzivibu.

Garantija un remonts
Ja jasu CMC izstradajumam ir defekts, kas radies
apstrades vai materialu del, ladzu, sazinieties ar

CMCPRO.COM
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CMC Klientu atbalsta dienestu pa e-pastu
info@cmepro.com, lai sanemtu garantijas
informaciju un servisa pakalpojumus.
CMC garantija neattiecas uz bojajumiem, kas
radusies nepareizas kopsanas, nepareizas
I\e osanas, parveidosanas un modmkacuas
lejausu bojajumu vai materialu dabiskas
abruksanas de ilgstosas lietodanas un \a\ka gaita.
Iekanu nedrikst nekada veida parveidot vai
parveidot, lai pie tas varétu DIESI\EHHEI papildu
detaJas bez razotaja rakstiska ieteikuma. Ja
originalas sastavdalas tiek parveidotas vai
nonemtas no izstradajuma, ta droSibas aspekti var
ikt ierobezoti
Visus remonta darbus veic razotajs. Visi citi darbi
vai modifikacijas anule garantiju un atbrivo CMC
ka razotaju no jebkadas atbildibas un atbildibas.

KOMPATIBILITATE
lekartam, kas tiek izmantotas kopa ar $o produktu,
jaatbilst jasu jurisdikcija un/vai valsh speka
esosajam normativajam prasibam. Sistemas
komponentu savienosanai |zmantouet tikai EN 362
savienotajus. Individualas aizsardzibas pret
kritieniem sistemam jaatbilst EN 363 prasibam.
Kombingjot S0 razojumu ar citu aprkolumu un/vai
lietojot S0 razojumu glabSanas/kritien:
aizturéSanas sistema, lietotajiem pums lietoSanas
jaizprot visu sastavdalu mstrukm]as un tas
jaievero, lai nodrosinatu, ka So izstradajumu
rosibas aspekli cits citam netrauce. So
drikst lietot tikai kopa ar IAL
sastavdalam, uz kuram ir CE simbols, lai
aizsargatu pret kritieniem no augstuma,
Bridinajums: sawenogo\ citu aprikojumu ar $o
izstradajumu, var rasties briesmas un var tikt
apdraudeta ta funkcionalitate. Lietotajs uznemas
visu atbildibu par & izstra d ma vai pievienoto
komponentu nestandarta lietosanu.
Kakta siksna EN 354: 2010
Glab3anas vai kritiena aizturéSanas sistema:
Drogibas jostu savienoSana ar glab3anas vai
kritiena aizturésanas sistému saskana ar EN 363
notiek pie drosibas jostu kritiena aizturé3anas
suprmaKuma punktiem; izmantojiet tikai
savienotajus, kas atbilst standartam EN 363.
EN 362. Kopa ar kritiena aizturéSanas sistemu
drikst izmantot tikai pilnas virsbaves drosibas
jostas saskana ar EN 361
BRIDINAJUMS: Neizmantojiet ka daju no kritiena
apluresanas sistemas bez energijas absorbcijas
erices.
lerobezojumi vai darba pozicionésana:
Savienojiet auklu ar pilna kermena drosibas jostas
5 sedekja drosibas jostas (EN 813) vai
|er0bezula}slstemas un darba pozicionasanas
jostas (EN'358) ventralo (centralo) stiprinajuma
Eunk\u is stiprinajuma punkis nav piemérots
ritiena apturésanai
Pagaidu stiprinajuma ierice EN 795/B: 2012
Izmantoﬂe\ I\kal sawenolajus kas atbilst
standartam EN 362. Izmantojiet tikai tadus
enkurpunklus kas atbilst standartam EN 795/B:
2012 (minimala enkuru stipriba ir 12 kN vai 18 kN
nemetala enkuriem).

LIETOSANAS INSTRUKCIJA: LANYARDS

EN 354:2010

UzstadiSana - tikal slksna

« Piestipriniet auklu pie getrpunktu siksnas
savienojuma punkia, piemeram, pie krasu vai
vedera strukiuralajiem punktiem. Dinamiskajai |-
virvitei un statiskajai |-virvitei pie cetram
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savienojuma acim. Dinamiskajai buljveida auklai
bas savienojuma acis ir japievieno vienam un
lam paSam PPE savienojuma punktam uz
elrpunktu siksnas.

zmantojiet EN 362 savienotaju, pieméram,
ulokeéanas karabini vai atro savienojumu (Q

\

zp\r stites ir nomainamas, izmantojiet

uzstadita savienotaja skevsgnezumam atbilstosa

izméra uzpirksfrti.

Péc %s\a ligtotaja izveles plastmasas

uzpirkstites ieSatajos savienotajos var nonemt.

Lai izmantotu ka daju no kritiena apturesanas

sistemas, jaizmanto energijas absorbétajs.

Virves aki nav paredzéti apkares aka vai droses

aka lietojumiem.

Uzstadi¥ana - aukda ar energijas absorbataju

« Arenergijas absorbétaju sawenolas auklas
kopejais garums (ieskaitot gal
saﬂen)olams) nedrikst parsmeg\ 2 me\vus 80

« Nepieciesamajai brivai vietai darba zona zem
lietotaja jabat pietiekamai, lai izvairitos no
sa(‘iursmes ar zemi vai citiem Skers|iem kritiena

. L\etowl kopa ar energiju absorbejosu auklu,

o jaievero razo\a|a nmadw]um\ par energiju
absorb&joso auk

« Savienojiet auk\u ar energiju absorb&joso auklu
ar EN 362 savienotaju.

« Izmantojot saderigu EN 362 savienotaju, ir
iespejams savienot divas auklas ar vienu
energlju absorbejosu auklu, lai izveidotu
energiju absorbéjosu Y veida auk\u

« Energiju absorbejoas Y-veida al
neizmantoto galu nepiest |pnme| ple Celvpunklu
siksnas.

« Neizmantojiet divas auklas para\eh ja abas ir
aprikotas ar energijas absorbe

« Neizmantojiet Bullnose auk\u ar energuas
absorbetaju

LietoSana - tikal aukla

 Ja pirms darba uzsak3anas veiklais riska
novertejums liecina, ka ir iespéjama iekrausana
pari Ta ai, javeic ameugl piesardzibas

EE]

o Kritiena bnesmu tuvuma lidz minimumam
jasamazina auklas valiguma daudzums.

« Dinamiskajai I-veida virvei un dinamiskajai
buleewda virvei jaizvairas no kritiena pmenclala
ja kritiena koeficients ir 0,5 vai lielaks.

o Statiskajai |-virvitei jaizvairas no kritiena

ala.
potenciala.
. Lpa”sas mstrukcuas dinamiskajai auklinai ar
Ujve

. Nenovwlk\ abas kaJaS prete|os virzienos.

o leteicama labaka prat

 Lai izveidotu cilpu ap IAL savienotaju, kajas
jakonfiguré ta, [ai tas izietu cauri "bullnose"
vidusdalai un veidotu cilpu ap IAL savienotaju.

 Gadijuma, ja kajas batu preleﬂ nospriegotas,
apkares akis i paredzets, lai noverstu
katastrofalu bojajumu.

 Darba pozicionesanai vienu kaJu var aptit af
kadu priekSmetu un savienot atpakaj ar bullnose,
izmantojot PPE savienotaju.

« Bullnose var izmantot ka savienojuma punktu.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA: PAGAIDU
ENKURA IERICE

EN 795/B: 2012

UzstadiSana

« Enkuru ierices drikst uzstadit tikai kompetentas
Dersonas vai organizacijas.
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o UzstadiSana i pi
analizi vai testesanu.

Parbaudiet balsta, pie kura enkurs ir
piestiprinats (p\emeram sienas, sijas utt.),
Integritati.

Parbaudiet dokumentaciju, kas jauzrad
uzslzau‘lafm pec uzstadisanas (EN 795/8 2012

parbauda, veicot

leteicams, lai uz enkurierices batu noradits
nakamas vai pedejas parbaudes datums.
Pagaidu enkurierices janovieto ap piemérotas
formas enkuru, kas spej izturét vismaz 12 kN.
Integritati var krasi pashkhnal asas malas, izcilni
un saspiesana,

Vajadzibas gadijuma enkuru sastavdajas
janosedz, |zmanto|nl piemérotus
aizsarglidzek|us.

Visparigas instrukcijas

o Enkura ierice ir paredzeta tikai vienas personas
ligtoSanai

Enkura jerici drikst izmantot tikai personigajam
pretkritiena aizsardzibas aprikojumam, nevis
pacelSanas apriko lfuma
Ja to izmanto ka daju no kritiena apturesanas
sistemas, lietotajs jaapriko ar lidzekliem, kas
erobezo maksimalo dinamisko speku, kas
iedarbojas uz lietotaju kritiena apturéSanas laika,
neparsniedzot 6 kN.

Maksimala stiprinajuma ierices deformacija pie

Dinamiskas virves: 25%Statiskas virves: 10%

APRIKOJUMA UZSKAITE

IAL parbaudes ve\dlagu |aunaku versiju atrodiet
vietne emepro.com. Regist reg\e IAL parhaudes
rezultatus, izmantojot 0s tieSsaistes dokumentus.

PAPILDU INFORMACIJA

Jalasa un jaievero bridinajuma uzraksti un
instrukcijas.

Atbilstibas deklaracija

CMC Rescue, Inc. apliecina, ka Sis izstradajums
atbilst bul\ska]am prasibam un atiecrgajiem ES
regulu noteikumiem. Atbilstibas deklaracijas
originalu var lejupieladet vieiné cmepro.com.

AMARAN

Aktiviti yang melibatkan pengqunaan peralatan ini
sememanlgnya berbahaya. Anda bertanggungjawab
atas tindakan dan kepufusan anda sendiri. Sebelum
menggunakan peralatan ini, anda mesti

. Baca dan fahami arahan pengguna, label dan
. Blasakan diri anda dengan keupayaan dan
hadnya.
. Dapa kan Ia ihan khusus dalam penggunaan
. aham\ dan terima r\5|kohﬁter\|bat
KEGAGALAN UNTUK MEM MANA-MANA
AMARAN INI BOLEH MENGAKIBATKAN
KECEDERAAN PARAH ATAU KEMATIAN.

KEBOLEHKESANAN & TANDA
EA% Pengena\an Pengilang (B) Pengenalan Model
C) Keku: aan pecah minimum (D)

94 696361(6) Bac:
dengantelm sebelum D\gunakan(HEPel njuk
pengguna tunggal sahaja (1) Lokasi Label Produk

BIDANG PERMOHONAN

CMCPRO.COM
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Peralatan Pelindung Diri (PPE) ini direka untuk
perlindungan dan pencegahan jatuh dari ketinggian
apabila digunakan mengikut piawaian dan prosedur
yang diterangkan dalam arahan ini. la tidak boleh
digunakan d luar hadnya, atau untuk apa-apa
tujuan selain daripada yang dimaksudkan.
I—Langavd Statik sebagai Lanyard mengikut EN
354:2010

|-Lanyard Statik sebagai Peranti Sauh Sementara
mengikut EN 795/B:

I—Langavd Dinamik sebagai Lanyard mengikut EN
354:2010

|-Lanyard Dinamik sebagai Peranti Sauh
Sementara mengikut EN 795/B: 2012
Lanyard Bullnose Dinamik sebagai Lanyard
mengikut EN 354: 2010

Tanggungjawab
Aktiviti yang melibatkan penggunaan peranti ini
sememangnya berbahaya. Pengguna hendaklah
menanggung semua risiko dan tanggungjawab
untuk sebarang kerosakan, kecederaan atau
kematian, yang mungkin berlaku semasa atau
berikutan penggunaan peralatan ini yang salah.
Dokumen ini mesti diberikan kepada pengguna
oleh peruncit dalam bahasa negara masing-masing
dan mesti disimpan bersama peralatan semasa ia
digunakan. Patuhi peraturan negara yang berkaitan.
Arahan ini menerangkan penggunaan peralatan
anda yang betul. Simbol amaran memberitahu anda
tentang beberapa potensi bahaya yang berkaitan
dengan penggunaan peralatan anda, tetapi mustahil
untuk menerangkan semuanya. Anda
bertanggungjawab untuk mematuhi setiap amaran
dan menggunakan peralatan anda dengan betul.
Sebarang penyalahgunaan peralatan ini akan
menimbulkan bahaya tambahan. Hubungi CMC jika
anda mempunyai sebarang soalan atau kesukaran
memahami arahan ini. Semak cmepro.com untuk
kemas kini dan maklumat tambahan.
Sebelum menggunakan peralatan ini, anda mesti
Baca dan fahami arahan dan amaran ini
Dapatkan latihan dan kecekapan khusus dalam
eng unaa_n_nyagang betul.

iasakan diri anda dengan keupayaan dan
hadnya.
Fahami dan terima risiko yang terlibat. .
Sediakan Ee\an menyelamat untuk menangani
sebarang kecemasan yang mungkin timbul
semasa penggunaan perantj
Jadilah siha dari segi perubatan untuk aktiviti di
kelmgFlan_dan mampu mengawal keselamatan
dan situasi kecemasan anda sendiri
Periksa peralatan sebelum dan selepas

\%unakan .
AMARAN : Pengguna mesti memastikan bahawa,
sekiranya ﬂaluh e dalam sistem PPE, penyelamatan
boleh dilakukan dengan segera, selamat dan
berkesan. Penggantungan tidak bergerak dalam
abah-abah boleh menyebabkan kecederaan parah
alau kematian. Elakkan menggantung tanpa
sokongan dalam abah-abah untuk jangka masa
yang panjang
TATANAMA

(A) Label (B) Jahitan Struktur (berbilang lokasi) (C)
iub Mengecut (D) Bidal

E) Mata Sambungan |-Lanyard (F) Mata
ambungan Abah-abah Buflnose (G) Mata
Sambungan Bukan Abah-abah Bullnose

PEMERIKSAAN, PERKARA UNTUK DISAHKAN

Pemeriksaan

Keselamatan pengguna hev?amung kepada integriti
eralatan. Peralatan hendaklah diperiksa dengan
eliti sebelum dimasukkan ke dalam perkhidmatan

dan sebelum dan selepas setiap penggunaan. Di
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samping itu, pemeriksaan berkala terperinci, oleh
orang yang ko_mpelen, diperlukan sekurang-
kurangnya setiap 12 bulan (berganlun% pada
peraturan tempatan semasa, dan syarat penggunaan
anda). lkut prosedur pemeriksaan yang terdapat di
cmepro.com. Rekod dan simpan keputusan
pemeriksaan dalam senarai semak pemeriksaan.
Jika produk gagal diperiksa, ia hendaklah
dikeluarkan daripada perkhidmatan dan ditandakan
dengan sewajarnya atau dimusnahkan untuk
mengelakkan penggunaan selanjutnya.

Jangka hayat / Persaraan

Peralatan ini mempunyai Jamgka hayat 10 tahun dari
tarikh ’Eemhuatan yang ditunjukkan pada label
produk. Persaraan juga merupakan fungsi keadaan
operasi, tahap penggunaan, dan keadaan
Fersek\tavanv Lindungi daripada tepi tajam, nyalaan
terbuka, suhu melampau, sinaran UV, bahan kimia,

minyak, kelembapan dan tekanan mekanikal. Beban
jatuh atau peristiwa luar biasa lain boleh
menyebabkan persaraan selepas sekali
penggunaan. Sebarang kebimbangan mengenai
integritinya adalah punca untuk bersara. Jika produk
telah dihentikan, ia harus dikeluarkan daripada
perkhidmatan dan dll‘ankdakan dengan sewajamya

a untu

a
selanjutnya.

Produk mesti dihentikan apabila:

la telah mencapai had umur 10 tahun.

la telah mengalami peristiwa besar (jatuh, beban
kejutan dll.).

la telah terdedah kepada persekitaran yang
melampau (Tepi tajam, suhu ung{# persekitaran
menghakis dil ? atau tercemar (bahan kimia dll.)

la gagal lulus pemeriksaan atau terdapat sebarang
keraguan tentang kebolehpercayaannya.

la mempunyai sejarah penggunaan yang tidak pasti.
la menjadi usang kerana perubahan dalam
perundangan, piawaian, teknik atau keserasian

Sebelum Setiap Penggunaan

 Periksa produk untuk tanda-tanda haus termasuk
jahitan struktur, sarung tali dan teras tali

« Sahkan pelabelan Evoduk boleh dibaca.

« Periksa kehadiran kotoran atau objek asing yang
boleh menjejaskan atau menghalang operasi
biasa (cth pasir, pasir, dIl.).

Semasa Penggunaan

Terus:

« Pantau keadaan produk. Bahaya boleh

menjejaskan prestasi peralatan seperti suhu

Kang melampau, tepi tajam, reagen kimia,

ekonduksian elektrik, pemotongan, lelasan,
endedahan iklim dan kejatuhan bandul

lenilai keadaan persekitaran. Persekitaran
lembap atau berais boleh mengubah tingkah
laku produk.

Periksa keadaan titik lampiran dan sambungan

ke peralatan lain dalam sistem. Pastikan semua

peralatan dalam sistem diletakkan dengan betul
antara salu sama lain.

Penyambung hendaklah dimuatkan dalam

origntasi terkuat mereka

Membawa, Penyelenggaraan, Penyimpanan &

Pengangkutan

« Penyimpanan - Simpan di tempat yang sejuk,

kering, gelap. Elakkan bahan kimia, kelembapan

dan cahaya matahari langsung. Simpan tanpa
tekanan mekanikal yang disebabkan oleh
kesesakan, tekanan, atdu ketegangan.

Pengangkutan - Jauhkan daripada cahaya

matahari \angsun% bahan kimia, kotoran dan

kerosakan mekanikal. Untuk tujuan ini, beg atau
bekas pelindung perlu digunakan.
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. Pen%enngan - Keringkan pada suhu bilik antara
10°C dan 30° C, elakkan cahaya matahari

langsung, jangan sekali-kali menggunakan

gen ering alau haba langsung.

"embersinan - Basuh produk yang kotor dalam
air suam bersih atau gunakan sabun lembut
\anEa wangi. Elakkan detergen. Bilas dengan
baik. Keringkan pada suhu bilik antara 10™ C

dan 30 C, elakkan cahaya matahari langsung,
jangan sekali-kali menggunakan pengering atau
\aba langsung. Jangan gunakan mesin basuh
fekanan
Bahan Utama:
o |-Lanyard Dinamik: nilon
o |-Lanyard Statik: poliester
e Lanyard Bullnose Dinamik: nilon
AMARAN : Kegagalan mengikuti arahan ini boleh
membahayakan nyawa.
Waranti & Pembaikan
Jika produk CMC anda mempunyai kecacatan
akibat mutu kerja atau bahan, sila hubungi
Sokongan Pelanggan CMC di info@cmcpro.com
untuk maklumat dan perkhidmatan jaminan.
Waranti CMC tidak meliputi kerosakan gan
disebabkan oleh penjagaan yang tidak betul,
penggunaan yang tidak betul, perubahan dan
pengubahsuaian, kerosakan yang tidak
disengajakan atau kerosakan semula jadi bahan
dalam penggunaan dan masa yang berpanjangan
Peralatan tidak boleh diubah suai dalam apa jua
cara atau diubah untuk membolehkan pemasangan
bahagian tambahan tanpa cadangan bertulis
pen?eluar ika komponen asal diubah suai atau
dikeluarkan daripada produk, aspek keselamatannya
mungkin dihadkan.
Semua kerja pembaikan hendaklah dilakukan oleh
pengllan% ‘Semua kerja atau pengubahsuaian lain
talkan jaminan dan membebaskan CMC
daripada semua liabiliti dan tanggungjawab sebagai
pengilang.

KESERASIAN
Peralatan yang digunakan den?an produk ini mesti
memenuhi keperluan kawal selia dalam bidang
kuasa dan/atau nea%ara anda. Gunakan hanya
Eenyambung EN 362 untuk menyambun%mn
omponen sistem. Sistem Perlindungan Kejatuhan
Peribadi hendaklah mengikut keperluan EN 363.
Apabila menggabungkan produk ini dengan
peralatan lain 0an/aiau menggunakan produk ini
dalam sistem penyelamatan/penangkapan jatuh,
engguna mesti memahami arahan semua
omponen sebelum digunakan dan mematuhm}(a
untuk memastikan aspek keselamatan item ini fidak
mengggng%u antara satu sama lain. Produk ini
oleh digunakan berkaitan dengan komponen

PPE yang mengandungi simbol CE untuk
melindungi daripada jatuh dari ketinggian.
AMARAN : Bahaya mungkin timbul dan fungsi
mungkin terjejas dengan menggabungkan peralatan
lain dengan produk ini. Pengguna memikul semua
tanggungjawab untuk penggunaan produk ini yang
tidak standard atau komponen tambahan
Lanyard EN 354:2010
Sistem Penyelamat atau Penangkapan Jatuh:
Penyambungan \an)(ard ke abah-abah badan penuh
untuk sistem penyelamatan atau penangkapan jatuh
mengikut EN 363 berlaku di titik lampiran
penangkapan jatuh pada abah-abah; gunakan hanya
penyambung yang mematuhi

N 362 Hanga abah-abah seluruh badan mengikut
V;I %61 bolef digunakan dengan sistem penahan
atul
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AMARAN : Jangan gunakan sebagai sebahagian
danpada sistem penahan jatuh tanpa penyerap

Kekangam atau kedudukan kerja:

Sambungkan lanyard ke titik lampiran ventral
(tengah) abah-abah badan penuh (EN 361), abah-
abah Iempat duduk (EN 813), atau ta\ aqg
untuk sekatan dan kedudul ka ! kerj 5%% itik
lampiran ini tidak sesuai untuk penangkapan jatuh.
Peranti Jangkar Sementara EN 795 / B: 2012
Gunakan hanya penyamhung Kang mematuhi EN
362._Gunakan hanya titik yang mematuhi EN
795/B: 2012 (kekuatan saun minimum 12 kN atau
18 kN untuk sauh bukan logam).

ARAHAN PENGGUNAAN: LANYARD

EN 354:2010

Pemasangan —

Pasang lanyard ke titik sambungan PPE abah-
abah seperti titik struktur sternal atau ventral.

Untuk I-Lanyard Dinamik dan |-l Lan jard Statik,
mana-mana mata sambun

sambungan abah-abah mestl dlsambungkan ke
l\ |k sam ungan PPE yang sama pada abah-

Gunakan  penyambung EN 362 sepert carabiner
en%unm atau pautan pantas (Kelas Q).

idal boleh diganti, gunakan bidal bersaiz sesuai
gmuk Keratan fentas penyambung yang

ipasant
Atas pilihan pengguna akhir, bidal p\ashk dalam
ﬂenamalan yang dijanit boleh dikelua

ntuk digunakan sebaga\ sebahagwan danpada
swslem penahan jatun, penyerap tenaga mesti

Lanyard I\dak bertujuan untuk aplikasi lilitan atau
halangan tercekik.

Pemasangan — Lanyard dengan Penyerap Tenaga

o Jumlah panjang \anyavd yang disambungkan ke
penyerag ena%a (termasuk penamatan dan

pen ambung) tidak boleh meleblh\ 2 meter (80

Ruang kosong yang diperlukan di kawasan kerja
di bawah pengguna mestilah mencukupi untuk
mengelakkan perlanggaran dengan tanah atau
halan?an lain di laluan jatuh.

Auam [a digunakan dengan lanyard penyerap

Avahan pengllan’? untuk lanyard menyerap
tenaga mesfi d
Sam ungkan Ianyam ke Ian&am penyerap tenaga
engan penyamb
« Dengan penyam| gk EN 362 yang serasi.

adalah mungkin un\u menyambungkan dua
lanyard kepada satu penyerap tenaga untuk
mencipta Y-Lanyard yang menyerap tenaga.
Jangan pasangkan hujun Ianyar d Y yang
menyerap tenaga yang tidak digunakan pada

Jangan %unakan dua lanyard selari uka kedua-
duanya dilengkapi dengan penyerap tenaga.
Jangan gunakan Lanyard Bullnose dengan
penyerap tenaga
Penggunaan — Lanyard
. J\ka pem\a\an nslko yang dijalankan sebelum
n kerja menunjukkan bahawa
d\ lepl adalah mungk\n \angkah henaga Jaga
gang sesuai harus diambil
evham iran bahaya Jaluh jumlah kendur pada
Ianyard iarus diminimumkan
. Unluk Dynam\cl Lanyard dan Dynamic Bullnose
% elakkan pulensl jatuh dengan faktor
ﬁlu 5 atau lebin
ntuk I-Lanyard Stal\k

uatan

gakm" potensi jatuh.

X CMC

Arahan Khusus untuk Lanyard Bullnose Dinamik
Jangan legangkan kedua-dua kaki ke arah yang

Ama\an tevba\k B{ang disyorkan:

Konfigurasikan kaki untuk melalui bahagian

tengah hidung lembu untuk mencipta gelung di

sekeliling Eenyarﬂbung PPE.

Sekiranya kaki dnegfangkan secara bertentangan,

Ilza\ang%n Ilglan bertujuan untuk mengelakkan
©gagalar

UnluE kedudukan kerja satu kaki boleh dililitkan

Bada objek dan d\samhungkan kembali ke
ullnose mengguna @n penyambung PPE.

Bullnose bole

sambungan.

ARAHAN PENGGUNAAN: PERANTI SAUH
SEMENTARA

EN795/B:2012

Pemasangan

« Hanya orang atau organisasi yang komuelen
Fang perlu memasang peranfl

‘emasangan mesti disahkan dengam sewajarnya,
sama ada melalui analisis atau uAlan
Penksa integriti sokongan yan lisambungkan

sauft (cth dinding, dil).

enksa dokumemasw yang mesh disediakan oleh

gemzasang seleuas ue)masaﬂgan (ENT795/B:

digunakan sebagai titik

Adalah d\syovkan hanawa perantj sauh

ditandakan dengan tarikh pemeriksaan

seterusnya atau terakhir.

Peranti sauh sementara mesti diletakkan di

sekeliling sauh berbentuk sesuai yang boleh

menyokong sekurang-kurangnya 12 kN. Integriti

boleh terjejas secara drashk oleh tepi tajam,

rabung, dan pen%

Komponen sauh endak\ah dilindungi, jika perlu,

menggunakan pelindung yang sesual.

Arahan Umum

. Pe'qanl\ sauh adalah untuk kegunaan satu orang
aja

Peranti sauh hanya boleh digunakan untuk

peralatan perlindungan jatulf peribadi dan bukan

untuk peralatan mengangkat.

Apabila digunakan sebagai sebahagian daripada

sistem penangkapan jatuh, pengguna hendaklah

dilengkapi dengan cara untuk mengehadkan

daya dinamik maksimum yang dikenakan ke atas

pengguna semasa penangkapan jatuh kepada

maksimum 6 kN

Pesongan maksimum peranti saun Paﬂa 6 kN

Lanyard Dinamik: 25% Lanyard Statik: 10%

REKOD PERALATAN

Dapatkan versi terkini borang pemeriksaan PPE di
cmcpro.com. Catat keputusan pemeriksaan PPE
anda menggunakan dokumen dalam talian ini

MAKLUMAT TAMBAHAN

Notis dan arahan amaran mesti dibaca dan dipatuhi
Pengisytiharan Pematuhan

CMC Rescue, Inc. menegaskan bahawa artikel ini
mematuhi keperluan penting dan peruntukan
berkaitan peraturan EU. Pengisytiharan Pematuhan
asal boleh dimuat turun df cmcpro.com

TWISSIJA

L-attivitajiet Ii jinvolvu |-uzu ta' dan it-taghmir

huma intrinsikament perikoluzi. Inti respnnsahbh

8ha\l -azzjonijiet u d-deeizjonijiet tieghek stess.
jabel ma tuza dan it-taghmir, ghandek:

« Aqra u ithem I-istruzzjonijiet, it-tikketti u t-
twissijiet tal-utent,
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« Jiffamiljarizza runek ma\ kapaeitajiet u |-

imitazzjonijiet tieghl

kseb tahrig specmku fl-uzu xieraq tieghu
fhem u accetta r-riskji inve alu

E K MA TINGH; ATAWb

EBDA WAHDA

M\NN DAWNIT- TW\SSUIET T\STA‘ TIRRIZULTA
FKORRIMENT SERJU JEW MEWT.
TRACEABILITY & MARKI

R\dentmkazz joni tal- mamtanur b) \demmkazzmm
tal-mudell ahha minima tal-ksur (D)
Numvu tal Ioll EE ) Data tal manltanura F&EN 354
2010, 2012; SGS Fimko Lt

of
No mk msgs Takomotie 8, oD e Isink. il
Finlandja, Tel. +358.9.606361 G) Agra b\r reqqa
I \slruzzmmtet qabel -Uzu He Indikazzjoni tal-
utent uniku biss (1) Postijiet tat-Tikketta tal-Prodott

QASAM TA' APPLIKAZZJONI

Dan it-Taghmir Protettiv Personali (PPE) huwa
\slma\ ghall-protezzjoni u |-prevenzjoni ta'

waqghat mill-gholi meta jintuzaw skont |-

istandards u |-proceduri deskitti fdawn |-

istruzzjonijiet. %Txandux jintuza barra mil-

limitazzjonijiet tieghu, Jhew ghal kwalunkwe skop

iehor ghajr dak li gha\ huwa mahsub.

. E&nyard statika bhala Lanyard skont EN 354:

o |-Lanyard Statika hha\a Aé)paral ta ‘Ankra
Temporanja skont EN 795 / B: 2012
o |-Lanyard dmam\ka hhala Lanyard skont EN 354:

o |-Lanyard Dinamiku bhala Agparal ta 'Ankra
Temporan ja skont EN 79
. Emnam\c ullnose Lanyard bhala Lanyard skont

nsabbil
Lamw ajiet h jinvolvu |-uzu ta' dan |-apparat huma
intrinsikament perikoluzi. L-utent ghandu jassumi
r-riskji u r-responsabbiltajiet kollha ghal
kwalunkwe hsara, korriment jew mewt, i jistghu
sefhhu matul jew wara |-uzu hazin ta' dan it-

iaghmir. Dan id-dokument g handu# pprovdut
hl -utent mill-| btyuegh bl-imnut fil mqwa ta\ pajjiz
rispettiv u ghandu jinzamm mat-taghmir waq li

jkun ged jintuza. Osservar regolameml nazz|onah
rilevanti
Dawn |- istruzzjonijiet lep« ?awl uzu korrett tat-
taghmir tieghek. Is-simboli fa' tmsslalmturmawk
bxw erikli potenzjali relatati mal-uzu tal-taghmi

ﬁ ek, izda huwa impossibbli i tiddeskrivihom
kolTha. Inti responsabbli biex taghti kas kull twissija
u 1uza\ Ia hm\r tieghek bmod korrett. Kwalunkwe
dan it-faghmir jonloq perikli
ddlzzwonah \kkunlallla CMC jekk ghandek xi
mistogsijiet jew diffikulta biex mhem dawn |-
\struzz jonijiet. lecekkja cmepro.com ghal
aggornamenti u informazzjoni addizzjonali.
Qabel ma tuza dan it-taghmir, ghandek:
 Agra u ifhem dawn |-istruzzjonijiet u twissijiet
. \kseb tahng u kompetenza specifici fl-uzu xieraq

mamH [arizza ruhek mal-kapacitajiet u |-
imitazzjonijiet tieghu,
fhem u accetta r-riskji involuti
kollu pjan ta' salvatag% fis-sefh biex jittratta
walunkwe emergenza |i tista tingala’ waqH -uzu
(al-apparat.
un medikament tajjeb ghal attlwlapet fl-gholi u
@paci tikkontrolla s-sitwazzjonijiet fa ‘sigurta u
2" emergenza tieghek stess.

\ccekl}{at taghmir gabel u wara |-uzu.
TW\SSU L-utent ghandu jizqura Ii, fil-kaz i jaga
‘fis-sistema PPE, is-salvatagg jista &
immedjatament, bmod sikur U effetfiv. Suspensjoni
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minghajr moviment fxedd tista' tikkawza korriment
serju jew mewt, Evita li mdendla mhux appoggjata
fxedd ghal perjodu estiz ta 'zmien.

NOMENKLATURA

(A) Tikketta (B) Hjata Slvunurah (postijiet multipli)
C) Tubi i Jickienu (D) Thiml

(e) Ghajn ta' konnessjoni I-| Lanyavd(F ) Bullnose
Harness Connection yes (g) Bullnose Non-
harness Connection Ey

L-ISPEZZJONI, IL—PUNTI GHALL-VERIFIKA
Spezjioni
Is-sikurezza tal-utent tiddependi fug - mle?ma tat-
taghmir. t-faghmir ghandu jigi spezzjonat bir-
reqqa qabel ma jitqieghed fis-Servizz u gabel u
wara kull uzu, Barra minn hekk, hija mentiega
spezzjoni perjodika de\lawa\a minn persuna
komfelen ., mill-ingas kull 12-il xahar (skont ir-
lamenti lokali atwali, u |-} kundm]onmel tal-uzu
heghek.ye Wi |- pmcedun @' spezzjoni
isponi g Cmepro.com. Iiegistra u ahzen ir-
rizultati tal-i \sEezzlom fil-lista ta' kontroll tal-
ispezzjoni. Jekk il-prodott ma jghaddix mill-
ispezzjoni, dan ghandu jinhareg mis-servizz u jigi
mmavkal kif xieraq jew jingered biex jigi evitat akiar

Hajja / Intirar

lt-taghmir ghandu hajja ta' 10 snin mid- data lal—
manifattura murija fu q it-tikketta tal-prodott

irtirar huwa wkoll funzjoni tal-kundizjoniji |e
operattivi, il-| hvtha\ iu ul

ambjentali. Ipprmeg\mmn fruf jagighu, amma
miftuha, temperaturi estremi, raggi UV, kimici, zjut,
umdita, u stress mekkaniku. Taghbija ta' waqgha
jew aweniment eccezzjonali ighor tista’ twassal
ghaH irtirar wara uzu wighed. Kwalunkwe thassib
jwar |-integrita tieghu huwa kawza ghall-irtirar.
Jekk il-prodott jigi rtirat, dan ghandu jilnehha mis-
servizz u mi\ mmarkat K\Txleraq jew ||nqered biex
jigi evitat aklar uzu

Prodott ghandu jigi rtirat meta:

Lahaget il-limitu ta' eta ta' 10 snin.

Gie soggett ghal aweniment magguri (waqgha,
xokkijiet, ecc.).

Gie espost ghal ambjenti estremi (Truf jaqighu,
temperaturi gholjin, ambjent korruziv ecc.) Jew sar
ikkontaminal (kimici e:c&

Ma tghaddix mill-ispezzjoni jew hemm xi dubji
dwar |-affidabbilta taghha.

Ghandu storja ta ‘uzu inéerta.

Dan ma ghadux jintuza minhabba bidliet fil-

legizlazzjoni, |-istandards, it-teknika jew il-
kompatibilita.
QABEL KULL UZU

o leeekkja I-prodott ghal sinjali ta edd inkluz
mabla‘stm urali, ghant tal-habel, u galba tal-

o Ikkonferma i t-tikkettar tal-prodott huwa legibbli

o |ecekkja ghall- E‘rezenza ta" hmieg jew oggetti
barranm | jistghu jaffettwaw jew || previenu
operazzjoni normali (ez. grit, rame ecc.).

Wagt l-uzu

Kontinwament:

Immomlor{al -kundizzjoni tal-prodott. Il-perikli

Qslghu jaffettwaw il-| prestazz‘om fat-t Iaghrmr

hal temperaturi estremi, truf li jagtghu,

reagenti kimici, kondutivita elet rlka qtugh, brix,

espozizzjoni klimatika, u wagghat fal-| pend\u

Evalwa |- kUﬂdIZZ}OHIﬂeI ambjentali, Ambjenti

megjazew icy jistghu jbiddlu I-imgieba fal-

X CMC

lecekkja |-+ kund\momtal punti tat-wahhil u I-
konnessjoniji taghmir iehor fis-sistema.
Kun zqur li [-biceiet kollha tat-taghmir fis-
sisterna huma pozizzjonati b'mod korrett fir-
rigward ta' xulxin.
II-konnetturi ghandhom jite habbew fl-aktar
orjentazzjoni gawwija taghho
Gan, manutenzjoni, hazna u traspon
« Haina - Ahzen fpost frisk, niexef u skur. Evita
kimici, umdita, u'dawl tax-xemx dirett. Ahzen
m\nlqhalv siress mekkaniku kkawzat minn
imblukkar, pvessmm jew tensjoni.
Trasport - Zomm il bo jhod mid-daw! tax-xemx
dirett, kimici, hmieg u hsara mekkanika. Ghal
dan il- -ghan, ghan( aumuza borza protettiva
LFW kontenitur,
nixf - Nwefttempevalura tal-kamra bejn 10 °
u 30 C, evita dawl tax-xemx dirett, qatt tuza
\umble drier jew shana diretta,
Tindif — Ahsel prodotti mahmugin filma shun
nadif jew uza sapun hafif bla razan. Evita
detergent. Lahlah sew. lexelttemperatuva tal-
kamra be{n °Cu30°C, evita dawl tax-xemx
dirett, qatt tuza magna tat-inixxif tal-hwejjeg jew
shana diretta, Tuzax washer tal- pressjoni.
Materjali Principali
o |-Lanyard dinamiku: najlon
o |-Lanyard statika: poliester
namic Bullnose Lanyard: najlon
TWI SIJA: Jekk ma ssegwix dawn I- |5\ruzz10n||\e\
tista  tipperikola |- hajja.

Garanzija u Tiswijiet

Jekk il-prodott CMC tieghek ghandu difett
minhabba abbilita jew materjali, |ekkdoghgbok
\kkunlalqa lill-Appogg tal-} Kh] fuq

inf o@cmcpm com ghal informazzjoni u servizz ta
‘Garanzija

Il-garanzija ta'CMC ma tkoprix danni kkawzati minn
kura mhux xierga, uzu mhux xierag, alterazzjonijiet
u modifiki, hsara accidentali jew i \qasswm naturali
fa' matenal fug uzu u hin estiz.

It-taghmir m'ghandu bl-ebda mod jigi mmodifikat
jew mibdul b\ex]\ppermem twahhil ta' pam et

Lanyard EN 354:2010 »

Sistema ta' Arrest ta' Salvatagg jew Waqgha:

II- kunnessmm tal-lanyard ma' xedd shin tal-gisem
ghal sistema ta' salvatagg jew ta' arrest ta' waggha
skont EN 363 issenh fil-punti ta twahhil tal-arrest
tal-waqgha fuq ix-xedd; juzaw biss konnetturi Ii
jikkonformaw ma'

EN 362 Jista' émluza biss xedd shih tal-gisem
skont EN 361 b'sistema ta' arrest ta' waqgha.
TWISSIJA: Tuzax bhala parti minn sistema ta ‘arrest
1a' waggha minghajr assorbitur tal-energija.
It-trazzin jew I-ippozizzjonar tax-xoghol:

Qabbad il- Ianyard mal-| pum 1a twahhil ventrali
(¢enty rahe ta' xedd shih tal-gisem (EN 361), xedd
tas-sit (EN 813), jew cinturin ghat-trazzin u |-
FDZIZZJDH-’imBn\ tax-xoghol (EN 358). Dan il-punt
@' sekwestru mhuwiex adattat ghall-arrest ta'
waqgha.

Apparat {a ‘Ankra Temporanja EN 795 / B; 2012
Uza biss konnetturi i jikkonformaw ma 'EN 362.
Uza blssgum\ ta' ankra i jikkonformaw ma' EN
795/B: 2 (sahha minima tal-ankra ta' 12 kN jew
18 kN ghal ankn mhux metalli¢i).

STRUZZJONWIET GHALL-UZU: LANYARDS
EN 354:2010

Installazzjoni - Lanyard Biss

« Wahhal ||—|ani/ard ma' punt ta' konnessjoni PPE
tax-xedd bhal Bum\ strutturali sternali |ew
ventrali. Ghad-Dynamic |-Lanyard u |-I-Lanyard
Statika, kwalunkwe gha&n ta' konnessjoni tista'
tkun \mqahbda max-xedd. Ghad-Dynamic
Bullnose Lanyard, iz-zewg ghaAne in tal-
konnessjoni fal-hamess ghandhom ikunu
%(onnesswdrga\ istess punt ta konnessjoni PPE

Uza konnettur EN 362 bha\ carabiner |i jsakkar

l(ew link ta 'malajr (Klassi

himbles huma sos\ltwmbh uza thimble ta 'dags

xwera ghas-sezzjoni trasversai tal-konnettur

addizzjonali minghajr
miktub tal-mani altur Jekk il-komponenti ongmal\
jigu mmodifikati jew imnefhija mill-prodott,

aspetti tas-sikurezza tieghu jistghu |kunu rls\rem
Ix-) xu?hul kollu ta' tiswija ghandu jsir m

manifattur, Ix-xoghol jew il-modifiki |- uhra kollha
jannullaw il Haranzua u jirrilaxxaw CMC mir-
responsabb\ (d u r-responsabbilta kollha bhala |-
manifattur.

KOMPATIBILITA
It-taghmir uzat ma' dan il-prodott ghandu
jissodisfa r-rekwiziti regolatorji fil-gurisdizzjoni
u/jew fil-pajjiz tieghek. Uza biss konnetturi EN 362
gh all-komponenti tas-sistema tal-konnessjoni. Is-
istemi Personali ta’ Prolezzzom tal-Waqghat
ghandhom isegwu r-rekwiziti ta' EN 363.
Meta jikkombinaw dan il-{ pmdon ma \aghmn iehor
u/ jew juzaw dan il- pmdon fsistema ta’ arrest ta
salvatagg/ waqlgha -utenti 11 jhandhom jifhmu |-
istruzzj omuslt komponentikollha qabel -uzu u
ﬂkkﬁl‘l ormaw maghhom biex jizguraw |i I-aspetti ta'
SI%Uﬂa 1a'dawn |-0 genl ma jinerferixxux ma'
xulxin. Dan il pmd ghandu «Imuza biss b'rabta
'mal-komponenti tal-PPE i jkollhom is-simbolu CE
biex jipprotegu kontra wagghat mill-gholi
TWISSIJA: Jista' jkun hemm perikly ul -funzjonalita
fista' tigi kompromessa billi taghmir iehor jigi
kkombinat ma' dan il-prodott. L-utent jassumi r-
responsabbilta kollha ghall-uzu mhux standard ta'
dan il-prodott jew komponenti mizjuda.

39

nstallal

Skonﬂ ghazla tal- ulem annhari, il-hall tal-plastik
iehjuta jistghu jitnehhew.

Gha\l -uzu bhala pam minn sistema fa' arrest fa'

waqghat, ghandu jintuza assorbnur tal-energija.

II-lanyards mhumiex mahsuba gh:

applikazzjonijiet girth-hitch jew choke hitch.

Installazzjoni - Lanyard bAssorbitur tal-Energija

 |t-tul total tal-lanyard imgabbad ma' assorbitur

tal-energija (inkluzi terminazzjonijiet u

kur‘me gun& ma ghandux jagbez i2-2 metri (80

uizier)

—|spazju liberu mentieg fiz-zona tax-xoghol

tant I-utent ghandu jkun adegwat biex jevita

ko‘lhzmm mal-art jew ostaklu iehor fil-passagg

Melaunluza ma' lanyard |i tassorbi I-energija,

L—is\ruzz‘unmel tal-manifattur ghall-lanyard |i

tassorbi |-energija ghandhom |\gu segwiti

Qabbad il-lanyard ma ‘Iaﬂgard i tassorbi |-

energija bkonnettur EN

Blkonnettur EN 362 kompatibbli, huwa posswbbl\

li ghaqaad zewg lanyards ma ‘assorbil

wighed tal-energija biex tohlog Y- Lanyavd li

l(assurm |-energija

‘wahhalx it-tarf mhux uzal ta' Y-lanyard li

jassorbi |-energija max-

Tuzax zew,g lanyards bmud parallel jekk it-tnejn

ikunu m% ammra brassorbitur tal-energija.

o Tuzax il-Bullnose Lanyard bassorbitur tal-

energija.
Uz - Lanyard Biss
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. Jekk il va\ulazzrom far-riskju mwettqa gabel il-
u tax-xoghol turi Ii t-taghbija fuq xifer hija
posslbhlr ghandhom jittiehdu prekawzjonijiet

erh uerlklu @ waqgha, | ammomla laxkezza
fil-lanyard ghandu jigi minimizz
Ghad-Dynamic |-Lanyard u Dyrrarmc Bullnose
Lanyard evita |-| poterrzra\ tal-waqgha bfattur ta
‘waggha ta' 0.5 jew akbar.

GhaH - Lanyard Stanka ewlar -potenzial tal-

Strumgmuel speeifici ghal Dynamic Bullnose

Tissikkax iz-zewg sagajn 1drrezzlonr||el opposti.
L-ahjar prattika rakkomandat

Ikkonfigura saqg n biex t haddl mi¢-centru tal-
bullnose biex tohlog ¢irku madwar il-konnettur

Fkaz |i s-sa a#rr kellhom jigu ssrkkatr bmod
oppost, il-hitch girth huwa mahsub biex
rrpprev;em falliment katastrofiku.
Ghall-ippozizzjonar Iax xoghor sieq wahda tista'
tigi mgezwra madwar i it u mupabbdalu
AL Dinose bl e omet
II-bullnose jista' jintuza bhala punt ta'
konnessjoni.

STRUZZJONIJIET GHALL-UZU: APPARAT TA'

ANKRA TEMPORANJA
EN795/B: 2012

Installazzjoni

Persuni jew. orgamzzazz jonijiet komy eteml biss
ghandnom jins! al\awauparal tal-ankr
L-installazzjoni ghandha t %I vvermkata kit
Xieraq, jew permezz ta' analizi jew ittestjar.
Iccekkra\ integrita tal- aupoggh mle hu hija
maabbda |-ankra (ez. halt, ra ?

Iccekk ad -dokumentazzjoni h ghandha igi
pgrov uta mill- mslaHaturwarar mslaHazzrom

Huwa rrakkomandal li1- apparal tal-ankra jkun
immarkat bid-data tal-ispezzjoni Ii jmiss jew tal-

L-apparati ta' ankragg temporanju ghandhom
jitgieghdu madwar ankra fforma xlerqa litista'
ssostni mill-ingas 12 kN L.megma ista tigi
‘er‘xK}a drastikament minn truf i jagtghu, xér u
ghaffi

. I| kornuorrerrlr tal-ankra ghandhom ikunu

jn mehtieg, bl-uzu ta' protetturi xierga.
struzzj tGenemIl

. L-apgarbal tal-ankra huwa ghall-uzu ta 'persuna

o L-apparal tal-ankra ghandu jintuza blss ghal
taghmir ta' protezzjoni kontra |-\ waq
m&rsonalr u mhux ghal taghmir ta'

leta jintuza bhala parti minn slsterna fa' arrest
ta' waqgha, |- uterrtharrdu Jkun mghammar
b'mezz |J|IIrmrtaI orzi dinamici massimi
ezeréitati ruuB\ utent waqt |-arrest ta' waggha sa
massim (g
Devjazzjoni massima tal- -apparat fal-ankragg 6

Lanyards Dinamici: 25% Lanyards Stati¢i: 10%

REKORDS TAT-TAGHMIR

Sib |-ahhar verzjoni tal-formoli ta' spezzjoni tal-
PPE femcpro.com. Irregistra r-rizultati tal-
ispezzjoni tal-PPE tieghek billi tuza dawn id-
dokumenti online.

INFORMAZZJONI ADDIZZJONALI
L-awvizi ta' twissija u I-istruzzjonijiet ghandhom
jingraw u jigu osservati

X CMC

Dikjarazzjoni ta' Konformita

CMC Rescue, Inc. tafferma Ii dan -artikolu huwa
konformi mar-rekwiziti essenzjali u

dispozizzjonijiet rilevanti tar- requ\ameml tal-UE. ld-
Dikjarazzjoni ta' Konformita originali tista titnizzel
fil-cmcpro.com

AWERTENZA
Le attivita che comportano I'uso di questa
apparecchratura sono intrinsecamente pericolose.
Lutente & responsabile delle proprie azioni e
decisioni, Prima di utilizzare questa
apparecchiatura enecessario
. Leggere e camprerrdere le istruzioni per 'uso, le
elichette e e awertenze.
« Familiarizzare con le sue capacita i suoi limiti.
« Ottenere una formazione specifica sul suo
corretto utilizzo.
* Comprendere ¢ accettare i rischi connessi.
LA MA CATA OSSERVANZA DI UNA QUALSIASI DI
QUESTE AWERTENZE PUO CAUSARE GRAVI
LESIONI O MORTE.

RINTRACCIABILITA E MARCATURE
(A \derrlrfrcazmrre del produttore (B) Identificazione
del modello (C) Resistenza minima alla rottura (D)
Numero dilotto, Eg Data di fabbricazione (Fg EN
354: 2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Lt
Organismo notifcato 0598, Takomones 0
He sinki, Finlandia, Tel. + 358, 1(G
?ere attentamente le rslruzmm prlma ell'uso
? ndicazione Fer un solo utente (1) Ubicazione
dell'etichetta del prodotto

CAMPO DI APPLICAZIONE

Questo Dispositivo di Protezione Individuale (DPI) &

stato progettato Per Ia protezione € a prevenzione

delle cadute dall'alto quando viene utilizzato

secondo |e norme e |e procedure descritte nelle
resenti istruzioni. Non deve essere utilizzato al di
uori delle sue limitazioni o per scopi diversi da

quelli per cui & stato concepito

. Cordmo slatrco alcome cordino secondo EN

Cardmo slalrco a | come dispositivo di
ar(r]coraggro temporaneo secondo EN 795/B:

Cordmo dmamrco al come cordino secondo EN

Cardmo drnamrm al come dispositivo di
gr&coraggro temporaneo secondo EN 795/B:

Cordino dinamico Bul\nose come cordino
secondo EN 354: 2010

Responsabilita

Le attivita che comforlarro luso di questo
dispositivo sona intrinsecamente pericolose.
L'utente si assume tutti i rischi e e responsabilita
per eventuali danni, lesioni o morte che possono
verificarsi durante 0 in seguito alluso improprio di
questa apparecchratura Juesto documento deve
essere fornito all'utente dal rivenditore nella lingua
del rispettivo Paese e deve essere conservato con
I'apparecchiatura durante il suo utilizzo. Osservare
le normative nazionali in materia.

Queste istruzioni sprePano I uso correll

informano su alcuni polenzrah perrcoh legati all'uso
delraEpareccmatura ma ¢ impossibile descriverli
tutti. L'utente & responsabile dell'osservanza di ogni
awertenza e dell'uso corretto dell'apparecchiatura
Qualsiasi uso improprio di questa a(?&areccmatura
creera ulteriori pericoli. Contattare CMC in caso di
domande o difficolta di comprensione di queste

40

istruzioni. Consultare il sito cmcpro.com per
aggiornamenti e ulteriori informazioni

Prima di utilizzare questa apparecchiatura, &
necessario:

. Leggere [ comprendere le presenti istruzioni e

Olteners urr addestramento specifico e una
competenza nell'uso corretto del dispositivo.
Familiarizzare con le sue capacita e I suoi limiti
Comprendere e accettare i rischi conness
Disporre di un piano di salvatag%ro per far fronte
a eventuali emergenze che potre bero verificarsi
durante I'uso del dispositivo.
Essere idonei dal punto di vista medico alle
attivita in quota e In grado di confrollare la
propria sicurezza e le situazioni di emergenza.
. Con rollare |'attrezzatura prima e dopo |'uso.
ERTENZA: L'utilizzatore deve assicurarsi che, in
caso di caduta nel sistema DP!, il salvataggio
possa awenire rmmedra\ameme in modo sicuro ed
efficace. La sospensione immobile
unimbracatura puo causare gravi \esmm 0 mone
Evitare di rimanere sospesi senza sostegno
un‘imbracatura per un periodo di tempo pro\ungalo

NOMENCLATURA

EA% Etichetta (B) Cucitura strutturale (in piu punti)
C) Tubo termoretraibile (D) Ditale

8?) Occhiello di connessione del cordino a | (F)
cchielli di connessione dellimbracatura a toro (G)

OcchreHn di connessione non dellimbracatura a

ISPEZIONE, PUNTI DA VERIFICARE

Ispezione
La sicurezza degli utenti dipende dall‘integrita delle
apparecchiature. L'apparecchiatura deve essere
ispezionala accuratamente prima di essere messa
in'servizio e prima e dopo ogni utilizzo. Inoltre, &
necessaria un'ispezione periodica dettagliata, Ga
parte di una persona competente, almeno ogni 12
mesi (a seconda delle normative locali vigenti e
delle condizioni di u\rhzzo) Segurre \e procedure di
rspezmne disponibili sul sito cmepro.
ﬁrstrare [ corrservare i rlsurlalr dell' rspezmrre

ell'apposita lista di controllo. Se il prodotto non
supera lispezione, deve essere messo fuori servizio
e contrassegnalo di conseguenza o distrutto per
impedirne Iulteriore utilizzo.

Durata di vita/ Ritiro

La durata di vita dellaggareccnratura ¢ di 10 annia
partire dalla data di fabbricazione indicatz

suH ‘etichetta del prodotto. La durata & anche
funzione delle condizioni operative, del livello di
utilizzo e delle condizioni ambientali. Proteggere da
spigoli vivi, fiamme libere, temperature estreme,
ragqi UV, sostanze chimiche, oli, umidita e stress
meceanico. Un carico di caduta o un altro evenio
eccezionale puo portare al ritiro dopo un solo
utilizzo. Qualsiasi dubbio sulla sua infegrita &
motivo di ritiro, Se il prodotto viene rnrvato deve
essere messo fuori Servizio e contrasse
ctu‘nseguenza o distrutto per impedime un ullerrore
utilizz

Un prodotto deve essere ritirato quando

Ha raggiunto il limite di eta di 10 anni

E sta)tu sottoposto a un evento grave (caduta, urto,
ece.

E stalo esposto ad ambienti estremi (spigoli vivi,
alte temperature, ambienti corrosivi ecc. ?o
contaminato (sostanze chimiche ecc.).

Non supera l'ispezione o ci sono dubbi sulla sua
affidabilita
Ha una storia di utilizzo incerta.

CMCPRO.COM
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Diventa obsoleto a causa di cambiamenti nella
legislazione, negli standard, nella tecnica o nella
compatibilita.
Prima di ogni utilizo
Controllare che il prodotto non presenti segni di
usura, comprese Ie cuciture strutturali, la guaina
¢ 'anima della corda.
Verificare che I'etichetta del prodotto sia
eggibile. .
Verificare |'eventuale presenza di sporcizia o di
oggetii estranei che possano compromettere 0
impedire il normale funzionamento (ad es.
graniglia, sabbia, ecc.).
Durante luso
Continuamente:
« Monitorare le condizioni del prodotto. | pericoli
possono influire sulle prestazioni
dell'apparecchiatura, come temperature estreme,
bordi taglienti, reagenti chimici, conducibilita
elettrica, taglio, abrasione, esposizione climatica
e cadute da pendolo. o
Valutare le condizioni ambientali. Ambienti
umidi o ghiacciati Fossono alterare il
comportamento del prodotto.
Controllare le condizioni dei punti di fissaggio e
dei collegamenti con le altre apparecchiature del
sistema. Assicurarsi che lutte le
apparecchiature del sistema siano posizionate
correttamente I'una rispetto all‘altra.
| connettori devono essere caricati con
I'orientamento piu forte.
Trasporto, manutenzione, stoccaggia 6 trasporio
Conservazione - Conservare in un quguntrescu,
iche,

asciutio e buio. Evitare sostanze chimic
umidita e luce solare diretta. Conservare senza
sollecitazioni meccaniche causate da
inceppamenti, pressioni o tensioni.
Trasporto - Tenere ontano dalla luce diretta del
sole, da sostanze chimiche, dalla sporcizia e da
danni meccanici. Atal fine, & necessario
utilizzare una borsa o un contenitore protettivo.
Asciu%atura - Asciugare a temperatura ambiente
trai 10°C ei30° G, evitare la luce solare
gwe“a, non usare mai Iasciugatrice o il calore
iretto

Pulizia - Lavare i prodotti sporchi in acqua calda
¢ pulita o utilizzare un sapone delicato non

rofumato. Evitare i detergenti. Risciacquare

ene. Asciugare a temperatura ambiente tra i 10°
Cei30°C, evitare la luce solare diretta, non
usare mai I'asciugatrice o il calore diretto. Non
usare I'idropulitrice.
Materiali principali:
« Cordino dinamico a I: nylon
« Cordino statico a I poliestere
« Cordino dinamico Bullnose: nylon -
AVVERTENZA: la mancata osservanza di queste
istruzioni pud mettere in pericolo [a vita.

ranzia ¢ riparazioni

Se il prodotto CMC presenta un difetto dovuto alla
lavorazione o ai materiali, contaftare I'assistenza
clienti CMC all'indirizzo \mu@cmc r0.COM per
informazioni sulla garanzia e isﬁenza
La garanzia CMC non copre i danni causati da cura
impropria, uso improprio, alterazioni e modifiche,
danni accidentali o dalla naturale rottura dei
materiali in sequito a un uso prolungato nel tempo.
L'apparecchiatura non deve essere modificata in
alcun modo o alterata per consentire il montaggio
di parti agﬁ;\umlve senza |a raccomandazione Scritta
del JJ_rodu ore. Se i componenti originali vengono
modificati o rimossi dal prodotto, i Suoi aspefti di
sicurezza possono essere limitati.
Tutti i lavori di riparazione devono essere esequiti
dal produttore. Qualsiasi altro intervento o modifica

X CMC

invalida la garanzia e solleva CMC da ogni
responsabilita in qualita di produttore.

COMPATIBILITA
Le apparecchiature utilizzate con questo prodotto
devono soddisfare i requisiti normativi della
giurisdizione e/o del paese di appartenenza. Per il
collegamento dei componenti del sistema,
utilizzare solo connettori EN 362. | sistemi di
protezione individuale contro le cadute devono
rispettare i requisiti della norma EN 363,
Quando si combina ‘c’ueslo prodotto con altre
attrezzature /o si utilizza questo prodofto inun
sistema di salvataggio/arresto di caduta, gli utenti
devono comprendere e istruzioni di tutti T
componenti prima dell'uso e rispettarle per
qgarantire che gli aspetti di sicurezza di questi
articoli non inerferiscano tra loro. Questo prodotto
deve essere utilizzato solo in combinazione con
componenti DPI con simbolo CE per la protezione
contro | cadute dall‘alto.
AVVERTENZA: la combinazione di altre
apparecchiature con questo prodotto puo
comportare pericoli e compromettere la ;
funzonalita. L'utente si assume ogni responsabilita
per I'uso non standard di questo prodotto o dei
componenti aggiunti.
Cordino EN 354: 2010
Sistema di salvataggio o anticaduta:
La connessione del cordino a unimbracatura
completa per un sistema di salvataggio o di arresto
di caduta secondo Ia norma EN 363 awiene nei
punti di attacco dellimbracatura per larresto di
caduta; utilizzare solo connettori conformi alla
norma EN 362.
EN 362. Solo unimbracatura completa conforme
allanorma EN 361 puo essere utilizzata con un
sistema anticaduta.
AVVERTENZA: non utilizzare come parte di un
sistema anticaduta senza un assorbitore di energia.
Immobilizzazione o posizionamento sul lavoro:
Collegare il cordino al punto di attacco ventrale
(centrale) di unimbracatura completa (EN 361), di
una cintura di sicurezza (EN 813) o di una cintura
di trattenuta e posizionamento sul lavoro (EN 358)
Ouestlo punto di attacco non ¢ adatto all'arresto di
uta

Dispositivo di ancoraggio temporaneo EN 795/B:

non metallici

ISTRUZIONI PER L'USO: LANYARDS
EN 354:2010

Installazione - Solo cordino

« Collegare il cordino a un punto di connessione
DPI dell'imbracatura, come i punti strutturali
sternali o ventrali. Per il cordino dinamico al e il
cordino statico a |, entrambi gli occhielli di
collegamento possono essere collegali
allimbracatura. Per la Longe Dinamica a Toro,
ENTRAMBI gli occhielli di connessione
dellimbracatura devono essere collegati allo
stesso punto di connessione del DP!
sullimbracatura

Utilizzare un connettore EN 362 come un
moschettone di chiusura o una maglia rapida
(Classe Q).

| ditali sono sostituibili, utilizzare un ditale di
dimensioni adeguate ala sezione trasversale del
connettore installato.

a
del\‘ancurag%\’o di 12 kN o 18 kN per gli ancoraggi

Ll

nelle terminazioni cucite possono essert
1imossi.

« Perluso come parte di un sistema anticaduta, &
necessario utilizzare un assorbitore di energia.

« | cordini non sono destinati ad applicazioni con
gancio di traino o a strozzo.

Installazione - Cordino con assorbitare di energia

o La lunghezza totale del cordino collegatoaun
assorbitore di energia (comprese | ferminazioni
€ i connettori) non deve superare i 2 metri (80

« Adiscrezione dell'utente finale, i ditali di plastica
e

lici

. Eo spazio libero necessario nell'area di lavoro
sotto l'utente deve essere adeguato per evitare la
collisione con il suolo o altri ostacoli nel

ercorso di caduta.

 Se utilizzato con un cordino ad assorbimento di
energia,

« & necessario sequire le istruzioni del produttore
del cordino ad assorbimento di energia.

« Collegare il cordino a un cordino ad
356320[ imento di energia con un connettore EN

« Con un connettore EN 362 compatibile, &
possibile collegare due cordini a un assorbitore
di energia per creare un cordino a Y ad
assorbimento di energia.

« Non collegare I'estremita non utilizzata di un
cordino a Y ad assorbimento di energia
all'imbracatura. .

« Non utilizzare due cordini in parallelo se
entrambi sono dotali di assorbitore di energia.

« Non utilizzare il cordino Bullnose con un
assorbitore di energia.

Usa - Sola cording

« Se |a valutazione dei rischi effettuata prima

dell'inizio del lavoro mostra che & possibile un

carico su un bordo, & necessario prendere le

Frecauz\unl del caso. i "

In prossimita di un rischio di caduta, la quantita

di allentamento del cordino deve essere ridotta
minimo.

Per il cordino dinamico a | il cordino dinamico

atesta tonda, evitare il potenziale di caduta con

un fattore di caduta di 0,5 o superiore. X

Per il cordino statico a |, evitare il potenziale di

[struzioni specifiche per il cordino dinamico
Bullnose

Non tendere entrambe le gambe in direzioni
opposte.

Pratica migliore consigliata: .
Configurare le gambe in modo che passino
altraverso il centro del bullnose Ber creare un
anello intorno al connettore del DPI

Nel caso in cui le gambe dovessero essere tese
in modo opposto, il gancio di sicurezza ha lo
scopo di evitare un cedimento catastrofico.

Per il posizionamento sul lavoro, una gamba puo
essere awolta infomo a un oggetto e collegata al
foro con un connettore DPI

1l bullnose pud essere utilizzato come punto di
connessione.

ISTRUZIONI PER L'USO: DISPOSITIVO DI

ANCORAGGIO TEMPORANEQ

EN 795/B: 2012

Installazione

o Linstallazione dei dispositivi di ancoraggio deve
essere effettuata solo da persone o
organizzazioni competenti.

« Linstallazione deve essere adeguatamente
verificata, mediante analisi o test

« Verificare |'integrita del supporto a cui &
col\e)ga\o I'ancoraggio (ad'es. parete, trave,
ece.

CMCPRO.COM
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« Controllare la documentazione che deve essere
lnmna da\l installatore doga linstallazione (EN
795/B:2012 - Allegato

Si raccomanda di apporre sul d\spnsmvo di

ancoraggm la data della successiva o ultima

ispezi

| dlsposmw di ancoraggio devono

som er beskrevet i disse instruksjonene. Det skal

ikke brukes utenfor sine begrensninger, eller til

andre formal enn det det er beregnel for.

o Statisk I-lgftesnor som liner i henhold til EN
354: 2010

« Statisk |-leftesnor som midlertidi

essere posizionati atiormo a un ancora%gm di
forma adeguala che possa sostenere almeno 12
KkN. L'integrita puo essere drasticamente
compromessa da spigoli vivi, creste e
schiacciamenti

| cnmr{)nneml dell'ancoraggio devcnc essere
coperti, se necessario, con protezioni adeguate,
Istruzioni generali

Il d\spnsmvo di ancnraggm & destinato alluso di
una sola person:

1l dispositivo di aﬂcoragg\o deve essere
utilizzato solo per i dispositivi di protezione
individuale contro le cadute e non per le
attrezzature di sol\evamen o

Se utilizzato come parte di

anticaduta, deve essere dotato dl o mezzo per
limitare le forze dinamiche massime esercitate
sull u tente durante l'arresto di una caduta a un

Detlesslone massima del dispositivo di
ancor: agg a6 kN;
Cordini'dinamici: 25%Cordini statici: 10%

REGISTRI DELLE ATTREZZATURE

Trovate ['ultima versione dei moduli di i |sFezmne
lei DPI su cmg 'Pro com. Registrate i risultati delle

|spezmm dei DPI utilizzando questi documenti

INFORMAZION! AGGIUNTIVE
Le awertenze ¢ le istruzioni devono essere lette e
rispettate.
Dichiarazione di conformita

CMC Rescue, Inc. dichiara che questo articolo &
conforme ai requisiti essenziali ¢ alle disposizioni
pertinenti dei regolamenti UE. La dichiarazione di
conformita originale puo essere scaricata dal sito
CMCPIO.COM.

ADVARSEL

Aktiviteter som involverer bruk av dette utstyret er i
seg selv farlige. Du er ansvarlig for dine egne
handlmger%g beslutninger. Far du bruker dette
utstyret,m:

. Iese 0? forstd bruksanvisningen, etikettene og

. E]W deg kjen med maskinens funksjoner og
egrens|

o Fd spesmkk opplaeﬂng i riktig bruk.

o Forsté og aksenfer risikoen som er involvert

UNNLATELSE AV'A TA HENSYN TIL NOEN AV

DISSE ADVARSLENE KAN F@RE TIL ALVORLIG

PERSONSKADE ELLER D@D

SPORBARHET 06 MERKING
(A) Identifisering av produsent

odell (C) Minimum bruddstyrke
Pamets nummer (Z& Prouuksgnsdam SF& EN 354:

otified
B d 0598 Takomotles 00380 Helsin
leand Tel. +358.9.69 6'361 G Les nﬂye gJennum
bvuksaﬂwsmngen for bruk un for én bruker (1)
Plassering av produkdetikef en

BRUKSOMRADE
Dette personli evemeuls\rre (PVU) er utformet for

4 beskytte og forebygge fall fra heyder nar det
DH.IKSéyI sarr?svar myegugslandardeng 0g prosedyrene

B) Id;emmsenng av

X CMC

i henhold I\? EN795/B:
2012

« Dynamisk I-lgftesnor som forankringsline i
henhold til EN 354: 2010

Dynamisk Hftesnor som midlertid H

gué?nzknngsanmdmng i'henhold til EN 795/8:

Dynamisk Bullnose Lan) 1yard som Lanyard i
nenhold il EN 354: 2010

Ansvar
Aktiviteter som involverer bruk av denne enheten er
i seg selv farlige. Brukeren patar seq all risiko og alt
ansvar for eventuelle skader, personskader eller
dedsfall som kan 05 sta under eller som falge av
feilakti bvuk av defte utstyret. Dette dokumentet
skal utfeveres til brukeren av forhand\eren pa det
aktue\le landets sprék ot F evares sammen
med utstyret mens det er | hruk -glg relevante
nasjonale forskifter.
Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du
bruker utstyret pa rikiig mate. Advarselssymbolene
informerer deg om noenJ)olensmHe farer knyl\e\ til
bruken av utstyret, men det er umulit
dem alle. Du er se\v ansvarlig for & Ia hensyn m alle
advarslene og bruke utstyret Ipankhgm ite. Feil
bruk av dette ulstyret vil skape yit erhﬁere farer.
Kontaki CMC hvis du har sparsmal eller problemer
med 4 forsta disse mstruksjonene Se cmcpro.com
for oppdateringer og |Heggsmiormasjon
For du bruker dette utstyret, ma du
. \ese og forsta disse instruksjonene og

Fa spesmkk opplaring og kompetanse i riktig

G]lr deg K]em med dens muligheter og
begrensninges

o Forstd og al plev risikoen som er involvert.

« Ha en redningsplan pa plass for & handtere
eventuelle ngdsituasjoner som kan oppsta under
bruk av innretningen:

Var medisinsk skikket for aktiviteter i hayden og
i stand til @ kontrollere din egen sikkerhet og
nadsituasjoner.

KumraHer ulstyret for 0g elter nruk

VARSEL: Brukeren ma Spr at redning kan
skie um\dde\bavl swkkert oge leklwt i tilfelle’

e

inspeksjonen, skal det tas ut av drift og merkes
hllsxl/(arende eller destrueres for & hindre videre

Levetid / utrangering

Utstyret har en levetid pa 10 &r fra

produksjonsdatoen som er angitt pd

pmduktet\ketten Levetiden er 0gsa avhengi av
driftsforhold, bruksniva o? miljgforhold. Besky!

mot skarpe kanter, apen ild, ekstreme Iemperalurer

UV-straler, kiemikalier, uljer fuktighet og mekanisk

belas\nmg  fallbelastning eller annen

ekstvamdmaav hendelse kan fare il at den ma
kasseres etter én gangs bruk. Enhver tvil ol
ﬁmduktets integritet er grunn til & trekke det tilbake.
ivis produktet Skal utrangeres, skal det tas ut av
drift og merkes tilsvarende eller destrueres for &
hindre videre bruk.

Et produkt mé pensjoneres ndr:

Det har nddd aldersgrensen pa 10 &r.

Den har veert utsatt for en alvorlig hendelse (fall,

statbelastning osv.).

Den har blitt utsatt for eksireme omgivelser iskarue

kanter, haye temperaturer, korrosive omgwe ser

osv.) eller blitt forurenset (kjemikalier osv.).

Den ikke bestar inspeksjonen, eller det er tvil om

dens palitelighet.

Den har en usikker brukshistorikk.

Den blir foreldet p& qrunn av endringer i lovgivning,

standarder, teknikk eller kompatibilifet.

Far hver bruk

. KommHer pmduktet Iortegn pd sl\lasLe inkludert

strukturelle som kappe

« Kontroller at produktmerkmgen ev leselig.

« Kontroller at det ikke finnes smuss eller
fremmedlegemer som kan pavirke eller forhindre
normal drift (f.eks. grus, sand osv.)

Under bruk

Kontinuerlig:

o Overvak produklels tilstand. Farer kan péwrke

ulslyresytelse for eksempel ekstrem

temperalurer, skarpe kanter, kiemiske reagenser
elektrisk ledningsevne, sk]esrmg smase

Klimatisk eksponering og pende! Ifall,

Eva\uer miljgforholdene. Fuktige eller isete

igivelser kan endre produl k\ets vur ema\e

Kon roller ti nsanden i estep

tilkoblingene il annet uts\yr I syslemel Smg for

atalt ut srrel i sys eme er riktig plassert i

forhold il hveran:

. Kobhngene skal Iastes isin sterkesle retning.

brukeven faller ned i PPE- s}{stsmet Ubevegelig
Pp eng i en sele kan fare til alvorlig
er dz Unnga ahenge uten slmle i'en sele over

NOMENKLATUR

A) Etikett (¢ ? Strukturelle szmmev (flere steder)
C) Krympeslange (D) Kausjo

(E& ﬂx{e for tilkobling av |- Imen( z}ﬂ

tilkobling av sele (G% @ye for tilkobling av |kke sele
INSPEKSJON, PUNKTER SOM SKAL

VERIFISERES

Inspeksjon

Bvukemes sikkerhet avhengerav ulerets mlegmet
Utstyret skal inspiseres grundig for

og far og etter hver gang det brukes H\I\eg er ds
ngdvendig med en detal Jen penomskmspe smn
utfert av en kompetent p

maned (avhengig av g| e\dende \oka\e lorskmler 0g
dine bruksforhold). F mspekswnsprosed rene
som er Ll gengehge pa cmepro.com, Registrer og
lagre resultatene av inspeksjonen i sjekkfisten wr
inspeksjon. Hvis produktet ikke bestar
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Baring, og transport
. 0 bevarm ppbevares pa et krah tart o
m%Ekl sted. ‘Lnn Jem\kahper luk{l ngel 0g 9

direkte _so\lrs Oppnevares uten mekanisk
belaslnmg rérsaket av fastklemming, trykk eller

Tva spﬂrl Oppbevares besky\let mot direkte
so\l{s k!)emlkaher SMuSS n? mekaniske skader.
Brul en eskyttende pose eller beholder til dette

ankmg ank I romtem eratur mellom 10° C og
30° g4 direkte sollys, bruk aldri
tﬂrketrommel eller direkte varme.
Reng{mmg Vask tilsmussede pmdukter irent,
varmt vann eller bruk mild, upa ¥me sape
Unngé vaskemiddel. Skyll god. Tark i
rom| emperaurmeHum 0 Co 30°C, unnga
direkte sollys, bruk aldri mrkelmmme\ eller
direkte varme. Ikke bruk haytrykksspyler.
Hovedmaterialer.
« Dynamisk |-liner: nylon
o Statisk |-Lanyard: polyests
« Dynamisk Bullnose- swkkevhe ssnor: nylon

CMCPRO.COM
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ADVARSEL: Hvis du ikke falger disse
instruksjonene, kan det medfare livsfare.

Garanti og reparasjoner
Hyis CMC-produkiet ditt har en defekt ﬂé %runn av
utfarelse eller materialer, kan du kontakie CMCs
kundesupport pd info@cmepro.com for
garantiinformasjon 0g service.

CMCs %arami dekker ikke skader som skyldes feil
vedlikehold, feil bruk, endringer og modifikasjoner,
utilsiktet skade eller nalurhg nedbrytning av
materialer over lengre tids bruk.

Utstyret ma ikke modifiseres pa noen méte eller
endres slik at det er mulig @ montere ekstra deler
uten skriftlig anbefaling fra produsenten. Hvis
originale komponenter modifiseres eller fjermes fra
produktet, kan det fare til at sikkerheten begrenses.

Alt j id skal utfares av

Alt annet arbeid eller alle andre modifikasjoner gjar

garzénhen‘ugyldlg og fritar GMC fra alt ansvar som
usent.

KOMPATIBILITET
Utstyr som brukes sammen med dette produktet,
ma onryHe myndighetskravene i din jurisdiksjon
O&/e\ er dit land. Bruk kun EN 362-kontakter for
tilkobling av systemkomponenter. Psrsonlhqe
fallsikringssystemer skal folge kravene i EN'363
Nér dette produktet kombineres med annet utstyr
og/eller brukes i et rednings-/fallsikringssystem,
ma brukeren forsta ms\rukszonene foralle
komponentene far bruk og talge dem for & sikre at
sikkerhetsaspektene ved disse komponentene ikke
forstyrrer hverandre. Dette produktet skal kun
brukes sammen med PPE-komponenter som er
mergel med CE-symbolet for & beskytte mot fall fra
er.

121
ADVARSEL: Det kan oppsta fare o

Bruk en EN 362-kobling, for eksempel en
lasbare karabinkrok eller hurtigkobling (klasse

Kausene kan skiftes ut, s& bruk en kaus av
passende starrelse for tverrsnittet pa den
installerte kontakten.

Huis sluttbrukeren gnsker det, kan plastkausene i
de pasydde avsluiningene fiernes.

o Midlertidige forankringsanordninger ma
lasseres rundt et anker med egnet form som

taler minst 12 kN. Skarpe kanter, kanter og
knusing kan svekke integriteten drastisk.

« Forankringskomponenter bar om nadvendig
dekkes til'med egnet beskyttelse.

Generelle instruksjoner

o F er kun beregnet for bruk

For bruk som en del av et ma
det brukes en energiabsorbent.
Liner er ikke beregnet for bruk i stropp- eller
strupekrok.
Installasjon - med
Den totale lengden péd snoren som er koblet til
en energiabsorbent (inkludert avs\ulmn%er og
Tob\mger) ma ikke overstige 2 meter (81
ommer)

Det ma veere tilstrekkelig fri plass i R
arbeidsomradet under brukeren for & unngd
kollisjon med bakken eller andre hindringer i
fallbanen
\‘/_ed bruk sammen med en energiabsorberende
iner,

Produsentens instruksjoner for den
energiabsorberende snoren ma falges.

Koble snoren til en energiabsorberende snor
med en EN 362-kontaki.

Med en kompatibel EN 362-kontakt er det mulig
a koble to snorer til én energiabsorberende snor
for & lage en energiabsorberende Y-snor.

Ikke fest den ubrukte enden av en
energiabsorberende Y-line til selen.

Ikke bruk to liner parallelt hvis begge er utstyrt
med en enev?\absorbem.

Ikke bruk Bullnose Lanyard med en
energiabsorbent

Bruk - kun nekkelband

kan bli svekket ved & kombinere aﬁnet utstyr med
dette produktet. Brukeren patar seq alt ansvar for
ikke-standardisert bruk av dette produktet eller
tilleggskomponenter.

Lanyard EN 354; 2010

Rednings- eller fallsikringssystem:

Tilkobling av linen til en helkroppssele for et
rednings- eller fallsikringssystem i henhold til EN
363 skg)er ved fallsikringspunkiene pa selen; bruk
kun koblinger som er i samsvar med

EN 362. Kun en helkroppssele i samsvar med EN
361 kan brukes sammen med et fallsikringssystem.
ADVARSEL: Ma ikke brukes som en del av et
fallsikringssystem uten en energiabsorbent.
Fastspenning eller arbeidsposisjonering:

Fest snoren til det ventrale (sentrale) festepunktet
pé en helkroppssele (EN 361), setesele (EN 813)
eller belte for fastholdin

o Hyis som er utfart for arbeidet
dbegynnes, viser at det er mth d laste over en
@nt, bor det tas passende forholdsregler.

I nerheten av en fallfare ber mengden slakk i

snoren minimeres.

For den d{vnam\ske I-linen og den dynamiske

Bullnose-linen mé du unngd fallpotensial med

en fallfaktor pa 0,5 eller hayere.

For den statiske I-linen, unnga fallpotensial

Epes\’ﬁé&ke instruksjoner for dynamisk Bullnose

anyar

Ikke stram begge bena i motsalt retning.
Anbefalt beste praksis: .
Konfigurer bena slik at de gar %lennom midten
av bullnosen og danner en gkke rundt PPE-
koblingen .

Huis bena skulle bli strammet motsatt vei, er det
meningen at stroppefestet skal forhindre
katastrofal svikt

det ene benet

0 09 arb
358). Dette eslepunkte% er ikke egnet for

allsikring

Midlertidig forankringsanordning EN 795/B: 2012
Bruk kun koblinger som er i samsvar med EN 362.
Bruk kun forankringspunkter som er i samsvar med
EN 795/B: 2012 (minimum ankerstyrke pa 12 kN
eller 18 kN for ikke-metalliske ankere)

BRUKSANVISNING: LANYARDS

EN 354:2010

Installasjon - kun ngkkelband

« Fest snoren il et tilkoblingspunkt for personlig
verneutstyr pa selen, f.eks. de sternale eller
ventrale strukturpunkiene. For Dynamic |-
Lanyard og Static I-Lanyard kan begge .
tilkoblingsayene kobles il selen. For Dynamic
Bullnose Lanyard ma BEGGE‘Mkob\m%sﬂyens
kobles til samme PPE-tilkoblingspunkt pa selen.

X CMC

* For kan ] ’
vikles rundt en gjenstand og kobles tilbake til
bullnose ved hga p av en PPE-kobling.

« Bullnosen kan brukes som tilkoblingspunkt

BRUKSANVISNING: MIDLERTIDIG

FORANKRINGSANORDNING
EN 795/B: 2012
Installasjon

Bare komFetenle personer eller organisasjoner
skal installere forankringsanordninger.
Installasjonen mé verifiseres pa egnet mate,
enten ved analyse eller testing
Kontroller mle%lelen il underlaget som ankeret
er festet til (f.eks. vegg, bjelke osv.).
Kontroller dokumentasjonen som skal leveres av
installataren etter installasjonen (EN 795/B:2012
- vedleg% A2, X
Det anbefales at forankringsanordningen merkes
med dato for neste eller siste inspeksjon.
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av én person.

Foranknn%sanmdmngen skal kun brukes til
e_rsonl\% astknngsutsgr og ikke til lefteutstyr.
ir den brukes som en del av et

fallsikringssystem, skal brukeren veere utstyrt

med en anordning som beFrense[de maksimale
dynamiske kreftene som ufgves pa brukeren
under stopp av et fall til maksimalt 6 kN.

Maksimal avbayning av forankringsanordningen

Ve
Dynamiske snorer: 25 %Statiske snorer: 10%

REGISTRERINGER AV UTSTYR

Du finner den nyeste versjonen av skjemaene for
PPE-mspeksmnFPa CMCpro.com. Reug\s_\rer 3
resultatene av PPE-inspeksjonen ved hjelp av disse
nettbaserte dokumentene.
TILLEGGSINFORMASJON

Advarsler og instruksjoner ma leses og falges
Erklaering om samsvar

CMC Rescue, Inc. bekrefter at denne artikkelen er i
samsvar med de grunnleggende kravene o% de
relevante bestemmelsene I EUs regelverk. Den
originale samsvarserklaringen kan lastes ned pd
CMCpIo.com

PL

ADVARSEL
Aktiviteter som involverer bruk av dette utstyret er i
ane

seg selv farlige. Du er ansvarlig for dine e

handlinger odg beslutninger. Fer du bruker dette

utstyret,ma du

o lese og forsta bruksanvisningen, etikettene og
advarslene.

« Gjor deg kjent med maskinens funksjoner og
begrensninger.

o Faspesifikk oppleering i riktig bruk

o Forstd Dg akse;ﬂer risikoen som er involvert.

UNNLATELSE AV'A TA HENSYN TIL NOEN AV

DISSE ADVARSLENE KAN F@RE TIL ALVORLIG

PERSONSKADE ELLER D@D.

SPORBARHET 0G MERKING

(A) Identifisering av produsent &B} |dentifisering av
modell (C) Minimum bruddstyrke (D)

Partiets nummer EE& Produksjonsdato éFg‘ EN 354:
2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Lid Notified
Body 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Finland,Tel. +358.9.696361(G) Les ngye gjennom
bruksanvisningen far brukAH) Kun for én bruker (1)
Plassering av produktetiketten

BRUKSOMRADE
Dette person\i?e verneutleret (PVU) er utformet for
4 beskytte og orebygdge fall fra hoyder nar det
brukes | samsvar med standardene og prosedyrene
som er beskrevet i disse instruksjonene. Det skal
ikke brukes utenfor sine begrensninger, eller til
andre formal enn det det er beregnef for.
o Statisk |-Igftesnor som liner i henhold til EN

354: 20

o Statisk |-lgftesnor som m\dlenim?
Et)éaxnzkr\ngsanurdn\ng i'henhold tiT EN 795/B:

« Dynamisk |-lgftesnor som forankringsline i
hénhold il EN 354: 2010

CMCPRO.COM
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« Dynamisk I-lgftesnor som mid\emdi’%
lo[;z%gkrmgsanordnmg i henhold til EN 795/B:

o Dynamisk Bullnose Lanyard som Lanyard i
henhold il EN 354: 2010

Ansvar
Aktiviteter som involverer bruk av denne enheten er
i seg selv farlige. Brukeren pétar seg all risiko og alt
ansvar for eventuelle skader, personskader eller
dadsfall som kan oppsta under eller som falge av
le\\akuF bruk av dette utstyret. Dette dokumentet
skal utleveres til brukeren av forhandleren pa det
aktuelle landets sprak og skal oppbevares sammen
med utstyret mens det er i bruk. Felg relevante
nasjonale forskrifter.
Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du
bruker utstyret pa riktig mate. Advarselssymbolene
informerer deg om noen potensielle farer knyttet til
bruken av utstyret, men det er umulig & beskrive
dem alle. Du er selvansvarlig for & ta hensyn til alle
advarslene og bruke utstyret pa riktig mate. Feil
bruk av dette utstyret vil skape yttprhﬁere farer.
Kontakt CMC hvis du har sparsmal eller problemer
med a forsta disse instruksjonene. Se cmepro.com
for oppdateringer og tilleggsinformasjon.
For du bruker dette utstyret, ma du
lese o forstd disse instruksjonene og

advarslene.
Eé ipes\ﬁkk opplering og kompetanse i riktig

i

Gier deg kjent med dens muligheter og
begrensninger.

Forsta og aksepter risikoen som er involvert.

Ha en redningsplan pa plass for & handtere
eventuelle nadsituasjoner som kan oppstd under
bruk av innretningen.

Veer medisinsk skikket for aktiviteter i hya){den 0g
i stand til a kontrollere din egen sikkerhet og
nadsituasjoner.

Kontroller utstyret far og etter bruk.

ADVARSEL: Brukeren ma serge for at redning kan
skje umiddelbart, sikkert og effektivi i tilfelle
brukeren faller ned i PPE—S)(stemet Ubevegelig

UV-straler, kjemikalier, oljer, fuktighet og mekanisk

belastning. En fallbelastning eller annen

ekstraordiner hendelse kan fare til at den ma

kasseres etter én gangs bruk. Enhver tvil om

E‘quuklevs integrifet er grunn til 4 trekke det tilbake.
ivis produktet Skal utrangeres, skal det tas ut ay

drift og merkes tilsvarende eller destrueres for @

hindre videre bruk.

Et produkt ma pensjoneres nar:

Det har nadd aldersgrensen pa 10 ar.

Den har veert utsatt for en alvorlig hendelse (fall,

statbelastning osv.).

Den har blitt utsatt for ekstreme omgivelser ?skarue

kanter, haye temperaturer, korrosive omgivelser

osv.) eller blitt forurenset (kjemikalier osv.).

Den ikke bestdr inspeksjonen, eller det er tvil om

dens plitelighet.

Den har en usikker brukshistorikk.

Den blir foreldet pd %vunn av endringer i lovgivning,

standarder, teknikk eller kompatibilitet.

For hver bruk

« Kontroller produktet for tegn pd s\ilasLeJ inkludert
strukturelle ssmmer, taukappe og taukjeme.

« Kontroller at produkimerkingen er leselig.

« Kontroller at det ikke finnes smuss eller
fremmedlegemer som kan pavirke eller forhindre
normal driff (f.eks. grus, sand osv.).

Under bruk

Kontinuerlig

« Overvak produktets tilstand. Farer kan pavirke

utstyrets ytelse, for eksempel ekstreme

temperaturer, skarpe kanter, kiemiske reagenser,
elektrisk ledningsevne, skjring, slitasje,

Klimatisk eksponering og pendelfall.

Evaluer miljgforholdene. Fuktige eller isete

omgivelser kan endre Fvoduklets virkemate.

Kontroller tilstanden til festepunktene og

tilkoblingene til annet utstyr | systemet.” Serg for

atalt utsf rret i systemet er riktig plassert i

forhold til hverandre.

« Koblingene skal lastes i sin sterkeste retning

ofphen i en sele kan fare til alvorlig
eller ded. Unngd @ henge uten statte i en sele over
lengre tid

NOMENKLATUR

(A) Etikett (B? Strukturelle semmer (flere steder)

C) Krympeslange (D) Kausjon
(E&ﬂ e for tilkobling av I-linen (Fl)(@ye for_
tilkobling av sele (G% Bye for tilkobling av ikke-sele
INSPEKSJON, PUNKTER SOM SKAL
VERIFISERES
Inspeksjon X
Brukernes sikkerhet avhenger av utsyre\s integritet.
Utstyret skal inspiseres grundig fer det tas i bruk,
og far og etter hvergan det brukes. | tillegg er det
ngdvendig med en detaljert periodisk inspeksjon,
utfert av en kompetent person, minst hver 12.
maned (avhengig av. gieluende lokale forskrifter og
dine bruksforhold). Falg inspeksjonsprosedyrene
s0m er lwlwengehge_pa cmcpro.com. Regisfrer og
| ultatene av inspeksjonen i sjekklisten for
inspeksjon. Hvis produkiet ikk
inspeksjonen, skal det tas ut av drift og merkes
g\s&arende eller destrueres for 4 hindre videre

ruk.
Levetld / utrangerin
Utstyret har en levetid pd 10 ar fra
produksjonsdatoen som er angitt pd
produktetiketten. Levetiden er ogsa avhengig av
driftsforhold, bruksniva mT; miljeforhold. Beskytt
mot skarpe kanter, apen iTd, ekstreme temperaturer,

g

X CMC

Baring, ] og fransport

« Oppbevaring - Oppbevares pa et kjglig, tort og
markt sted. %Jnngefk]emwkalw%n fuk‘\ et og
direkte sollys. Oppbevares uten mekanisk
belastning fordrsaket av fastklemming, trykk eller

spenning.
Transport - Oppbevares beskyttet mot direkte
sﬁ\l{s, K[jem\kaher, Smuss 0? mekaniske skader.
Bruk en beskyttende pose eller beholder til dette
formalet

Tarking - Terk i romtemperatur mellom 10° C og
30° C, unnga direkte sollys, bruk aldri
torketrommel eller direki varme.

Reng{rmg - Vask tilsmussede produkter i rent,
varmt vann eller bruk mild, uparfymert sape.

0 10°C 0g 30° C, unngd

direkte sollys, bruk aldri terketrommel eller
direkte varme. Ikke bruk haytrykksspyler.

Hovedmaterialer:

. {nam\sk I-liner: nylon

o Sfatisk |-Lanyard: polyester

« Dynamisk Bullnose-sikkerhetssnor: nylon

ADVARSEL: Hvis du ikke falger disse

instruksjonene, kan det medfore livsfare

Garanti g reparasjoner

Hvis CMC-produkiet ditt har en defekt p %runn av
utfgrelse eller materialer, kan du kontakie CMCs
kundesupport pa info@cmcpro.com for
garantiinformas]jon 0g service.

CMCs %aram‘\ dekker ikke skader som skyldes feil
vedlikehold, feil bruk, endringer og modifikasjoner,
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utilsiklet skade eller naturhg nedbrytning av
materialer over lengre tids bruk.

Utstyret ma ikke modifiseres pa noen mate eller
endres sik at det er mulig @ montere ekstra deler
uten skriftlig anbefaling fra produsenten. Hvis
originale komponenter modifiseres eller fjernes fra
produktet, kan det fore til at sikkerheten begrenses.

Alt jons skal utfores av pr

Alt annet arbeid eller alle andre modifikasjoner gjer

gar%nllentugy\d\g og fritar CMC fra alt ansvar som
rodusent

KOMPATIBILITET
Utstyr som brukes sammen med dette produktet,
md ontyIIe myndighetskravene i din jurisdiksjon
og/eller ditt land. Bruk kun EN 362-kontakter for
tilkobling av systemkomponenter. Person\’\\?e
fallsikringssystemer skal falge kravene i EN'363.
Nar dette produktet kombineres med annet utstyr
og/eller brukes i et rednings-/fallsikringssystem,
ma brukeren forsta mstvuks;onene foralle,
komponentene fgr bruk og falge dem for & sikre at
sikkerhetsaspektene ved disse komponentene ikke
forstyrrer hverandre. Dette Eroduktet skal kun
brukes sammen med PPE-komponenter som er
hmerge\ med CE-symbolet for & beskytte mot fall fra
oyder.

Y
ADVARSEL: Det kan oppsté fare og funksjonaliteten
kan bli svekket ved & kombinere annet utstyr med
dette produktet. Brukeren patar seg alt ansvar for
ikke-standardisert bruk av dette produktet eller
tilleggskomponenter.

Lanyard EN 354: 2010

Rednings- eller fallsikringssystem:

Tilkobling av linen til en helkroppssele for et

rednings- eller fallsikringssystem i henhold til EN

363 skée_r ved fallsikringspunktene pa selen; bruk

kun koblinger som er i samsvar med

EN 362. Kun en helkroppssele i samsvar med EN

361 kan brukes sammen med et fallsikringssystem.

ADVARSEL: Ma ikke brukes som en del av et

fallsikringssystem uten en energiabsorbent

Fastspenning eller arbeidsposisjonering:

Fest snoren til det ventrale (sentrale) festepunkiet

pa en helkroppssele (EN 361), setesele (EN 813)

eller belte for fastholding og arbeidsposisjonering
58). Dette festepunktet er ikke egnet for

fallsikring.

Midlertidig forankringsanordning EN 795/B: 2012
Bruk kun koblinger som er i samsvar med EN 362
Bruk kun forankringspunkter som er i samsvar med
EN 795/B: 2012 (minimum ankerstyrke pa 12 kN
eller 18 kN for ikke-metalliske ankere).

BRUKSANVISNING: LANYARDS
EN 354:2010

Installasjon - kun nakkelband

« Fest snoren til et tilkoblingspunkt for personlig
verneutstyr pa selen, f.eks. de sternale eller
ventrale strukturpunktene. For Dynamic |-
Lanyard og Static [-Lanyard kan begge )
tilkoblingsayene kobles til selen. For Dynamic
Bullnose Lanyard ma BEGGE hlkabhn%sﬂayene
kobles til samme PPE-tilkoblingspunkt pa selen.
Bruk en EN 362-kobling, for eksempel en
lasbare karabinkrok eller hurtigkobling (klasse

Kausene kan skiftes ut, s& bruk en kaus av
passende starre|se for tverrsnittet pa den
installerte kontakien. .
Huis sluttbrukeren gnsker det, kan plastkausene i
de pasydde avslutningene fiernes.

For bruk som en del av et fallsikringssystem ma
det brukes en energiabsorbent.
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Liner er ikke beregnet for bruk i stropp- eller
strupekrok.

med It
Den totale lengden pé snoren som er koblet til
en energiabsorbent (inkludert avslutninger og
koblinger) ma ikke overstige 2 meter ({

ommer).
Det ma veere tilstrekkelig fri plass i
arbeidsomradet under brukeren for & unngd
kollisjon med bakken eller andre hindringer i
fallbanen. .

}/ed bruk sammen med en energiabsorberende
iner,

Produsentens instruksjoner for den

energiabsorberende snoren ma falges.

Koble snoren til en energiabsorberende snor

med en EN 362-kontaki.

Med en kompatibel EN 362-kontakt er det mulig

akoble to snorer til én energiabsorberende snor

for a lage en energiabsorberende Y-snor.

Ikke fest den ubrukte enden av en

energiabsorberende Y-ling til selen.

Ikke bruk to liner parallelt hvis begge er utstyrt

med en ener?\absorbem.

Ikke bruk Bullnose Lanyard med en

energiabsorbent

Bruk - kun ngkielband

Hyis risikovurderingen som er utfert for arbeidet

%ﬁbegﬂynnea viserat det er mulig 4 laste over en
nt, ber det tas passende forholdsregler.

I nerheten av en fallfare ber mengden slakk i

snoren minimeres.

For den dynamiske I-linen og den dynamiske

Bullnose-linen ma du unngd fallpoténsial med

en fallfakior pa 0.5 eller hoyere.

For den statiske I-linen, unngd fallpotensial

Eéuesmgke instruksjoner for dynamisk Bullnose
nyar

i
Ikke stram begge bena i motsatt retning.
Anbefalt beste praksis:

Konfigurer bena slik at de gar EJennum midten
av bullnosen og danner en lgkke rundt PPE-

oblingen,
Hvis bena skulle bli strammet motsatt vei, er det
meningen at stroppefestet skal forhindre
katastrofal sviki. )

For arbeidsposisjonering kan det ene benet
vikles rundt en gjenstan opquob\e_s tilbake til
bullnose ved hjelp av en PPE-kobling.

o Bullnosen kan brukes som tilkoblingspunkt

BRUKSANVISNING: MIDLERTIDIG

FORANKRINGSANORDNING

EN 795/B: 2012

Installasjon

Bare kompetente personer eller organisasjoner
er.

skal installere forankringsanordninge

Installasjonen mé verifiseres pa egnet mate,

enten ved analyse eller testing.

Kontroller inle%rilelen til underlaget som ankeret

er festet til (f.eks. vegg, bjelke osv.

Kontroller dukumemasmn som skal |everes av

msla{ljl‘lalmen efter installasjonen (EN 795/B:2012

- vedleg

Det anbe%ales at forankringsanordningen merkes

med dato for neste eller siste inspeksjon.

Midlertidige forankringsanordninger ma

Fjasser_es rundt et anker med egnet form som

aler minst 12 kN. Skarpe kanter, kanter og

knusing kan svekke integriteten drastisk. ~

Forankringskomponenter ber om nedvendig

dekkes ti med egnet beskyttelse.

Generelle Instruksjoner

 Forankringsanordningen er kun beregnet for bruk
avén person

X CMC

. Fmanknnqsanprdningen skal kun brukes til
ersonli astkrmgsutsyr 0g ikke til lafteutstyr.
i4r den brukes som en del av et
fallsikringssystem, skal brukeren vaere utstyrt
med en anordning som begrenser de maksimale
dynamiske kreftene som utgves pa brukeren
under stopp av et fall il maksimalt 6 kN.
Maksimal avbayning av forankringsanordningen

v
Dynamiske snorer: 25 %Statiske snorer: 10%

REGISTRERINGER AV UTSTYR

Du finner den nyeste versjonen av skjemaene for
PPE-inspeksjon pa cmcpro.com. R%g\strer
resultatene av PPE-inspeksjonen ved hjelp av disse
netibaserte dokumentene.

TILLEGGSINFORMASJON

Advarsler og instruksjoner mé leses og falges
Erkl@ring om samsvar

CMC Rescue, Inc. bekrefter at denne artikkelen er i
samsvar med de grunnleggende kravene % de
relevante bestemmelsene I EUs regelverk. Den
originale samsvarserklringen kan lastes ned pa
CMCPro.com

PT

ADVERTENCIA

As atividades que envolvem o uso deste

equipamento sao inerentemente perigosas. Voo é

responsavel por suas proprias agoes e decisoes.

Antes de usar este equipamento, vocé deve:

« Ler e entender as instrucoes, etiquetas e avisos
do usudrio. o

o Familiarize-se com seus recursos e limitagoes.

« Obtenha treinamento especifico sobre seu uso
adequado. i i

« Compreender  aceitar os riscos envolvidos,

A NAO OBSERVANCIA DE QUALQUER UM DESSES

AVISOS PODE RESULTAR EM FERIMENTOS

GRAVES OU MORTE.

RASTREABILIDADE E MARCAGOES

(A) Identificacao do fabricante (B Identificacdo do

modelo (C) Resisténcia minima a ruptura (Dg)

Namero do lote (E) Data de fabricacdo (F) EN 354:

2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Ltd, Notified
ody 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,

Finland,Tel. +358.9 SQGSSI}SG% Leia atentamente

as instrucoes antes de usar (H) ndi,caFéo

usudrio tnico (1) Localizacdes do rétulo do produto

CAMPO DE APLICAGAO

Este Equipamento de Protecao Individual (EPI) foi
projetado para protecao e prevencao de quedas de
altura quando usado de acordo com os padroes e_
procedimentos descritos nestas instrugoes. Ele néo
deve ser usado fora de suas limitagdes ou para
gualquer finalidade diferente daquela a que se
lestina.

Talabarte em | estdtico como talabarte de acordo
com a norma EN 354: 2010

|-Lanyard estatico como dispositivo de
ghooragem temporaria de acordo com a norma
EN 795/B: 20

Talabarte | dindmico como talabarte de acordo
comanorma EN 354: 2010

Cordao | dindmico como dispositivo de
ancmaﬁgem temforama de acordo com a norma
EN 795/B: 201

Talabarte dinamico Bullnose como lalabarte de
acordo com a norma EN 354: 2010
Responsabilidade i

As atividades que envolvem o uso deste dispositivo
sa0 ingrentemente perigosas. 0 usudrio deve
assumir todos 0s riscos e responsabilidades por
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ﬂualquer dano, lesao ou morte que possa ocorrer
urante ou apds o uso incorrefo deste .
equipamento. Este documento deve ser fornecido
a0 usudrio pelo revendedor no idioma do
respectivo pais e deve ser mantido com o
equipamento enquanto ele estiver em uso. Observe
0s regulamentos nacionais relevantes.
Estas instrugdes explicam o uso correto do seu
equ\pamenm Os simbolos de adverténcia o
informam sobre alguns perigos potenciais
relacionados ao uso do equipamento, mas é
impossivel descrever todos eles. Vocé &
responsavel por prestar atencao a cada aviso e usar
0 equipamento corretamente. Qualquer uso
incorreto deste equipamento criard periqos
adicionais. Entre em contato com a CMU se tiver
alguma ddvida ou dificuldade para entender estas
instrucoes. Consulte o site cmcpro.com para obter
atualizagoes e informagoes adicionais.
Antes de usar este equipamento, vocé deve:
o Ler e compreender estas instrugdes e avisos.
Obtenha treinamento especifico e competéncia
€ seu uso adequado
Familiarize-se com suas capacidades e
limitagoes. .
Entenda e aceite os riscos envolvidos.
Ter um plano de resgate em vigor para lidar com
gualsquer emergencias qle possain Surgi
urante o uso do dispositivo.
Estar clinicamente apto para atividades em altura
€ ser capaz de controlar sua propria seguranca e
situagoes de emergencia
Verifique o equipamento antes e depois do uso.
AVISO: 0 usudrio deve garantir que, em caso de.
queda no sistema de EPI, o resgate possa ser feito
imediatamente, com seguranca e eficacia. A
suspensao imovel em um amesdpode causar lesdes
graves ou morte. Evite ficar pendurado sem apoio
m um ames por um longo periodo de tempo.

NOMENCLATURA

EA; Etiqueta (B) Costura estrutural (varios locais)

C) Tubo retratil (D) Dedal

(E) Olho de conexao do |-Lanyard (Fg Olhos de
conexao do chicote de fios com ponta fina (G) Olho
de conexao do chicote de fios sem ponta fina

INSPEGAQ, PONTOS A SEREM VERIFICADOS
Inspegao

A sequranca do usudrio depende da integridade do
equipamento. O equipamento deve ser
inspecionado minuciosamente antes de ser
colocado em servico e antes e depois de cada uso.
Além disso, é necessaria uma inspecao periodica
detalhada, realizada por uma pessoa competente,
pelo menos a cada 12 meses (dependendo das
normas locais vigentes e das suas condicoes de
uso). Siga 0s procedimentos de inspecao
disponiveis em cmcpro.com. Registre e armazene
0s resultados da inspecdo na lista de verificacao de
inspecao. Se o produto for reprovado na inspecao,
ele devera ser retirado de servico e marcado
adequadamente ou destruido para impedir Seu uso
posterior.

Vida atll / Aposentadorla
equipamento tem uma vida e 10 anos a
partir da data de fabricagao indicada na efiqueta do
produto. A aposentadoria também depende das
condigoes de operagao, do nivel de uso e das
condicoes ambientals. Proteja contra bordas
afiadas, chamas abertas, temperaluras extremas,
raios UV, produtos quimicos, 6leos, umidade e
estresse mecdnico. Uma queda de carga ou outro
evento excepcional pode levar a aposentadoria
apds um Gnico uso. Qualquer preocupacao com
sua integridade & motivo para a retirada do produto
Se o produto for desativado, ele devera ser retirado

=
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de servico e marcado 1 ou destruido
para impedir Seu uso posterior.

Um produto deve ser aposentado quando:

Atingir o limite de idade de 10 anos.

FlOi )suhmelido aum evento grave (queda, choque,
etc)

Foi exposto a ambientes extremos (bordas afiadas,
altas temperaturas, ambiente corrosivo etc.) ou
contaminado (produtos quimicos etc.).

Nao passar na inspegao ou houver davidas sobre
sua confiabilidade.

Tem um histérico de uso incerto.

Torna-se obsoleto devido a mudangas na
legislacdo, nos padroes, na técnica ou na
compafibilidade.

Antes de cada usa

Verifique se hd sinais de desgaste no produto,
incluindo a costura estrutural, a bainha do cabo
€ 0 nicleo do cabo.

Confirme se a etiqueta do produto esté legivel.
Verifique a presenca de su|19|ra ou objetos
estranhos que possam afetar ou impedir a

oPe;agao normal (por exemplo, areia, areia,
elc,

Durante o uso

Continuamente:

Monitore a condicao do produto. Os perigos

podem afetar o désempenho do egulpamemo,

como temperaturas extremas, bordas afiadas,

reagentes quimicos, condutividade eléfrica,

corte, ‘abrasao exposicao climética e quedas de
endulos.

Avalie as condicoes ambientais. Ambientes
Gmidos ou gelados podem alterar o
comportamento do produto,
Verifique as condicoes dos pontos de fixacdo e
as conexdes com outros equipamentos do
sistema. Certifique-se de que todas as pecas do
equipamento no sistema estejam posicionadas
corretamente umas em relagao as oufras.
0s conectores devem ser carregados em sua
orientacao mais forte.
Transporte, manutengao, armazenamento ¢
transporte
« Armazenamento - Armazene em um local fresco,
seco e escuro. Evite produtos quimicos,
umidade e luz solar direta. Armazene sem
estresse mecanico causado por emperramento,

essa0 ou ensao.

ransporte - Mantenha-o longe da luz solar
direta, de produtos guimicos, de sujeira e de
danos mecanicos. Para esse fim, deve-se usar
um saco ou recipiente de protegdo.
Secagem - Seque em temperatura ambiente
entre 10° C e 30° C, evite a luz solar direta,
nun{‘a use uma secadora de roupas ou calor

elo.

Limpeza - Lave os produtos sujos em dgua
morna limpa ou use sabao suave sem perfume.
Evite detergente. Enxague bem. Sequeem
temperatura ambiente entre 10° C e 30° C, evite
aluz solar direta, nunca use uma secadora de
roupas ou calor direto. Nao use lavadoras de
pressao.

Principais materiais:

 Corddo de sequranca dindmico: nylon
 Cordao | estafico: poliéster

 Cordao dinamico Bullnose: nylon
ADVERTENCIA: 0 nao cumprimento dessas
instrugoes pode colocar a vida em risco.
Garantia e reparos i

Se 0 seu produto CMC apresentar defeito devido a
mdo de obra ou aos materiais, entre em contato
com o Suporte ao Cliente da CMC pelo e-mail

X CMC

@ com para obter 3
servigos de garantia.
A garantia da CMC ndo cobre danos causados por
cuidados imprdprios, uso inadequado, alteracoes e
modificagoes, danos acidentais ou a
decomposicao natural do material durante o uso e
0 tempo prolongados.
0 equipamento nao deve ser modificado de forma
alguma ou alterado para permitir a conexao de
pecas adicionais sem a recomendacdo por escrito
do fabricante. Se os componentes originais forem
modificados ou removidos do produto, seus
aspectos de sequranca poderdo ser restringidos.
Todo trabalho de reparo deve ser realizado pelo
fabricante. Todos os outros trabalhos ou
modificagdes anulam a garantia e isentam a CMC
de toda e qualquer responsabilidade como
fabricante.

COMPATIBILIDADE
0 equipamento usado com este produto deve
atender aos requisitos regulamentares de sua
urisdicao e/ou Pa\s se somente conectores EN
62 para conectar os componentes o sistema. Os
sistemas de protecao individual contra quedas
devem seguir os requisitos da norma EN 363.
Ao combinar este produto com outros
equipamentos &/oU ao usar este produto em um
sistema de resgate/parada de queda, os usudrios
devem entender as Instrugoes de todos 0
componentes antes do uso e cumpri-las para
qarantir ol 05 aspectos de sequranga desses itens
nao interfiram uns nos outros. Este produto s6 deve
ser usado em conjunto com componentes de EPI
cﬁm 0 simbolo CE para protecao contra quedas de
altura
ADVERTENCIA: A combinagdo de outros
equipamentos com este produto pode resultar em
perigo e comprometer a funcionalidade. O usudrio
assume toda a responsabilidade pelo uso fora do
padrao deste produto ou dos componentes
adicionados.

Cordao de seguranga EN 354: 2010

Sistema de resgate ou de retenao de queda:

A conexao do talabarte a um amés de corpo inteiro
para um sistema de resgate ou de retencao de
Queda de acordo com a norma EN 363 ocorre nos
pontos de fixacao de retencao de queda no ames;
use somente conectores em conformidade com a

EN 362. Somente um arnés de corpo inteiro, de
acordo com anorma EN 361, pode ser usado com
um sistema de retencao de queda.

ADVERTENCIA: Nao use como parte de um sistema
antiqueda sem um absorvedor de energia.

Restrigdo ou posicionamento no trabalho:

Conecte o talabarte ao ponto de fixagdo ventral
(central) de um amés de corpo inteiro (EN 361),
ames de assento (EN 813) ou cinto para retencao e
posicionamento no trabalho (EN 358). Esse ponto

de fixacao nao € adequado para a prevencao de
uedas

Disposltivo de ancoragem temporéria EN 795/B:
2012

Use apenas conectores que este&'am em
conformidade com a norma EN 362. Use apenas
pontos de ancoragem que estﬂam em
conformidade com a norma EN 795/B: 2012 (forga
minima de ancoragem de 12 kN ou 18 kN para
ancoragens nao metalicas).

INSTRUGOES DE USO: LANYARDS
EN 354:2010

Instalagdo - Soments cordo de sequranga
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« Prenda o talabarte em um ponto de conexao de
EPI do amés, como 0s pontos estruturais
esternal ou ventral. Para o Dynamic |-Lanyard e
o Static I-Lanyard, qualquer um dos olhais de
conexao pode ser conectado ao arnés. Para o
talabarte Dynamic Bullnose, AMBOS os olhais
de conexao do amés devem ser conectados ao
mesmo ponto de conexdo de EPI no arnés.
Use um conector EN 362, como um mosquetao
de travamento ou um elo rapido (Classe 0).
0s dedais sao substituiveis; use um dedal de
tamanho adequado para a secao transversal do
conector instalado.
A critéri do usudrio final, os dedais de plstico
nas lerminagoes costuradas podem ser
removidos,
Para uso como parte de um sistema de protecao
contra quedas, deve ser usado um absorvedor
de energia. .
0s talabartes nao se destinam a aplicacdes de
engate de cintura ou engate de estrangulamento.
Instalagdo - Talabarte com absorvedor de energia
« 0 comprimento total do talabarte conectado a
um absorvedor de energia (incluindo
1ermma?oes ¢ conectores) nao deve exceder 2
metros (80 polegadas).
0 espaco livre necessario na rea de trabalho
abaixo do usudrio deve ser adequado para evitar
colisao com 0 $0l0 ou outro obstaculo no
caminho da queda. ~
Quando usado com um talabarte de absorcéo de
energia,
As instrucdes do fabricante para o talabarte de
absorcao de energia devem ser sequidas.
Gonecte o talabarte a um talabarte de absorio
de energia com um conector EN 362.
Com um conector EN 362 compativel, &
possivel conectar dois talabartes a um
absorvedor de energia para criar um talabarte
em Y com absorcao de energia.

Ndo conecte a exiremidade nao utilizada de um
talabarte em Y com absorcdo de energia ao

ames
Néo use dois talabartes em paralelo se ambos
estiverem equipados com um absorvedor de
energia.

Nao use o talabarte Bullnose com um
absorvedor de energia.
Uso - Soments o talabarte
« Seaavaliacao de risco realizada antes do inicio
do trabalho mostrar que a carga sobre uma
borda ¢ possivel, devem ser tomadas as devidas
recaugoes.
erto de um risco de queda, a quantidade de
folga no talabarte deve ser minimizada .
Para o talabarte Dynamic | e o talabarte Dynamic
Bullnose, evite o potencial de queda com um
fator de queda de 0,5 ou mais.
Para o Static |-Lanyard, evite o potencial de

queda - N
Instrucoes especificas para o talabarte dinamico
Bullnose

Ndo tensionar as duas pernas em direcdes
opostas.

P
Prética recomendada:
Configure as pemas para que passem pelo
centro do bullnose para criar um lago ao redor
do conector do EPI .
No caso de as pernas serem tensionadas de
forma oposta, 0 engate da circunferéncia tem o
objetivo de evitar uma falha catastrofica.
« Para o posicionamento no trabalho, uma perna
pode ser enrolada em um objeto e conectada de
volta o bullnose usando um conector de EPI.
0 bullnose pode ser usado como um ponto de
CONEXdo.

CMCPRO.COM
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INSTRUGOES DE USO: DISPOSITIVO DE
ANCORAGEM TEMPORARIA

EN 795/B: 2012

Instalagdo

« Somente pessoas ou organizages competentes
devem instalar dispositivos de ancoragem.
Ainstalacag deve ser verificada adequadamente,
seja por analise ou feste.

Verifique a integridade do suporte ao qual a
ﬁ_ncnrfti e)slé conectada (por exemplo, parede,
vigaetc.).

Vegrihque a documentacao que deve ser
lomecwdafelo instalador apos a instalagao (EN
795/B:2012 - Anexo A.2).

Recomenda-se que o dispositivo de ancoragem
seaa marcado com a data da proxima ou da
dltima inspegao.

o 0s di de ancoragem

NERESPECTAREA ORICARUIA DINTRE ACESTE
AVERTISMENTE POATE DUCE LA VATAMARI
GRAVE SAU DECES.

TRASABILITATE $I MARCAJE

(A) Identificarea producatorului (B? Identificarea
modelului (C) Rezistenta minima [a rupere (D)
Numarul lotului (E) Data fabricatiei {F) EN 354
2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko [td,Organism
notificat 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Finlanda,Tel. +358.9.696361 (G) Cititi cu atentie
instructiunile inainte de utilizare (H) Indicatie
pentru un singur utilizator (1) Locatille etichetei
produsului

DOMENIU DE APLICARE
Acest echipament de protectie individuala (PPE)

este conceput pentru protectia si prevenirea
caderilor de la naltime atunci cand este utilizat in

devem ser posicionados em torno de uma

ancora de formato adequado que possa suportar

pelo menos 12 kN. A integridade pode ser

drasticamente prejudicada por bordas afiadas,

sulcos e esmagamento.

0s componentes da ancora devem ser cobertos,

quando necessario, com protetores adequados.

Instrudes gerais

« 0 dispositivo de ancoragem ¢ para uso de
apenas uma pessoa

0 dispositivo de ancoragem deve ser usado
somente para equipamentos de protegao
individual contra quedas e nao para
equipamentos de elevago. K

Quando usado como parte de um sistema de
protecao contra quedas, 0 usudrio deve estar
equipado com um meio de limitar as forcas
dinamicas maximas exercidas sobre 0 usuario
durante a protecao de uma queda a um maximo

Deﬂe_xéo maxima do dispositivo de ancoragem a
%\;ﬂhﬁrtes dinamicos: 25% Talabartes estaticos:

REGISTROS DE EQUIPAMENTOS

Encontre a versao mais recente dos formuldrios de
inspecao de EPI em cmcpro.com. Registre os
resultados da inspecdo de EPI usando esses
documentos on-ling.

INFORMAGOES ADICIONAIS

0s avisos de adverténcia e as instrugdes devem ser
lidos & observados

Declaracdo de conformidade

A CMC Rescue, Inc. afirma que este artigo estd em
conformidade com os requisitos essenciais e as
disposicoes relevantes dos regulamentos da UE. A
Declaracao de Conformidade original pode ser
baixada em cmepro.com

AVERTISMENT

Activitatile care implica utilizarea acestui

echipament sunt in sine periculoase. Sunteti

responsabil pentru propriile actiuni si decizii

Inainte de a utiliza acest echipament, trebuie s&:

o Cifiti T intelegeti instrucf\uni\e de utilizare,
etichetele si avertismentele

. Famlihanzag\—vé cu capacitatile si limitarile

stuia.

« Obtineti instruire specifica privind utilizarea
corecta a acestuia.

« Intelegeti si acceptati riscurile implicate.

X CMC

¢ cu si procedurile descrise

in aceste mslrucf\um Acesta nu trebuie utilizat in

afara limitelor sale sau in alte scopuri decét cele

pentru care este destinal.

« Lant static | ca lant de ancorare conform EN
354 2010

o Lonjalst ca dis&ozniv de ancorare
temporara conform EN 795/B: 2012

. Lan* dinamic | ca lant de ancorare in
conformitate cu EN 354: 2010

o Lant dinamic in | ca d\sgozﬂwlemuovar de
ancorare conform EN 795/B: 201

. Langard dinamic Bullnose ca lanyard conform
EN 354: 2010

Responsabilitate

Activitatile care implica utilizarea acestui dispozitiv
sunt in mod inerent periculoase. Utilizatorul isi
asuma toate riscurile si responsabilitatile pentru
orice daune, leziuni sau deces, care pot aparea in
timpul sau in urma utilizarii incorecte a acestui
echipament, Acest document trebuie sa fie furnizat
utilizatorului de catre distribuitor in limba tarii
respective si trebuie pastrat impreuna cu
ech\pamenfu\ in timpul utilizarii acestuia.
Respectati reglementarile nationale relevante.
Aceste instructiuni explica utilizarea corecta a
echipamentului dumneavoastra. Simbolurile de
avertizare va informeaza cu privire la unele pericole
potentiale \eFaIe de utilizarea echipamentului
dumneavoasira, dar este imposibil sa le descriem
pe toate. Sunteti responsabil pentru luarea in
considerare a fiecarui avertisment si pentru
utilizarea corect a echipamentuluf dumneavoastra.
Orice utilizare gresitd a acestui echl&amem va crea
pericole suplimentare. Contactati CMC daca aveti
intrebari sau dificultati in intelegerea acestor
instructiuni. Consultati cmcpro.com pentru
aclualizari si informatii suplimentare

Inainte de a utiliza acest echipament, trebuie sa

« Cititi si intelegeti aceste instructiuni si
avertismente.

Obtineti instruire specifics
utilizarea corecta a acestuia.
Familiarizati-va cu capacitétile si limitarile

competenta in

.
£

t ti si acceptati riscurile implicate.

Sa aveti un plan de salvare pentru a face fats

oricaror situatii de urgenta care ar pulea aparea

in timpul utilizarii dispozitivului

Fiti aFt din punct de vedere medical pentru

activitati la inaltime si capabil sa va controlati
propria securitate si situatiile de urgenta

« Verificati echipamentul inainte si dupa utilizare.

AVERTISMENT: Utilizatorul trebuie s& se asigure

cd, n caz de cadere in sistemul PPE, salvarea

poate avea loc imediat, in siguranta si eficient.
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Suspendarea nemiscata intr-un ham poate provoca

rani grave sau deces. Evitati suspendarea fara

sus‘gmere intr-un ham pentru o perioada prelungita
e timp.

NOMENCLATURA

(A) Eticheta (B) Cusatura structurala (locatii
multiple) (C) Tub de contractie (D) Degetar

(E) Ochiul de conectare a lantului | (F) Ochiul de
conectare a hamului Bullnose (G) Ochiul de
conectare a hamului Non-Hamess Bullnose

INSPECTIE, PUNCTE DE VERIFICAT

Inspectia

Siguranta utilizatorului depinde de integritatea
echipamentului. Echipamentul trebuie inspectat
temeinic fnainte de a fi pus in functiune si inainte
si dupa fiecare utilizare. In plus, este necesara o
inspectie periodica defaliats, efectuatd de o
persoana competenta, cel putin o dat la 12 luni
(in functie de reglementarile locale in vigoare si de
conditiile dumneavoastra de ulll_\zaref. rmati
procedurile de inspectie disponibile [a
CMCPI0,com. Inre%\s\raq si pastrati rezultatele
inspectiei in lista de verificare a inspectiei. In cazul
in care produsul nu trece de inspectie, acesta
rebuie scos din uz si marcat coresFun_zélor sau
distrus pentru a preveni utilizarea ulterioara.

Durata de viat / Retragere

Echipamentul are o durata de i

data de fabricatie indicats pe efi

Pensionarea depinde TI de conditiile de "

functionare, de nivelul de utilizare si de conditiile

de mediu. Protejati de margini ascutite, fldcari

deschise, temperaturi extreme, raze UV, substante

chimice, uleiuri, umiditate si solicitari mecanice. 0

sarcing de cadere sau alt eveniment exceptional

Boate duce la retragerea dupa o swn_?uré utilizare.
rice ngrijorare cu privire la integritatea sa este un

motiv de retragere. Daca produsul este scos din uz,

acesta trebuie scos din uz si marcat corespunzator

sau distrus pentru a preveni utilizarea ulterioara.

Un produs trebuie scos din uz atunci cand:

Adatins limita de vrsta de 10 ani

A fost supus unui eveniment major (cadere,

sarcina de soc efc.)

Afost expus la medii extreme (muchii ascutite,

temperaturi ridicate, mediu coroziv etc.) sau a fost

contaminat (substante chimice etc.).

Nu trece inspectia sau exista indoieli cu privire la

fiabilitatea sa.

Are un istoric de utilizare incert.

Devine caduca din cauza modificarilor legislative,

de standarde, de tehnica sau de compatibilitate.

Inainte de fiecare utilizare

Verificati daca produsul prezints semne de

uzurd, inclusiv cusaturile structurale, teaca

cablului si miezul cablului.

Confirmati c& etichetarea produsului este

lizibila.

Verificati prezenta murdariei sau a obiectelor

straine care pot afecta sau impiedica

functionarea normala (de exemplu, pietris, nisip
c

3 de 10 ani de la
eta produsului

elc).

T timpul utilizsri

In mod continuu:

« Monitorizati starea produsului. Pericolele pot
afecta performanta echipamentului, cum ar fi
temperaturile extreme, marginile ascutite,
reactivii chimici, conductivilatea electrica,

taierea, abraziunea, expunerea climatica si

caderile pendulare.

CMCPRO.COM
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Evaluati conditiile de mediu. Mediile umede sau
inghetate pot modifica comportamentul
rodusulul
erificati starea Funcle\nr de fixare si a
conexiunilor la alte echlpamente din sistem.
Asigurati-v ca to: din sistem

acestor elemente nu interfereaza ntre ele. Acest
produs trebuie utilizat numai in combma ie cu
componente PPE care poarta simbolul GE pentru
protectia impotriva caderilor de la ingltime.
AVERTISMENT: Po\ aparea pericole sl i

suni pnz\mnale corect unele fata de ane\e
Conectorii frebuie fncarcati in orientarea lor cea
mai putemica.
Puriare, intretinere, depozitare si transport
Depozuare Depozitati intr-un loc récoros,
uscat si intunecos. Evitati substantele chimice,
umiditatea si lumina directa a soarelui.
Depozitati ? ra solicitari mecanice cauzate de
blocaj, presiune sau tensiun
TransForI Pastrati departe de lumina directa a
soarelui, substante chimice, murdarie si
deteriorari mecanice. In acest scop, trebuie
utlhza\a cuzunga sau un recipient de protectie.
la temperatura camerei intre 10°

C ? 30 itati lumina directa a soarelui, nu
d\l \ze‘m niciodata uscator de ufe sau c3ldura

Curatare - Spalati produsele murdare in apa
calda curata sau folositi sapun bland
neparfumat. Evitati detergentul. Clatiti bine.
Uscam a temperatura camerei intre 10° C si 30°
G, evitati lumina directd a soarelui, nu folositi
niciodats uscator de rufe sau caldura directs
u folositi un auaral de spalat cu presiune.

Materiale principale:
o Lant dinamic |: nailon
« Lant Static |: poliester
K Lan ard dinamic Bullnose: nailon

RTISMENT: Nerespectarea aceslur instructiuni
poa e pune viata in pericol.
Garantie si reparatii
In cazul in care produsul dvs, CMC are un defect
datorat manoperei sau materialelor, va rugam sa
contactati Serviciul de asistenta pentru clienti
CMC la info@cmepro.com pentru informatii si
servicii de garantie.
Garantia CMC nu acopera daungle cauzate de
ingrijirea necorespunzatoare, utilizarea
necorespunzatoare, alterari si modificari,
deteriorari accidentale sau degradarea naturala a
materialului in timpul utilizarii prelungite si in timp.
Enmpamemul nu trebuie s fie modificat in niciun
u alterat pentru a permite atasarea de piese
suphmemare &rs recomandarea scrisa a
producatorului. In cazul in care componentele
originale sunt modificate sau indepartate din
produs, aspectele sale de sigurant pot fi
restrictionate
Toate lucrarile de repavafu trebuie efectuate de
producator. Toate celelalte lucrari sau modificari
anuleazs garantia si exonereaza CMC de orice
raspundere si responsabilitate in calitate de
producator.

COMPATIBILITATE

Echipamentul utilizat cu acest produs trebuie s&
indeplineasca cerintele de reglementare din
jurisdictia s\/sauEsara dumneavoastra. Utilizati
numai conectori EN 362 pentru conectarea
componentelor sistemulu, Sistemele personale de
protectie impotriva caderilor trebuie sa respecte
cerintele EN 363.

Atunci cand cumbma}\ acest produs cu alte
echipamente si/sau utilizati acest produs intr-un
sistem de salvare/oprire a caderilor, utilizatorii
frebuie sa m?e\eaga insiructiunile futuror
componentelor inainte de utilizare si s& le respecte
pentru a se asigura ca aspectele dé siguranta ale

=

X CMC

combinarea ahorech\parﬂenfe cu acest urodus
Utilizatorul isi asuma Intreaga responsabilitate
pentru utilizarea non-standard a acestui produs sau
a componentelor adaugate.

Lanyard EN 354: 2010 .
Sistem de salvare sau de oprire a caderilor:
Conectarea snurului la un ham complet pentru un
sistem de salvare sau de oprire a caderii in
conformitate cu EN 363 are loc la punctele de
prindere pentru oprire a caderii de pe ham; utilizati
numai conectori in conformitate cu
EN 362. Numai un ham pentru corp complet in
conformitate cu EN 361 poate fi utilizat cu un
sistem de oprire a caderilor.
AVERTISMENT: Nu utilizati ca parte a unui sistem
de oprire a caderilor fara un amortizor de energie.
Retinere sau pozitionare la locul de munca:
Conectati snurul la punctul de prindere ventral
(central) af unui ham de cor&) complet (EN 361), al
unui ham de scaun (EN 813) sau a\ unei centuri
penlvu |mobmzave sl pozitionare la locul de munca
(EN 358). Acest punct de fixare nu este adecvat
pentru oprirea caderilor.
Dispoxzitiv de ancorare temporara EN 795/B: 2012
Utilizati numai conectori care respecta EN 362.
Utilizati numai puncte de ancorare conforme cu EN
2012 (rezistenta minima a ancorei de 12
KN 'sau 18 kN pentru ancore nemetalice).

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE: LANYARDS
EN 354:2010

Instalare - Numai snurul

Atasati lantul la un punct de conectare PPE al
hamului, cum ar fi punctele structurale sternale
sau ventrale. Peniru Lantul | dinamic si Langul |
static, oricare dintre ochiurile de conectare
poate fi conectat la ham. Pentru Lanyard-ul
dinamic Bullnose, AMBII ochi de cunec\are la
ham trebuie coneclau la acelasi punct de
conectare PPE de pe ham.

Utilizati un conector EN 362, cum ar fi un
carabinier de blocare sau o legaturs rapids

egetele sunt inlocuibile, utilizati o degetrica
de dimensiuni adgcvate Fenlvu sectiunea
transversala a conectorului instalat.
La alegerea utilizatorului final, degetul din
plastic din terminatiile cusute poate fi
Indepartat.
Pentru utilizarea ca parte a unui sistem de oprire
a cader\lor trebuie utilizat un amortizor de
enel
Lamume nu sunt destinate aplmatulm cu carlig
de centura sau carlig de strange
Instalare - Lanyard cu absorbant da energle
Lungimea total a snurului conectat la un
absorbitor de energie (inclusiv Ievmma%me si
conecmm) nu trebuie sa depaseasca 2 metri

pa;\ul liber necesar in zona de lucru de sub
utilizator trebuie sa fie adecvat pentru a evita
colmunea cu solul sau cu alt obstacol din calea

Atunci cand este utmzat cu un cordon de
absorbtie a energiei

Trebuie respectate mslruct\umle producatorului
pentru snurul de absorbtie a energiei.
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« Conectati snurul la un sﬂur ne absﬂrtme a
energiei Cu un conector

Cu un conector EN 362 compa |bH este posibil
s3 conectati doud snururi [a un amoriizor de
energie pentru a crea un snur Y cu absorbtie de
ensrg\e

o Nu afasati capatul nsul\hzat al unei snururi Y cu
absorbtie de energie |

Nu umlza;\ doua 5nurun m parale\ dacs ambele
sunt echipate cu Un amortizor de energie

Nu umlza;\ snurul Bullnose Lanyard cu un
amortizor ¢ energie.

Utilizare - Numai shurul

o Dacé evaluarea riscurilor efectuata inainte de
inceperea lucrului arata ca este posibila
incarcarea peste o margine, trebuie luate
masurile de precautie corespunzatoare.

In apropierea unui pericol de cadere, cantitatea
de relaxare a snurului trebuie redus la
minimum.

Pentru Lantul dinamic | si Lantul dinamic
Bullnose, evitati potentialul de cadere cu un
factor de cadere de 0,5 sau mai mare.

Peglru I-Lanyard-ul static, evitati potentialul de

Instructiuni specmce pentru snurul dinamic
Bullnose Lan:
Nu tensionati amhe\s picioare in directii opuse.
Cea mai buna practica recomandata:
Configurati picioarele in asa fel incat s& treaca
prin centrul nasului pentru'a crea o bucla in
{urul conectorului PPE.

azul Tn care picioarele ar fi tensionate in mod
opus, dispozit ivul de prindere a centurii este
destinat s3 prevind o defectiune catastrofala.
Pentru pozitionarea la locul de munca, un picior
poate fi infasurat in jurul unui obiect si conectat
maum'la coada de protectie folosind un
conect
« Bullnose poate fi utilizat ca punct de conectare.
INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE: DISPOZITIV DE
ANCORARE TEMPORARA
EN 795/B: 2012
Instalare
« Numai persoanele sau organizatiile competente
trebuie s3 instaleze dispozitivele de ancorare.
Instalarea trebuie sa fie verificatd in mod
corespunzator, fie prin analiza, fie prin testare
Verificati integritatea suportu\u\ la care este
c?necla 3 ancora (de exemplu, perete, grinda
efc

Verificati documentatia care trebuie furnizats de
cétre \ngalalur dupa instalare (EN 795/8:2012 -
nexa

Se recomanda ca dispozitivul de ancorare s fie

marcat cu data urmatoarei sau ultimei inspectii

Dlspozuwe\e de ancorare temporare \vebme

pozitionate in jurul unei ancore de form

adecvata care poale sustine cel Putm 12 KN,

Integritatea poate fi afectata drastic de muchii

ascutite, creste si strivire,

Componentele de ancorare trebuie acoperite,

acolo unde este necesar, cu protectii adecvate.

Instructiuni generale

« Dispozitivul de ancorare este destinat utilizarii
de catre 0 singura persoana.

« Dispozitivul de ancorare trebuie utilizat numai

pemru echipamentul persnnal de protectie

Impot nva caderilor si nu pentru echipamentul de

o Atunci canu este utilizat ca pane aunui swstem
de oprire a caderil, utilizatorul trebuie sa fie
echipat cu un mulnc de limitare a fortelor

CMCPRO.COM
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dinamice maxime exercitate asupra ul\\lzamrulu\
in timpul opririi unei caderi la maximum 6 kN.
« Deflectia maxima a dispozitivului de ancorare la

Lanturi dinamice: 25%Lanturi statice: 10%

INREGISTRARILE ECHIPAMENTELOR

Gasiti cea mai recenta versiune.a formularelor de
mspec?le PPE pe cmcpro.com. Inregistrati
rezultatele inspectiei PPE utilizand aceste
documente online.

INFORMATII SUPLIMENTARE

Notificarile de avertizare si instructiunile trebuie
citite si respectate

Declaratie de conformitate

CMC Rescue, Inc. afirma cé acest articol este in
conformitate cu cerintele esentiale si cu
dispozitiile relevante ale reglementarilor UE.
Declaratia de conlovmltate orlgma\é poate fi
descarcats de la cmepro.

VAROVANIE
Cmnosh | zahffiajlice pouZivanie tohto zariadenia su
VO SVojej uodsta\e nebezpecne. 7a svoje konanie a
rozhodnutia ste zodpovedni sami. Pred pouzitim
fohto zariadenia musite:
 Pretitajte si navod na pouZitie, Stitky a
upozomenia a porozumejte i
. Ogoznam e sa s jeho moznostami a
obm
. Ahsolvune specmcke Skolenie o jeho spravnom

Dcho Ie aakceptul e sfivisiace rizikd
NEDODR NIE KT( RE IQKOLVEK Z TYCHTO,
UPOZORNENI MOZE MAT ZA NASLEDOK VAZNE
ZRANENIE ALEBO SMRT.

SLEDOVATELNOST A 0ZNACOVANIE

A; Identifikicia vyrobcu (B) Identifikicia modelu

C) Minimdina pevnost v tahu (D)

C\SID Sarze éE ) Détum vyrol yh ) EN 354: 2010; EN
95/B: 2012; SGS Fimko Ltd,Notified Budy 059,

Takumo ie 8, 00380 Helsinki, Finland, Tel

+3589.696361 (G) Pred pouzitim puzur
precwta jte navod na pouzitie (H) Oznacenie len pre
jedného pouzivatefa (I) Umiestnenie Stitku vyrobku

OBLAST POUZITIA

Tento osobny ochranny prostriedok (OOP) je

urceny na ochranu a prevenciu padov z vySky, ak sa

pouziva v stlade s normami a pos\upm\ opisanymi

v tomto navode. Nesmie sa pouzivat mimo svojich

obmedzeni alebo na iné Gcely, nez na kioré je
réeny

o Statickd |-8ntra ako $nira podra normy EN 354:
2010

 Statickd |I-Sniira ako doasné kotviace zariadenie
B odra EN 795/B: 2012
namlc%/ |-Lanyard ako $ndra podta normy EN

. D namicka 1-Sndra ako docasne kclwace
zanademe podra EN 795/B: 201

« Dynamickd $nura Bullnose Lan%ard ako zéchytné
Iano podra normy EN 354: 201

Zodpovedno:

Cmnosl\ zahrnajuce pouzivanie tohto zariadenia si

VO Svojej ﬁodslale nebezpecng. Pouzivater preberd

VSetky rizika a zodpovednost za akékolvek

poskodenie, zranenie alebo smrt, ku ktorym moze

dojst pocas alebo po nespravnom pouzifi tohto

zariadenia. Tento dokument musi pouzivatel dostat

od predajcu v jazyku prislusnej krajiny a musi ho

X CMC

mat gocas pouzivania zariadenia pri sebe.
Dodrziavajte prislusné vnutrostaine predp\sy
Tieto pokyn& Vysvetfujd sprévne pouzivani
ystrazné symboly vas informi
nigktorych potencidlnych nebezpecenstvacl
suvisiacich s pouzivanim vasho zariadenia, ale nie
je mozné opisat ich vsetky. Ste zodpovedni za to,
aby ste dbali na kazdé upozornenie a sprévne
pouzivali svoje zariadenie. Akékolvek nespravne
pouzivanie tohto zariadenia sposobi dalsie
nebezpecenstva. Ak mate akekolvek otazky alebo
fazkosti s pochopenim me pokynov, kontaktujte
spolocnost CMC. Aktualizacie a dalSie informacie
najdete na stranke cmepro.com.
Pred pouZitim tohto zariadenia musite:
o Pretitajte si tieto pokyny a upozomenia a
Emozumene im.
iskajte osobitné Skolenie a sposobilost na jeho
spravne pouzivanie.
. Oboznarme sa s jeho moznostami a
obmedze
Pucnopte a akceplu}le stivisiace rizik.
Majte vyevacovany zachranny plén na rieenie
akychkolvek nidzovych S\Iuacu k[ore by mohli
vznikn(t pogas pouzivania zariaden
Budte zdravotne sposobili na cmnosl\ Vo
vySkach a schopni zvladnut viastni bezpecnost
a nidzove situdcie.
* Predapo Fouzm skontrolujte vybavenie.
UPOZOR ENIE: Pouzivatel musi zabezpscn aby sa
v pripade padu dg systému OOPP mohla
uskutocnit okamzite, bezpecne a Gcinne.
Nepohyblivé zavesenie v postroji moze sposobit
vazne zranenie alebo smrt, Vyhnite sa dihodobému
viseniu bez opory v postroji.

zdchrana

NOMENKLATURA
(A) Stitok (B) Strukturaing Sitie (n awacerych
miestach) (C) ZmrStovacia hadicka (D) Naprstok

(E) Pripdj ame oko |-8ndry (F) Pnpa}ame oko
postroja (G) Pripajacie oko bez postroja

KONTROLA, BODY NA OVERENIE

InSpekcia
Bezpecnost pouzivatela zavisi od \n\e rity
zariadenia. Zariadenie by sa malo dokladne
skontrolovat pred uvedenim do prevdzky a pred a
po kazdom pouziti. Okrem toho Sa vyZaduje
odrobné pravidelnd kontrola vykonand
ompetentou 0sobou najmengj kazdych
mesiacov (v zavislosti od plainych mleslnych
predpisov a podmienok pouzivania). Postupujte
podita postupov kontroly, ktoré si kdlsuozmu na
strénke cmcpro.com dvsledky kon!
zaznamenajte a ulozte komrolneho zoznamu Ak
vyrobok nevynowe kontrole, mal by sa it
prevadzky a prislusne oznatit alebo znicit, aby sa
zabranilo jeho daliemu pouzivaniu.

Zivotnost / vyradenie

Zariadenie mé Zivotnost 10 rokoy od détumu vyroby
uvedengho na stitku vyrobku. Dizka zivotnosti
zvisi aj od prevadzkovych podmienok, Grovne
pouzivania a podmienck prostredia. Chrarite pred
ostrymi hranami, otvorenym ohriom, extrémnymi

l? ILotam\ UV ziarenim, chemikaliami, oIeJml

Vi d za
alebo ind vynimocna udalost moze viest k
vyradeniu po jedinom pouZiti. Akekolvek obavy o
jeho integritu i dovo jom na vyradenie. Ak je
Vvyrobok vyradeny, mal by sa vyradit z prevadzky a
prislusne oznacit alebo znicit; aby sa zabranilo
Jeho dalSiemu pouzwamu

Vyrobok sa musf vyradit, ked"

dosiahol vekovy limit 10 rokov.

taze
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Bolo vystaveng zévaznej udalosti (pad, narazové
zatazenie atd').
Bol vys\aven( extrémnemu prostrediu (ostré hrany,
vysoke teploty, korozivne prostredle atd") alebo bol
komammnvany (chemikélie atd.)
thuvqu kontrole alebo existuju akékotvek
ochybnosti o jeho spolahhvosﬂ
M neistd historiu pouzivania.
Zastarava v dos|edku zmien v \eg\s\aﬂve normach,
technike alebo kompatibilite.

Pred kazdym pouZitim
. Skommlune Gi vjrobok nevykazuje znamky
otrebovania vratane Strukiurainych svov,
asta lana a jadra lana.
kontrolujte, Ci je oznaCenie vyrobku Citaterng.
. Skommlune pritomnost necistot alebo cudzich
predmetov, ktoré chu ovplyvnit alebo zabrénit
normélnej prevédzke (napr. glvk piesok atd").
Potas pouZivania
Nepretrzite
Monitorujte stav vyrobku, Vykon zariadenia
mozu ovp\yvmt nebezpecenstva, ako s
extrémne teploty, ostre hrany, chemicke Cinidla,
elekirickd vodivost, rezame odleranle
khma ické vplyvy a pady ky
yhodnotte podmienky prustredna Vihke alebo
raduvé prostredie moZe zmenit sprévanie

S{mmroluue stav upevriovacich bodov a
ripojeni Ds\a\nim zariadeniam v systéme.
istite sa, Ze vSetky zariadenia v systeme si

navzajom spravne umiestnent

Konektory by mali byt v\ozené v najsilnejsej

orientdcil

Prenéanie, idrha, skiadovanie a preprava

Skladovame Sk\adune na chladnom, suchom a

tmavom mieste. Chrarite pred chemikaliami,

vIhkostou a pﬂam m sinecnym svetiom.

Skladujte bez mechanického namahania

sposobeného zaseknutim, tiakom alebo tahom.

Preprava - Uchovdvajie mimo dosahu priameho

slnecného Ziarenia, chsm\kalu necistot a

mechanického poskodenia. Na tento Gcel by sa

malo pouZivat ochranné vrecko alebo konta) ner

Susenie - Sus e prl izbovej teplote od 10°

30°C, wyl ){( priamemu snecnému

gav‘enlu nikdy nepeuzwal e Susicku ani priame
o0

Cistenie - Zne¢istené vyrobky perte v Cistej

ep\e} vode alebn puuzwa|ts |emne nevonavé
e/h a pracim prostriedkom. Dobre

o \achnl €. Susle pri IZbDVEJ tsp\ms 0d 10°C do

30°C, vyn){(bane sa priamemu sInecnému

Ziareniu, nikdy nePouzwane susicku ani priame
teplo. Nepouzwaj e tlakovi umyvacku.

Hlavns materialy:

i/nam\cka snurka nylon
Statickd I-$nura: polyester
Dynamickd $narka Bullnose: nylon

VAR VANIE: Nedodrzanie tychto pokynov moze

ohrozit Zivot,

Ziruka a opravy

Ak sa na vaSom vyrobku CMC vyskyine ch){ba

sposobena vyrobou alebo matenalom koritaktujte

zakaznicku podporu CMC na adrest
info@cmepro.com, kde ziskate mmrmams 0 zdruke

a senvise,

Zéruka spolotnosti CMC sa nevztahuje na Skody

sposobené nespravnou starostlivostou,

nespravym pouzivanim, Upravami a modifikdciami,
nahodnym poskodenim : alebo prirodzenym

mzpadnm materidlu pocas dlhsieho pouzwama a

CMCPRO.COM
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Zariadenie by sa nemalo ziadnym sposobom
upravovat alebo menit tak, aby umozriovalo
pripevnenie dalSich dielov bez pisomného
odpordcania vyrobcu. Ak sa povodné komponenty
uErawa alebo odstrania z vyrobku, mozu sa
obmedzit jeho bezpecnostné aspekty.

VSetky opravy musi vykonat vjrobca. VSetky
ostatng prace alebo lpravy rusia zaruku a zbavuji
spolocnost CMC ako vyrobcu akejkolvek
zodpovednosti

KOMPATIBILITA
Zarjadenia pouzivané s tymto produktom musia,
spliiat regulacné poZiadavky vo vasej jurisdikcii
a/alebo krajine. Napripu«eme systémovych
komponentov pouZivajte len konektory podra normy
EN 362. Systémy osobnej ochva%pvotl padu
musia spinat poziadavky normy EN 363.
Pri kombinacii tohto vyrobku s inymi zariadeniami
a/alebo pri pouziti tohto vyrobku v zachrannom
systéme/ systéme zachytenia padu musia
pouzivatelia pred pouzifim porozumiet pokynom
VSetkych komponentov a dodrziavat ich, aby sa
zabezpecilo, ze bezpecnosing asgugkt
gclcz\ek sa nebud navzdjom rusit
y sa mal pouzivat len v spojeni s komponentmi
QO0P oznacenymi symbolom CE na ochranu pred
padom z vysky.
VAROVANIE: Kombinéciou inych zariadeni s tymto
vyrobkom moze vzniknit nebezpecenstvo a moze
byt ohrozend funkénost. Pouzivater preberd vietku
z0dpovednost za nestandardné pouzitie tohto
vyrobku alebo pridanych komponentov.

Snarka EN 354: 2010
Zaahranny’ systém alebo systém na zachytenie
padu:

Pripojenie Sniry k celotelovému postroju pre_
zachranny systém alebo systém zachytenia padu
podra normy EN 363 sa uskutocriuje v
upevriovacich bodoch zachytenia padu na postroji
EN 362. So syslémum,zache/te_ma padu sa moze
Eﬁuggl?t’ len celotelovy postroj v silade s normou

VAROVANIE: NepouZivaijte ako sucast systému
zachytenia padu bez absorbéra energie.

Zaistenie alebo pracovné polohovanie:

Pripojte Sndiru k bruSnému (centrélnemu)
upevnovaciemu bodu celoteloveho postroja (EN
361), sedacieho postroja (EN 813) alebo pasu na
zadrziavanig a pracovné polohovanie (EN 358).
Tento upeviiovaci bod nie je vhodny na zachytenie

Dotasné kotviace zariadenie EN 795/B: 2012
Pouzivajte len konektory, kloré st v silade s
normou EN 362. Pouzivajte len kotviace body,
ktoré sa v sdlade s normou EN 795/B: 2012
(minimélna pevnost kotvy 12 kN alebo 18 kN pre
nekovové kotvy).

NAVOD NA POUZITIE: LANYARDS
EN 3542010

InStalécia - iba Sndria
Pripevnite $nrku k bodu pripojenia O0P
postroja, napriklad k hrudnému alebo brusnému
Strukluralnemu bodu. V pripade dynamickej
Snury I-Lanyard a statickej Snry I-Lanyard
mozno k postroju pripojit kiorékolvek Spojovacie
oko. V pripade dynamicke] Sndry Bullnose
Lani/ard musia byt Obe pripojovacie oka

ostroja pripojené k rovnakému bodu pripojenia
0P na postroji
Poufite konektor podra norm{]EN 362, napriklad
ga)rabmu s poistkou alebo rychlospojku (trieda

X CMC

« Néprstky st vymenitené, pouzite néprstok
vhodnej verkosti pre prierez instalovaného

« Podla volby koncového pouZivatela sa plastové
naprstky v \Izch koncovkch mozu odstranit.

« Na pouzitie ako siicast systému na zachytenie
padu sa musi pouzit absorber energie.

« Sndry nie sd uréené na pouZitie s obvodovym
aleo Skrtiacim zavesom.

In3talécia - Sndra s pohlcovatom energie

Celkova dizka Sniry pn’poLeneJ kpohlcovacu

energie (vratane koncoviek a konektorov) nesmie

presiahnut 2 metre (80 palcov).

Potrebny yorn¥' priestor v pracovnom priestore

pod pouzivatefom musi byt dostatotny, aby sa

zabranilo kolizii so zemou alebo inou prekazkou

vdrahe padu. N

Pri pouziti so $niirou absorbujicou energiu,

musia sa dodrZiavat pokyny vyrobcu pre Sniru

absorbujucu energiu. .

Pripojte $ndru k $ndre abserbumcehenerzqwu

pomocou konekiora podfa normy EN 362.

Pomogou kompatibilného konektora EN 362 je

mozné pripojit dve Snury k jednému pohlcovacu

$nevg\e avytvorit tak energiu pohlcujucu $ndru

Nepouzity koniec energiu pohlcujicej Y-Sniry
nepripdjajte k postroju: . .
Nepouzivajte Fara\ejne dve $ndiry, ak st obe
Ki/bavene pohicovacom energie:

epouzivajte Bullnose Lanyard s pohlcovacom
energie.
Pouiitie - iba Sniirka
Ak z posidenia rizik vykonaného pred zacatim
prace vyplyva, Ze je mozne zatazenie cez hranu,
mali by saprijat prislusné bezpecnostné

opatrenia.
V'blizkosti nebezpecenstva padu by sa malo
minimalizovat mnozstvo volnosti v $ndre.
V pripade dynamickej Sndry typu | a dynamickej
$nury typu Bullnose sa vyhnite potencidlu padu's
faktorom padu 0,5 alebo vy3sim.
V pripade statickej Snary |-Lanyard sa vyhnite
otencidlu padu. o
pokyny pre dynamick Sntru

.
-3
S,

.
g
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inajte obe nohy v opaénych smeroch
iporacany 3
Konfigurujte nohy tak, aby prechadzali stredom
bullnose a vytvorili slucku okolo konekiora PPE.
V pripade, Ze by boli ramend opacne napnuté,
obvodovy zaves mé zabranit katastrofickému
zlyhaniu.
Pri pracovnom polohovani sa moze jedna noha
oviniit okolo predmetu a pripojit spat k bykovi
omocou konektora PPE.
o Bullnose sa mdze pouzit ako spojovaci bod.

NAVOD NA POUZITIE: DOCASNE KOTVIACE
ZARIADENIE

EN 795/B: 2012

Instaldcla

 Kotviace zariadenia by mali instalovat len
kompetentné osoby alebo organizacie.
Indtalécia sa musi vhodnym sposobom overit, a
0 bud"analyzou, alebo skuskou

Skontrolujte integritu podper{. ku ktorej je kotva
pripojend (napr. stena, nosnik atd.).
Skontrolujte dokumentaciu, kort mus instalatér
Er%d\oi\t‘ po instaldcii (EN 795/B:2012 - priloha

Odpé‘mﬁa sa, aby bolo kotviace zariadenie
oznacene datumom nasledujice] alebo
poslednej kontroly.
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« Dotasné kotviace zariadenia musia byt 3
umiestnené okolo vhodne tvarovanej kotvy, kiora
unesie asport 12 kN. Integrita moze byt .
drasticky narusena ostrymi hranami, Arebienkami
a drvenim. . )

« Kotviace komponem by mali byt v pripade
potreby zakryté vhodnymi ochrannymi prvkami

V3eobecné pokyny

. Ko\\{)iace zariadenie je urCené len pre jednu

u

050DU.
Kotviace zariadenie by sa malo pouzivat len pre
0sobné ochranné prostriedky proti padu a nie
pre zdvihacie zariadenia.
Ak sa pouziva ako sucast systému zachytenia
padu, musi byt vybaveny prostriedkami na
obmedzenie maximélnych dynamickych sil
posobiacich na pouzivatefa pocas zachytenia
adu na maximaine 6 kN,
laximalna deformécia kotviaceho zariadenia pri

Dynamické Sndiry: 25 %Statické $ndry: 10%
ZAZNAMY 0 VYBAVENI
Najnovsiu verziu formuldrov na kontrolu 00P

najdete na stranke cmepro.com. Zaznamenajte
zys\edky kontroly 0OP pomocou tychto online
jokumentov.

DALSIE INFORMACIE

Vystrazné upozomenia a pokyny sa musia ¢itat a
dodrziavat

Vyhlésenie o zhode

Spolognost CMC Rescue, Inc. potvrdzuje, Ze tento
vyrobok je v sulade so zakladnymi poZiadavkami a
prislusnymi ustanoveniami nariadeni EU. Origindl
vyhlasenia o zhode si mozete stiahnut na stranke
CMCpIo.com

OPOZORILO
Dejavnosti, ki vliubuJe&oﬁupuvabo te opreme, SO
same po sebi nevame. Za svoja de‘ama in odlocitve
ste m‘jguvorm sami. Pred uporabo te opreme

orale:

« prebrati in razumeti navodila za uporabo, oznake
in opozorila.

« Seznanite se z njegovimi zmogljivostmi in
omejitvami

« Pridobite posebno usposabljanje za njegovo

ravilno uporabo.

. azulsmle n Tre mite s tem %uvezana tveganja.

NEUPOSTEVANJE KATEREGA KOLI OD TEH

0PQZORIL LAHKO POVZROCI HUDE TELESNE

POSKODBE ALI SMRT.

SLEDLJIVOST IN OZNAKE
(A) Identifikacija proizvajalca (Be Identifikacija
modela (C) Najmanjsa pretrna trdnost (D)
Stevilka serae EE) Datum izdelave (FE EN 354:
2010; EN 795/B:2012; SGS Fimko (id Notified
ody 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Finland,Tel. +358.9 696361AGkPred uporabo
natanéno preberite navodila (H) Navedba za
pnds:‘ageznega uporabnika (1) Lokacije etikete
izde

SCOPE

Ta osebna varovalna oprema je namenjena zaSciti

In preprecevany padcev z visine, ce se uporablja v

skladu s standardi in postopki, opisanimi v teh

navodilih. Ne sme se uporabljati zunaj svojih

omejitev ali za druge namene, kot je namenjena

« Statitna ven%a | kot sidrma veriga v skladu s
standardom EN 354: 2010

CMCPRO.COM
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Staticna vrvica | kot za¢asna sidrna naprava v
skladu s standardom EN 795/B: 2012
Dinamicna verri‘ga I kot sidrna veriga v skladu s
standardom EN'354: 2010 .
Dinamicna veriga | kot zacasna sidra naprava v
skladu s standardom EN 795/B: 2012
dinamigna vrv z bikovim nosom kot vrv v skladu
s standardom EN 354: 2010
Odgovorost
Dejavnosti, ki kauc‘uJeﬁ) uporabo te naprave, so
same po sebi nevame. Uporabnik prevzema celotno
lveg(an&e in odgovomost za kakrsno koli Skodo, -
poskodbe ali smrt, do katerih lahko pride med ali
zaradi nepravilne uporabe te naprave. Ta dokument
mora distributer zagotoviti uporabniku v jeziku
zadevne drzave in ga je treba med uporabo hraniti
skupaj z opremo. Upostevajte ustrezne nacionalne
redpise.
Ta navodila pojasnjujejo pravilno uporabo vase
opreme. Opozorilni simboli vas obvescajo o
nekaterih moznih nevarnostih, povezanih z uporabo
vase opreme, vendar £e nemogoce opisa vse.
Qdgovorni ste za upostevanie vsakega opozorila in
raviino uporabo opreme. Vsaka napa¢na uporaba
e opreme bo povzrocila dodatne nevarnosti. Ce
imate kakrsnakoli vprasanja alj tezave pri
razumevanju teh navodil, se obrnite na CMC. Za
posodobitve in dodatne informacije obisCite
spletno stran cmcpro.com.
Pred uporabo te opreme morate:
 prebrati in razumeti ta navodila in opozorila.
« Pridobite posebno usposabljanje in znanje za
njegovo pravilno uporabo.
Seznanite se  njegovimi zmogljivostmi in
omejitvami. .
Razumite in sprejmite s tem povezana tveganja.
Imejte pripravljen nacrt za ravnan#we Voo
nepredvidljivih razmerah, ki se lahko pojavijo
med uporabo naprave. ’ o
Biti zdravstveno sposoben za dejavnosti na visini
ter biti sposoben nadzorovati lastno varnost in
razmere v sili.

o Pred uporabo in go njej preverite opremo.
0POZORILO: Uporabnik mora zagotoviti, da lahko v
rimeru padca v sislem osebne varovaine opreme

akoj varno in ucinkovito izvede resevanje.
Nepremicno visenje v pasovih lahko povzroci hude
poskodbe ali smrt. Izogibajte se dolgotrajnemu
visenju brez opore v postroju.

NOMENKLATURA

(A) Oznaka (BS Strukturni $iv (na ve¢ mestih) (C)
Krcljiva cev (D) Vponka

(E) Priklju¢no oko za ven%o 1(F) Priklju¢no oko za
postroj z bocnim rezom (G) Prikljuéno oko za
postroj brez postroja z bo¢nim rezom

PREGLED, TOCKE, K JIH JE TREBA
PREVERITI

Pregled . . X
Vamost ugorabmkpv je odvisna od celovitosti
opreme. Opremo &e treba pred zacetkom uporabe
ter pred in po vsaki uporabi temeljito pregledati
Poleg legaJe najman] enkrat na 12 mesecev
(odvisno od lokalnih predpisov in vasih pogojev
uporabe) potreben podroben redni pregled, ki ga
opravi pristojna oseba. UpoStevajte postopke
pregleda, ki 5o na voljo na spletni sirani
cmcpro.com. Rezultate pregleda zabelezite in
shranite na kontrolnem seznamu. Ge izdelek ne
prestane pregleda, ga je reba odstraniti iz uporabe
In ustrezno oznaciti ali uniciti, da se prepreci
nadaljnja uporaba.

ZVijenjska doba/ umik

3

X CMC

Zivljenjska doba opreme je 10 let od datyma

izdelave, navedeneqa na etiketi izdelka. Zivijenjska

doba e odvisna tudi od pogojev de_\ovan_'ha‘ stopnje

uporabe in okoljskih pogojev. Zas¢itite jin pred

ostrimi robovi, odprtim oimem, ekstremnimi

temperaturami, UV zarki, kemikalijami, olji, viago in

mehanskimi obremenitvami. Zaradi padca bremena

ali dvugega izjemnega dogodka lahko pride do

odpokfica po eni uporabi. Kakr$ni koli pomis|eki

glede njegove celovitosti so razlog za umik. Ce je

izdelek odpoklican, ga je treba odstraniti iz uporabe

in ustrezno oznagiti ali uniciti, da se prepre¢i

nadaljnja uporaba.

Izdelek je treba umakniti iz uporabe, ce:

je dosegel 10-letno starostno mejo.

je bilo \zgoslavl@no vecjemu dogodku (padec,

udarna obremenitev itd.).

je bil izpostavljen ekstremnim okoljem (ostri .

robovi, visoke temperature, korozivno okolje itd.) ali

je bil kontaminiran (kemikalije itd.).

Ni bil pregledan ali obstajajo dvomi o njegovi

zanesljivosti

ima negotovo zgodovino uporabe.

Zastara zaradi sprememb zakonodaje, standardov,

tehnologije ali zdruzljivosti.

Pred vsako uporabo

« Preverite, ali izdelek kaze znake obrabe, vkljuéno
i sbt‘ruklumlml Sivi, plaScem kabla in jedrom

abla

« Prepricajte se, da so oznake na izdelku Gitljive.
« Preverite prisotnost umazanije ali tujin
predmetov, ki bi lahko vplivali na normalno
delovanie ali ga onemogocali (npr. gramoz,
pesek itd.).
Med uporabo
Neprekinjeno:
Spremljajte stanje izdelka. Na delovanje opreme
lahko vplivajo nevarnosti, kot so ekstremne
temperature, ostri robovi, kemicni reagenti,
elekiricna prevodnost, rezanje, drgnjenje,
odnebna izpostavljenost in padci nihala.
cenite okoljske pogoje. Viazno ali zamrznjeno
okolje lahko spremeni obnasanie izdelka.
Preverite stanje pritrdilnih lock in povezav z
drugo opremo v sistemu. Prepricajte se, da je
Vsa 0prema v sistemu pravilno namescena ena
lede na drugo.
rikljucki morajo biti nalozeni v svoji
najmocne;si orientaciji.
Nega, vzdrZevanje, shranjevanie in prevaz
Shranjevanje - Shranjujte v hladnem, suhem in
temnem prostoru. lzogibajte se kemlkamam,_
vlagi in neposredni soncni svetlobi. Shranjujte
brez mehanskin obremenitev zaradi zatikanja,
ritiska ali napetosti.
revoz - Hranite stran od neposredne soncne
svetlobe, kemikalij, umazanije in mehanskin
poskodb. V ta namen uporabite zas¢itno vrecko
aliposodo, .
Susenje - Susite pri sobni temperaturi med 10
°Cin 30 °C, izogibajte se neposredni soncni
svetlobi, nikoli ne uporabljajte susilnega stroja
ali neposredne toplote: ) o
Ciscenje - umazane izdelke operite v topli isti
vodi ali uporabite blago disece milo, lzogibajte
se detergentom. Temeljito sperite. Susite pri
sobni temperaturi med 10 °C in 30 °C, izogibajte
sé neposredni soncni svetlobi, nikoli ne susite v
susilnem stroju in ne uporabljajte neposredne
toplote. Ne uporabljajte tlacnega prainika.
Glavni materiali
« Dinamicna veriga |: najlon
 Staticna veriga I: poliester
« Dinamicna vrvica Bullnose: najlon
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0POZORILO: Neupostevanje teh navodil lahko
ogrozi zivljenje.

Garancija in popravilo

Ce va$ izdelek CMC ima napako zaradi izdelave ali
materiala, se za \mnvmamLe o garancii in servisu
obmite na sluzbo za stranke CMC na
info@cmcepro.com.

Garancija CMC ne krije Skode, nastale zaradi
nepravilng nege, nepravilne uporabe, sprememb in
modifikacij, nakljucnih poskodb ali naravne
degradacije materiala med daljSo uporabo in
scasoma

Oprema se ne sme na noben nacin spreminjati ali_
prilagajati tako, da bi omu%qca\a pritrditev dodatnih
delov brez pisnega priporocila proizvajalca. Ce so_
originalni sestavni deli spremenjeni ali odstranjeni
iz izdelka, so lahko njegovi varnostni vidiki omejeni
Visa popravila mora opraviti proizvajalec. Vsa dvuga
dela ali spremembe razveljavijo garancijo in CM
kot proizvajalca razbremenijo vsakrsne
odgovomnosti.

KOMPATIBILNOST

Oprema, ki se uporablja s tem izdelkom, mora
izpolnjevati zakonske zahteve vase jurisdikcije in/ali
drzave. Za povezovanje komponent sistema
uporabljajte samo konektorje EN 362, Sistemi za
0sebno varovanje %ved gadcw morajo izpolnjevati
zahteve standarda EN 363

Pri kombiniranju tega izdelka z drugo opremo in/ali
uporabi tega izdelka v sistemu za zaustavitev
padca/reSevanie morajo uporabniki pred uporabo
razumeti navodila za vse sestavne dele in jih
upostevati, da zagotovijo, da se varnostni vidiki teh
elementov med seboj ne motijo. Ta izdelek se sme
uporabljati samo v kombinaciji s sestavnimi deli
osebne varovalne opreme, ki imajo simbol CE za
zadtito pred padci z visine.

OPOZORILO: Pri kombiniranju druge opreme s tem
izdelkom lahko pride do nevamosti in
funkcionalnosti. Uporabnik prevzema polno
odgovornost za nestandardno uporabo tega izdelka
alidodanih sestavnih delov.

Vivica EN 354: 2010

Sistem za zaustavitev padca ali resevanie:
Prikljucitev vrvice na celoten varnostni pas za
sistem za zaustavitev padca ali reSevalni sistem v
skladu s standardom EN 363 se izvede na
pritrdilnih tockah za zaustavitev padcana
varnostnem pasu; upuvablg:éle samo konektorje v
skladu s standardom EN 3

EN 362, S sistemom za zaustavitev padca se lahko
uporablja samo pas za celotno telo, ki ustreza
standardu EN 361

0OPOZORILO: Ne ugnrab\g}ajte kot del sistema za
zaustavitev padca brez absorberja energije.
Omejevanje ali postavitev pri delu:

Prikljucite vrvico na ventraino (osrednjo; é{lrilrdi\no
tocko varnostnega pasu za celotno telo 361),
sedeznega pasu (EN 813) ali pasu za zadrzevanje in
delovni polozaj (EN 358). Ta pritrdilna tocka ni
primerna za zaustavitev padca

Zatasna pritrdilna naprava EN 795/B: 2012
Uﬂmabl}ab\e samo prikljucke, ki ustrezajo standardu
EN 362 é)orab\ga lte samo sidrisca, ki usirezajo
standardu EN 795/B: 2012 (najmanjsa moc

sidrisca 12 kN ali 18 kN za nekovinska sidra)

NAVODILA ZA UPORABO: VRVICE

EN 354:2010

Namestitev - samo vivica

« Verigo pritrdite na prikljuéno tocko osebne
varovalne opreme na postroju, kot sta sternalna
ali veniraina siruktuma tocka. Pri dinamicni

CMCPRO.COM
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verigi | in staticni verigi | se lahko na f)ostmjz
priklju¢i kateri koli od"povezovalnih Clenov. Za
dinamicno vrvico Bullnose Dynamic Lanyard
morata biti OBA prikljucna ocesa na posfroj
povezana z isto prikljucno tocko osebne
varovalng opreme na postroju
Uporabite prikljucek po standardu EN 362, na
primer karabin z zaklepom ali hitri prikljucek
(razred Q).

aremaéi 50 zamenljivi uforame napenja¢

g vgrajenega

T
N; ,
ustrezne velikosti za presel
konektorja. ' .
Po izbiri kon¢nega uporabnika se lahko plasticni

naprstnik v vsiti prikljuckih odstrani
Za uporabo kot del sistema za zaustavitev padca
@ freba uporabiti absorber ener%ue. )
erige niso namenjene za uporabo s kavljem za
jermen ali kavijem za jermen.
Namestitev - Vivica z blaZilcem energije
 Skupna dolZina vivice, povezane z blazilnikom
energije (vkljucno z zakljucki in prikljucki), ne
sme presegati 2 metrov (80 palcev) )
Zahtevana prosta razdalja na delovnem obmogiju
pod uporabnikom mora biti zadostna, da se
gvepreél trk s tlemi ali drugo oviro na poti padca.
Pri uporabi z vrvico za absorpcijo energije, .

LQ treba upostevati navodila proizvajalca vivice,

i absorbira energijo. i
Vivico prikljuite na vrvico za absorpcijo
energije s prikljuckom EN 362
Z zdruzljivim prikljuckom EN 362 je mogoce dve
vivici povezati z energijsko absorpcijsko vrvjo in
tako ustvariti energijsko absorpcijsko vrvico v
obliki crke Y.

.
<=

Neizkori$tenega konca energijsko absorbirajote

Y-vrvice ne prikljucite na vamostni pas,

Ne uporabljajte vzporedno dveh vrvic, Ce sta obe

opremljent z napravo za absorpeijo energije.

Vrvice Bullnose Lanyard ne uporabljajte z

blazilnikom energije.

Uporaba - samo za vivico

« Ce ocena fvegania, opravljena pred zacetkom
dela, pokaze, da je nak\adan&e Cez rob mozno, je

{reba sprejeti ustrezne previdnostne ukrepe.

V blizini nevamosti padca je ireba ¢im bolj

zmanjsati kolicino ohlapnosti pri premescanju.

Pri dinamicni verigi | in dinamicni verigi

Bulinose se |zog|bagle_moznosh padca’s

faktorjem padca 0,5 ali vet. L

Pri staticni vrvici | se izogibajte moznosti padca.

Posebna navodila za dinamicno vvico Bullnose

Ne napnite obeh no_gav nasprotnih smereh

Priporocena najboljSa praksa:

Nastavite noge tako, da Eredo skozi sredino nosu

in tvorijo zanko okoli prikljucka osebne varovalne

gpreme .

Ce bi bile noge napete v nasprotni smeri, je
zapah pasu namenjen preprecevanju
katastrofalne okvare.

Za namescanje na delovnem mestu lahko eno
nogo ovijete okoli predmeta in jo s prikljuckom
za 0sebno varovalno opremo prikljucite nazaj na

ni pas.

« Bullnose se lahko uporabi kot prikljutna tocka.

NAVODILA ZA UPORABO: NAPRAVA ZA

ZACASNO SIDRANJE

EN 795/B: 2012

Namestitev

« Sidme naprave lahko namestijo samo
usposobljene osebe ali organizacije. )

« Namestitev je treba ustrezno preveriti, bodisi 2
analizo bodisi s preskusanjem.

« Preverite celovitost podpore, na katero je sidro
prikljuceno (npr. stena, nosilec itd.)

X CMC

« Preverite dokumentacijo, ki jo moraém
namestitvi predloZiti monter (EN 795/8:2012 -
Priloga A.2)

Priporogljivo je, da je pritrdilna naprava
oznacena z datumom naslednjega ali zadnjega

leda.

Eabasne sidrne naprave morajo biti nameScene

okoli ustrezno oblikovanega sidra, ki lahko

prenese vsaj 12 kN. Na celovitost lahko_

drasticno vplivajo ostri robovi, grebeni in

drobljenje . .

Sidrne sestavne dele je treba po potrebi pokriti z

ustreznimi varovali.

Splognia navodila

 Sidmo napravo lahko uporablia le ena oseba.

« Sidrno napravo je treba uporabljati samo za
0sebno varovanje pred padci in ne za dvizno

Qpremo.

Ce se uporablja kot del sistema za zaustavitev
padca, mora biti uporabnik opremljen s sredstvi
za omejitev najveciih dinamicnih s, ki delujejo
na uporabnika med zaustavitvijo padca, na
najvec 6 kN. )
Najvecji odklon naprave za Pmrdnev pri 6 kN:
Dinamicne verige: 25 %Staticne verige: 10

ZAPIS| O OPREMI

NajnovejSo razli¢ico obrazcev za pregled osebne
varovalne opreme najdete na spletni strani
cmcﬁ)rg com. S temi spletnimi dokumenti
zabelezite rezultate pregledov osebne varovaline
reme.

DODATNE INFORMACIJE

Opozorila in navodila je treba prebrati in upostevati
Izjava o skladnosti

CMC Rescue, Inc. izjavlja, da je ta izdelek v skladu
2 bistvenimi zahtevami in ustreznimi dolocbami
predpisov EU. Originalno izjavo o skladnosti lahko
prenesete s spletne strani cmcpro.com

SV

VARNING

Aktiviteter som involverar anvéndning av denna

utrustning dr i sig farliga. Du & ansvarig for dina

egna handlingar och beslut. Innan du anvander den

har utrustningen maste du:

« Lasa och forsta bruksanvisningar, etiketter och
vamingar. .

« Bekanta dig med dess funktioner och

ansnin

o Fa sarskild utbildning i hur den ska anvandas pa
ratt satt .

« Forstd och acceptera de risker som ar
forknippad

OM DU INTE FOLJER NAGON AV DESSA

VARNINGAR KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA
SKADOR ELLER DODSFALL.

SPARBARHET & MARKNING

(A) Identifiering av fillverkare gB) Identifiering av
modell (C) Minsta brotthallfasthet (D)

Lotnummer (E) Tillverkningsdatum (Fe EN 354
2010; EN 795/B: 2012; SGS Fimko Ltd, Notified
Body 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Finland,Tel. +358.9.696361(G) Las noga igenom
bruksanvisningen fore anvandning (H) Endast for en
anvandare (1) Produktetikettens placering

ANVANDNINGSOMRADE

Denna personliga skyddsutrustning (PPE) ar avsedd
for skydd och mrebyggande av fallfrdn hog hojd
ndr den anvands i enfighet med de standarder och
forfaranden som beskrivs i dessa instruktioner, Den
far inte anvandas utanfor sina begransningar, eller
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}m nagot annat andamal &n det som den ar avsedd
or,
. %aﬂ]sk I-Lanyard som Lanyard enligt EN 354:

« Statisk |-Lanyard som Iilltal\ig\‘
TorankrmEsanordmng enligt EN 795/8: 2012
. [Slé/ggm\s |-Lanyard som sakerhetslina enligt EN

o Dynamisk |-lina som tempordr
TorankrmEsanordmnE enligt EN 795/B: 2012

. Dmnam\s Bullnose Lanyard som Lanyard enligt
EN 354: 2010

r
Aktiviteter som involverar anvindning av denna
enhet ar i sig farliga. Anvandaren ska ta pa sig alla
risker och allt ansvar for skador, personskador eller
dodsfall som kan uppsta under eller efter felakti
anvandning av denna utrustning. Detta dokumen
maste tillhandahallas anvandaren av aterforsaljaren
4 respektive lands sprak och méste forvaras
illsammans med utrustningen sa lange den
anvands. Beakla relevanta nationella foreskrifter.
Denna bruksanvisning forklarar hur du anvander din
utrustning pa ratt satt. Varnwngss*mbo\evna
informerar dig om vissa potentiella faror i samband
med anvandningen av din utrustning, men det ar
omn(hgt att beskriva dem alla. Det dr ditt ansvar att
beakta alla vamingar och anvanda utrustningen pa
ratt satt. All felaktg anvandmng av denna ufrustning
medfor ytterligare faror. Kontakia CMC om du har
naglra fragor eller har svart aft forsta dessa
instruktioner. Besok cmcpro.com for uppdateringar
och ytterligare information.
Innan du anvander den har utrustningen maste du:
Lésa och forsta dessa anvisningar och varningar.
Skaffa dig sarskild utbildning och kompetens for
att anvanda den Jla ratt saft

dess mojligheter och

begransningar.

Forsta och acceptera de risker som ar
forknippade med detta,
Ha en raddnin sr\ar} pa plats for att hantera
eventuella nodsituationer som kan uppsta under
anvandning av enheten.
Vara medicinskt Iamp\iF for aktiviteter pa ho?
h%d och kunna kontrollera din egen sakerhel
och nodsituationer.
Kontrollera utrustningen fore och efter

n

anvandni
VARNING: Anvandaren méste se till att raddningen
kan ske omedelbart, sakert och effekiivt i handelse
av ait nagon failer i PPE-systemet. Rorelselos
uPphan%nm ien sele kan orsaka allvarliga skador
eller doasfall. Undvik att hanga utan stod'i en sele
under en langre tid.

.« .
g
3
E
=3
3

NOMENKLATUR
(A) Etikett 1B2 Strukturell somnad (flera stallen) (C)
Krympslang (D) Fingerborg
(E) Anslutningsoglor for I-linor (F)
for selar (G) for

0glor for
\cke—se\eTBu?lnuse)
INSPEKTION, PUNKTER ATT VERIFIERA
Inspektion av utrustning
Anvandarnas sakerhet ar beroende av utrustningens
integritet. Utrustningen ska inspekteras noggrant
innan den tas i bruk'samt fore och efter vavle )
anvandningstillfalle. Dessutom kravs en detaljerad
periodisk inspektion av en behdrig person minst var
12:e manad (beroende pa gallande lokala
bestammelser och dina anvandningsforhllanden).
Folj de inspektionsforfaranden som finns
tillgangliga pa cmcpro.com. Registrera och sPara
resultaten av inspektionen i inspektionschecklistan.
Om produkten underkanns vid inspektionen ska den

CMCPRO.COM
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tas ur bruk och markas i enlighet med detta eller

forstoras for att forhindra vidare anvandning

Livslangd/pensionering

Utrustningen har en livslangd pa 10 & frén det
S0m anges pa

N ar ocksd en funktion av

llanden, anvandningsniva och

Livslan
driftsfort
miljoforhallanden. Skydda mot vassa kanter, oppen
eld, extrema temperafurer, UV-strdlar, kemikalier,
o\Jor, fukt och mekanisk pafrestning. En
fallbelastning eller annan exceptionell handelse kan
leda till utrangering efter en enda anvandning. Alla
farhagor om dess integritet ar skal for pensionering.
0Om produkten dr utrangerad ska den tas ur bruk ocf
markas i enlighet med detta eller forstoras for att
forhindra vidare anvandning.

En produkt méste tas ur bruk nar.

Den har uppnétt dldersgransen pa 10 &r.

Den har utsatts for en allvarlig handelse (fall,
stotbelastning etc.).

Den har utsatts for extrema miljoer (vassa kanter,
hoga temperaturer, korrosiv miljo efc.) eller blivit
fororenad (kemikalier etc.).

Den klarar inte inspektion eller det finns nagra tvivel
om dess tillforlitlighet

Den har en osaker

Garanti och reparationer

0Om din CMC-produkt har et fel som beror pé
utforande eller material, kontakta CMC Customer
Support Fa info@cmcpro.com for
garantiinformation och service.

CMC:s garanti tacker inte skador som orsakats av
felaktig Skotsel, felaktig anvandning, andringar och
modifieringar, oavsiktlig skada eller naturlig
neﬁbl%lnmg av material under langvarig anvandning
och tid.

Utrustningen far inte modifieras pa nagot satt eller
andras for att mojliggora momevm% av ytterligare
delar utan tillverkarens skriftliga rekommendation.
0m originalkomponenter modifieras eller tas bort
frdn produkten kan dess sakerhetsaspekter
begransas.
Allt reparationsarbete ska utforas av tillverkaren. Allt
annat arbete eller alla modifieringar upphaver
jarantin och befriar CMC fran allt ansvar som
illverkare.

KOMPATIBILITET

Utrustning som anvands tillsammans med denna
produkt maste uppfylla kraven i det land dar du ar
verksam. Anvand endast EN 362-kontakter for
anslutning av systemkomponenter. Persunhga

Den blir foraldrad pa grund av forandringar |
lagstiftning, standarder, teknik eller kompatibilitet.

Fore varje anvandning

« Kontrollera produkten med avseende pa tecken
pa slitage, inklusive strukturella sommar,
repmantel och repkama. -

o Kontrollera att produktmarkningen r |aslig.

« Kontrollera att det inte finns smuts eller
frammande foremal som kan paverka eller
forhindra normal drift (t.ex. grus, sand etc.).

Under anvandning

Kontinuerligt:

o Overvaka produktens skick. Faror kan paverka

utrustningens prestanda, t.ex. extrema

temperaturer, vassa kanter, kemiska reagenser,
elektrisk ledningsformaga, skaming, notning,
klimatexponering och pendelfall.

Utvérdera miljoforhallandena. Fukt\é]a eller isiga

miljoer kan forandra produktens befeende.

Kontrollera fastpunkternas skick och.

anslutningarna till annan utrustning i systemet.

Se till attall utrustning i systemet ar korrekt

lacerad i forhallande till varandra.
 Kontakierna bor laddas i sitt starkaste lage

Barande, underhll, farvaring och transport

Forvaring - Forvara pd en sval, torr och mork

lats. Undvik kemikalier, fukt och direkt solljus.
Orvara utan mekanisk pafrestning orsakad av
klamning, tryck eller spannin:

Transport - Forvaras skyddat fran direkt solljus,

kemikalier, smuts och mekaniska skador. For

detta andamal bor en skyddande pase eller
behdllare anvandas.

ing - Torka i rumstemperatur mellan 10° C

C, undvik direkt solljus, anvand aldrig

torktumlare eller direkt varme.

Rengorm? - Tvatta smutsiga produkter i rent

varmt vatten eller anvand mild oparfymerad tval.

Undvik rengoringsmedel. Skolj val. Torkai

rumstemperatur mellan 10° C och 30° C, undvik

direkt solljus, anvand aldrig torktumlare eller
direkt varme. Anvand inte hogtryckstvatt

Huvudsakliga material

« Dynamiskt I-band: nylon

 Sfatiskt I-band: polyester

« Dynamisk Bullnose Nyckelband: nylon

VARNING: Underlatenhef att folja dessa

instruktioner kan innebdra livsfara.

.
—
=

3

X CMC

ska uppfylla kraven i EN 363
Nar denna produkt kombineras med annan
utrustning och/eller anvands i ett raddmn%s-
/fallskyddssystem maste anvandaren forsf
instruktionerna for alla komponenter fore
anvandning och folja dem for att sakerstalla att
sakerhetsaspekterna for dessa komponenter inte
inverkar negativt pa varandra. Denna produkt far
endast anvendas tillsammans med PPE-
komponenter som bar CE-symbolen for att skydda
mot fall frén hojder.

VARNING: Det kan uppsta fara och funktionaliteten
kan dventyras om annan utrustning kombineras
med denna produkt. Anvandaren tar pd sig allt
ansvar for icke-standardiserad anvandning av denna
produkt eller tillagda komponenter.

Nyckelband EN 354; 2010

Raddnings- eller fallskyddssystem:

Anslutning av linan till en helkroppssele for ett
raddnings- eller fallskyddssystem enligt EN 363
sker vid Ia\\sk{ddsm[asmmgsuunktema Da selen;
anvgnd endast kopplingar som overensstammer
me

EN 362. Endast en helkroppssele i enlighet med EN
361 far anvandas med ett fallskyddssystem.
VARNING: Anvénd inte som en del av ett
fallskyddssystem utan energiupptagare
Fastspanning eller arbetspositionering:

Anslut ﬂ{cke\handel {ill den ventrala %cemrala)
fastpunkten pa en helkroppssele (EN GWB‘
sakerhetssele (EN 813) eller balte for fasthallning
och arbetspositionering (EN 3582 Denna
infastningspunkt ar inte lamplig for fallskydd.
Tempordr forankringsanordning EN 795/B: 2012
Anvand endast forbindningsdon som uppfyller EN
362, Anvand endast forarl rmgsFunk\er s0m
uppf&ller EN 795/B: 2012 E(mms ta forankringsstyrka
Pai kN eller 18 kN for icke-metalliska
iorankringar).

BRUKSANVISNING FOR ANVANDNING:

LANYARDS
EN 354:2010

Installation - endast nyckelband
o F

Static |-Lanyard kan bada anslutningsoglorna
anslutas till'selen. For den dynamiska Bullnose
Lanrard maste BADA selens anslutningsoglor
anls utas till samma PPE-anslutningspunkf pd
selen

o Anvand en EN 362-koppling, t.ex. en ldsbar

karbinhake eller snabblank ?k\ass Q).

« Kauserna ar utbytbara, anvand en kaus av
\amrh? storlek for tvarsnittet pa det installerade
kontakidonet. R

« Om slutanvandaren s& onskar kan
Ela?\kardbnrrama i de sydda avslutningarma tas

or.

« Foranvandning som en del av ett
fallskyddssystem maste en energiabsorbent

S

« Nyckelbanden ar inte avsedda for applikationer
med girth-hitch eller choke-hitch

Installation - Nyckelband med energiabsorbent

« Den totala Jangden pd en lina som &r ansluten till
en energiabsorbent (inklusive avslutningar och
kontakter) far inte overstiga 2 meter (80 tum).

« Det nodvandiga fria utrymmet i arbetsomradet
under anvandaren maste vara tillrackligt for att
undvika kollision med marken eller annat hinder
i fallbanan )

. ‘Nar det anvands med en energiabsorberande

ina,

« Tillverkarens anvisningar for den
energiabsorberande linan méste f6ljas

« Anslut nyckelbandet till ett energiabsorberande
nyckelband med en EN 362-kontak!.

« Med en kompatibel EN 362-kontaki ar det
mojligt att ansluta tva linor till en
energiabsorbent for att skapa en
energiabsorberande Y-lina.

« Fast inte den oanvanda anden av en
energiabsorberande Y-linor i sel

o Anvand inte tva lanyards parallel
utrustade med en energiabsorber

o Anvénd inte Bullnose Lanyard med en
energiabsorbent.

Amvandning - endast nyckelband

o Om den riskbedomning som utfors innan arbetet
Eabonas visar att lastning over en kant ar mojlig,

0r Iampm]]a forsiktighetsatgarder vidtas.

Néra en fallrisk bor mangden slack i snoret

minimeras

For Dynamic |-Lanyard och Dynamic Bullnose

Lanyard, undvik fallpotential med en fallfaktor p&

0,5 eller hogre.

For den statiska I-Lanyard, undvik fallpotential

Epecmdka instruktioner for dynamisk Bullnose

anyar

en
It om béda dr
nt.

Spann inte bada benen i motsatta rikiningar.

Rekommenderad bésta praxis:

Konfigurera benen sd att de passerar genom

mitten av bullnosen for att skapa en dgla runt

PPE-kopplingen.

Om benen skulle spannas i motsatt riktning ar
ordeln avsedd aft forhindra ett katastrofalf fel
Or arbetspositionering kan ett ben lindas runt

elt foremal och anslutas tillbaka till bullnosen

med hjalp av en PPE-kopplin:

« Bullnosen kan anvandas som anslutningspunkt.

BRUKSANVISNING FOR ANVANDNING:
TILLFALLIG FORANKRINGSANORDNING
EN 795/B: 2012

Installation

« Endast behoriga personer eller organisationer far
installera forankringsanordningar.

4l till en PPE.
pa selen, t.ex. de sternala eller ventrala
strukturpunkterna. For Dynamic I-Lanyard och
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. maste verifieras pa lampligt satt,
antingen genom analys eller provning

 Kontrollera integriteten hos det stod som ankaret
aranslutet till (ex. vagg, balk etc.).

CMCPRO.COM
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Kontrollera den dokumentation som méste
tillhandahdllas av installatoren efter
mslallalmnen (EN 795/8 2012 - Bilaga A 2).

Hugumab il

W
nﬁan‘mﬁﬁﬂﬂ‘?

.
marks med datum mr nésta eller senaste

Tll\lalh atoranknn sanordningar méste placeras
runt ett'lar lf‘ utformat ankare som kan bara
minst 12 kN. Integriteten kan drastiskt forsamras
av vassa kanter, &sar och krossning
Forankrmqskomuonemer bor vid behnv tackas
med I

Allmanmanwsmngar

Forankringsanordningen & endast avsedd att
anvandas av en person

Forankringsanordningen ska endast anvandas for
ersom allskyddsu rustning och inte for
LI rusin

Nar den anvands som en del av ett
fallskyddssystem ska anvandaren vara utrustad
med etf satt att begransa de maximala
dynamiska krafter som utovas pa anvandaren
under sluppandel av ett fall til'hogst 6 kN
Maxlma\ nedbojning av forankringsanordningen

vid 6
Dynamlskalmor 25%Statiska linor: 10%

REGISTER OVER UTRUSTNING
Du hittar den senaste versionen av

. dwdonidwananuann
g EN 354: 2010

WonidwAnuuumiidugUnsalnndhasin

Awanmsgu EN 795/8: 2012

Dynamic |-Lanyard

i urﬂan\ﬁulanmummsg\u EN 354: 2010
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795/8: 2012

Dynamic Bullnose Lanyard
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}/alggisngstener och instruktioner méste lasas och
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Forsakran om overensstammelse

CMC Rescue, Inc. Iorsakrar aft denna artikel
overensstammer med de vasentli iga kraven och de
relevanta beslamme\sema i EU s forordningar. kIgen

ors:
laddas ner pa cmcpro.com
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aAoyariangin

Bu ekipmani kullanmadan once sunlari

doss AT uuai
AUsAIAIEIMINADARRDY

CMC Rescue, Inc.
Buduinuvanuilaoaadosfugoruaiad

WU

weilsy
annsnanilinaneUs:nAeHAo ARFD L
avuldit cmepro.com

TR

UYARI
Bu ekipmanin kullanimini igeren faaliyetler dogasi
Egre i tehlikelidir. Kendi eylemlerinizden ve
rarlarinizdan siz sorumlusunuz. Bu ekipmani
kullanmadan oncesunlariyapmalisiniz:
o Kullanici talimatlarini, etiketleri ve uyarilan
okuyun ve anlayin. o
« Yetenekleri ve sinirlamalari hakkinda bilgi edinin.
. Du?vu kullanimi konusunda ozel egitim alin.
o llgili riskleri anlayin ve kabul edin.”
U UYARILARDAN HERHANGI BIRINI DIKKATE
ALMAMAK AGIR. YARALANMA VEYA OLUMLE
SONUGLANABILIR

IZLENEBILIRLIK & ISARETLEMELER

(A) Uretici Kimligi (B&Mudel Kimligi (C) Minimum
kopma mukavemeti (D)

Lot numaras! @ Uretim tarihi @ EN 354: 2010;
EN 795/B: 2012; SGS Fimko Ltd,Onaylanmis
Kurulus 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki,
Einlan; \*a Tel. +358.9.696361 (G) Kullanmadan
Once Talimatlan Dikkatlice Okuyun (H) Yalnizca tek
kullanicr gostergesi (1) Urin Etiket Konumlart

UYGULAMA ALANI
Bu Kisisel Koruxucu Ekipman (KKE), bu
agiklanan ve

uygun olarak kullanildiginda Euksek\en du§mei/i
onlemek ve koruma sag\ama icin tasarlanmiglir.
Sinirlamalarinin diginda veya tasarlandigi ama
diginda herhangi bir amag 1in kullanilmamalidir
EN 354: 20101 gore Ipi olarak Statik |-Lanyard
EN 795/B: 2012'ye gore Gegici Ankraj Cihaz!
olarak Statik [-Lanyard

EN 354: 2010'a gore Ipi olarak Dinamik |-

anyar

EN 795/B: 2012\(@ gore Gegici Ankraj Cihazi

olarak Dinamik I-Lanyard

. IEN 354: 20101 gore Ipi olarak Dinamik Bullnose
i

Sorumluluk
Bu cihazin kullanimini igeren faaliyetler dogasi
Eeregl tehlikelidir. Kullanici, bu ekipmanin yanlis
ullanimi sirasinda veya sonrasinda meydana
elebilecek her tirli hasar, rara\anma veya Olimle
ilgili tom risk ve sorumluluklari Gstlenecexktir. Bu
belge satici tarafindan ilgili dlkenin dilinde
kulfaniciya verilmeli ve kullanim sirasinda
ekipmanla birlikte saklanmalidir. ligili ulusal
duzenlemelere uyun.
Bu talimatlar ekipmaninizin dogru kullanimini
aciklamaktadr. Uyari sembolleri, ekipmaninizin
killanimiya ilgili bazi potansiyel teflikeler .
hakkinda sizi bilgilendirir, ancak bunlarin hepsini
aF\k\amak ‘mimkun degildir. Her bir uyariy: dikkate
almakian ve ek\gmammz\ dogru kullanmakian siz
sorumlusunuz. Bu ekipmanin herhangi bir yaniis
kullanimi ek tehlikeler {aratacakm. Herhangi bir
sorunuz varsa veya bu falimatlari anlamakta zorluk
geklycrsamzCM ile |!el\_f|m}e_gegm
incellemeler ve ek bilgiler icin cmepro.com
adresini kontrol edin.

X CMC

Bu talimatlari ve uyarilari okuyun ve anlayin.
DoEvu kullanimi konusunda ozel egitim ve
etkinlik edinin. o
Yetenekleri ve sinirlamalari hakkinda bilgi edinin.
lgili riskleri anlayin ve kabul edin.
Cihazin kullanimi sirasinda ortaya cikabilecek
acil durumlarla basa ¢tkmak icin bir kurtarma
lanina sahip olun.
iksekte yapilacak faaliyetler igin tibbi agidan
uygun ve kendi guvenliginizi ve acil durumlari
kontrol edebilecek kapasitede olun.
Ekipmani kullanmadan 6nce ve sonra kontrol

I
UYARI: Kullanici, KKD sistemine disme durumunda
kurtarma isleminin derhal, guvenli ve etkili bir
Eek\lde gerceklestirilebileceginden emin olmalidir.
mniyet kemerinde hareketsiz asili kalmak ciddi
Kavalanma\ava veya olime neden olabilir. Emniyet
emerinde uzun Sure desteksiz asili kalmakian
kaginin.
NOMENCLATURE
A) Etiket (B) Yapisal Dikis (birden fazla yerde) (C}
h)nnk Bor(u )(D) l3uksuk g ) (©
(E) \-Laréyard Bajlanti Gozl (F) Bullnose Emniyet
Kemeri Baglanti Gozu (G) Bullnose Emniyet Kemeri
0Olmayan Baglanti Gozu

DENETIM, DOGRULANACAK NOKTALAR

Teftiy
Kullanici giivenligi ekipman bitunligane baghdir.
Ekipman hizmete alinmadan once ve her .
ance ve sonra iyice
Ayrica, en az her 12 ayda bir (mevcut yerel
duzenlemelere ve kullanim kosullariniza bagli
olarak) yetkili bir kisi tarafindan ayrintili bir
periyodik muayene yapiimas gerekir. cmcpro.com
adresinde bulunan muayene prosedrlerini izleyin
Denetim sonugk\anm denetim kontrol listesine
kaydedin ve saklayin. Uriin denetimden gegemezse,
hizmet dig1 birakilmali ve ui/gun sekilde
isaretlenmeli veya daha fazla kullanimasini
6nlemek icin imha edilmelidir.
Kullanim Omr / Emekiilik
Ekipman, rin etiketinde gosterilen dretim
tarininden itibaren 10 yillik bir kullanim omrine
sahiptir.Kullanim omrii ayni zamanda %ahgma
kosullar, kullamim duzeyi ve cevre kosullarinin bir

fonksiyonudur. Keskin kenarlardan, acik alevden,
agin sicakliklardan, UV isinlarindan, .
kimyasallardan, yaglardan, nemden ve mekanik
gerilimden koruyun. Diisme yikil veya baska bir
istisnai olay, tek bir kullanimdan sorira emekliye
ayriimaya yol acabilir. Butinlugayle ilgili herhangi
bir endise emekliye ayirma nedenidir. Urin
kullammdan kaldinilirsa, hizmet digi birakilmali ve
uyﬂun sekilde isaretlenmeli ve*la laha fazla_
kullaniimasini onlemek icin imha edilmelidir.

Bir tiriin $u durumlarda kullanimdan kaldinimalidir:
10 yillik yas sininna ulastiginda.

B‘;J ik bir olaya maruz kalmigsa (disme, sok yikii
i

Asin ortamlara (keskin kenarlar, yiiksek sicakliklar,
asindirici ortam vb.) maruz kalmig veya kirlenmis
(kimyasallar vb.).

Muayeneden gecemiyorsa veya givenilirligi
konusunda stipheler varsa.

Belirsiz bir kullanim gegmisine sahiptir.

Mevzuat, standartlar, Iekmkveya uyumluluktaki
dedisiklikler nedeniyle gecerlifigini yitirir.

Her Kullanimdan Once

56

o Uriini Yaplsa\ dikis, halat kilifi ve halat cekirdegi
dahil olmak tzere aginma belirtileri agisindan
kontrol edin.

« Uriin etiketinin okunakli oldugunu onaylayin.

« Normal gal\?ma 1 etkileyebilecek veya
engelleyebilecek kir ve[ya yabanci cisimlerin
(%r_ﬂ kum, kum, vb.) olup olmadigini kontrol
edin

Kullanim sirasinda

Srekli olarak:

o Urtinan durumunu izleyin. Asin sicakiiklar,
keskin kenarlar, kimyasal reaktifler, elekirik
iletkenligi, kesme, asinma, iklime maruz kalma

/e sarkag dusmeleri gibi tehlikeler ekipmanin
erformansini etkileyebilir.

« Gevre kosullarini degerlendirin. Nemli veya
buzlu ortamlar Griniin davranigini degistirebilir.

« Baglanti noktalarinin durumunt ve sistemdeki
diger ekipmanlarla olan baglantilan kontrol edin.
Sistemdeki tim ekipman parcalarinin birbirlerine
%ore logru emin olun.

« Konektorler en gugla yonlerinde yiklenmelidir.

Tagima, Bakim, Depolama ve Nakiiye

« Depolama - Serin, kuru ve karanlik bir yerde

saklayin. Kimyasallardan, nemden ve dogrudan

gunes \ilgmdan ka?mln Stkisma, basing veya
ge&?mh ten kaynaklanan mekanik stres olmadan

Saklayin

Tagima - Dogrudan gunes \§|%md N,

kimyasallardan, kirden ve me

an,
anik hasarlardan
uzak tutun. Bu amacla koruyucu bir torba veya
kap kullaniimalidr. .
Kurutma - Oda sicakliginda 10° C ile 30° C
arasinda kurutun, dogrudan gines I1sigindan
kaginin, asla ﬁamaw kurutma makinesi veya
dogrudan 1s! kullanmaymn.
Temizlik - Kirlenmis Grtinleri temiz ilik suda
Blkaylﬂ veya yumusak kokusuz sabun kullanin.
eterjan kullanmaktan kaginin. gme durulayin.
(Oda sicakliginda 10° C ile 30° C arasinda
kurutun, dogrudan giines 1Sigindan kacinin, asla
amagir kurutma makinesi veya dogrudan isi
ullanmayn. Basingl yikama makinesi
kullanmayn.
Ana Malzemeler:
 Dinamik I-Lanyard: naylon
o Statik I_—Lam(am polyester

i i naylon
UYARI: Bu talimatlara uyulmamasi hayali tehlikeye
atabilir.

Garanti ve Onarmlar

CMC drinanizde iscilik veya malzemeden
kaynaklanan bir kusur varsa, garanti bilgileri ve
sevis icin lutfen info@cmcpro.com adresinden
CMC Musteri Destedi ile iletisime gegin.
CMChin garantisi, uygunsuz bakim, uygunsuz
kullanim, degisiklikler ve modifikasyonlar, kazara
hasar veya uzun sireli kullanim ve zaman icinde
malzemenin dogal olarak bozulmasi nedeniyle
olugan hasarlari kapsamaz.

Ekipman, reficinin yazil tavsiyesi olmadan
herhangi bir sekilde degistiriimemeli veya ek
parcalarin takilmasina izin verecek %ekw de
degistirilmemelidir. Orijinal bilesenler degistirilir
veya Urinden cikarlirsa, guvenlik ozellikleri
kisitlanabilir

Tum onanm isleri tretici tarafindan yapiimalidir,
Diger tum Fa\|§malarveya degisiklikler garantiyi
gegersiz kilar ve CMC'yr iretici olarak tim
sorumluluk ve yakamlalikten kurtarir,
UYUMLULUK

Bu (riinle birlikte kullanilan ekipman, yetki
alaninizdaki ve/veya Ulkenizdeki yasal gereklilikleri
karsilamalidir. Sistem bilesenlerini baglamak icin
yalnizea EN 362 konektorlerini kullanin. Kigiser

CMCPRO.COM
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Diisme Koruma Sistemleri EN 363 gerekliliklerine
uygun olmalidr,

Bu drand diger ekipmanlarla birlegtirirken ve/veya
bu Grtind bir kurtarma / dagus durdurma sisteminde
kullanirken, kullanicilar kullanimdan once tim
bilesenlerin talimatiarini anlamall ve bu ogelerin
quvenlik yonlerinin birbiriyle etkilesime
girmemesini saglamak i¢in bunlara uymalidir. Bu
uran, yiksekten du§me¥e kars! koruma saglamak
!Fm yalnizea CE sembold tagiyan KKD bilegenleri
ile baglantili olarak kullanilmalidr,

UYARI: Bu drinle baska ekipmanlarin birlestirilmesi
tehlikeye yol acabilir ve islevsellikten odun
verilebilir’ Bu drandn veya eklenen bilegenlerin
standart dis! kullanimind iligkin tim sorumluluk
kullaniciya aittir.

Ipi EN 354: 2010

Kurtarma veya Diisiig Durdurma Sistemi

EN 363 gore bir kurtarma veya diss durdurma
sistemi i¢in lanyardin tam vicut emniyet kemerine
baglanmasi, emniyet kemerindeki dusts durdurma
baglanti noktalarinda gerceklesir; yalnizea
asagidakilere uygun konektorler kllanin

EN 362. Disis durdurma sistemi ile sadece EN
361'e uygun bir tam viicut kemeri kullanilabilir.
UYARI: Enerji emici olmadan bir digis durdurma
sisteminin bir parcasi olarak kullanmayin.

Kisitlama veya calisma konumlandirma:

Lanyard bir tam vicut emniyet kemerinin (EN 361),
koltuk emniyet kemerinin (EN 813) veya emniyet ve
is konumlandirma kemerinin (EN 358) ventral
(merkezi) baglanti nokiasina baglayin. Bu baglanti
noktasi dusts durdurma icin uygun degildir.

Gegici Ankraj Cihazi EN 795/B: 2012

Yalnizea EN 362 ile uyumlu konektorler kullanin.
Yalmizca EN 795/B: 2012'ye uygun ankraj noktalari
kullanin (metalik olmayan ankrajlar igin minimum
12 kN veya 18 kN ankraj guct).

KULLANMA TALIMATLARI: LANYARDS

EN 354:2010

Kurulum - Yalnizca Kordon

Kordonu emniyet kemerinin stemal veya ventral

apisal noktalari gibi bir KKD baglanti noktasina

akin. Dinamik I-Lanyard ve Statik I-Lanyard icin

er iki baqlam\ gozii de kogum takimind

adlanabilir. Dinamik Bullnose Lanyard icin,

HER IKI kayis baglant gozii kayis azerindeki ayni

KD baglanti noktasina baglanmalidir.

ilitli karabina vek\{a hizli baglanti (Sinif Q) gibi

ir EN 362 konekiord kullanin.

liksukler dedistirilebilir, takilan konektorin

kesiti \?m uygun boyutta bir yukstk kullanin.

Son kullanicinin tercihing bagl olarak, mk\\mi?

sonlandirmalardaki plastik yuksikler cikarilabifir.

Du?U§ durdurma sisteminin bir ?an;asw olarak

ulfanim icin bir enerji emici kullaniimalidir.

Boyunluklar, kolan baglantisi veya jikle

aglantisi uygulamalari igin tasarlanmamigtir.

Kurulum - Enerji Emicili Boyunluk

« Bir enerji emiciye bagl kordonun toplam
uzunlugu (sonlandirmalar ve konektorler dahil) 2
metrey! (80 mf) geg_memehdw

« Kullanicinin alfindaki calisma alaninda gerekli
bos alan, zeminle veya diisme yolundaki diger

epgel‘lgvle carpismay! onlemek igin yeterli

olmalidr

 Enerji emici bir kordon ile kullanildiginda,

o Enerji emici lanyard icin dreticinin talimatlarina
uyulmalidir.

« Boyunlugu EN 362 konektdrli bir enerji emici
boyunluga baglayin

X CMC

« Uyumlu bir EN 362 komequru*\e. ener]ni_emici bir
Y-Lanyard olusturmak icin iki lanyardi bir enerji
emiciye baglamak mumkundar,

« Enerji emici bir Y-lanyard'n kullanilmayan ucunu
kogum takimina takmayin.

Her ikisi de enerji emici ile donatilmigsa iki

kordonu paralel olarak kuHanma{m.

Bullnose Ipi bir enerji emici ile kullanmayin.

Kullanim - Yalnizca lpi

 Ise baslamadan once yapilan risk

federlendirmesi bir kenar tzerinden yuklemenin
mumkin oldugunu gosteriyorsa, uygun onlemler
alinmalidir

Dugme tehlikesinin yakininda, lanyarddaki

B@V§ekhk mikiart en aza indiriimelidir

inamik |-Lanyard ve Dinamik Bullnose Lanyard

l?n. 0,5 veya daha biyuk bir dusme faktord ile

lisme potansiyelinden kaginin.

Statik I-Lanyard i¢in digme potansiyelinden

aginin. .
Dinamik Bullnose Ipi igin Ozel Talimatlar
Her iki bacag it yonlerde germeyin.
Onerilen en yi uygulama:
KKD konektord etrafinda bir halka olusturmak
icin bacaklar boga burnunun ortasindan gegecek
ekilde yapilandirin. o
acaklarin karsilikli olarak gerilmesi durumunda,
kolan baglantis felaketle sonuglanabilecek
anzalan onlemeye yoneliktir.
I% konumlandirmas! igin bir bacak bir nesnenin
elrafina sarilabilir ve bir PPE konekord
kullanilarak boga burnuna geri haFIanahlhr
Boga burnu bir baglanti noktas! olarak
kulTanilabilir:

KULLANMA TALIMATLARI: GEGICI ANKRAJ

CIHAZI

EN 795/B: 2012

Kurulum

« Ankraj cihazlarini sadece yetkili kisi veya

kuruluglar kurmalidir.

Kurulum, analiz veya test yoluyla uygun sekilde

duaru\anmahdw, i

Ankrajin baglt OldLllPu destegin btanliguna

kontrol edin (6m. duvar, kirig vb.

Kurulumdan sonra montajci tarafindan

sa%lanmasw gereken belgeleri kontrol edin (EN

795/8:2012- Ek A.2).

Ankraj cihazinin bir sonraki veya son muayene

tarihi lle |Eareﬂenmesw tavsiye edilir.

Gegici ankraj cihazlar en az 12 kN tagiyabilen

uyqun sekilli bir ankrajin etrafina

yerlestirilmelidir. Butunliik keskin kenarlar,

g\k\m‘\\g[‘ye ezilme nedeniyle biiyik olciide
ozulabilir

Ankraj bilesenleri, gerektiginde uygun
koruyucular kullanifarak ortdimelidir.

Gene! Talimatiar

Ankraj cihazi sadece bir kisinin kullanimi igindir.
Ankraj cihazi sadece kisisel disme koruma
ekipmani icin kullaniimali ve kaldirma ekipmani
icin kullaniimamalidr.

U?U§ durdurma sisteminin bir parcas! olarak
kulfanildiginda, kullanici, bir disistn
durdurulmas| sirasinda kullaniciya uygulanan
maksimum dinamik kuwvetleri maksimum 6 kN
ile sinirlandirmanin bir yolu ile donatilmalidr.
Ankraj cihazinin maksimum sapmasi 6 kN'de:
?(']@me Boyunluklar: %25Statik Boyunluklar:

EKIPMAN KAYITLARI

KKD denetim formlarinin en son stramani
cmepro.com adresinde bulabilirsiniz. Bu cevrimigi
belgeleri kullanarak KKD denetim sonuglarinizi
kaydedin.
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EK BILGI
Uyari notlan ve talimatlar okunmali ve dikkate
inmalidir

Uygunluk Beyani

CMC Rescue, Inc. bu tiriintn temel gerekliliklere ve
AB yonetmeliklerinin ilgili hukimlerine uygun
oldugunu teyit eder. Orijinal U\(gﬁi_n\uk Beyani
cmcpro.com adresinden indirilebilir.

VI

CANH BAO

Céc hoat dong lién quan dén viec sir dung thiét bi

nay vén rat nguy hiém. Ban chiu trach nhiem vée

hanh déng va quyét dinh caa chinh minh. Trwéc

khi st dung thiét b nay, ban phai

. gpc va hiéu huéng dén str dung, nhan va canh
0.

Lam quen véi kha nang va han ché caa no.
Buoc dao tao cy thé ve cach sir dung ding

Hiéu va chap nhan nhéng rdi o lién quan
Ko SRR W
TRONG SO NAY CO THE DAN BEN THUONG TICH
NGHIEM TRONG HOAC TU VONG.

TRUY XUAT NGUON G6C & BANH DAU

(A) Nhan dang nha san xuat (B) Nhan dang mo
hinh (C) 6 beén dt t6i thiéu (D)

S8 1o (E; Ngaé san xuat éF) EN 354: 2010; EN 795
/B:2012; SGS Fimko Ltd, Co quan duoc thang
béo 0598, Takomotie 8, 00380 Helsinki, Phan Lan,
jén thoai: +358.9.696361 (G{)poc ky Huong
dan truéc khi st dung (H) Chi bao chi danh cho
mét nguei dung (1) Vi tri nhan san pham

LINH VUC UNG DUNG
Thiét bi bao vé cd nhan (PPE) nay duoc thiét ké
dé bao vé van, urd rén cao khi duoc

st dung theo cac tit quy trinh dwec md
ta trong cac hwéng dan nay. No sé khong duoc
str dung ngoal glﬁl han caa no, hogc cho bat ky
muc dich nao khac vai muc dich mand du dinh

. lgg%[]buéc chr 1 tinh Iam day bugc theo EN 354:

o Day buéc chir | finh lam thiét bj neo tam theri
760 EN 7958 201
. %r{%m\c |-Lanyard lam day budc theo EN 354;

o Dy buﬁc chir | d?n]g lam thiét bi neo tam thei
theo EN'795 / B: 2012

. Dr\(‘nam\c Bullnose Lanyard lam day buéc theo
EN 354:2010

Tréch nhigm
Céc hoat déng lién quan dén viéc sir dyng thiét bj
nay van rat nguy hiém. Nguai ding ﬁhé\ chiu moi
rairo va trach nhiém déi vei bat ky thiet hai,
wong tich hogc tir vong nao cd thé xay ra trong
ac i sir dung thiét bj nay khong ding
nay phai dugc nha bin e cung cap
nghlggn ngon ngir cua q_uﬁ_sl?\a .
twrong ¢mg va phai duec git cung véi thiét b khi
N6 dang dugc str dung. Tuan tha cdc quy dinh
QUSC gia c6 lién quan
Cag hung dan nay giai thich cch str duﬂ? ding
thiét bi cua ban. Cac biéu tuong canh bao thong
bdo cho ban ve mét s6 nquy hiem tiem an lien
uan den vi &r dung thiét bj cdia ban, nhung
0 3. Ban ca trach nhiem chu y

16  xac. Bat ky viec lam dung thiét bi
Ny s& tao ra them nguy hiem. Lien he véi CMC
néu ban co bat ky cau hai nao hodc kho hiéu cic

CMCPRO.COM
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huéng dén nay. Kiém tra cmepro.com dé biét

thong tin cap nhat va thong tin bé sung.

Truwde khi str dung thiét bi nay, ban phai:

* Do va hiéu cdc hucm% d4n va canh bdo nay.
Duoc dao tao va nang luc cu thé trong viec sc

dung n6 dting cach

Lam quen voi kha nang va han ché ctia no.

Higu va chap nhan nhirng rai ro lién quan.

C6 ké hoach ciuhg dé o\g)hé v&i bat ky

trwong hop khan cap nao c6 thé phat sinh

trong qua trinh str dung thiét by

C6 strc khoe phu hop véi cdc hoal déng trén

¢ao va 00 kha nang kiém sodt an ninh va cac

tinh huon% khan cap caa chinh ban.

Kiém tra thiét bj trwéc va sau khi scr dung

Chu y: Nguai ding ﬁha\ dam bao rang, Imn?1

trurong hop roi vio ethon% PPE, viéc ciru ho co

the dien ra ngay lap tirc, an toan va h|eu qua. He

théng treo bal dang trong day nit c0 thé gay

thurong tich ndng hogc tr vong. Tranh treo day nit

khong duoc hé tre trong mat fhei gian dai

DANH PHAP .
(A)(Nr)wén (BLKhéu ket c4u (nhieu vi tri) (C) Ong
co (D)

(E) Mét ket nai day buac (F) Mat két nai day it
mai bo (G) Mat két nai khong day nit mai bo

KIEM TRA, BIEM KIEM TRA

Sy kiém tra

Sy an toan canguoi ding uh% thugc vao tinh
toan ven caa thiet bi. Thit'bj phai duoc kiém tra
ky Iwn% {rurdrc khi dua vao str dung va truoc va
sau méi [an str dung. Ngoal fa, can una\ kiém tra
dinh ky chi tiét bai nguoi co tham quyen it nhat
12 thang mot lan (tuy thuac vao quy dinh hien
hanh cda dia phurong va dieu kien sir dung caa
ban). Thue hién theo cdc quy trinh kiém tra c0 san
tai cmepro.com. Ghi nhan va luu trir két qua kiém
tra vao danh sach kiém tra. Néu san pha khong
duoc kiém tra, no nén duoc dua ra k w
va danh dau phu hop hoac tiéu hay de lranh s
dung thém.

Tusi the / Nghi huu

Thiét bj 6 tudi tho 10 nam ké tir n% ly san xudt
thé hien trén nhan san pham. Nghi huu cang la
mot chirc nang caa diey kién hoat dong mac do
sir dun%va diéu kien moi | fruong Bao Ve khoi
céc canh séc, ngon |&ra tran, nhiét d6 kndc
nghiét, tia UV, héa chat, dau, o am va ang suat
¢o hoc. Tai lrong roi hogc sw kien dac biet khac
c0 thé dan dén nghi huu sau mot an st dung.
Bat ky méi quan am no ve tinh toan ven cua no
deu Ia nguyen nhan dé nghi huu. Néu san pham
da nghi huu, nd nén duge dua ra khoi dich vu va
danh dau uang ang hogc tigu hay dé tranh st

San pham phai ngng hoat déng khi:
NG da dat dén gisi han 10 tusi
Nd da phai chiu mét sy kién 16m (roi, va dap,

No da liép xic vei moj trrang khac nghiét (Canh

sac, nhigt do cao, mai truong an mon, v.v.) hoac

bj 6 nhiém (hda chat, v.v.)

NO khong vuret qua duot k\em Iva hoac c6 bat ky

nghi ngq nao vé dé tin cay cu:

NG ¢ lich str str dung khdong chac chén.

NG trér nén 18i thei do nhing thay déi v luat

?haﬁ tiéu chuan, ky thuat hogc kha nang twong
hi

Trwéc mai [an sir dung

X CMC

 Kiém tra san pham xem co dau hiéu mai mon
bao gom khau ket caugvo day va |oi day khong.

0 thé anh huéng hoc ngan can hoat dan: g

Dmh ihwong (vi dy nhur san, cat, v.v.).

Trong qué trinh st dyng

Ludn luén:

 Theo doj tinh trang cda san pham. Cac mgi
nguy hiém cé thé anh huong deén hieu suat
cua \me\ bi nhw nhiét do khac ngh

BN gia dieu kign moi trwong. Moi truunﬁ am
gt hoac bang gia co the lam thay doi hanl
cda san pham.

Kiem tra tinh frang cda cdc diém dinh kém va
ket nai vai cdc thiét bi khdc trong he théng.
Dam bao rang tat ¢ cac thiét bj trong he
theng Guoc dinh vj chinh xac s0 v&i nha.
Cdc dau noi pha\ duoc tai theo huéng manh
nhat caa ching.

Van chuyén, Bo i, Lu trir va Van chuyén

e Bao qual 1an - Bao quan & noi kho réo, \hoang
mat, 161. Tranh hoa chat, d6 &m va anh nang
truc t\eE Bao quan ma knung €0 trng Suat co
hoc do ket, 4p suat hoac \uc cang.

\/an cnuyen Tranh anh nang true liép, héa
chat, bul ban va hu hong co hoc. V&I muc
d\ch nay, nén st dung tli hoac hop dung bao

Say kho - Sy kho & nhjét do phong tir 10° C
dén 30° G, trénh anh nang fruec tiep, khong bao
Id str dung may say quan o hodc nhigt fruc

Lam sach - Rira céc san pham bj ban trong
Nuoc am sach hoge str dung xa phong nhe
khong mui. Tranh chat tay rira. Rira sach. Say
kho & nhiét o phong tir 10 ° C dén 30 ° C,
tranh anh nang e {1ép, khong bao gior str
dung may sy quan do hoac nhigt tryc tiép.
\/"\K ung su dung mdy phun rra &p luc.

4
o Dy buoc chu'l dang: nylon
o Déy bugc cher | tinh: pol yesler
« Day bugc Bullnose dong: nylon
Chu y: Khong tuan theo cac huéng dan nay c6 thé
gdy nguy hiém dén tinh mang.
Bao hanh & Sira chira
Néu san Fham CMC cdia ban bj |8i do tay nghe
hogc vat liéu, vui long lién hé véi bs phan H6 tror
khach hang caa CMC tai info@cmepro.com dé
biét thong tin bao hanh va dich vu.
Bao hanh cia CMC khong bao gm cdc hu hang
do cham soc khong ding cach, str dung khong
dung cdch, thay doi va sira dol hu héng do tai
nan nogc sy ¢6 tw nhién cua vat ligu trong thesi
gian str dung kéo dai.
Thiét bi khong duoc sira doi i theo bat ky cach nao
hogc thay doi dé cho phép gan cdc bg phan b6
sung ma khong c6 khuyén nghi bang van ban ca
nha san xudt, Néu cdc thanh phan ban dau bj sira
dai hogc loal bo kol san pham, cac khia canhan
toan cda o cd thé bi han ché.
Tat ca cdc cong viec sira chiva s& duor thuc
hién bai nha san xual. Tat ca céc cong viec hoc
sura doi khdc s& lam mat hle Iyrc bao hanh va
giai phong CMC khoi mei trach nhiem Phap Iy va
{rdch nhiém véi tu céch fa nha san xual

TUONG THICH
Thiét bi dugc str dung vor san pham nay phai
dap «ng cac yeu cau quy dinh trong khu e 13\
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phén va / hoc quac gia cua baﬂ Chi st dHng
dau n6i EN 362 deé ket n6i cac thanh phan
hon? He thang bao vé chan%rm c& nhan Dhal
tuan theo cac yeu cau cua EN 363.
Khi két hop san pham nay ‘c Ih\el bi khac va
/hnac s duﬂg san pha & théng cau
ng Ngd, NQu o1 dung phal h\eu huéng dan
cua \a\ ¢a cdc thanh phan truoc khi st dung va
tuan tha chung dé dam bao rang cac khia canh an
toan cua cdc vat dung ndy khong can thiép vao
nhau. San pham nay chi nén dugc st dung cing
véi cac thanh phan PPE mang biéu tugng CE dé
bao vé khoi roi tir trén cao.
Chu y: Nguy hiém c6 thé phat sinh va chac nang
0 thé bi anh hueng khi két hop céc thiét bi khac
V& san Eham nay. Nguor dung chiu moi trach
nhiém ve viec su un%san pham nay hoac cac
thanh phan bs sung khong theo tiéu chuan.
Day busc EN 354: 2010
He théng cau ho hodc chéng nga:
Vigc ket ngi day buge vort déy njt toan than dé cau
ho hoac he thang chong roi theo EN 363 dién ra
tal cac diém gan chéng roi trén day nit; Chi st
dung céc dau nai tudn tha
EN 362. Chi c0 thé str dung day nit toan than theo
EN 361 vei hé thang chan
Chil y: Khong st dun %nhu' mol phan caa he
théng chang roi ma khong c6 b hap thy nang
lwong.
Han ché hoc dinh vi cong viéc:
Két ngi dé{ buéc véi diém gan bung (trung tam)
cua da) m toan than (EN 361), day an toan ghé
(EN 81'\3 04¢ day dal dé han ché va dinh vj cong
wec (EN 358). Diem dinh kem nay khong thich
hop dé chong Toi
Thiét bi neo tam theri EN 795 / B: 2012
Ghi sir dung cdc dau ni tuan tha EN 362 Chi st
dung cac diém neo tuan tha EN 795 / B: 2012 (do
bén neo t8i thiéu [a 12 kN hoac 18 kN déi véi neo
phi kim loai).

HU'ONG DAN SU DUNG: DAY BUGC
EN 354: 2010
Cai

hi day buec
« G&n day bugc vao diém ket nai PPE cda day
nit, chang han nhu cac diém ket ©aU xwong uc
hoic bung. D61 véi Dynamic |-Lan nyard va Static
\ Lan ard, mot trong hai mat két nol 06 thé
¢ ket nai véi day nit. DG vai Dynamic
Bu\ nose Lanyard, CA HAI'mat ket nol day nit.
hai duot Ket ﬂo\ voi cing mot diém két nai
PE Iren ady
Str dung d‘éu nm EN 362 nhur carabiner khoa
hogc lién két nhanh (L o 0)
Ong chan co theé i haY st dung ng ¢0 kich
hu'ovc phu hop cho tiét dien cua dau néi da
lap dal

Theo \ua chon cda nguwi ding cudi, céc Gng
nhyea i rong cac dau cusi dugc may co the
duoc loal

DE sir dung nhu mét phan caa hé theng
‘chung rofl, phai st dung bé hap thu nang
uong.

Day buge khong danh cho cdc &ng dung chu vi
hoac moc cap.

vul bo hap thy nang Iu-qng
u dai cia day buoc dugo
bé hap thu nang Iu'ovng (bao gem ca dau cuol
va Eau ﬂo\) khong dwoc vuot qué 2 mét (80

. Khon  gian trang can thiét trong khu vure lam
viéc bén dudi nguei sir dung phai du dé tranh

CMCPRO.COM
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va chem Vi mat dél hogc chuéng ngai vat
khac trén ﬂuung
Km duac st dung vm day budc hap thy nang

Phél Iuan theo huéng dén cua nha san xuat ve
daJv budc hap thy na 3

Ketngi day buac vul ay huéc hap thu nang
|uron: béng dau néi EN 362
Vm lau nail EN 362 Iuang thich, co Ihe két ngi
hai day buéc vm mal [ hap thu nang lwong
dé tao rad&( Y h apmu nang lugng
Khong gn dau khong ser dung cua day busc
chr hép thu nang Tweng vao day nit:
Khong st dun? SO snn%hal day buéc néu ca
hai deu du'crc rang bj bo hap thu nang luong
Khong scr dung Déy bugc Bullnose véi bo hap
thu nang luong.
Cachser dunu Chi day busc
Néu dénh gié rai ro dugc thuc hién trude khi
bal dau cong wec cho thay co the'tai qua canh,
gan thye hién céc bien phap phong ngtra thich

Gan nguy co nga, can giam thiéu dé chung caa

o| von Dynam\c I-Lanyard va Dynamic
Bullnose Lanyard tranh kha nang roi véi hé s6
roi tr 0.5 {r& I8
Dol véi Day buoc chit | tinh, trénh kha nang

. Hu—ung dan cy thé cho ddy bude mai bo dong
Khdng cang ca hai chan theo hweng nguoc

nhau
Phuung phép hay nhéat dwoc de xuat:

Binh cau hinh chan di qua tam cua mu\ bo dé
a0 mat vong xung quanh dau noi

Trong Iru—an% hop cdc chan duqn cang nguoe
n au mdc chu vi nham tranh héng hoc tham

De dmh v cong wec mét chan cd thé duoe
quan quanh mot vat thé va ket néi tré lai mai
bo bang dau néi Pl

Mu\ hb 6 thé duoc st dung nhu mot diém

HU’ONG DAN SU DUNG: THIET B| NEO TAM

THO!

EN795/8:2012

Cai gt

« Chi nhing ngui hodc 16 chire cé tham quyén
méi dwoc 1ap dit cac thit bj ne

Vigc cai dat phai duoc xdc mmh Imch hop,

bang cach phan tich huacl i nghiem.

Kiém fra tinh Ioan ven cua gla dcr maneo duoc

két nai (vi du:

Kiém tra taj I\eu ma nﬂu’w Iap I phai ci %

ﬁa}) sau khi cai dat (EN 795 /B: 012 Phu uc

Neén dénh dau thiét bj neo vi ngay kiém tra

tiép theo hogc [an kiém tra cusi cung.

Céc thiét bi neo tam theri phai dugc dat xun,
quanh mot neo co hinh dang phu hcﬁp o the hd

lvq it nhat 12 kN. Tinh toan ven c0 thé bi suy

g\am dang ke do cac canh sac, g&r va nghien

Cac thanh phan neo nén Gmﬁc che pha, ki can

thiét, scr dung cac b phan bao vé phu hep.

Hwéng dan chung

o Thiét bj neo chu danh cho mét ngui sir dung'J

« Thiét bi neo chi nén duec sir dung cho thiét b
bao vé chong roi ca nhan chr khong nén scr
dung cho thiét b nang.

 Khi duoc st dung nhw mét Rhan cda hé théng
chon%'rm nguoi sir dung phai duoc tvan% bi
mét phuong tién han ché lyc dong t6i da tac

X CMC

dong lén ngu—m duw; frong qué trinh ngan nga
u muc \dl a la

i da cua thiét bi neo & 6 kN.

Day huoc dang: 25%Day bugc finh: 10%

H® SO THIET B

Tim phién ban méi nhat ctia biéu mau kiém tra
PPE fai cmepro.com. Ghi lai két ciua kiém tra PPE
cda ban bang cach st dung cac tai ligu truc
tuyén nay.

THONG TIN THEM

Cac \hong haa \m huéng dan canh bdo phai duoc
doc va tu

Tuyén bo ve Su pht hop

CMC Rescue, Inc. khang dinh rang bai viét nay
phi hop vei cdc yéu cau thiet yeu va cdc quy dinh
cd lién quan cua cac quy dinh ca EU, Tuyen b6
V& sy phil hop ban dauco thé duoc tai xusng tai
CMCPI0.com
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