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Overzicht wetenschappelijke onderzoeken
met Ecologic® AAD

Hoewel antibiotica levensreddend zijn, heeft het gebruik ervan ingrijpende gevolgen voor de darmmicrobiota. Dit kan bijwerkingen veroorzaken zoals
antibioticageassocieerde diarree (AAD), misselijkheid, braken en een verhoogd infectierisico. Bovendien zijn er steeds meer aanwijzingen dat deze veranderingen van de
microbiota, vooral op jonge leeftijd, een cruciale rol spelen bij de ontwikkeling van verschillende chronische aandoeningen op latere leeftijd.

Ecologic® AAD is een multispecies probiotische formulering die speciaal is ontwikkeld om de groei van AAD-gerelateerde pathogenen te remmen en het microbioom

te herstellen. Klinisch onderzoek bij kinderen, volwassenen en ouderen heeft aangetoond dat Ecologic® AAD antibioticagerelateerde bijwerkingen kan verminderen. De
onderstaande tabellen geven een overzicht van de klinische onderzoeken die met Ecologic® AAD zijn uitgevoerd. Daarnaast is Ecologic® AAD opgenomen in verschillende
richtlijnen.

(Inter)nationale richtlijnen waarin Ecologic AAD is opgenomen

Auteur Publicatie Ecologic® AAD opgenomen in:

Guarner et al, 2023 WGO Practice Guideline - Probiotics and Prebiotics List of positive randomized controlled trials with probiotics and/or
prebiotics in gastroenterology (adult / pediatric indications)

Agamennone et al, 2018 A practical guide for probiotics applied to the case of Lijst van aanbevolen probioticaproducten
antibiotic-associated diarrhea in The Netherlands
(Nationale Gids voor probiotica bij antibiotica)

Alle onderzoeken met Ecologic AAD naar de preventie of reductie van antibioticageassocieerde diarree en herstel microbiota na antibioticagebruik.
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Wilt u meer weten? Neem contact op via service@winclovewetenschap.nl



