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KONTAKTINFORMASJON
NMS Region Sør
Barstølveien 50a
4636 Kristiansand 
(Inng. Gjenbruksbutikken)

Åpningstider: 
Tirsdag og torsdag 10-14
Kontortelefon: 404 06 006
E-post: sor@nms.no
Internett: www.nms.no/region/region-sor/
Bankgiro: 8220.02.85030

TELEFON OG E-POSTADRESSE 
ANSATTE: 
NMSU:
Elin Oveland (b-u-konsulent)
411 61 293
elin.oveland@nmsu.no

NMS:
Sverre Jacobsen (vestre del):
959 76 130
sverrej@nms.no 

Benedicte N. Frestad (Regionkoordinator):
476 77 271
benedictef@nms.no  

Birgitte Bugaard Ørnes (misjonskonsulent):
470 14 124
birgitteo@nms.no

LEIRSTEDER: 
Fjordglimt misjonssenter, Bamble 
fjordglimt@nms.no
Havglimt, Høvåg
Tlf. 404 06 042
Camp Åpta, Farsund
Bjørn A. Lindland (daglig leder) 
Tlf. 404 15 165

GJENBRUKSBUTIKKENE:
Grimstad, Skolegt. 8 
Tlf. 404 33 448
Arendal, Stoaveien 3
Tlf. 400 33 608
Kristiansand, Barstølveien 50
Tlf. 404 45 409
Lyngdal, Kirkevn. 12
Tlf. 404 45 415
Risør, Storgt. 2
Tlf. 404 45 423
Lillesand, Lillesand Senter
Tlf. 404 45 413
Evje, Kinovn 16
Tlf. 404 13 454
Notodden, Heddalsv. 649
Tlf. 404 38 336
Skien, Sliperivegen 22
Tlf. 404 45 427
Bø, Bøgata 19
Tlf. 400 39 420

Regionkoordinator i Sør
Benedicte Frestad

La jorden stå stille, og la kirkeklokkene få spille. I den stille 
natten synger engler inn kvelden, halleluja. La vintermagien 
varme opp hjertet. Hør alle kor få synge inn vinternatten, 
halleluja. La det bli fred på jorden, og la de ensomme få 
komme sammen og forstå deres verdi. Det er et lys, en dag 
i fremtiden! Med disse ordene synges Carrie Underwood og 
John Legend inn julen med takknemlighet og glede mot 
Herren. Plutselig var desember her. En delt tid, med glede og 
vanskeligheter. Det er en tid der fellesskapet og inkludering 
må få skinne sterkere. La denne tiden være fylt med enda mer 
nestekjærlighet og velsignelser.

Jesus kom til jorden som et lite barn for å reparere relasjonen 
mellom mennesket og Gud. Men han reparerte også 
menneskehjertet. I dag reparerer Jesus hjertet vårt gjennom 
Ordet og bønn. La våre forvandlende hjerter være et vitnesbyrd 
til dem som ikke tror. Desember er en måned der mennesker 
er mer åpne for lytting, så hvorfor ikke være mer åpen om 
troen vår?

La denne tiden være et fokus på å handle mer rett enn galt. 
Mindre fokus på meg, og mer på oss. Mindre tvil og mer tillit. 
La alle få ha en venn i denne tiden. NMS sitt store fellesskap 
har rom for flere. Akkurat som at himmelriket har plass til flere. 
Be Jesus skinne gjennom deg, og være hans lys i mørket. Vær i 
dag den som viser Jesus fram.

Vær den som 
viser Jesus fram

Lurer du på hva som skjer i din region? 
Følg oss på de nye nettsiden NMS.no eller 
på Facebook: NMS Region Sør for de nyeste 
nyhetene og informasjonen regionalt. 

Få den nyeste oppdateringen 	
i region Sør



JANUAR
4. 	 Hellige tre kongers fest i Kirkesenteret 	
	 i Mandal kl. 11-16:00. 
4. 	 Hellige tre kongers fest i Lyngdal 		
	 Kirkesenter kl. 18:00. 
27. 	 Strikkekaffe kl. 11:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk. 

FEBRUAR
6. 	 Misjonsmøte i Kirkesenteret i 		
	 Mandal kl. 19:00. 
7. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk.
7. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Øyestad 		
	 menighetssenter i Arendal. 
11. 	 Årsmøte i Lyngdal Kirkesenter kl. 19:00. 
20. 	 Møte i Voie kirke kl. 19:00. 
22. 	 Områdemøte for Vest-Nedenes 		
	 kl 18.00 på Bedehuset i Lillesand.
24. 	 Strikkekaffe kl. 11:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk. 
27. 	 Misjonssamling kl. 19:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk. 

MARS
6. 	 Misjonsmøte i Kirkesenteret i 		
	 Mandal kl. 19:00. 
7. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk. 
7. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Øyestad 		
	 menighetssenter i Arendal. 
12. 	 Inspirasjonssamling foreninger Telemark. 
	 Det blir to samlinger på samme dag. 
	 Øvre Telemark, kl. 11:00 på 		
	 Nes menighetshus. 
	 Nedre Telemark, kl. 17:00 på kirketorget 	
	 i Østre Porsgrunn. 
16. 	 Områdemøte i Arendalsområdet i Froland. 
18. 	 Møte i Lyngdal Kirkesenter kl. 19:00
20. 	 Misjonssamling kl. 19:00 i Barstølveien 50.
24. 	 Strikkekaffe kl. 11:00 i Barstølveien 50.
26. 	 Felles årsmøte for Fjordglimtstyret. Område: 	
	 Nedre Telemark på Fjordglimt Leirsted.
27. 	 Møte i Voie kirke klokka 19:00. 

APRIL 
3. 	 Langfredag gudstjeneste på Fjordglimt 	
	 Leirsted sammen med Bamble Menighet.
15. 	 Årsmøte for Mandalsområdet. 		
	 Audnastrand klokka 18:00.
17. 	 Misjonsmøte i Kirkesenteret i 		
	 Mandal kl. 19:00. 
15. 	 Møte i Lyngdal Kirkesenter kl. 19:00.
18. 	 Årsmøte Gvarv på Ned 			 
	 Menighetshus kl. 12:00. 

17-19. 	Leder helg på Fjordlimt. Til alle 	
	 barn og unge som ønsker å hjelpe til på leir. 
24. 	 Møte i Voie kirke klokka 19:00. 
28. 	 Strikkekaffe kl. 11:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk.
30. 	 Inspirasjonssamling for frivillige og 	
	 menigheter med misjonsavtale i både 	
	 øvre og nedre Telemark, kl. 18:00. 

MAI
2. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Barstølveien 50, 	
	 inngang NMS-gjenbruk.
7. 	 Lørdagsgrøt kl. 12:00 i Øyestad 		
	 menighetssenter i Arendal. 
11. 	 Havfruen på Fjordglimt. 
20. 	 Møte i Lyngdal Kirkesenter kl. 19:00.
29. 	 Misjonsmøte i Kirkesenteret i 		
	 Mandal kl. 19:00. 

JUNI
1. 	 Foreningsdag på Fjordglimt Leirsted.
8, 9. 	 Foreningsdag på Havglimt. Dag 1 starter 	
	 kl.18:00. Dag 2 starter kl. 11:00 eller 18:00. 	
	 Koster 100 kr, og påmelding på tlf 40406043. 
11. 	 Møtested kommer, men det starter kl. 18:00, 	
	 med friluftsarrangement/Sommeravslutning. 
23. 	 St. Hans feiring på Fjordglimt 

LEIR AV NMSU
13-15. mars: Landsmøte på Fjordglimt
18-19. apr: Tweensleir på Åpta
25-26. apr: Lederdøgn på Havglimt
Påmelding og mer informasjon finnes på 
nettsiden: NMSU.no 

NMS LEIR PÅ HAVGLIMT
22-24. mai: Barn med følge leir 1
29-31. mai: Barn med følge leir 2
5-7. jun: Barn med følge leir 3 
12-14. mai: Barn med følge leir 4
Påmelding: 9. mars kl. 10:00 for alle Barn m/f leir. 
2-5. jul: Familieleir 1 og 9-12. jun: Familieleir 2. 
Påmelding: 10. mars kl. 10:00. 
17-19.- og 24-26. aug er det seniordager på 
Havglimt. Påmelding: 7. apr kl. 10:00.
Påmelding på alle NMS leirer blir gitt på enten 
404 06 006/404 06 043 eller sor@nms.no

NMS LEIR PÅ FJORDGLIMT
6-12. jul: Familieleir 
31. jun-2. aug: Sommerleir for barn på 2-4. klasse. 
3-5. aug: Tweensleir for barn 5-7. klasse. 
11-14. aug: Ungdomsleir for 13 år og oppover. 
Påmeldingsinformasjon kommer på 
fjordglimt.no ogFacebook. 

hva skjer . . . i REGION SØR

Kalender Scan QR-koden for å få med 
deg alt som skjer i regionen


