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INFORMASJON FRA TRØNDELAG
Org.nr: 940 325 501
Bank: 8220 02 85057
Vipps: 634919

Adresse:
NMS region Trøndelag
Sommerveita 4 – 7011 Trondheim
Tlf. 467 49 636

ANSATTE:
Annette Tollefsen Jensen
Misjonskonsulent
924 62 779 / annettetj@nms.no

Øyvind Ulland Eriksen
Regionkoordinator
404 06 070

Johanne Sandboe 
NMS Young prosjektstilling Trondheim
414 34 191

Jakop Stavset 
Barne- og ungdomskonsulent NMSU
944 89 250 / jakop.stavset@nmsu.no

Solveig Hugdal 
Teamleder NMSU Midt/Nord
471 60 251 / solveig.hugdal@nmsu.no

REGIONSTYRET:
Knausen lysstøperi
Melhusvegen 177,7224 Melhus
v/ Lars Birger Aadland 			 
918 09 643 / larsbirg@online.no

Mjuklia gjestegård
Maren Gjevik (daglig leder)
413 86 639 / mareng@nms.no
Kari Hyttebakk Øye
724 28 230 / mjuklia@gmail.com

NMS GJENBRUK:
Oppdal: 901 62 225
Trondheim: 456 16 202
Levanger: 404 45 412
Namsos: 404 45 419

Mjuklia ble bygd som et sted for barn og ungdom. Men stedet 
kunne også brukes av andre. Så det ble invitert til internatmøte 
for kvinner og etter hvert til pensjonistreff. Nå har det blitt 
arrangert seniorleir/ seniortreff både vår og høst i mange år. 
Seniortreffene blir planlagt og gjennomført av hver sin komité. 
Komiteene rekrutterer selv nye medlemmer når det er behov for 
utskifting. Alle seniortreff er ulike, men noen elementer går igjen. 
Ofte har kjente forkynnere -prest/ biskop / eller ansatte i NMS - 
bibeltimer. Så er det også vanlig med besøk av kor, utlodning/
basar og salg av bøker/handarbeid. Inntektene går til Mjuklia 
eller til NMS. På noen seniortreff arrangeres turer til fjells og til 
kirker i nabosoknene til Berkåk. Men framfor alt er seniortreffet 

Seniortreff på Mjuklia

NMS-Young i Trøndelag 
vil være til stede for unge 
voksne. Du finner oss midt i 
Trondheim i Sommerveita på 
Bazaar1880 – et samlingssted 
for fellesskap, relasjoner og 
tro. Her arrangeres blant 
annet kulturkvelder, konserter 
og livepodkast. Lokalet brukes 
også som kafé, studieplass og 
arena for kurs. Målet er enkelt: 
et trygt og inkluderende 
fellesskap som inspirerer til 
engasjement og misjon. Følg 
Bazaar1880 på Instagram 
(BAZAAR_1880) og Facebook 
for mer informasjon.

NMS-
Young i 
Trøndelag

Regionkoordinator i Trøndelag
Øyvind Ulland Eriksen

15. - 17. Sept. 	
på Mjuklia.

Hovedtaler: 
Stina Neergård.

Andre gjester:
Ordfører Per Arne 
Lium (Rennebu).

Folke Forfang 	
(Sørsamisk historie).

Britt Arnhild Wigum Lindland 
(Lina Sandell).

Sverre Solberg (Sangboka 	
"Syng med").

Orkla gospelkor og ELSK 
(Evangelisk Luthersk 	
Senior- Kor).

Tur til Nerskogen med guds-
tjeneste i Nerskogen kapell.

Mulighet for dagsbesøk.

Telefon nummer for påmelding 
til Mjuklia: 724 28 230.

Seniortreff 

Astri Wessel i samtale med Knut 
Grønvik og Ola T. Lånke på seniortreff

Stina Neergård

en mulighet for åndelig påfyll 
og fornyelse, gode fellesskap 
og avveksling i hverdagen. 
Det gis rom for latter og glede 
og for mer alvorlige samtaler 
om små og store utfordringer 
i livet. Sjelesorgsamtaler er 
også mulig. Mjuklia varter 
opp med nydelig mat, gode 
senger og praktiske fellesrom.



hva skjer . . . i REGION TRØNDELAG

JUNI
13.	 Gøy på tunet! Aktivitetsdag på 	
	 Mjuklia for heile familien

14.	 Mjuklidagen 2026. Gudstjeneste 	
	 kl. 11:00 i Berkåk kirke. Håvard 		
	 Kjøllesdal. Ivar Nerhoel.

	 Middag på Mjuklia. Festmøte. 		
	 Oppdal gospelkor. Uteaktiviteter.

20.	 Misjon i hagen. Prestegården på 	
	 Stadsbygd kl. 14-17.

	 Salg av planter, loddsalg, kulturelt 	
	 innslag og andakt.

	 Fokus på Madagaskar.

JULI
Mjuklia åpen for overnatting med frokost.

Mjuklia tilbyr også en liten og trivelig camping 
med 4 oppstillingsplasser for bobil og 
campingvogn med strøm, tømmemuligheter, 
toalett og tilgang til dusj. Uteområde med 
dyr og leikeområder. Gode turmuligheter.

AUGUST
23.	 NMS Lysglimt i Meldal arrangerer 	
	 tur til Stangvik. Møtes ved hytta til 	
	 Berit og Knut Blokkum kl. 18:00.

SEPTEMBER
15.-17.	Seniortreff på Mjuklia. Stina  		
	 Neergård. Tur til Nerskogen.

19.	 Høstmøte i Menighetssalen, 		
	 Steinkjer, fra kl. 11:00. Besøk av 	
	 «Bergfruas Lapper Syr for Misjonen». 	
	 Bibeltime. Om Arne Moen, 		
	 misjonær på Madagaskar fra 		
	 Henning på 1900-tallet. Glimt fra GF.

OKTOBER
4.-7.	 Tweensleir på Mjuklia. Høstferie. 	
	 5.-8. klasse.

NOVEMBER
20.-22.	Høstleir på Mjuklia.. 2.-5. klasse.

27.-29.	 Adventsleir for alle på Mjuklia.

Kalender Scan QR-koden for å få med 
deg alt som skjer i regionen


