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חנה
מסכת שבת פרק כ״ב

א. חָבִית שֶׁנִּשְׁבְּרָה, מַצִּילִין הֵימֶנּהָ מְזוֹן שָׁלֹשׁ 
לָכֶם,  וְהַצִּילוּ  בּאֹוּ  לַאֲחֵרִים,  וְאוֹמֵר  סְעֻדּוֹת, 
הַפֵּרוֹת  אֶת  סוֹחֲטִין  אֵין  יסְִפּגֹ.  שֶׁלֹּא  וּבִלְבַד 
מֵעַצְמָן,  יצְָאוּ  וְאִם  מַשְׁקִין,  מֵהֶן  לְהוֹצִיא 
אֲסוּרִין. רַבִּי יהְוּדָה אוֹמֵר, אִם לְאֳכָלִין, הַיּוֹצֵא 
אָסוּר.  מֵהֶן  הַיּוֹצֵא  לְמַשְׁקִין,  וְאִם  מֻתָּר,  מֵהֶן 
חַלּוֹת דְּבַשׁ שֶׁרִסְּקָן מֵעֶרֶב שַׁבָּת וְיצְָאוּ מֵעַצְמָן, 

אֲסוּרִין. וְרַבִּי אֱלִיעֶזרֶ מַתִּיר:

ב. כּלֹ שֶׁבָּא בְחַמִּין מֵעֶרֶב שַׁבָּת, שׁוֹרִין אוֹתוֹ 
מֵעֶרֶב  בְחַמִּין  בָא  שֶׁלֹּא  וְכלֹ  בְּשַׁבָּת,  בְחַמִּין 
מִן  חוּץ  בְּשַׁבָּת,  בְחַמִּין  אוֹתוֹ  מְדִיחִין  שַׁבָּת, 
וְקוּלְיסָ  קְטַנִּים  מְלוּחִים  וְדָגִים  הַיּשָָׁן,  הַמָּלִיחַ 

הָאִסְפָּנִין, שֶׁהֲדָחָתָן זוֹ הִיא גְמַר מְלַאכְתָּן:

הֵימֶנּהָ  לֶאֱכלֹ  הֶחָבִית  אֶת  אָדָם  שׁוֹבֵר  ג. 
כְּלִי.  לַעֲשׂוֹת  יתְִכַּוֵּן  שֶׁלֹּא  וּבִלְבַד  גְרוֹגָרוֹת, 
רַבִּי  דִּבְרֵי  חָבִית,  שֶׁל  מְגוּפָה  נוֹקְבִים  וְאֵין 
מִצִּדָּהּ.  יקְִּבֶנּהָ  וְלֹא  מַתִּירִין.  וַחֲכָמִים  יהְוּדָה. 
וְאִם הָיתְָה נְקוּבָה, לֹא יתִֵּן עָלֶיהָ שַׁעֲוָה, מִפְּניֵ 
בָא  מַעֲשֶׂה  יהְוּדָה,  רַבִּי  אָמַר  מְמָרֵחַ.  שֶׁהוּא 
לִפְניֵ רַבָּן יוֹחָנןָ בֶּן זכַַּאי בַּעֲרָב, וְאָמַר, חוֹשְׁשָׁנִי 

לוֹ מֵחַטָּאת:

שֶׁיְּהֵא  בִּשְׁבִיל  הַבּוֹר  לְתוֹךְ  תַּבְשִׁיל  נוֹתְנִין  ד. 
בִּשְׁבִיל  בָּרָעִים  הַיּפִָים  הַמַּיםִ  וְאֶת  שָׁמוּר, 
מִי  שֶׁיּחֵַמּוּ.  בִּשְׁבִיל  בַּחַמָּה  הַצּוֹנןֵ  וְאֶת  שֶׁיִּצַּנּוּ, 
וְאֵינוֹ  בָּהֶן  מְהַלֵּךְ  בְּמַיםִ,  בַּדֶּרֶךְ  כֵלָיו  שֶׁנּשְָׁרוּ 
חוֹשֵׁשׁ. הִגִּיעַ לֶחָצֵר הַחִיצוֹנהָ, שׁוֹטְחָן בַּחַמָּה, 

אֲבָל לֹא כְנגֶֶד הָעָם:

וְנִסְתַּפֵּג,  טְבֶרְיאָ  וּבְמֵי  מְעָרָה  בְּמֵי  הָרוֹחֵץ  ה. 
אֲפִלּוּ בְעֶשֶׂר אֲלוּנְטִיאוֹת, לֹא יבְִיאֵם בְּידָוֹ. אֲבָל 
אַחַת  בַּאֲלוּנְטִית  מִסְתַּפְּגִין  אָדָם  בְניֵ  עֲשָׂרָה 

פְּניֵהֶם ידְֵיהֶם וְרַגְלֵיהֶם, וּמְבִיאִין אוֹתָהּ בְּידָָן:

חנה
מסכת שבת פרק כ״א

וְכַלְכַּלָּה  בְּידָוֹ,  וְהָאֶבֶן  בְּנוֹ  אֶת  נוֹטֵל אָדָם  א. 
וְהָאֶבֶן בְּתוֹכָהּ. וּמְטַלְטְלִין תְּרוּמָה טְמֵאָה עִם 
אַף  אוֹמֵר,  יהְוּדָה  רַבִּי  הַחֻלִּין.  וְעִם  הַטְּהוֹרָה 

מַעֲלִין אֶת הַמְדֻמָּע בְּאֶחָד וּמֵאָה:

ב. הָאֶבֶן שֶׁעַל פִּי הֶחָבִית, מַטָּהּ עַל צִדָּהּ וְהִיא 
עַל  וּמַטָּהּ  מַגְבִּיהַּ  הֶחָבִיּוֹת,  בֵין  הָיתְָה  נוֹפֶלֶת. 
צִדָּהּ וְהִיא נוֹפֶלֶת. מָעוֹת שֶׁעַל הַכַּר, נוֹעֵר אֶת 
הַכַּר וְהֵן נוֹפְלוֹת. הָיתְָה עָלָיו לַשְׁלֶשֶׁת, מְקַנְּחָהּ 
מַיםִ  עָלֶיהָ  נוֹתְנִין  שֶׁל עוֹר,  הָיתְָה  בִּסְמַרְטוּט. 

עַד שֶׁתִּכְלֶה:

הַַשֻֻּׁלְְחָָן  מִִן  מַַגְְבִִּיהִִין  אוֹמְְרִִים,  שַַׁמַַּאי  בֵֵּית  ג. 
עֲֲצָָמוֹת וּקְְלִִפִִּין. וּבֵֵית הִִלֵֵּל אוֹמְְרִִים, נוֹטֵֵל אֶֶת 
הַַטַַּבְְלָָה כֻֻלָָּהּ וּמְְנַעֲֲַרָָהּ. מַַעֲֲבִִירִִין מִִלִִּפְְנֵיֵ הַַשֻֻּׁלְְחָָן 
וְְשֵֵׂעָָר  אֲֲפוּנִִין  שֶֶׁל  וְְשֵֵׂעָָר  מִִכַַּזַַּיִתִ  פָָּחוֹת  פֵֵּרוּרִִין 
שֶֶׁל עֲֲדָָשִִׁים, מִִפְְּנֵיֵ שֶֶׁהוּא מַַאֲֲכַַל בְְּהֵֵמָָה. סְְפוֹג, 
וְְאִִם  בּוֹ,  מְְקַַנְְּחִִין  אֲֲחִִיזָהָ,  בֵֵּית  יֶשֶׁ לוֹ עוֹר  אִִם 
לָָאו, אֵֵין מְְקַַנְְּחִִין בּוֹ. וַַחֲֲכָָמִִים אוֹמְְרִִים בֵֵּין כָָּךְ 

וּבֵֵין כָָּךְ, נִִטָָּל בְְּשַַׁבָָּת, וְְאֵֵינוֹ מְְקַַבֵֵּל טֻֻמְְאָה:

חנה
מסכת ברכות פרק ב׳

הַַמִִּקְְרָָא,  זְְמַַן  וְְהִִגִִּיעַַ  בַַתּוֹרָָה,  קוֹרֵֵא  הָָיָהָ  א. 
אִִם כִִּוֵֵּן לִִבּוֹ, יָצָָָא. וְְאִִם לָָאו, לֹא יָצָָָא. בַַּפְְּרָָקִִים 
שׁוֹאֵֵל  וּבָָאֶֶמְְצַַע  וּמֵֵשִִׁיב,  הַַכָָּבוֹד  מִִפְְּנֵיֵ  שׁוֹאֵֵל 
רַַבִִּי  מֵֵאִִיר.  רַַבִִּי  דִִּבְְרֵֵי  וּמֵֵשִִׁיב,  הַַיִִּרְְאָה  מִִפְְּנֵיֵ 
הַַיִִּרְְאָה,  מִִפְְּנֵיֵ  שׁוֹאֵֵל  בָָּאֶֶמְְצַַע  אוֹמֵֵר,  יְהְוּדָָה 
מִִפְְּנֵיֵ  שׁוֹאֵֵל  בַַּפְְּרָָקִִים  הַַכָָּבוֹד,  מִִפְְּנֵיֵ  וּמֵֵשִִׁיב 

הַַכָָּבוֹד, וּמֵֵשִִׁיב שָָׁלוֹם לְְכָָל אָדָָם:

רִִאשׁוֹנָהָ  בְְּרָָכָָה  בֵֵּין  הַַפְְּרָָקִִים,  בֵֵּין  הֵֵן  אֵֵלּוּ  ב. 
לִִשְְׁנִִיָּהָ, בֵֵּין שְְׁנִִיָּהָ לִִשְְׁמַַע, וּבֵֵין שְְׁמַַע לִִוְְהָָיָהָ אִִם 
שָָׁמֹעַַֹ, בֵֵּין וְְהָָיָהָ אִִם שָָׁמֹעַַֹ לְְוַַיֹּאֹמֶֶר, בֵֵּין וַַיֹּאֹמֶֶר 



לֶֶאֱֱמֶֶת וְְיַצִִַּיב. רַַבִִּי יְהְוּדָָה אוֹמֵֵר, בֵֵּין וַַיֹּאֹמֶֶר לֶֶאֱֱמֶֶת 
וְְיַצִִַּיב לֹא יַפְְַסִִיק. אָמַַר רַַבִִּי יְהְוֹשֻֻׁעַַ בֶֶּן קָָרְְחָָה, לָָמָָּה 
קָָדְְמָָה שְְׁמַַע לִִוְְהָָיָהָ אִִם שָָׁמֹעַַֹ, אֶֶלָָּא כְְדֵֵי שֶֶׁיְְּקַַבֵֵּל 
יְקְַַבֵֵּל  כָָּךְ  וְְאַחַַר  תְְּחִִלָָּה,  שָָׁמַַיִםִ  מַַלְְכוּת  עֹלֹ  עָָלָָיו 
עָָלָָיו עֹלֹ מִִצְְוֹת. וְְהָָיָהָ אִִם שָָׁמֹעַַֹ לְְוַַיֹּאֹמֶֶר, שֶֶׁוְְהָָיָהָ 
נוֹהֵֵג  אֵֵינוֹ  וַַיֹּאֹמֶֶר  וּבַַלַַּיְלְָָה,  בַַּיּוֹם  נוֹהֵֵג  שָָׁמֹעַַֹ  אִִם 

אֶֶלָָּא בַַּיּוֹם:

ג. הַקּוֹרֵא אֶת שְׁמַע וְלֹא הִשְׁמִיעַ לְאָזְנוֹ, יצָָא. רַבִּי 
יוֹסֵי אוֹמֵר, לֹא יצָָא. קָרָא וְלֹא דִקְדֵּק בְּאוֹתִיּוֹתֶיהָ, 
יצָָא.  יהְוּדָה אוֹמֵר לֹא  רַבִּי  יצָָא,  יוֹסֵי אוֹמֵר  רַבִּי 
יחֲַזרֹ  וְטָעָה,  קָרָא  יצָָא.  לֹא  לְמַפְרֵעַ,  הַקּוֹרֵא 

לְמָקוֹם שֶׁטָּעָה:

ד. הָאֻמָּנִין קוֹרִין בְּראֹשׁ הָאִילָן אוֹ בְראֹשׁ הַנִּדְבָּךְ, 
מַה שֶּׁאֵינןָ רַשָּׁאִין לַעֲשׂוֹת כֵּן בַּתְּפִלָּה:

הָָרִִאשׁוֹן  בַַּלַַּיְלְָָה  שְְׁמַַע  מִִקְְּרִִיאַת  פָָּטוּר  חָָתָָן  ה. 
מַַעֲֲשֶֶׂה  מַַעֲֲשֶֶׂה.  עָָשָָׂה  אִִם לֹא  שַַׁבָָּת,  מוֹצָָאֵֵי  עַַד 

שֶֶׁנָּשָָָׂא.  הָָרִִאשׁוֹן  בַַלַַּיְלְָָה  שֶֶׁקָָּרָָא  גַַּמְְלִִיאֵֵל  בְְּרַַבָָּן 
שֶֶׁחָָתָָן  רַַבֵֵּנוּ,  לִִמַַּדְְתָָּנוּ,  לֹא  תַַּלְְמִִידָָיו,  לוֹ  אָמְְרוּ 
פָָּטוּר מִִקְְּרִִיאַת שְְׁמַַע בַַּלַַּיְלְָָה הָָרִִאשׁוֹן. אָמַַר לָָהֶֶם, 
אֵֵינִִי שׁוֹמֵֵעַַ לָָכֶֶם לְְבַַטֵֵּל מִִמֶֶּנִִּי מַַלְְכוּת שָָׁמַַיִםִ אֲֲפִִלּוּ 

שָָׁעָָה אֶֶחָָת:

אִִשְְׁתּוֹ. אָמְְרוּ לוֹ  שֶֶׁמֵֵּתָָה  הָָרִִאשׁוֹן  לַַיְלְָָה  רָָחַַץ  ו. 
תַַלְְמִִידָָיו, לֹא לִִמַַּדְְתָָּנוּ, רַַבֵֵּנוּ, שֶֶׁאָבֵֵל אָסוּר לִִרְְחֹץֹ. 
אָמַַר לָָהֶֶם, אֵֵינִִי כִִשְְׁאָר כָָּל אָדָָם, אִִסְְטְְנִִיס אָנִִי:  

ז. וּכְְשֶֶׁמֵֵּת טָָבִִי עַַבְְדּוֹ, קִִבֵֵּל עָָלָָיו תַַּנְְחוּמִִין. אָמְְרוּ 
מְְקַַבְְּלִִין  שֶֶׁאֵֵין  רַַבֵֵּנוּ,  לִִמַַּדְְתָָּנוּ  לֹא  תַַּלְְמִִידָָיו,  לוֹ 
תַַּנְְחוּמִִין עַַל הָָעֲֲבָָדִִים. אָמַַר לָָהֶֶם, אֵֵין טָָבִִי עַַבְְדִִּי 

כִִּשְְׁאָר כָָּל הָָעֲֲבָָדִִים, כָָּשֵֵׁר הָָיָהָ:  

לַַיְלְָָה  שְְׁמַַע  קְְרִִיאַת  לִִקְְרוֹת  רָָצָָה  אִִם  חָָתָָן  ח. 
הָָרִִאשׁוֹן, קוֹרֵֵא. רַַבָָּן שִִׁמְְעוֹן בֶֶּן גַַּמְְלִִיאֵֵל אוֹמֵֵר, לֹא 

כָָל הָָרוֹצֶֶה לִִטֹּלֹ אֶֶת הַַשֵֵּׁם יִטִֹּלֹ:

“I am better for you than ten sons.”

My son, may he be well, can say “הֲלוֹא אָנכִֹי טוֹב לָךְ, מֵעֲשָׂרָה בָּנִים - I am 
better for you than ten sons.”
 “Some individuals can acquire their [portion in the] World to 
Come in a single hour.” My son acquires it with the ten minutes 
that he comes in to visit me every day.
It’s already twelve years that I’m on my own. Thank G‑d for the 
good that I have. 
What I grasp on to is my son, shlita.

—An excerpt from the memoirs of Rebbetzin Chana ע״ה 
Chabad.org/1909228
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קרן חנה
KEREN CHANA

Established by the Rebbe after the 
passing of his mother, Rebbetzin 
Chana, this fund provides tuition 

loans for girls to continue their 
Torah education.


