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/ This must be the place




Namn: Ellinor Adam

Pluggar: Ekonomi

Hemstad: Stockholm

Mitt bésta tips for studentlivet:
stressa inte, allt léser sig pa ett eller annat satt!
Bésta maten efter en utekvall: Korv!!
Favoritutskott pé nationen: American Breakfast!

Namn: Linus Lindeberg
Pluggar: Ekonomi

Mitt bésta tips for studentlivet: Det ar valdigt okej att
skippa en foreldsning 08 pé morgonen!
l Bésta maten efter en utekvéll: Korv med brad!
Favoritutskott p& nationen: Metro Klubb!

' Hemstad: Akarp

Namn: Elizabeth Menemencioglu ’
Pluggar: Economy & Society
Hemstad: Divonne les Bains, Frankrike

Mitt bdsta tips for studentlivet: Ha alltid
handsprit i véaskan.

Bésta maten efter en utekvill: Korv med brad!

Favoritutskott pd nationen: Freda’ Kék & Bar! \




ALLMAN INIF¢

Samtlig information under novischperioden
kommer formedlas via Facebook, 1
novischperiodens facebookgrupp

"Novices at VGs spring 2026”

Ovrig kommunikation kommer ske via
Messenger med faddergrupperna ni blir
tilldelade. Pa nationens hemsida kan ni hitta
allman information om novischperioden och
nationens verksambhet!

Dar hittar ni aven lank till pamfletten ni
laser just nu. Har ni fragor kring
novischperioden ar ni varmt valkomna att
hora av er till oss 1 novischeriet pa

novischeriet@vgnation.se !

Folj oss pa sociala medier:
@vgnationlund




6/2 Pubquiz, Pong
11/2 Vialkommen hem
17/2 Cluedo & Pizza
19/2 Torna Pub Crawl
25/2 Novischsitining
'3/3 NATU
5/3 Idrott
7/3 Novischfest!




Vi inleder starkt med ett roligt pubquiz dar du
far briljera med fragor om allt mellan himmel

'V

och jord!

Ar quiz inte din grej? o~

Du kan vara lugn! [§hss

) s 3 | L]
Efterat hinns det chans till %

revansch i beerpong och
Mario Kart. Vi avslutar
kvallen med gemmensam
utigang pa mﬁwmﬂhpu 10dens 8

forsta nationsklubb!!!

Valkomna till VG:s!
Valkommen hem!
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Nar? 6/12
Var? VG’s




/() (sittning)

Har du precis som vi en passion for
midsommar, ABBA, kottbullar och IKEA?

Eller ar du sugen pa att lara dig mer
om dalahastar?

Da ar den har kvallen perfekt
for dig!

Novischperiodens forsta sittning har tema
Sverige och allt vi alskar med landet!
Sittningen kommer att innehalla allt som ar
klassiskt for en sittning i Lund: mat, dryck
underhallning och sang!

Faddrarna valkomnar er novischer till
forfest 1 grupperna for att komma i
stamning, och efter sittningen intar vi
Lunds bast klubb: Namligen Vastgota
Nations esna METRO Klubb & Bar!

Nar? 11/2
Var? VG’s




Efter tva handelserika kvillar ar det dags
att samlas for en mysig och spannande
kvall!

Tillsammans ater vi pizza och loser (ett?)
Cluedo mysterium! Ett perfekt sitt att
varva ner och ladda upp for andra halvan
av novischperioden tillsammans!

Nar? 17/2
Var? VG’s
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Det ar dags for PUB CRAWL!

Tillsammans med vara grannar pa
Tornavagen bjuder vi darfor in, for forsta
gangen nagonsin, till Torna Pub Crawl!
Forvanta dig fullt drag och massor av nya
ansikten. Helt enkelt en sjukt rolig kvall du

inte vill missa!

Nar? 19/2
Var? TBA




Tema: SAGOVARLD

Sittningar ar ofta veckans hojdpunkt i Lund, sarskilt
pa en onsdag. For denna kvall oppnar vi dorrarna till
en sagovarld dar vardagen far stanna hemma och
fantasin tar éver!

Det vantar skratt, harlig stamning och en kvall fylld
av allt som gor sittningar sa roliga!

Nar m{ﬂdagen ar over och sagan narmanr sig sitt slut
ar kvallen langt ifran éver.

Vi fortsatter kvillen vidare till var alldeles egna
klubb, METRO, dar dansgolvet vantar och festen
fortsatter langt in pa natten!

Nar? 25/2
Var? VG’s



GOr din egen bordspresent. med NATU

Vi ar Elsa och Klara, NATU-forman, och vi
kommer att gora vara egna bordspresenter till
Novischfesten - en klassisk Lundatradition dar

man ger sin bordsgranne en liten rolig present att
anvanda under sittningen eller spara som minne.

Efter en spannande novischperiod ar detta ett
perfekt tillfalle att koppla av, umgas, njuta av fika
och lata kreativiteten floda tillsammans infor den

stora finalen. Vi ser jattemycket fram emot att
traffa er!

Nar? 3/3
Var? VG’s




mat, svangiga dansgolv och massor ax
finns det alltid nagot spannande runt

och till idrottsutskottet pa basta mojliga satt bj
till en riktig klassiker: ett spel som fangar den 1
gladjefyllda anda vi vill dela med er i ho

Skriv in det i1 kalendern, for snart
ar det dags for VG:s alldeles egna
Novischspoikbollsturnering!

Vi ses dar, redo att kasta,
ducka och skratta
tillsammans! Det kommer att
bli kul - men framfor allt
valdigt, valdigt roligt!
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* Nar? 5/3

IDROTTSFORMANNEN

JESPER & TILDE Var? TBA




Vad vore novischperioden
utan en magisk
avslutningsfest? Ingenting!

Pa med era finaste kavajer och
kKlanningar och mét upp oss i Lunds
festligaste byggnad: AF-borgen!

Kvallen kommer att bjuda pa allt av
det du dlskar med sittningar, men
med extra allt! Inte minst en utsokt
trerattersmeny framtagen av vara
framsta matforman!

Gor er redo for novischperiodens
hojdpunkt, och en kvill ni sent
kommer att glomma!

Nar? Lordag 7/3
Var? AF-borgen
Kladkod? Mork kostym










Jag vill bli mer akfiv 1 nationen, hur gor jag?

Ga med i facebookgruppen “Jobbare pa VG/Workers at VG”.
Prata med en fadder sa hjilper de dig! Du kan jobba en eller
flera ganger om du sa vill. Inga forkunskaper kravs! Kom
och ha superkul, lar kinna harliga manniskor och fa en
sittning eller matbiljett som tack!

Maste jag bli forman for att vara aktiv?

Absolut inte! Du som medlem kan jobba pa vara
olika utskott, inom klubb, kik och bar.

Jag alskar inte fest, vad finns for nykira event?

Da ar det perfekt att ga pa NATUs och idrotisutskottets

nyktra event! Men sjalvklart kan du vialja att vara
nykter pa alla vara event.

Jag vill ha fler vanner i1 Lund, har ni nagra tips?

Du har redan tagit det forsta (och basta) steget, att bli medlem pa VG:s!
Var novischperiod ar gjord for att traffa andra studenter, men det slutar
inte dar. Hoppa pa ett jobbarpass, ta med niagon i din novishgrupp och

besok var klubb, var cocktailbar Kupan eller kaka pa Freda’ Kok & Bar!

Jag villl felja Vasigota Nation pa seciala medier, vart hittar jag er?
Instagram @vgnationlund och Facebook “Vastgota Nation”.

Jag ar morgonpigg, vad ska jag gora?

Kom och it var American Breakfast pa sondagar!
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