
NOVISCH 
PERIODENPERIODEN



NOVISCHFÖRMÄNNEN

Namn: Tove Hellström
Ålder: 22 år
Hemstad: Göteborg
Vad pluggar du? Förhoppningsvis mänskliga
rättigheter eller internationella relationer… fråga
mig i september 
Favorit-utskott på nationen? Vega, specifikt boiler
room!
Vad är ditt Roman empire? Breaking Bad

Namn: Tara Korpy
Ålder: 22 år
Hemstad: Strängnäs
Vad pluggar du? Mänskliga rättigheter 
Favorit-utskott på nationen? Kupan cocktailbar 
Vad är ditt Roman empire? Pyramiderna i Egypten 

Namn: Misgana Tesfamariam
Ålder: 23 år
Hemstad: Stockholm
Vad pluggar du? Ekonomi
Favorit-utskott på nationen? Metro!!
Vad är ditt Roman empire? Kejsarens nya
kläder



Samtlig information under novischperioden kommer
förmedlas via Facebook, i novischperiodens facebookgrupp 

”Novices at VGs fall 2026”

 Övrig kommunikation kommer ske via Messenger med
faddergrupperna ni blir tilldelade. På nationens hemsida
kan ni hitta allmän information om novischperioden och

nationens verksamhet!

Där hittar ni även länk till pamfletten ni läser just nu. Har
ni frågor kring novischperioden är ni varmt välkomna att

höra av er till oss i novischeriet på
novischeriet@vgnation.se

Följ oss på sociala medier: 
@vgnationlund

Samtlig information under novischperioden kommer
förmedlas via Facebook, i novischperiodens facebookgrupp 

”Novices at VGs fall 2026”
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KALENDER



Vi inleder novischperioden starkt med ett roligtVi inleder novischperioden starkt med ett roligt

PubQuiz där du får briljera med frågor om alltPubQuiz där du får briljera med frågor om allt

mellan himmel och jord! mellan himmel och jord! 

Är quiz inte din grej? Du kan vara lugn, efteråtÄr quiz inte din grej? Du kan vara lugn, efteråt

finns det chans till revansch i beerpong ochfinns det chans till revansch i beerpong och

Mario Kart. Vi avslutar kvällen med attMario Kart. Vi avslutar kvällen med att

gemensamt gå ut på novischperiodens förstagemensamt gå ut på novischperiodens första

nationsklubb!!!nationsklubb!!!

Välkomna till VG:s!Välkomna till VG:s!

Välkomna hem <3Välkomna hem <3

Vi inleder novischperioden starkt med ett roligt
PubQuiz där du får briljera med frågor om allt

mellan himmel och jord! 

Är quiz inte din grej? Du kan vara lugn, efteråt
finns det chans till revansch i beerpong och

Mario Kart. Vi avslutar kvällen med att
gemensamt gå ut på novischperiodens första

nationsklubb!!!
Välkomna till VG:s!
Välkomna hem <3

PUBQUIZ, PONG



VÄLKOMMEN HEM
SITTNING

HEM
SITTNING

Har du precis som vi en passion för midsommar, 
ABBA, köttbullar och IKEA?

Eller är du sugen på att lära dig mer om dalahästar? 

Novischperiodens första sittning har tema Sverige och allt vi
älskar med landet! Sittningen kommer att innehålla allt som är
klassiskt för en sittning i Lund: mat, dryck, underhållning och

sång!

Faddrarna välkomnar er novischer till förfest i grupperna för att
komma i stämning, och efter sittningen intar vi Lunds bäst klubb:

Västgöta Nations egna METRO Klubb & Bar!



Efter två fartfyllda kvällar är det dags
att få ta det lite lugnt, novisch-

periodens kanske mysigaste event:
BIOKVÄLL!

Vi dukar upp ordentligt med snacks,
slår på en film och njuter av en mysig

kväll tillsammans!

UTEBIO



Det enda vi avslöjar om denna
hemliga aktivitet för stunden är att vi
kommer ha det riktigt kul långt in på

natten…
DU VILL INTE MISSA DETTA

Tid: ca 18:00 till seeeeent 

HEMLIG 
AKTIVITET

HEMLIG 
AKTIVITET



Hej från idrottsförmännen!

För oss är VG så mycket mer än bara en nation - det är en plats fylld av
skratt, gemenskap och minnen. Med fantastisk mat, svängiga dansgolv och
massor av roliga aktiviteter finns det alltid något spännande runt hörnet.

För att kicka igång terminen och välkomna er till nationen, och till
idrottsutskottet på bästa möjliga sätt bjuder vi in er till en riktig klassiker:
ett spel som fångar den lekfulla och glädjefyllda anda vi vill dela med er i

höst!

Skriv in det i kalendern, för snart är det dags för VGs alldeles egna Novice
Ultimate Frisbee Tournament!

Vi ses där, redo att kasta, springa och skratta tillsammans! Det kommer att
bli kul - men framför allt väldigt, väldigt roligt!

IDROTTSEVENTIDROTTSEVENT

Jesper Filippa



Redo för att prova något nytt? Då är detta
sittningen för dig. 

Det som brukar vara självklart kanske inte
är det längre. Roller byter plats,

förväntningar kastas ut genom fönstret
och spegelbilden kan komma med en

överraskning.
Det finns dock en sak som är självkart:

FESTKVÄLL PÅ METRO!

NOVISCHSITTNING
GENDER BENDER TEMAGENDER BENDER TEMA



Gör din egen bordspresent med NATU 

Välkommen till en pysselkväll tillsammans med oss i NATU där vi gör våra
egna bordspresenter! Vi heter Klara och Hugo och är NATU-förmän på
nationen, vilket innebär att vi anordnar mysiga, lekfulla och kreativa

aktiviteter under terminen!

Efter en händelserik novischperiod kan det vara skönt att få sitta ner en
stund och umgås innan det faktiskt tar slut, men också tagga igång inför
den stora avslutningen. Därför bjuder vi in till pysselkväll där vi ska göra
egna bordspresenter, en sann lundatradition där man ger sin bordsgranne
en liten rolig present som man antingen kan ha kul med under sittningen
eller ha som ett minne efteråt! Låt oss måla glas, pärla, göra spel - eller

kom för att bara umgås och fika :) 

Gör din egen bordspresent med NATU 
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nationen, vilket innebär att vi anordnar mysiga, lekfulla och kreativa
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Efter en händelserik novischperiod kan det vara skönt att få sitta ner en
stund och umgås innan det faktiskt tar slut, men också tagga igång inför
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NATU-EVENT

Det kommer finnas god fika och
tillsammans låter vi kreativiteten flöda och
laddar upp inför novischsittningen! Vi är så

taggade på att träffa er snart <3

Det kommer finnas god fika och
tillsammans låter vi kreativiteten flöda och
laddar upp inför novischsittningen! Vi är så

taggade på att träffa er snart <3

Hygo

Klara



När? Fredag 16/10
Var? AF-borgen
Klädkod? Mörk kostym

När? Fredag 16/10
Var? AF-borgen
Klädkod? Mörk kostym

Vad vore en novischperiod utan en magisk
avslutningsfest? Svar: INGENTING!

På med era finaste klänningar och kavajer och möt
upp oss i Lunds festligaste byggnad: AF-borgen! 
Kvällen kommer att bjuda på extra allt av det du

älskar med sittningar, inte minst en utsökt
trerätters meny framtagen av våra främsta

matförmän. 

Gör er redo för novischperiodens höjdpunkt, en
kväll ni sent kommer att glömma!

NOVISCHFESTEN!







FAQFAQFAQFAQ
Jag vill bli mer aktiv i nationen, hur gör jag? 

Måste jag bli förman för att vara aktiv? 

Jag älskar inte fest, vad finns för nyktra event? 

Jag vill ha fler vänner i Lund, har ni några tips? 

Jag villl följa Västgöta Nation på sociala medier, vart hittar jag er? 

Jag är morgonpigg, vad ska jag göra? 

Gå med i facebookgruppen “Jobbare på VG/Workers at VG”. Prata med en
fadder så hjälper de dig! Du kan jobba en eller flera gånger om du så vill.

Inga förkunskaper krävs! Kom och ha superkul, lär känna härliga
människor och få en sittning eller matbiljett som tack! 

Absolut inte! Du som medlem kan jobba på våra olika
utskott, inom klubb, kök och bar.

Då är det perfekt att gå på NATUs och idrottsutskottets
nyktra event! Men självklart kan du välja att vara nykter på

alla våra event.

Du har redan tagit det första (och bästa) steget, att bli medlem på VG:s! Vår
novischperiod är gjord för att träffa andra studenter, men det slutar inte där.

Hoppa på ett jobbarpass, ta med någon i din novishgrupp och besök vår klubb,
vår cocktailbar Kupan eller käka på Freda’ Kök & Bar!

Instagram @vgnationlund och Facebook “Västgöta Nation”. 

Kom och ät vår American Breakfast på söndagar!
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