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Okkar heimur

Studningsnet barnsins mins
1. Tengilidir barnsins pins

Nafn barns:

Nafn: Nafn:

Hvada hlutverki gegnir viskomandi Hvada hlutverki gegnir viskomandi
i lifi barnsins pins? i lifi barnsins pins?

Nafn: Nafn:

Hvada hlutverki gegnir viskomandi Hvada hlutverki gegnir viskomandi
i lifi barnsins pins? i lifi barnsins pins?
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2. Studningsadilar barnsins pins

Pad getur verid hjdlplegt fyrir pig ad byggja a studningsneti
barnsins pins og styrkja sambond barnsins og studningsadilanna
enn frekar til ad bua pig og fjolskylduna undir erfida tima eda
breyttar adstaedur.

Ef pu svarar eftirfarandi spurningum hjalpar pad pér ad hugsa
at i

e parfir barnsins pins.

e hvada hlutverki visdkomandi gaeti gegnt og pannig stutt
barnid pitt?

e hvad pu vilt ad viskomandi geri og hvad pad er sem sa hinn
sami parf ad hafa skilning a.

Barnid pitt parf aé:
e finna fyrir 6ryggi og hvatningu.
fa tilfinningalegan studning.
vita hverja pad getur spurt til ad fa heidarleg svor.
geta leitad eftir og pegid hjalp fra dkvednum adila.
hafa gaman.
tengjast félagslega (t.d. i gegnum ipréttir, hdpastarf,
menningarvidburdi).
e vita hvar pad getur gist (ef porf krefur) og att athvarf i
nokkra daga (ef porf krefur).

Hver annar en pu sér um ad sinna porfum barnsins pins?
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Myndirdu vilja ad viskomandi hefdi fleira i huga eda styddi barnid
pitt enn frekar?

Hvad annad myndirdu vilja ad vidkomandi gerdi til ad stydja
barnid pitt pegar erfidleikar stedja ad?

Hvenaer geetirdu raett petta vid vidkomandi?
Hver gaeti stutt pig i ad reeda petta?

Gaeti barnid pitt haft samband vid vidskomandi i neydartilfellum?
Ndanari upplysingar og simanumer:
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Sambondin min (sjénarhorn barnsins)

Hver getur svarad spurningum minum ef mamma/pabbi ai
erfidleikum?

Hver getur hjalpad mér ad halda afram ad gera pad sem ég hef
gaman af (t.d. ad stunda iprottir, ténlist, leiklist, dans, hopastarf)?

Hver passar mig ef mamma/pabbi a i erfidleikum?

Vid hvern get ég talad pegar ég er i uppndmi, hef dhyggjur eda
finn fyrir hraedslu?

Med hverjum get &g verid til ad hafa gaman?

Vid hvern a ég ad leika?
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pPegar ég er i skolanum

Kennarinn minn heitir:

Hvert get ég farid ef ég parf naedi?

Vid hvern get ég leikid?

Vid hverja get ég talad pegar €g kemst i uppndm, hef ahyggjur
eda finn fyrir hraedslu?

Hver getur fylgt mér i og Ur skélanum?
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I neydartilfellum get ég Neydarsimi barna: 112
hringt i petta folk:

Nafn; SimanUmer:;
Nafn; SimanUmer:;
Nafn; Simanumer;
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