
Großelternworkshop – Neurodivergenz verstehen

Datum: 26. März 2026

Uhrzeit: 10:00 – 11:30 Uhr

Ort: Praxis Traiskirchen

Kosten: 95 € pro Person

Anmeldung: info@neuroz.at

Inhalte & Ablauf

• Vorstellrunde

• Benennen von Schwierigkeiten im Alltag mit den Enkelkindern

• Was bedeutet Neurodivergenz?

• Wie funktioniert ein neurodivergentes Gehirn?

• Warum wird Neurodivergenz heute häufiger diagnostiziert?

• Was war früher anders im Umgang mit Neurodivergenz?

• Generationenvergleich

• Perspektivenwechsel: Beziehung statt Erziehung

• Individuelle Fragen aus dem Alltag mit den Enkelkindern

Nach dem Workshop können alle Teilnehmenden jederzeit per E-Mail Fragen an mich richten.

Workshop-Leitung:
Mag. Miriam Stammberger, BEd.
Psychotherapeutin · ehemalige Volksschullehrerin · Mutter · Ehefrau


