Neurodivergenz & Frauen
Mini Workshop

Ort: Online Uber Teams
Termin: 27.05.2026 von 17:30 Uhr — 20:30 Uhr

Kosten: 180€

Inhalte:

» Was ist Neurodivergenz und wie sieht sie bei Frauen/Madchen aus?

» Was ist der Unterschied zu Mannern?

» Wo sind die Schwierigkeiten in unserer Gesellschaft als Frau bei Neurodivergenz?

» Medikation und Neurodivergenz

» Hormone und Neurodivergenz

 Psychologische Diagnostik und Neurodivergenz / Psychotherapie und Neurodivergenz
» Mental Load, Care Arbeit

« Strategien fir den Alltag

* Individueller Austausch

Vortragende:
Mag. Miriam Stammberger

Psychotherapeutin, ehemalige Volksschullehrerin, Mutter, Ehefrau, neurodivergent



