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Möt BORN FOR YOUs produktutvecklare

Shidrokh ”Orkidé” Ghawami 
Shidrokh ”Orkidé” Ghawami är produktutvecklaren bakom Born, en auktoriserad Cidesco /
SHR hudterapeut med över 20 års erfarenhet i branschen. Genom åren har hon utvecklat en 
mängd olika prisbelönta produkter, alla unikt framtagna efter specifika hudtyper och behov. 
För henne är nyckeln att det ska vara enkelt och effektivt, utan att låta skönhetsindustrin styra 
vilka produkter som potentiellt kan dra in mest pengar:
– Så fort det dyker upp en ny ingrediens så säljs det som det allra senaste. Det baseras sällan 
på forskning, men med aggressiv marknadsföring kan man ändå övertyga kunder att köpa en 
burk  hudkräm för 3000 kronor. Alla i branschen vet om det här, men ingen vågar prata om 
det. Har man någonsin sett någon sluta åldras, trots anti age-krämer, till exempel?

Fokuset på kundernas välmående – och inte försäljningssiffrorna – är starka värderingar som 
hon burit med sig hela livet. Såväl Ghawamis far och farbror arbetade nämligen som hudläkare 
och kemiingenjörer. Hennes pappa skapade också sina egna produkter, som såldes med stor 
framgång på olika apotekskedjor för kunna hjälpa alla med hudproblem.
– Hans sätt att praktisera medicin var annorlunda. Hur han kombinerade detta med kosmetik 
för att hjälpa sina patienter var nyckeln till hans framgång, och något som influerat mig starkt.

När det gäller hudvård för män finns det en hel del att göra, konstanterar Ghawami. Hon menar 
att det är svårt att hitta riktigt bra produkter för män. Ofta har de en alldeles för undermålig 
formula, eller så är de för dyra:
– Hudvård ska inte innehålla onödiga ingredienser som kan skada din hud, utan en formula 
som faktiskt har vetenskaplig grund. Oavsett om du är man eller kvinna.

Att BORNs produkter tillverkas i Sverige ser Ghawami som en nödvändighet. Nu är det 
viktigare än någonsin att ta ansvar för klimatet, att korta ned transportsträckor så mycket det 
bara går och att vara helt transparent med innehållsförteckningar och ingredienser. Dessutom 
skapar det nya arbetstillfällen lokalt.
– Hållbarhet är inte ett mål för oss, utan vår utgångspunkt. Vi måste sträva efter det varenda 
dag. Köp mindre, men bättre. Då skadar vi inte vår planet med skräp som till sist bara spolas 
ut i haven ändå.



#BORNFORYOU - höjer hudens motståndskraft

Tre multifunktionella produkter med minimal miljöbelastning

• Framställd för normal till torr hy och mogen hy.

• Potenta ingredienser som skyddar och reparerar.

• Minskar hudens förlust av fukt och kollagen.

• Förebygger ålderstecken som pigmentering och stora porer.

• 2 i 1 produkter för ansikte och kropp.

• Lätta och enkla förpackningar för ”on the go”.

• Kundvänliga priser för högklassiga produkter.

• Non Gender skin care, hudvård för alla i hushållet.



BRUKSANVISNING: Rengör ansiktet med tvättgelen morgon och kväll. Fukta ansiktet och löddra upp en liten mängd av
gelen i handen. Massera in löddret försiktigt i ansiktet under en minut. Skölj väl med ljummet vatten och upprepa rutinen
om du har mycket makeup eller solskydd på huden. Torka försiktigt med en tvättlapp och följ sedan upp med essens och
kräm samt SPF dagtid. Tänk på att inte använda tvättgelen direkt på eksem eller öppna sår, undvik även ögonpartiet. För 
att ta bort ögonmakeup, använd speciell rengöring.

INCI: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Propanediol, Sodium Lauroyl Glutamate, Steareth-100/PEG-136/HDI Copolymer, 
Cocamidopropyl Betaine, Glycerin, Lauryl Glucoside, Niacinamide, Camellia Sinensis Leaf Extract, Vitis Vinifera Seed 
Extract, Urea, Allantoin, Disodium Laureth Sulfosuccinate, Caprylyl Glycol, Sodium Chloride, Sodium Benzoate, PEG-9 
Cocoglycerides, Phenoxyethanol, Parfum. Användning

BORN FOR YOU – Vegan Face Cleanser

Refreshing & Balancing Gel Cleanser
Lugnande och uppfriskande rengöringsgel för ökad lyster. Speciellt framställd för att mjukgöra  
och lösa upp makeup och orenheter från huden. Löddrar och har en lätt doft av gurka.

Passar
• Normal till torr hud  • Mogen hud  • Vegan

Pris slutkund: EAN:

Ingredienserna är noga utvalda för att effektivt avlägsna makeup och orenheter utan att torka ut huden.
Dermatologisk testad och framtagen i samarbete med dermatologisk expertis.

Innehåller:
Grönt te och Vindruvskärnextrakt, båda rika på antioxidanter som verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt.
Vårdande vitamin B3 som förbättrar barriärfunktionen och hudtonen samt Allantoin och Karbamid som lugnar
och återfuktar.

Aktiva ingredienser:
• Grönt te - Antioxidant som minskar skador från UV-strålning och verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt.
• Vindruvskärnextrakt - Antioxidanter som verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt.
• Karbamid/ Urea – Naturlig fuktbindare i huden. Löser upp döda hudceller. Förbättrar barriärfunktionen.
• Niacinamide/ Vitamin B3 – Vårdande. Förbättrar barriärfunktionen och hudens elasticitet. Utjämnar hudton.
• Allantoin – Fuktighetsbevarande. Lugnar huden effektivt.

https://www.bornforu.com/collections/frontpage/products/born-for-you-face-cleanser


BRUKSANVISNING: Använd ansiktskrämen morgon och kväll efter essence. Följ upp med SPF dagtid. Rengör huden innan applicering. 
Använd gärna Green Tea Refreshing & Balancing Gel Cleanser som rengöring före. Undvik ögonpartiet och skölj med vatten om pro-
dukten kommer i ögonen. Produkten får inte användas på barn under tre år.

INCI: Aqua, Butyrospermum Parkii Butter, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Propanediol, PEG-20 Methyl 
Glucose Sesquistearate, Cetyl Alcohol, Borago Officinalis Seed Oil, Canola Oil, Niacinamide, Urea, Stearyl Alcohol, Octyldodecanol, Bu-
tylene Glycol, Carbomer, Helianthus Annuus Seed Oil, Acetyl Hexapeptide-37, Avena Sativa Bran Extract, Allantoin, Tocopherol, Sodium 
Caproyl/Lauroyl Lactylate, Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol, Glycerin, Sodium Phytate, Maltodextrin, Benzoic Acid, Dehydroacetic Acid, 
Alcohol Denat, Ethylhexylglycerin, Parfum. Användning

BORN FOR YOU – Vegan Face Cream

Nutri-Active Skin Barrier Restoring & Repairing Cream
Multifunktionell 24 - timmars kräm som skyddar under dagen och reparerar under natten. Närande och
återhämtande. Förbättra hudens elasticitet och fuktbalans. Går lätt in i huden med en ljuvlig fräsch doft av gurka.

Passar
• Normal till torr hud  • Känslig hud  • Mogen hud  • Vegan

Pris slutkund: EAN: 

Ingredienserna är noga utvalda för bättre fuktbalans i huden och öka hudens skyddsbarriär.
Dermatologisk testad och framtagen i samarbete med dermatologisk expertis.

Innehåller:
Jojobaolja som är lugnande och balanserande för hudens talgproduktion. Lugnande och läkande Havreextrakt som 
tillsammans med Gurkörtsolja (GLA) ger långvarig näring och fuktgivande effekt. Innehåller även Hexapeptide-37 som 
förbättrar barriärfunktionen och stimulerar cellförnyelsen.

Aktiva ingredienser:
• Jojobaolja - Lugnande. Binder fukt och ökar hudens skyddsbarriär. Balanserande för hudens talgproduktion.
• Gurkörtsolja - Balanserar hudens normala funktion. Förbättrar hudens förmåga att bevara fukt och smidighet.
• Havreextrakt - Lugnande och läkande. Bibehåller fukten i huden.
• Karbamid/ Urea – Naturlig fuktbindare i huden. Löser upp döda hudceller. Förbättrar barriärfunktionen.
• Niacinamide/ Vitamin B3 – Vårdande. Förbättrar barriärfunktionen och hudens elasticitet. Utjämnar hudton.
• Hexapeptide- 37 - Förbättrar barriärfunktionen. Stimulerar cellförnyelsen och ger bättre fuktbalansen i huden.
• Allantoin – Fuktighetsbevarande. Lugnar huden effektivt.
• Sheasmör - Återfuktande och återfettande. Ger näring åt huden. Rik på antioxidanter vitamin E, A och F.
• Rapsolja - Fuktighetsbevarande. Ger näring åt huden. Rik på antioxidant vitamin E.
• Solrosolja - Fuktighetsbevarande. Stärker och balanserar hudens barriärskydd. Rik på omega 6.
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BRUKSANVISNING: Använd essensen på rengjord hud två gånger om dagen. Blöt en bomullsrondell med ansiktsvattnet och stryk för-
siktigt på önskade område utan att gnugga. Kan användas på både ansikte och kropp. Undvik ögonpartiet och läppar. Skölj med vatten 
om produkten kommer i ögonen. Tänk på att smörja huden med SPF dagtid för att skydda huden mot förtida åldrande. Produkten får 
inte användas på barn under tre år.

INCI: Aqua, Propanediol, Aqua, Propanediol, Glycerin, Niacinamide, Steareth-100/PEG-136/HDI Copolymer, Ascorbyl Glucoside, Urea, 
Camellia Sinensis Leaf Extract, Vitis Vinifera Seed Extract, Allantoin, Sodium PCA, Glutamic Acid, PCA, Sodium, Lactate, Betaine, Serine, 
Alanine, Glycine, Lysine HCl, Threonine, Arginine, Proline, Caprylyl Glycol, Phenoxyethanol, Parfum.

Användning

BORN FOR YOU – Vegan Multi Vitamin Essence

Brightening Hydroactive Multivitamin Essence
Ansiktsvatten och serum i ett steg för fantastisk lyster. Återfuktar på djupet samtidigt som hudens textur
förbättras. Minskar synligheten av porer och bidrar till jämnare hudton. Super kraftig antioxidant-cocktail.

Passar
• Alla hudtyper  • Mogen hud  • Vegan

Pris slutkund: EAN: 

Ingredienserna är noga utvalda för att återfukta huden på djupet och ge en jämnare hudton.
Dermatologisk testad och framtagen i samarbete med dermatologisk expertis.

Innehåller:
Grönt te och Vindruvskärnextrakt, båda rika på antioxidanter som verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt. Vårdande 
Vitamin B3 som förbättrar barriärfunktionen och hudtonen samt Stabiliserad C vitamin som reducerar pigmentfläckar 
och skyddar mot fria radikaler. Innehåller även naturliga fuktgivande faktorer (NMF) som håller det yttre skiktet av huden 
skyddat och återfuktar på djupet.

Aktiva ingredienser:
• Stabiliserad C vitamin - Reducerar pigmentfläckar och skyddar mot fria radikaler. Stödjer kollagensyntesen.
• Grönt te - Antioxidant som minskar skador från UV-strålning och verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt.
• Vindruvskärnextrakt - Antioxidant som verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt.
• Niacinamide/ Vitamin B3 - Vårdande. Förbättrar barriärfunktionen och hudens elasticitet. Utjämnar hudton.
• Allantoin - Fuktighetsbevarande. Lugnar huden effektivt.
• Aminosyra complex - Naturliga fuktgivande faktorer (NMF) som håller det yttre skiktet av huden skyddat
• och återfuktar på djupet.
• Karbamid/ Urea - Naturlig fuktbindare i huden. Löser upp döda hudceller. Förbättrar barriärfunktionen.
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#BORNFORYOU

• Kundvänliga priser för högklassig hudvårdsprodukter.

• Multifunktionella produkter för både ansikte och kropp.

• Generösa volymer i lätta förpackningar.

• Tre användarvänliga produkter som är effektiva.

• Framtagna utifrån kundens behov och önskemål.

• Passar alla i hushållet.



#BORNFORYOU - Ögonkräm & Ansiktsmask

• En multifunktionell ögonkräm med närande, reparerande 

och återfuktande effekter.

• En multifunktions ansiktsmask med närande och fuktbevarande resultat.

• Speciellt utvecklade för att stärka hudens motståndskraft, 

reparera och främja dess naturliga skydd.

• Noga utvalda ingredienser i samarbete med dermatalogisk expertis.



BRUKSANVISNING: Applicera en liten mängd med fingertopparna runt ögonen, morgon och kväll. Undvik direktkontakt med 
ögonen. Parfymerad. Dermatologiskt testad. Vid kontakt med ögonen skölj noga med kallt vatten.

INCI: Aqua, Diisopropyl Sebacate, Propylene Glycol, Ethylhexyl Stearate, Isopropyl Isostearate, Persea Gratissima Oil, Glycerin, 
Sodium Hyaluronate, PEG-20 Methyl Glucose Sesquistearate, Methyl Gluceth-10, Methyl Glucose Sesquistearate, Sodium 
Acrylates/Beheneth-25 Methacrylate Crosspolymer, Hydrogenated Polydecene, Cetyl Alcohol, Stearyl Alcohol, Caprylyl Glycol, 
Lauryl Glucoside, Maltodextrin, Avena Sativa Bran Extract, Benzoic Acid, Acetyl Hexapeptide-8, Dehydroacetic Acid, Tocopherol, 
Ethylhexylglycerin, Citric Acid, Phenoxyethanol, Parfum.

Användning

BORN FOR YOU – Vegan Eye Cream

Advanced Hyaluronic Nourishing Eye Contour Cream
En multifunktionell ögonkräm med närande och återfuktande effekter som stärker och återställer hudens
barriärfunktion . Unik formula med skyddande och förebyggandet ingredienser som hjälper huden att återhämta sig 
och återställa dess motståndskraft. Denna ögonkräm har en krämig konsistens med bla avocadoolja, havre extrakt, 
hyaluronsyra och agrireline peptider.

Passar
• Alla hudtyper  • Mogen hud  • Känslig hy  • Vegan

Pris slutkund: EAN: 

Unik formula med skyddande och förebyggandet ingredienser som hjälper huden att återhämta sig och
återställa dess motståndskraft. Krämen hjälper till att motverka yttre miljöbelastning , torrhets linjer, svullnader och 
uppkomsten av nya linjer runt ögonen. Innehåller endast väldokumenterade och noga utvalda ingredienser, framtagen i 
samarbete med dermatologisk expertis.

Innehåller:
Den högpresterande formulan innehåller bla avocadoolja som är rik på lecitin, squalane, fytosteroler samt
vitamin A- B7 (biotin) -D-E. Hyaluronsyra(HA) som är ett kroppseget ämne med god fuktbindande förmåga
vilket hjälper till att bibehålla fuktbalansen i huden och förbättrar hudens elasticitet, fyller ut och har en
plumpande effekt som ger en slätare hud på sikt.

Aktiva ingredienser:
• Avokado olja - Närande , fuktbevarande, antioxidant och reparerande.
• Hyaluron syra (HA) - Djupt återfuktande, binder fukt och hjälper till vid celltransport, optimerar
• cellaktiviteten och ökar hudens elasticitet.
• Agrireline peptider - Binder fukt, plumpar huden och har en utslätande effekt på fina linjer.
• Havre extrakt - Lugnar, mjukgör och ger en långvarig förbättring av fukthalten i huden.
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BRUKSANVISNING: Rengör ansiktet innan du applicerar masken. Lägg en riklig mängd av masken över hela ansiktet och halsen. Undvik 
ögonpartiet. Låt verka 15-30 min och skölj därefter noga med ljummet vatten. Kan även användas över natten. Parfymerad. Dermatologiskt 
testad. Vid kontakt med ögonen skölj noga med vatten.

INCI: Aqua, Diisopropyl Sebacate, Isopropyl Isostearate, Propylene Glycol, Persea Gratissima Oil, Sodium Hyaluronate, Squalane, PEG-
20 Methyl Glucose Sesquistearate, Cetyl Alcohol, Stearyl Alcohol, Glycerin, Methyl Glucose Sesquistearate, Vaccinium Vitis-Idaea Seed 
Oil, Carbomer, Sodium Hydroxide, Camellia Sinensis Leaf Extract, Caprylyl Glycol, Xanthan Gum, Maltodextrin, Avena Sativa Bran Extract, 
Benzoic Acid, Dehydroacetic Acid, Helianthus Annuus Seed Oil, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Tocopherol, Ethylhexylglycerin, Citric 
Acid, Phenoxyethanol, Parfum.

Användning

BORN FOR YOU – Vegan Face Mask

Arctic Berry Hydro-Recovery Nourishing Face Mask
En multifunktions ansiktsmask med närande och återfuktande effekter. Speciellt utvecklad för att stärka hudens 
motståndskraft, reparera och främja dess naturliga skydd. En ansiktsmask med bla avokadoolja som är rik på lecitin, 
squalane, fytosteroler samt vitamin A- B7 (biotin) -D-E . Avokadoolja har dessutom en fuktbevarande effekt och främjar 
kollagenproduktionen i huden.

Passar
• Normal till torr hy • Mogen hud  • Känslig hy  • Vegan

Pris slutkund: EAN: 

En multifunktions ansiktsmask med närande och återfuktande effekter. Speciellt utvecklad för att stärka hudens 
motståndskraft, reparera och främja dess naturliga skydd.

Innehåller:
Formulerad med avokadoolja som är rik på lecitin,squalane,fytosteroler samt vitamin A- B7 (biotin) -D-E. Avokadoolja är 
dessutom fuktbevarande och ökar kollagenproduktionen i huden. Innehåller grönt-te extrakt som är rik på antioxidanter 
och verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt. Med hyaluronsyra som är ett kroppseget ämne och har en god 
fuktbindande förmåga vilket hjälper till att bibehålla fuktbalansen i huden och förbättrar hudens elasticitet, fyller ut och har 
en plumpande effekt som ger en slätare hud på sikt. Super antioxidanten lingonfröolja med höga mängder omega 3 och 6, 
fettsyror och Vitamin E. Squalane och havre extrakt som ger fukt och är mjukgörande.

Aktiva ingredienser:
• Avokado olja - Närande, fuktbevarande antioxidant som verkar reparerande
• Hyaluron syra (HA) - Djupt återfuktande, binder fukt och hjälper till vid celltransport, optimerar cellaktiviteten och ökar 

hudens elasticitet.
• Grönt - te extrakt - Antioxidant som minskar skador från UV- strålning och verkar antiinflammatorisk och antibakteriellt. 
• Havre extrakt - Lugnar, mjukgör och ger en långvarig förbättring av fukthalten i huden.
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BORN FOR YOU
Vegan Advance Skincare
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