
Physiotherapie für  
Alltag, Beruf und Freizeit  
in Stuttgart-Degerloch

Deine 
Gesundheit  
in  
Bewegung

physiomonolith.de

In der Physiotherapiepraxis Monolith stehst 
Du im Mittelpunkt. Wir behandeln nicht nur 
Deine Schmerzen, sondern suchen gezielt 
nach deren Ursache. Durch eine ausführli-
che Befundaufnahme und individuell abge-
stimmte Therapiekonzepte helfen wir Dir 
dabei, langfristig beweglicher, belastbarer 
und schmerzfreier zu werden.

Über Monolith

Moderne Physiotherapie mit 
einem klaren Ziel

Kontakt

Physiotherapiepraxis Monolith
Jahnstraße 4 • 70597 Stuttgart

praxis@physiomonolith.de
Telefon 0711 - 601 685 33



Wir betrachten den Körper als ein ganzheit-
liches Zusammenspiel aus Muskeln, Gelenken, 
Faszien und Nerven. Deshalb behandeln wir 
nicht isoliert einzelne Beschwerden, sondern 
den Menschen als Ganzes. Unser Ziel ist es, die 
Ursache Deiner Beschwerden zu finden und 
gemeinsam mit Dir langfristige Lösungen zu 
entwickeln. 

Warum Monolith?

Mehr als nur Physiotherapie

Deine Vorteile

Persönliche Betreuung

Individuelle Therapiekonzepte

Ursachenorientierte 
Behandlung

Moderne 
Behandlungsmethoden

Nachhaltige 
Schmerzreduktion

Mehr Beweglichkeit  
und Lebensqualität

Besuche  
unsere  
Website

Unsere Leistungen

•	 Privat- und Kassenpatient:innen
•	 Krankengymnastik (KG)
•	 Manuelle Therapie (MT)
•	 Krankengymnastik am Gerät (KGG)
•	 Manuelle Lymphdrainage (MLD)
•	 CMD-Therapie
•	 Klassische Massagetherapie
•	 Hausbesuche
•	 SwingMED-Extensionstherapie
•	 Selbstzahlerleistungen

Wir geben Dir Deinen 
Körper zurück – und 
damit Deine Freiheit.

Freiheit beginnt mit einem gesunden Körper. 
Ob schmerzfrei Sport treiben, morgens ohne 
Beschwerden aufstehen oder den Alltag wie-
der uneingeschränkt genießen – wir begleiten 
Dich auf dem Weg zurück zu mehr Beweglich-
keit, Gesundheit und Lebensqualität.

Du kannst unsere Praxis nicht besuchen? 
Kein Problem. Mit unseren Hausbesuchen 
erhältst Du professionelle Physiotherapie 
direkt in Deiner gewohnten Umgebung – 
zuverlässig, persönlich und mit derselben 
hohen Qualität wie in unserer Praxis.

Hausbesuche


