
L A  C A R T E
Restaurant Le Grand Bleu



 Guillaume Roquin, the head chef at La Toubana, invites you to discover his
innovative and refined cuisine. Born in Paris into a family of restaurateurs, he

honed his talent alongside renowned chefs such as Guy Martin, Guy Savoy, and
Christian Constant. His career has taken him across the globe, with enriching

experiences in Saint Barthélemy, Tahiti, Bora Bora, and Asia.
Alongside his international journey, Guillaume also ran his own events company
on the Seine in Paris. A true epicurean and passionate chef, he is always eager
to discover new flavors and is a strong advocate for responsible consumption

and thoughtful sourcing.
At La Toubana, he skillfully blends international influences with local flavors,
offering a truly unique culinary experience. Don’t miss the chance to savor his

creations that celebrate both tradition and innovation!



ENTRÉE S

R E F R E S H I N G  S A L A D

 B A B Y  R O M A I N E ,  A V O C A D O ,  S E A S O N A L  V E G E T A B L E S ,  W A T E R M E L O N ,

 T O A S T E D  P I N E  N U T S ,  H O N E Y - L I M E  V I N A I G R E T T E  2 6 €

P E R F E C T  E G G ,  C H I L L E D  G I R A U M O N  V E L O U T É ,

 P A R M E S A N  C R U M B L E  2 8  €

C E V I C H E  W I T H  C R U N C H Y  V E G E T A B L E S ,

 B A S I L  &  L I M E  3 0 €

G R I L L E D  O C T O P U S ,  S W E E T  P O T A T O  M O U S S E L I N E  W I T H  C O C O N U T  M I L K ,

 V E G E T A R I A N  P E P P E R  F O A M  3 1  €

R O A S T E D  V E A L  C U T S ,  A  V A R I E T Y  O F  O N I O N S  I N  D I F F E R E N T  T E X T U R E S

3 1  €

F O I E  G R A S  R O Y A L E  W I T H  M U S H R O O M S ,  H A Z E L N U T  A N D  A G E D  R U M  

3 1  €

C R I S P Y  L O B S T E R  P U F F  P A S T R Y ,  G I R A U M O N ,  C O C O N U T - B A S I L  E M U L S I O N

3 4  €

L E  M E N U
Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Allergen menu available upon request



L E  M E N U
Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

PO I S SONS

R O A S T E D  S E A  B R E A M  W I T H  C O L O M B O  S P I C E S ,  S W E E T  P O T A T O ,  V E G E T A R I A N

P E P P E R  S A U C E

 38 €

G R I L L E D  O U A S S O U S  W I T H  R I S O T T O  &  C H O R I Z O ,

 T O U C H  O F  P R E S E R V E D  L E M O N  3 8 €

S E A R E D  T U N A  W I T H  M I N T ,  T H I N  S E A S O N A L  V E G E T A B L E  T A R T ,  

P A S S I O N  F R U I T  E S P U M A  3 9  €

G R I L L E D  R O A S T E D  S E A  B A S S  F I L L E T ,  C O R N  I N  T H R E E  T E X T U R E S  3 9  €

F R E S H  T A G L I A T E L L E  W I T H  L O B S T E R  A N D  C I T R U S  B I S Q U E  4 9  €

G R I L L E D  L O B S T E R ,  C R E O L E  S A U C E ,  W H I T E  R I C E ,  A N D  S E A S O N A L  V E G E T A B L E S

 1 6 € / 1 0 0 G R

Allergen menu available upon request
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V I A N D E S  &  V É G É T A R I E N

C R E A M Y  R I S O T T O  W I T H  V E G E T A R I A N  C H I L I ,  

R O A S T E D  P L A N T A I N ,  A N D  C O C O N U T  3 2  €

C R I S P Y  B A L L O T I N E  O F  Y E L L O W  P O U L T R Y ,  G I R A U M O N ,  A N D  P E C A N S  W I T H  A G E D

R U M  R E D U C E D  J U S  4 0 €

R O A S T  R A C K  O F  L A M B ,  H O N E Y  G L A Z E ,  

M I N T  A N D  L I M E ,  C A R R O T  V A R I A T I O N S  4 4 €

B E E F  C H U C K  C O N F I T  T H E N  S E A R E D ,

 M A S H E D  P O T A T O E S  M O U S S E L I N E   M U S H R O O M S  4 2  €

R O S S I N I - S T Y L E  P O R K  C H O P ,  H O M E M A D E  F R E S H  T A G L I A T E L L E  W I T H  T R U F F L E   4 4  €

Allergen menu available upon request
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O U R  S H A R E D  D I S H E S

F O R  T W O  P E O P L E

C A R I B B E A N  S E A  B A S S  I N  A  S A L T  C R U S T

 V E G E T A R I A N  P E P P E R  R I S O T T O ,  G R I L L E D  V E G E T A B L E S ,  

 P A S S I O N  F R U I T  S A U C E  9 8  €

B U T C H E R ’ S  C U T  ( S E E  B O A R D )

 S W E E T  P O T A T O  F R I E S  A N D  F R E S H  S A L A D ,  P E P P E R  S A U C E

Allergen menu available upon request



Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

I N  A C C O R D A N C E  W I T H  C U R R E N T
R E G U L A T I O N S ,  W E  I N F O R M  Y O U  O F  T H E
O R I G I N  O F  T H E  M E A T S  S E R V E D  I N  O U R

R E S T A U R A N T  L E  G R A N D  B L E U .

B e e f :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  F r a n c e ,  t h e  U S A ,  o r  I r e l a n d

P o r k :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  F r a n c e  o r  S p a i n

P o u l t r y :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  F r a n c e

 

L a m b :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  N e w  Z e a l a n d

D u c k :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  F r a n c e  

V e a l :  B o r n ,  r a i s e d ,  a n d  s l a u g h t e r e d  i n  F r a n c e

Allergen menu available upon request



DES S ERT S
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Allergen menu available upon request

C L E M E N T I N E  P A V L O V A  W I T H  B A S I L  A N D  L I M E  1 8 €

F R O Z E N  N O U G A T  W I T H  G U A D E L O U P E  H O N E Y ,  

R A S P B E R R Y  &  C A R A M E L  C R U N C H  1 8 €

C R I S P Y  C H O C O L A T E  H A Z E L N U T  C H O U X  &  H A Z E L N U T  I C E  C R E A M  1 8 €

C R I S P Y  S E S A M E  C I G A R ,  V A N I L L A  C R E A M  &  E X O T I C  F R U I T S  1 8 €

R O A S T E D  B A N A N A  W I T H  A G E D  R U M ,  V A N I L L A  I C E  C R E A M  1 5 €

D E S S E R T  O F  T H E  M O M E N T  1 8 €

G O U R M E T  C O F F E E  1 8 €

G O U R M E T  C H A M P A G N E  2 8 €

T O  B E  O R D E R E D  A T  T H E  B E G I N N I N G  O F  T H E  M E A L

H O T  O R A N G E  S O U F F L É  F L A M B É  W I T H  A G E D  R U M  2 2  €



Vins de Prestiges Blanc:

Meursault Girardin Bourgogne, AOP Meursault

Alexandrins Condrieu Vallée du Rhône, AOP Condrieu

Vins de Prestiges Rouge:

Château Grand Puy Ducasse AOP Pauillac
5ème Cru classé 

Château Petit Faurie de Soutard Grand Cru
AOP Saint Emilion

Amiral de Beychevelle AOP Saint Julien

Maison Champy, AOP Vosne-Romanée

Domaine Louis Jadot, AOP Gevrey Chambertin

Château Lascombes AOP Margaux
2ème Cru Classé

Le Petit Mouton de Mouton Rothschild, AOP Pauillac 

S U G G E S T I O N S  V I N S  P R E S T I G E S

Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Bouteille de 75cl

2017

2010

2021

130

150

175

2023 150

2018 220

2012 700

2019 190

2018 360

2015 210



CHAMPAGNE 15CL
Barons de Rothschild Brut

Laurent-Perrier Rosé     
Deutz Demi - Sec                                                                                                        
                                                  

VINS BLANCS 15CL
Domaine Laroche Chardonnay IGP Pays d'Oc                                         

Domaine Thomas, "Le Chant du Merle", AOP Sancerre
Domaine Laroche, AOP Chablis   
Sauvignon BioVallée de la Loire, AOP Touraine
                                                                         
                                                        

VINS ROSÉS 15CL
Domaine Gérard Bertrand, "Gris Blanc", IGP Pays d'Oc
Château Minuty, "Rose & Or", AOP Côtes-de-Provence
Les Commandeurs de Peyrassol, AOP Côtes de Provence
                       

VINS ROUGES 15CL
Domaine Laroche, “La Chevalière”, Pinot Noir, IGP Pays d'Oc
Château Ame de Viaud, AOP Lalande de Pomerol 
Château Pont de Pierre AOP Bordeaux Supérieur 
La Fleur d'Armes, AOP Saint-Émilion Grand Cru
Vacqueyras Perrin bio Vallée du Rhône, AOP Vacqueyras
Macon Prosper Monfoux Bourgogne, AOP Mâcon

N O T R E  S É L E C T I O N  D E
C H A M P A G N E  E T  V I N S  S E R V I S  A U

V E R R E

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Restaurant Le Grand Bleu

22
26
25

2024
2024
2023
2023

14
17
19
15

2024
2024
2024

15
20
16

2024
2022
2023
2019
2022
2022

14
18
16
22
16
15



V I N S  B L A N C S

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Restaurant Le Grand Bleu
Bouteille de 75cl

LANGUEDOC

Domaine Laroche, “La Chevalière”, Chardonnay, 
IGP Pays d'Oc

BOURGOGNE

Domaine Laroche, AOP Chablis “Saint-Martin
Domaine Laroche, AOP Chablis Premier Cru “Les Beauroys”

VAL DE LOIRE

Domaine Thomas, "Le Chant du Merle", AOP Sancerre 
Château de Fesles Anjou Blanc “Vieilles Vignes”
Sauvignon BioVallée de la Loire, AOP Touraine
Pouilly fumé Vallée de la Loire, AOP Pouilly-Fumé

BORDEAUX

Chantegrive Bordeaux, AOP Graves 

2024

2023
2022

2024
2021
2023
2022

42

60
94

50
46
55
65

2020 45



LANGUEDOC

Domaine Laroche, “La Chevalière”, Pinot Noir,
IGP Pays d'Oc                         
Château de Lascaux, Pic Saint Loup   
Côte du Roussillon AOP Côtes du Roussillon
 

                                
BOURGOGNE

Macon Bourgogne, AOP Mâcon
Jaffelin Pernand Vergelesses AOP Pernand-Vergelesses

VALLÉE DU RHÔNE

Vacqueyras Perrin bio, AOP Vacqueyras
Domaine Guigal, AOP Saint-Joseph              
Alexandrins Crozes Hermitage, AOP Crozes-Hermitage

V I N S  R O U G E S

Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Bouteille de 75cl

2024

2023
2023

2022
2022

2022
2021
2023

42
58
65

50
85

37

50
45



V I N S  R O U G E S

BORDEAUX 

Château Pont de Pierre AOP Bordeaux Supérieur   
                                     
Château Malescasse AOP Haut-Médoc
                                                          
Château Ame de Viaud, AOP Lalande de Pomerol 
                                                                        
Le Donjon de Lamarque, AOP Haut-Médoc
                                                          
La Fleur d'Armes, AOP Saint-Émilion Grand Cru

Le Petit Smith Haut Lafitte, AOP Pessac-Léognan                  

                                                                                    

Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Bouteille de 75cl

2023

2020

2022

2020

2019

50

80

50

55

70

1102020



LANGUEDOC

Domaine Gérard Bertrand, "Gris Blanc", IGP Pays d'Oc  
                            
                  

PROVENCE

Domaine de La Brillane, Côteaux d'Aix en Provence, Bio

Les Commandeurs de Peyrassol, AOP Côtes de Provence

Château Minuty, "Rose & Or", AOP Côtes-de-Provence                            

         

V I N S  R O S É S

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Restaurant Le Grand Bleu
Bouteille de 75cl

2024

2024

2024

2024

37

41

50

59



C H A M P A G N E S

CHAMPAGNE BRUT

Champagne Collet
Champagne Laurent-Perrier   
Champagne Perrier Jouet
Champagne Bollinger, "Spéciale cuvée" 
Champagne Besserat De Bellefon
Champagne Barons de Rothschield
Champagne Ruinart
Champagne Laurent Perrier, "Cuvée Grand Siècle"
Champagne Cristal Roederer, 2015                                                                    

CHAMPAGNE BLANC DE BLANCS

Champagne Ruinart
Champagne Besserat de Bellefon                                                                      

CHAMPAGNE ROSÉ

Champagne Laurent-Perrier
Champagne Ruinart                                                                   

CHAMPAGNE DEMI SEC

Champagne Deutz
                                  

Restaurant Le Grand Bleu

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX  SONT EN EUROS    PAPIER 100% RECYCLABLE  

Bouteille de 75cl

100
130
150
160
160
160
170
340
400

240
180

230
240

155



POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS
spa@toubana.com - 05 90 88 25 57

Nos offres Exclusives
N O S  J O U R N É E S  D É T E N T E S

D u  L u n d i  a u  V e n d r e d i

La Journée Douceur 
Au tarif de 205€ par personne

Accès Hammam/Sauna, Modelage relaxant de 60 mins
ou Expérience express, 
Accès piscine & Déjeuner au Restaurant

La Journée Love 
Au tarif de 410€ pour le couple

Accès Hammam/Sauna, Modelage relaxant en duo de
60min,
Accès piscine & Déjeuner au Restaurant

Nous proposons également d'autres offres incluant du Spa et de la Restauration


