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LLos mcjores chefs del
mundo comparten sus
recetas y secretos con nosotros - %
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‘Tu referente gasiro

Imprescindible
para los mas foodics
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12 RECETAS AL MES 2 PUBLICACIONES NUESTRO ESPACIO
' PARA INSPIRAR AL ANO CON FOODIE CON
A NUESTROS LECTORES MAS DE 500 ACTUALIZACION LOS
DE iHOLA! CADA RECETAS PARA LAS 365 DiAS DEL ANO
MIERCOLES 4 ESTACIONES
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Reconocido por los que entienden

EL GRUPO jHOLA! HA SIDO GALARDONADO EN
VARIAS OCASIONES CON PRESTIGIOSOS
PREMIOS GASTRONOMICOS SIENDO

LOS MAS RECIENTES EL PREMIO MULTIMEDIA
2020 POR SU APOYO DURANTE LA
GASTRONOMIA DURANTE SUS 75 ANOS

DE HISTORIA Y EL GALARDON A LA EXCELENCIA
EN LA COMUNICACION GASTRONOMICA EN
2019 POR SER SOPORTE, ESCAPARATE Y
ESCENARIO DE LA MEJOR GASTRONOMIA
ESPANOLA EN SU PROYECCION

NACIONAL E INTERNACIONAL
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COMO ES NUESTRA AUDIENCIA

.en sus habitos culinarios

FUENTE AIMC 2024

PARA MI,
% comecer bicn ¢s ¢l mayor placcer

INTENTO COMER
1 % DE FORMA SALUDABLE

pcro sin sacrificar 1o que mcec gusta

81 ME PREOCUPA CADA VEZI MAS
76
O

la calidad de los alimentos
quc compro

NO ME IMPORTA PAGAR MAS
OO por productos dc alimentacion

de calidad

ME GUSTA COGER IDEAS
OO de las recetas que

vienen en las revistas

., ME ENCANTA
%) probar platos nuevos y
experimentar nuevos sabores




COMO ES NUESTRA AUDIENCIA

.en sus habitos culinarios

FUENTE AIMC 2024

SUELO COMPRAR
7 Oé las mismas marcas y productos

de alimentacion

ég LA COCINA FORMA PARTE
% de la educacion

SUELO UTILIZAR RECETAS
5 % rapidas, practicas y sencillas

ME GUSTA DARME EL CAPRICHO
5 % de vez ¢n cuando al comer

PREFIERO COMER
% productos vegectarianos




enas con duende

Jo con Martin Bera: i, el chef vasco David Carda legd hace unos afios ol
leibo CORRAL DE 1A MORERIA, el tablao flamence mis famoso del mundo.
sgrana um recetario basado n la tradicidn, la téenica y la emociin qua le valic

e 5 la endiciada estrella, Cada nocke cuenta su relato de sabores v textusrm al e
. 3 % smas y do wna ospectacular bodega con Jos mejores vimos gencrosos andakices,
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amte Sargn: doode PUCHO LANDIN los cocina o ks altima mods, ‘_\‘q \’m- et >
A AR LA s T WL - ‘é:




COMPROMETIDOS CON NUESTROS LECTORES |

COCINA



NUEVOS CONTENIDOS

para sorprender a nuestro publico mas foodic

PRODUCTOS DE TEMPORADA
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TIPS DE 0__ =

EXPERTO == =

« & RECETAS
% MAS
y ACCESIBLES

PLACE TO BE
-~ DEL MOMENTO



| COMPROMETIDOS CON NUESTROS LECTORES
»

LA REVISTA DE ALTA GAMA

para los amantes de la cocina

FUENTE: DATOS PROPIOS (PROMEDIO ULTIMAS EDICIONES)

TARGET ;..

Amante de la gastronomia, clase alta-media alta

FORMATO c.'...

270 mm X 205 mm, encuadernado lomo americano

TIRADA .
Ejemplares

MAYO Y
DICIEMBRE
4




| COMPROMETIDOS CON NUESTROS LECTORES

DEL PAPEL A LA WEB

En constante /nnovacion

Ampliamos nuestros contenidos con Codigos

QR ensecciones y contenidos para

amplificar la informacion de reportajes, recetas,

contenidos ereando un producto mas 360°.




= HOLA:

CASAS REALLS

ACTUALIDAD CASAS REALES

ACTUALIDAD MOOA BELLEZA COCINA

iHICOCINA

DE TEMPORADA

HOME / COCINA [/ RECETAS

‘Curry Katsu’, el delicioso
plato japo que es tendencia

Contundente y muy sabrosa, esta receta se

L 18 14

COMER

RECETAS NOTICIAS

elabora con tres elementos: curry japoneés,
onkatsu' (chuleta de cerdo

arroz blancoy

empanada v frita)

Atencion, cafeteros: jeste finde tenéis unad
en Madrid!
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MODA BELLEZA cCOC

§ © Adobe Stock
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DAD CASAS REALES MODA BELLEZA COC

HOME / COCINA / NOTICIAS

staurantes romanticos
an Madrid para San
Valentin

servando mesa en estos restaurantes

s J
declarar o sellar tu ameor a la luz de las

| Apunta estos lugares intimos donde
luna velada inolvidable con tu pareja.
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‘Tu referente gastro
COMPROMETIDOS CON NUESTROS USUARIOS | DATOS ONLINE

IHOLA!COCINA



iH! | DATOS ONLINE COMPROMETIDOS CON NUESTROS USUARIOS

TU REFERENCIA
GASTRO

para los amantes de la gastronomia

FUENTE COMSCORE DESKTOP & MOBILE ENERO 2026

601.1094 sz

nsRERER

1.400.000 w2
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iH! | DATOS ONLINE COMPROMETIDOS CON NUESTROS USUARIOS

TOP 10 FOODIE
SITES EN ESPANA

Audiencia online

FUENTE COMSCORE DESKTOP & MOBILE ENERO 2026

USUARIOS
UNICOS

DATO EN MILES (000)

pirecto At patanar [ .06
cooxrao NG > 26
eL comipista - EL PATs [ 84_9
LA vancuarpia comer [ 663
iHICOCINA mm 66,

HorcARMANIA cociNa [ 489
ResTAURANTGURU [ 451
pivina cocina [l 202,

PEQUERECETAS I 184

GASTROLABWEB 11




i"! | DATOS ONLINE COMPROMETIDOS CON NUESTROS USUARIOS

TOP 10 FOODIE
SITES EN ESPANA

Audiencia online

FUENTE COMSCORE DESKTOP & MOBILE ENERO 202¢6

PAGINAS
VISTAS

DATO EN MILLONES (MM)

oirecto A rataoar [ |
cooxrar N G
eL comipisTa - EL PATs | 1,9

iH!COCINA mm 1 4

HocARMANIA cocINA [ 1.2
b

LA vanGuArDiA comer [l 11
b2

RESTAURANTGURU [l 0,9
DIVINA cocINA | 0,4

PEQUERECETAS ] 0’3

GASTROLABWEB | 0,02




iH! | DATOS ONLINE comrromerinos con NuESTROS USUARIOS

PARA QUIENES DISFRUTAN: _~

ﬁ LA COCINA &=

A

29,7 % 409 %2 76,() “MUJER

211)0 % 4 O -
® 18-34 35-54 +55 EDAD 2‘ W%
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fH! DATOS ONLINE COMPROMETIDOS CON NUESTROS USUARIOS

SIEMPRE CONECTADOS

RR.SS. followers

FUENTE RRSS ENERO 202¢6

HORA Coeine

(nean receian? Descvire ol Conrn 0 9O
B )

oS, spishinsey' s
holacom & -
P A - L]

TR0 SECETAR. OF TRAS . BUTA OA.  #ORT™S

Enviar mensaje &

Revista jHOLA!
Revista
Perfil oficial de jHOLA! y HOLA.com

mtr.bio/holacom-876013 HOLA Cocina y Lifestyle ® Ib
Revista

Te gusta

2’ Registrarte

wi la.com

gracyvillarreal, emandacen, alessgibaja y 171 personas més
uenta

Revista HOLA @

Revista

Te gusta

A Arancha, Nacho, Carmen y 4.074.240
personas mas les gusta esto

% 03 o as
Actualidad  Belleza  Television  Realeza Moda ! - e 3 A Mercedes, Rosa,
personas mas les

14,935 2m 2,591 4 Pkcio  Infor

Informacién
@ http://hola.com/cocina

[ Revista

NUESTROS BRAND LOVERS

4.582.764 2.715.451 1.368.411  100.288



COMPROMETIDOS CON LAS MARCAS |

COCINA
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|H! | RECETAS INNOVADORAS

MARCAS

PRODUCTOS A MEDIDA 360°

La Despensa
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(CARNE DE AVILA
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RECETAS INNOVADORAS

MARCAS

PRODUCTOS A MEDIDA 360°

La Bodega
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L& BODEGA

iHICOCINA
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o
|H! | RECETAS INNOVADORAS

PRODUCTOS A MEDIDA 360°
Productos ad-hoc
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Gruta de ressanraptes
para disfrgtones’
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iHOLA! Iy
N RESTAURANTES [
Caetely, YTERRAZAS |
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|H! | RECETAS INNOVADORAS

MARCAS

PRODUCTOS A MEDIDA 360°

Video Recetas
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Receta:
Tarta de
chocolate
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MARCAS

PRODUCTOS A MEDIDA 360°

Live Cooking




COCINA

Tureterente gastro

Ciracias!



