FicheInfos

L'essentiel a savoir

Conseils pour rédiger un discours d’hommage

®

Parlez avec votre coeur

* Iln’est pas nécessaire d’étre un grand orateur.
* Lasincérité touche toujours plus que la perfection.

* Soyez vous-méme, parlez simplement.

Structurez votre discours

Voici une trame possible :

* Introduction : quivous étes, votre lien avec le défunt.

* Souvenirs marquants : moments partageés, traits de caractere, passions...

* Message personnel : ce que vous retenez de cette personne, ce qu’elle vous a
apporté.

* Conclusion : un mot d’adieu, une citation, un poeme, ou un message d’espoir.

Adaptez le ton

* Vous pouvez alterner émotion et légereté.
*  L’humour discret peut étre bienvenu, s’il refléte la personnalité du défunt.

* Pensez aux personnes présentes, tout en restant fidéle a votre ressenti.

Relisez et entrainez-vous

+ Ecrivez votre discours & l'avance.
* Relisez-le a voix haute pour ajuster le rythme et Uintonation.

» Sil’¢motion est trop forte, demandez a un proche de le lire a votre place.

Quelques idées pour enrichir votre hommage
* Lire un extrait de lettre, de chanson ou de livre apprécié par le défunt.
* Citerune parole qu’il/elle disait souvent.

* Mentionner Uhéritage qu’il/elle laisse derriere : valeurs, souvenirs, liens
familiaux...
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