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Face à des crises durables, il y a urgence à préserver 
la santé des soignants

Pandémies, pénuries, tensions sur les ressources humaines, cyberattaques, 
dérèglement climatique, désinformation, conflits géopolitiques...  Les crises 
ne sont plus exceptionnelles : elles se succèdent, se cumulent et transforment 
durablement les conditions d’exercice des professionnels de santé.

"Nous sommes entrés dans une normalité dégradée : les soignants ne font plus 
face à une crise, mais à un enchaînement continu de crises. Préserver leur santé est 

urgent, c'est une condition de la qualité et de la sécurité des soins" 
alerte Eric Henry, médecin généraliste et président de SPS.

Face à cette nouvelle réalité, SPS, l’institut pour la santé des soignants, consacre 
son 12e colloque national, le jeudi 27 août 2026 au ministère de la Santé, des 
Familles, de l'Autonomie et des Personnes handicapées, à une question centrale : 
comment préserver la santé des soignants face à un continuum de crises ?

Chercheurs, représentants institutionnels, décideurs publics et professionnels de 
la santé partageront leurs analyses et leurs expériences pour mieux comprendre 
les effets de ces crises, mettre en lumière les réponses déjà mises en œuvre pour 
y faire face et identifier les leviers permettant de mieux protéger celles et ceux qui 
soignent.

12e Colloque National SPS
"La santé des soignants à l'épreuve des crises ?"

Paris,
le 18 août 2026.
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Informations pratiques
12e Colloque National SPS "La santé des soignants à l'épreuve des crises ?"

Jeudi 27 août 2026, de 9h30 à 16h30
Ministère de la Santé, des Familles, de l'Autonomie et des Personnes handicapées
14 avenue Duquesne 75007 Paris

Journée en présentiel, retransmise en visioconférence, accessible gratuitement sur inscription
Programme et inscriptions : www.sps-institut.fr/nos-missions/vous-defendre/colloque

http://www.sps-institut.fr/nos-missions/vous-defendre/colloque


Quand les crises transforment l’exercice des soignants

La crise sanitaire liée au Covid-19 a révélé à la fois la capacité d’engagement et de 
résilience des soignants, et leur vulnérabilité. Depuis, aux difficultés structurelles du 
système de santé s’ajoutent de nouveaux défis qui imposent aux professionnels une 
adaptation permanente et bouleversent leurs pratiques et leurs repères. 

La journée s’ouvrira par un éclairage philosophique sur un système entré dans une 
« normalité dégradée », avant que professionnels de santé, chercheurs et experts de 
différents horizons ne décryptent les impacts, individuels comme cumulés, des crises 
sur le système de santé et les soignants. Ils apporteront également leur regard sur 
les enjeux auxquels sont et seront confrontées les futures générations de soignants.

Des politiques publiques aux initiatives de terrain

Après le temps du décryptage, place aux réponses. La Direction générale de l’offre 
de soins (DGOS) présentera les dernières avancées du plan ministériel santé des 
professionnels de santé et de la certification périodique des professionnels de santé. 
SPS dressera également les enseignements de plus de dix années d’actions aux 
côtés des soignants. 

La journée permettra par ailleurs de découvrir les premiers résultats du projet 
européen de recherche Apollo 2028, financée par l’Union européenne sur la santé 
mentale et la résilience des professionnels de santé issus de 8 pays, ainsi que 
l’analyse des motifs d’appels du dispositif national d’écoute de SPS . 

L’après-midi donnera ensuite la parole aux acteurs des territoires, agences 
régionales de santé (ARS), caisse primaire d’assurance maladie, établissements de 
santé, universités et médecine libérale, qui partageront leurs initiatives pour mieux 
accompagner les soignants et les étudiants en santé. Autant de retours d’expérience 
pour faire connaître les solutions déployées au plus près du terrain et dégager des 
pistes d’action pour l’avenir. 

La santé des soignants, un enjeu collectif

Protéger la santé des soignants ne relève pas de leur seule responsabilité. Employeurs, 
institutions, pouvoirs publics et usagers du système de santé ont chacun un rôle à 
jouer. La conférence de clôture mettra notamment en lumière celui des usagers, à 
travers leurs relations avec les professionnels, leurs savoirs et leurs vécus, le respect 
mutuel et la compréhension des réalités auxquelles ils sont chacun confrontés.

À travers cette 12e édition, SPS réaffirme ainsi un principe essentiel : la santé de celles 
et ceux qui soignent est une responsabilité partagée, indissociable de la qualité des 
soins, de la sécurité des patients et de la pérennité du système de santé.
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À noter : un temps culturel distinct, en cloture de journée

Une avant-première à l'issue du 12e Colloque National SPS le 27 août 2026

À la suite de son 12e colloque national, SPS, l’institut pour la santé des soignants, organise 
une avant-première exceptionnelle du film La Vie d'une femme (en salle le 9 septembre) 
dont il est partenaire. La projection se tiendra le jeudi 27 août 2026 à 18h30, au MK2 Odéon 
Saint-Michel à Paris, en présence de la réalisatrice Charline Bourgeois-Tacquet. La Vie d'une 
femme suit le parcours de Gabrielle, chirurgienne et cheffe de service dans un hôpital 
public interprétée par Léa Drucker. Le film ouvre une réflexion autour de l’engagement des 
soignants, de la recherche d’un équilibre entre vie professionnelle et vie personnelle. Une 
œuvre qui offre un regard inédit sur le quotidien des soignants.

Toutes les informations et achat de places sur la Billetterie.

À propos de SPS, l'institut pour la santé des soignants

Fondée en 2015 sous le nom de Soins aux Professionnels de Santé, SPS, l’institut pour la santé 
des soignants est une association de loi 1901 reconnue d’intérêt général. Elle est née de la 
volonté d’un collectif d’experts souhaitant défendre et promouvoir la santé des soignants, 
considérée comme un enjeu majeur pour notre système de santé. 

 SPS agit autour de trois missions complémentaires : 
-	 accompagner, pour venir en aide aux soignants en souffrance ;
-	 prévenir, pour sensibiliser et former tous les soignants ;
-	 défendre la cause, pour faire reconnaître la santé des soignants comme une priorité 
nationale et obtenir des engagements politiques concrets pour protéger leur santé, leur 
dignité et leur avenir.     

Depuis 10 ans, plus de 40 000 appels sur le numéro vert SPS ont été enregistrés, et plus 
de 300 000 personnes ont été formées et sensibilisées lors de nos évènements et actions 
(colloques, formations, ateliers de prévention, groupes de parole, rencontres territoriales…) 
organisés dans toute la France avec et grâce au soutien de nos partenaires publics et 
privés et nos bénévoles.

Plus d’informations sur : sps-institut.fr et lamaisondessoignants.fr
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https://www.helloasso.com/associations/association-soins-aux-professionnels-en-sante/evenements/avant-premiere-la-vie-d-une-femme-1?_gl=1%2a1bme9ev%2a_gcl_au%2aMTA0OTAyNjYyMi4xNzgxNzg4NjMzLi0uLS4xNzg2MDI2ODgwLjIwMjk0MTg0MjYuMTc4NjM3MTMwOS4xNzg2MzcyMDk1
http://sps-institut.fr
http:// lamaisondessoignants.fr

