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Introduction

La vision du vovage par
l'equipe Silsila

Ce voyage est une traversée des confins
anatoliens, |a ou I'Orient et le Caucase se
répondent.

Des remparts noirs de Diyarbakir aux
rives bleues du lac de Van, des cascades
de Muradiye aux fresques millénaires
d'Akdamar, tu suivras la trace des
Arméniens, des Kurdes et des Ottomans.

Sous le regard du Mont Ararat, montagne des
légendes et refuge de l'arche, tu marcheras
entre mythes bibliques et réalités nomades.

Et quand s’ouvriront les portes d’Erzurum,
capitale spirituelle de I'Est, tu comprendras
que lI'Anatolie n'est pas seulement une terre,
mais un carrefour de mémoires, de ruines et
de peuples.
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Prépare-toi a questionner, a t'‘émouvoir, a
élargir ton regard. L'Est de la Turquie ne se
consomme pas : il se découvre lentement, a
hauteur d’humain.
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Conseils

Comment

préparer ce voyage ?

# Coté bagage

Prévois des vétements adaptés a I'automne avancé : les journées peuvent étre
douces au bord du lac de Van, mais les nuits sont froides, surtout & Dogubayazit ou
Erzurum. Emporte une veste chaude, des chaussures confortables pour marcher dans
les ruines d’Ani ou sur les rives d’Akdamar, et une tenue simple pour les hammams.
Un petit sac a dos reste indispensable pour les journées nomades et les longs trajets.

? Coté esprit

Ce voyage traverse des terres-frontiéres ou se rencontrent Kurdes, Arméniens, turcs
et Perses. Tu entreras dans des lieux de mémoire chargés d’histoire, parfois
douloureuse, mais aussi dans des espaces vivants ou la spiritualité est palpable.
Curiosité et ouverture sont essentielles pour accueillir ces contrastes.

Coté groupe
Tu ne voyageras pas seul-e. Ce sera une traversée collective, ponctuée de repas
partagés, de discussions au bord du lac, de silences face aux ruines. La richesse du
voyage sera aussi dans les liens tissés entre voyageurs, et dans la rencontre sincere
avec les habitants de I'Est anatolien.
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8 JOURS EN ANATOLIE DE L'EST Silgzl/a\./
[TINERAIRE

Des remparts noirs de
Diyarbakir aux ruines englouties

de Hasankeyf, tu suivras le Des villages kurdes aux fresques
cours du Tigre jusqu’aux rives d’Akdamar, tu exploreras les
du lac de Van. rives du lac de Van, entre

chateaux millénaires et horizons
d'eau infinie.

Des cascades de Muradiye au
palais d'Ishak Pasha, tu

avanceras jusqu’aux contreforts De la plaine fertile d'Igdir aux
de 'Ararat, |a ou Iégendes et medreses d’Erzurum, tu
peuples se croisent depuis des traverseras les frontieres de
siecles. mémoire avant de clore ton

voyage dans la capitale
spirituelle de I'Est.



Ce qui est inclus dans le voyage
e 't Accueil a I'aéroport de Dyarbakir (jour 1) et transfert retour a I'aéroport de Erzurum
(jour 8)

e i 8 nuits d'hébergement en chambre partagée (hétels de charme, maisons d’hétes)

. Tous les petits-déjeuners & plusieurs diners collectifs (lancement, diners
d’'immersion, cléture)

e 2% Transport privé tout au long du séjour (minibus climatisé avec chauffeur local)
e ¥4 Accompagnement par un guide Silsila tout au long du circuit
e & Entrées dans les sites culturels : musées, ruines, monasteres,

e 7" Interventions locales : conteurs, musiciens, artisans, religieux
. Fiche pratique et acces au groupe WhatsApp privé du voyage
¢ &9 Souvenirs digitaux : photos partagées apres le voyage

Ce qui n'est pas inclus
e Le vol international aller-retour Diyarbakir/Erzurum
» L'assurance voyage personnelle (obligatoire, incluant rapatriement et annulation)
o Les dépenses personnelles (souvenirs, boissons en dehors des repas, collations)



DIYARBAKIR

Jours 1& 2 — Diyarbakir & Hasankeyf : entre murailles noires et cités englouties

Ton arrivée a Diyarbakir t'ouvre les portes de la Mésopotamie.

Derriere ses murailles de basalte noir classées a I'lUNESCO, la ville dévoile ses trésors
: la Grande Mosquée, les jardins suspendus du Tigre et les bazars animés ou I'on se
perd entre étoffes, épices et parfums de café.

Le lendemain, tu prends la route vers Hasankeyf, ancienne cité troglodyte dont les
falaises gardent encore la mémoire de millénaires. Partiellement engloutie par les
eaux du barrage, elle livre au voyageur des mosquées, des ruines et des grottes
suspendues au-dessus du Tigre. La route se poursuit a travers les vallées encaissées
de Bitlis avant de rejoindre Tatvan, au bord du vaste lac de Van.

Ce que tu vivras :
e La découverte des remparts noirs de Diyarbakir et I'énergie vibrante de son bazar
animé
o L'émerveillement face a I'histoire millénaire de la Grande Mosquée et des jardins
suspendus du Tigre
e L'émotion d’Hasankeyf, cité troglodyte partiellement engloutie qui raconte encore
ses légendes au bord du fleuve
e La traversée des vallées de Bitlis avant de rejoindre le calme du lac de Van, horizon
infini au coeur des montagnes
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UN LAC AU CONFINS DE LA TURQUIE

LE LAC DE VAN

¢ Jours 3 & 4 — Van & Akdamar :
horizons d'eau et fresques sacrées

entre

Tu arrives a Van, ville posée au bord d'un
lac immense que les habitants considerent
presque comme une mer intérieure. Tu
exploreras les ruelles animées, le chateau
millénaire dominant les eaux et tu goQteras
au célebre kahvaltl, le petit-déjeuner de
Van, réputé comme l'un des plus généreux
de Turquie. Le soir venu, I'ambiance des
bazars et la chaleur kurde t'offriront un

premier ancrage dans I'Est.

Le lendemain, une barque t‘emmeéne sur le
lac jusqu'a I'lle d’Akdamar. La se dresse une
église arménienne du Xe siécle, décorée de
fresques Dbibliques uniques. Face aux
montagnes enneigées et aux reflets infinis
du lac, tu ressentiras le poids de l'histoire
et la beauté d'un lieu sacré, suspendu entre

ciel et eau.

4+ Ce que tu vivras :

La découverte du chateau de Van et des
ruelles vibrantes d'une ville kurde au
bord d'un lac immense

Le godt inoubliable du kahvalti, un petit-
déjeuner festin qui résume la générosité
de I'Est

La traversée en bateau vers lile
d’'Akdamar
L'émerveillement face aux fresques

bibliques du monastére arménien, témoin

d'un millénaire de foi et de culture
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MARDIN

Jours 5 & 6 — Muradiye, Ishak Pasha & Mont Ararat : entre cascades, palais et
montagnes mythiques

La route te méne d'abord vers les cascades de Muradiye, ou I'eau se déverse en un
rideau puissant au milieu d'un paysage volcanique. C'est une halte de fraicheur et de
contemplation avant d'atteindre Dogubayazit. La, posé au pied des montagnes, le
palais d’Ilshak Pasha t'attend : chef-d'ceuvre d'architecture ottomane et perse, avec
ses coupoles et ses cours sculptées.

Le lendemain, tu t'approches du Mont Ararat, sommet mythique associé a I'arche de
Noé. Ses neiges éternelles s'élevent au-dessus des plaines kurdes, offrant des
panoramas grandioses. Entre récits bibliques, histoires nomades et rencontres
locales.

Ce que tu vivras:
e La fraicheur et la puissance des cascades de Muradiye, nichées dans un paysage
volcanique
e L'émerveillement devant le palais d'Ishak Pasha, chef-d'oeuvre suspendu entre
monde ottoman, perse et arménien
o Le face-a-face avec le Mont Ararat, sommet légendaire associé a I'arche de Noé

a.



silsila.
Igdir & Erzurum

¢ Jours 7 & 8 — 18dir & Erzurum : aux portes du Caucase

En quittant Dogubayazit, tu traverseras la plaine fertile d'Igdir, vaste étendue agricole
ou le Mont Ararat se reflete encore dans I'horizon. Cette terre de frontieres, entre
Turquie, Arménie et Iran, porte les cicatrices de I'histoire mais aussi la vitalité des
cultures qui s’y croisent.

Le lendemain, ton voyage s'acheve a Erzurum, grande capitale de |I'’Anatolie orientale.
Tu y découvriras les medreses seldjoukides aux céramiques turquoise, la vieille
mosquée Ulu Cami et la forteresse qui domine la ville. Entre patrimoine islamique,
bazars animés et spécialités culinaires comme le fameux cag kebabi, Erzurum t'offrira
une derniere immersion dans la richesse spirituelle et humaine de I'Est.

Ce que tu vivras :
e La traversée de la plaine fertile d’Igdir, vaste carrefour aux confins du Caucase
¢ Les panoramas grandioses du Mont Ararat
e L'exploration d'Erzurum, capitale spirituelle de [IEst, avec ses medreses
seldjoukides et sa grande mosquée
e Le goQt unique du cag kebabl, partagé comme un dernier festin collectif avant de
clore la route

Erzurum
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VIENS DEC();IVRIR

LES VOYAGES SILSILA
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BIENVENUE DANS L AVENFI'URE D'UNE VIE
BIENVENUE -DANS SILSILA -
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MERCI A L'ENSEMBLE DES LOCAUX QUI NOUS ONT
AIDE A CONFECTIONNER L'ITINERAIRE LE PLUS
COMPLET POUR DECOUVRIR L’EST DE LA TURQUIE/



