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Itinéraire 
9  J O U R S  A U  G U A T E M A L A

Jours 1,2,3

Jours 6,7

Jours 4,5

Jours 8,9

Le voyage commence à Guatemala City, avec un
transfert vers Antigua pour une première
immersion dans l’ancienne capitale coloniale.
 La route se poursuit vers le lac Atitlán, entre
volcans et villages mayas, avec des activités
autour du lac avant un retour à Antigua.

LLes jours suivants mènent vers la région de
Semuc Champey, avec un passage par le Biotopo
del Quetzal, au cœur de la forêt nuageuse, avant la
découverte des bassins naturels turquoise.
 Le voyage se poursuit vers Tikal, pour explorer l’un
des plus grands sites mayas, puis temps de repos
à Flores avant un bus de nuit vers la côte
pacifique.

Les jours suivants sont consacrés à l’ascension du
volcan Acatenango, avec une montée progressive
jusqu’au camp, face aux éruptions du volcan Fuego.
 Après la nuit en altitude et le lever du jour, la
descente marque la fin de cette expérience forte,
avant de reprendre la route vers l’intérieur du pays
pour la suite du voyage.

Le voyage s’achève sur la côte pacifique à El Paredón, avec
une arrivée en matinée, un cours de surf et, une libération
de tortues au coucher de soleil.
 Après ce dernier moment au bord de l’océan, retour vers
Guatemala City pour une visite du marché local, puis
transfert à l’aéroport et fin du voyage.

https://www.instagram.com/p/Bc-gq51h5pP/?igsh=bDR4NzBiaXBhczJl


Lac d’Atlitlan

🏔️ Jours 1, 2 et 3 : premières immersions au cœur du Guatemala

Le voyage débute à Guatemala City, avec une arrivée en douceur et un transfert vers Antigua,
ancienne capitale coloniale entourée de volcans. Un premier dîner permet de découvrir la
l’ambiance locale et de lancer le voyage.

La découverte d’Antigua se poursuit le lendemain, entre ruelles pavées, marchés et architecture
coloniale, avant de prendre la route vers le lac Atitlán, considéré comme l’un des plus beaux lacs
du monde. Les premières activités autour du lac offrent un aperçu de la vie locale et des
paysages volcaniques.

Ces premiers jours s’achèvent entre les rives d’Atitlán et le retour vers Antigua, dans une
atmosphère plus calme, idéale pour se préparer à la suite de l’aventure.

✦ Ce que tu vivras
Une arrivée en douceur à Antigua, joyau colonial entouré de volcans
Une immersion au lac Atitlán, entre villages mayas et paysages volcaniques
Des moments de partage et de découverte de la culture locale



🏔️ Jours 4 et 5 : l’ascension de l’Acatenango, face au

volcan Fuego

Le voyage prend une autre dimension avec l’ascension

du volcan Acatenango, l’un des moments les plus forts

du séjour. 

La montée se fait progressivement, à travers différents

paysages, jusqu’au camp installé en altitude, face aux

éruptions du volcan Fuego.

La nuit se déroule au cœur de la montagne, dans un

environnement brut et silencieux. 

Au lever du jour, la descente marque la fin de cette

expérience intense, avant de reprendre la route pour

poursuivre l’aventure guatémaltèque.

✦ Ce que tu vivras

L’ascension du volcan Acatenango e

Une nuit en altitude face aux éruptions du

volcan Fuego

VOLCAN ACATENANGO
E L  F U E G O



🏞️ Jours 6 et 7 : jungle, eau et civilisations mayas

Après les volcans, le voyage s’enfonce dans la forêt nuageuse avec une halte au Biotopo del
Quetzal, territoire humide et préservé, avant de rejoindre les bassins naturels de Semuc
Champey, aux eaux turquoise nichées au cœur de la jungle. 

La journée se termine par la route vers le nord du pays, en direction du Petén.

Le lendemain est consacré à la découverte de Tikal, l’un des plus grands sites mayas d’Amérique
centrale, perdu au milieu de la jungle. Temples monumentaux, cris des singes hurleurs et
atmosphère mystique marquent cette immersion, avant un temps de repos à Flores et un
départ de nuit vers la côte pacifique.

✦ Ce que tu vivras
Une traversée de la forêt nuageuse au Biotopo del Quetzal
La découverte des bassins turquoise de Semuc Champey
L’exploration du site maya de Tikal, au cœur de la jungle



🌊 Jours 8 et 9 : Pacifique, détente et clôture du voyage

Le voyage s’achève sur la côte pacifique à El Paredón, avec une arrivée en matinée. 

Au programme : cours de surf, temps libre face à l’océan et, selon la saison, libération de
tortues, pour une parenthèse simple et apaisante après les jours intenses.

Le dernier jour, retour vers Guatemala City pour une visite du marché local, derniers
achats et derniers échanges, avant le transfert à l’aéroport et la fin du voyage.

✦ Ce que tu vivras
Une pause sur la côte pacifique à El Paredón, entre surf et libération de
tortues 
Un voyage intense, contrasté et profondément humain



VIENS DÉCOUVRIR
L E S  V O Y A G E S  S I L S I L A

BIENVENUE DANS L’AVENTURE D’UNE VIE, 

BIENVENUE DANS SILSILA

MERCI À L’ENSEMBLE DES LOCAUX QUI NOUS ONT

AIDÉ À CONFECTIONNER L’ITINÉRAIRE LE PLUS

COMPLET POUR DÉCOUVRIR LE GUATEMALA.


