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Методологія
o Аудиторія: населення України віком від 18 років і старші в усіх областях, крім тимчасово окупованих територій

Криму та Донбасу, а також територій, де на момент опитування відсутній український мобільний зв'язок.
Результати зважені з використанням актуальних даних Державної служби статистики України

o Вибірка репрезентативна за віком, статтю і типом поселення
o Вибіркова сукупність: 1000 респондентів
o Метод опитування: CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing – телефонні інтерв'ю з використанням

комп'ютера). На основі випадкової вибірки мобільних телефонних номерів
o Помилка репрезентативності дослідження з довірчою імовірністю 0,95: не більше 3,1%
o Терміни проведення: 22-23 листопада 2023 р.
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Регіональний розподіл 
використаний в аналізі

Регіон Область

Центр Вінницька, Житомирська, Кіровоградська, Полтавська, 
Черкаська

Захід Волинська, Закарпатська, Івано-Франківська, Львівська, 
Рівненська, Тернопільська, Хмельницька, Чернівецька

Прифронтові Дніпропетровська, Донецька, Запорізька, Луганська, 
Миколаївська, Одеська

Деокуповані Київська, Сумська, Харківська, Херсонська, Чернігівська

Київ м. Київ
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Очікування щодо зими
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На Вашу думку, як зміниться ситуація цієї зими…
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43

44

32

51
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4

29

21

10

17

5

3

2

3

в економіці

в енергетиці

на фронті

в Україні загалом

Значно покращиться Покращиться Не зміниться Важко відповісти Погіршиться Значно погіршиться
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21%

54%

25% Оптимісти

Невизначені

Песимісти

21
20
21
21

18
26

26
19

15

17
19
21
21
25

55
54
57

50

56
49

57
55

49

51
54

57
54
52

24
26
22

29

25
25

16
27

36

32
27
23
25
23

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Місто
Село

51+
36-50
18-35

Київ
Захід

Прифронтові
Деокуповані

Центр

Регіони. Вік. Тип поселення. Дохід

Очікувані зміни серед груп

Ситуація… Оптимісти Невизначені Песимісти

в Україні загалом Покращиться Не зміниться Погіршиться

в енергетиці Покращиться Не зміниться Погіршиться

в економіці Покращиться Не зміниться Погіршиться

особисте становище Не зміниться Не зміниться Не зміниться
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Категоризація респондентів за результатами кластерного 
аналізу на основі питань про їх очікування від зими 2023-2024

Групи населення за очікуваннями 
ситуації цієї зими
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в Україні загалом на фронті

На Вашу думку, як зміниться ситуація цієї зими…
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4
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13
19
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15
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1
6
2
1

11

2
2
4

3
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3
2
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Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Київ
Захід

Прифронтові
Деокуповані

Центр

Значно покращиться Покращиться Не зміниться Важко відповісти Погіршиться Значно погіршиться
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Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Київ
Захід

Прифронтові
Деокуповані

Центр
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Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Київ
Прифронтові

Захід
Деокуповані

Центр

Значно покращиться Покращиться Не зміниться Важко відповісти Погіршиться Значно погіршиться
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Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Київ
Прифронтові

Захід
Деокуповані

Центр

7

в енергетиці в економіці

На Вашу думку, як зміниться ситуація цієї зими…
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За Вашими очікуваннями, як зміниться Ваш особистий стан справ цієї зими?
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1
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Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Деокуповані
Прифронтові

Захід
Київ

Центр

Регіони. Вік. Настрої. Дохід3%
13%

64%

14%

3%3%

Значно покращиться
Покращиться
Не зміниться
Погіршиться
Значно погіршиться
Важко відповісти
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На Вашу думку, якою буде ситуація з енергопостачанням цієї зими?

41%

49%

7% 3%

Буде краще, ніж минулого року
Буде десь так само
Буде гірше, ніж минулого року
Важко відповісти
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Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Прифронтові
Деокуповані

Центр
Захід
Київ

Регіони. Вік. Настрої. Дохід
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Підготовка до зими
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65
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72
76

71
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77

68
74
76
76
77

1

1

2

35
26

22
27

20
27
24

28
23
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30
26
24
24
23

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Центр
Захід

Прифронтові
Київ

Деокуповані

74%

26%

Так

Ні

Важко відповісти

Чи готувались Ви особисто до можливих проблем з енергопостачанням взимку?

Регіони. Вік. Настрої. Дохід
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74%

26%

Так

Ні

Важко відповісти

Чи готувались Ви особисто до можливих 
проблем з енергопостачанням взимку?

Серед тих, хто готувався до проблем з електропостачанням (N = 742)

Як саме Ви готувались?

8
26
27

38
39

46
52
55

63
73

Важко відповісти

Інше

З’ясували де пункти обігріву

Поставили газову плиту чи колонку

Утеплили помешкання

Подбали про енергозбереження

Зробили запас ліків

Зробили запас питної води

Придбали акумулятори, генератори

Зробили запас їжі, що не псується

Придбали ліхтарики, батарейки

ДЕКІЛЬКА ВІДПОВІДЕЙ
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РЕГІОНИ. ВІК.
ОПТИМІЗМ. ДОХІД За
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Придбали ліхтарики, батарейки 76 71 73 74 74 76 66 72 77 72 68 75 77 71 77 76 67
Зробили запас їжі, що не псується 65 61 61 65 74 64 61 64 65 62 67 64 66 54 64 67 61
Придбали акумулятори, генератори 49 55 53 58 57 53 58 63 59 45 51 56 60 42 41 58 69
Зробили запас питної води 54 41 56 55 62 54 46 52 49 54 52 53 55 44 53 55 47
Зробили запас ліків 51 41 46 45 52 46 45 49 49 41 43 47 54 40 50 47 41
Подбали про енергозбереження 41 42 37 37 46 40 38 41 46 34 40 38 49 21 36 44 42
Утеплили помешкання 47 38 32 36 47 37 40 33 37 42 40 35 40 26 40 40 37
Поставили газову плиту чи колонку 29 24 26 28 36 27 29 33 26 25 26 24 37 18 29 26 31
З’ясували де пункти обігріву 25 22 25 30 39 28 23 32 28 21 26 25 30 13 28 28 27
Інше 5 10 9 6 3 7 8 3 7 11 9 6 4 8 8 7 6
Важко відповісти 1 1 1 1

Як саме Ви готувались?
Серед тих, хто готувався до проблем з електропостачанням (N = 742) ДЕКІЛЬКА ВІДПОВІДЕЙ
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72%

19%

9%

Так

Ні

Важко відповісти

Чи є у Вашому населеному пункті “Пункти незламності”?

Регіони. Тип поселення.
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39
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27
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Село

Місто

Захід

Центр

Прифронтові

Деокуповані

Київ
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3%
10%

87%

Часто
Рідко
Ніколи
Важко відповісти

Як часто Ви користувалися “Пунктом 
незламності” минулої зими?

Серед тих, у кого в населеному пункті є «Пункти незламності» (N = 716)
Регіони

1

2

2

4

3

6

9

11

11

12

1

1

92

89

87

85

84

Захід

Центр

Київ

Деокуповані

Прифронтові
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Як плануєте діяти, якщо у Вашому помешканні не буде електроенергії протягом тижня? 

2

1

2

3

8

11

74

Важко відповісти

Інше

Виїду за кордон

Буду жити в тимчасовому пункті проживання, школі і 
т.д.

Переїду до іншого населеного пункту

Переїду до іншого помешкання в моєму населеному 
пункті

Буду продовжувати жити там само
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Як плануєте діяти, якщо у Вашому помешканні не буде електроенергії протягом тижня? 

РЕГІОНИ. ТИП ПОСЕЛЕННЯ. ВІК.
НАСТРОЇ. ДОХІД За

хiд
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Буду продовжувати жити там само 74 75 74 77 62 70 84 66 70 81 80 71 72 83 79 74 65

Переїду до іншого помешкання в 
моєму населеному пункті 11 9 10 11 16 13 4 14 11 8 9 12 12 6 9 11 13

Переїду до іншого населеного
пункту 11 8 7 7 13 9 5 10 13 4 4 10 9 3 6 9 12

Буду жити в тимчасовому пункті
проживання, школі і т.д. 2 3 4 1 6 4 2 3 2 3 5 2 4 3 4 2 3

Виїду за кордон 1 3 3 1 2 2 2 4 1 2 1 2 1 3 1 1 4

Інше 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2

Важко відповісти 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2
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Життя під час війни
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Яка з цих думок Вам ближча? 

36 37 36

5 5 4

59 58 60

06'22 02`23 11'23

Під час війни потрібно суттєво себе обмежувати в розвагах і покупках
Важко відповісти
Потрібно намагатися жити повноцінним життям 

Регіони. Вік. Тип поселення. Дохід

30
28

37
47

33
38

30
35

47

30
36
37
41

46

6
3

5
2

5
4

5
4

4

5
4
3

5
1

64
69

58
51

62
59

65
61

50

65
60
60

54
53

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Село
Місто

51+
36-50
18-35

Захід
Прифронтові

Центр
Деокуповані

Київ

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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Як надовго Ви плануєте своє життя?

11
8
14
12

14
11

8
14
15

10
10
11

16
15

3
6

8
12

6
9

6
9
10

6
8
7

11
8

6
8

9

4
8

5
6
10

6
6
7

5
11

12
22

23
23

16
25

16
24

28

20
23
22

20
19

3
2

2
2

4
2

5
1

1

1
3
3

3

70
56

46
41

55
47

60
46

36

57
50
49

45
38

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Село
Місто

51+
36-50
18-35

Деокуповані
Захід

Прифронтові
Центр

Київ

23 19
12

9
10

8

6
5

7

13 18
22

3 3
2

46 45 49

11'21 02'23 11'23

Не будую планів взагалі

Важко відповісти

На кілька місяців вперед

На півроку

На рік

На кілька років

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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Регіони. Вік. Тип поселення. Дохід
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Оцінка загроз
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30%

49%

17%

3%1%

Цілком безпечно
Безпечно
Небезпечно
Дуже небезпечно
Важко відповісти

Наскільки Ви почуваєтесь в безпеці у тому населеному пункті, де Ви зараз перебуваєте?

Регіони. Вік. Тип поселення. Дохід

20
25

30
39

31
29

22
30

42

25
27
29

34
36

49
50

48
48

52
48

51
48

46

45
40

53
54

55

1
1

2

2
1

2
1

1

1
2

2

1

26
22
17

10

12
20

22
19

9

25
27

12
12

7

4
2
4
2

3
3

3
3
1

3
4
4

1

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Село
Місто

51+
36-50
18-35

Прифронтові
Деокуповані

Центр
Київ

Захід

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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Оцініть рівень наступних загроз для Вас:
за шкалою від 1 до 5, де 1 – відсутня загроза, а 5 – дуже висока загроза

54

17

15

16

15

28

4

15

6

20

6

3

Військові дії на території Вашого 
населеного пункту

Ракетні удари по Вашому населеному 
пункту з боку росії

1 - відсутня загроза 2 3 4 5 - дуже висока загроза Важко відповісти Значення індексу
Коливається від 1 до 5, де 1

означає «відсутня загроза», 5 –
«дуже висока загроза»

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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5: 

Сп
ри

йн
ят

тя
 за

гр
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3,1

1,9
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30
11

20
14
16

6
12
12

21
27

8
18

15
17

15
18
17

14
12
14

18
22

27
29

23
30

30
23

30

23
28

30
31

26

1
3

5
3

5
1

3

5
1

5
2

20
14

12
17

13
18

16

22
21

14
13
9

40
15

15
22

18
26

18

35
21

29
11

14

Небезпечно
Безпечно

Село
Місто

51+
36-50
18-35

Київ
Прифронтові
Деокуповані

Центр
Захід

1 - відсутня загроза 2 3 Важко відповісти 4 5 - дуже висока загроза

37
59

56
53

55
49

56

57
46
45

59
64

11
17

10
17

10
18

21

22
12
13

19
15

22
13

15
15

15
17

12

11
18
19

12
10

7
4

6
6

9
3

2

3
9

4
5

4

9
3

6
4

5
4

3

6
6

6
2

3

14
4

8
6

6
8
5

1
8

13
2
4

Небезпечно
Безпечно

Село
Місто

51+
36-50
18-35

Київ
Прифронтові
Деокуповані

Центр
Захід

24

Ракетні удари по Вашому населеному пункту з боку росії Військові дії на території Вашого населеного пункту

За
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ль
но
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ан
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Оцініть рівень наступних загроз для Вас:
за шкалою від 1 до 5, де 1 – відсутня загроза, а 5 – дуже висока загроза
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51%
43%

4% 2%

Так, завжди

Так, але залежно від ситуації і реальної загрози

Ні

Важко відповісти

На Вашу думку, чи потрібно оголошувати повітряну тривогу під час злетів МіГів, потенційних
носіїв «кинджалів»?

Регіони. Вік. 
Оцінка ракетної загрози. Стать

49
53

48
55

50
52
53

31
50
50
54
58

43
42

45
40

42
44
43

59
45
44
39

37

2
2

1
1

4

1
2

1
2
2

6
3

6
4

5
4
4

9
3
5
5
3

Чоловіки
Жінки

Низька загроза ракетних ударів
Висока загроза ракетних ударів

51+
36-50
18-35

Київ
Прифронтові
Деокуповані

Захід
Центр

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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Соціальна згуртованість
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На Вашу думку, наскільки згуртовані українці…

16

16

50

43

48

37

13

2

2

22

28

9

6

6

2

будуть згуртовані наступного 2024 року

згуртовані зараз

були згуртовані минулого року

Дуже згуртовані Скоріше згуртовані Важко відповісти Скоріше не згуртовані Зовсім не згуртовані
Індекс 

згуртованості

За
га

ль
но

на
ціо

на
ль

не
 оп

ит
ув

ан
ня
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Коливається від 1 до 4, де 1 означає «зовсім 
не згуртовані», 4 – «дуже згуртовані»

3,4

2,8

2,8
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були згуртовані минулого року будуть згуртовані наступного 2024 року

На Вашу думку, наскільки згуртовані українці…

46
46

52
51

55
48

55

46
54
52

45
48
48
50

57

29
39

39
35

31
41
30

37
38

37

37
45

39
41
31

4
3

1
1

1
1

3
0

1

3

1
2

15
11

7
10

13
8

12

12
7

7

12
7

11
6
9

5
1
1
3

2
2
2

2
1
2

3

2
3
1

Бiднi
Малозабезпеченi
Середнього рiвня

Забезпеченi

Песимісти
Невизначені

Оптимісти

51+
36-50
18-35

Прифронтові
Київ

Деокуповані
Центр
Захід

Дуже згуртовані Скоріше згуртовані Важко відповісти Скоріше не згуртовані Зовсім не згуртовані

18
17
17

12

11
13

30

17
19

12

17
14
17
20

13

42
42

52
51

40
52

50

50
44

48

45
51
46
46

53

5
3

2

1
1

2

3
2

3

2
3

26
31

26
28

35
29

16

25
30

30

30
32

30
25
25

10
6
4
7

12
4
2

5
4

9

6
2

7
8
6

згуртовані зараз

20
16
17

11

8
12

40

18
18

11

15
12
17

23
13

36
38

46
47

35
50

44

44
44

40

42
47

45
34

46

17
17

11
11

9
9

8

18
10

9

16
6

9
15
13

20
21

21
24

36
23

8

16
24

28

20
27

23
22
20

7
8
5
7

12
6

1

4
4

12

6
8
6
6
7
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но
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