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Методологія

o Аудиторія: населення України від 18 років і старші.

o Вибірка репрезентативна за віком, статтю, регіонами і типом поселення. 

Вибіркова сукупність: 2000 респондентів

o Особисте формалізоване інтерв’ю (face-to-face)

o Помилка репрезентативності дослідження: не більше 2,2%

o Терміни проведення: 23 січня – 3 лютого 2019 р.

Розподіл областей:
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РЕЗЮМЕ

• За результатами дослідження, проведеного Соціологічною групою «Рейтинг»,

67% українців зазначили, що в них є постійний сексуальний (статевий)

партнер. Ще 4% мають непостійного партнера. 19% відповіли, що зараз не

мають, але перед цим були сексуальні партнери. Тільки 3% зазначили, що не

мають партнера і ніколи не мали перед цим, 7% відмовилися давати відповідь

на питання.

• Майже 80% опитаних погодилися з твердженнями про те, що секс є дуже

важливою частиною життя людини (10% - не погодилися). Більш схильні

підтримувати це твердження були ті, хто перебуває в

зареєстрованому/незареєстрованому шлюбі.

• Дві третини вважають, що сексуальні стосунки до шлюбу – це нормально.

Кожен п’ятий – протилежної думки. Частіше цю тезу підтримували молодші

опитані та ті, хто перебуває в незареєстрованому шлюбі або ж є неодруженим.

• 45% вважають, що для чоловіків секс більш важливий, ніж для жінок (34%

протилежної думки). Прихильників такої думки більше серед жінок та осіб

середнього і старшого віку.

• 41% погодилися з тезою, що виконання «подружнього обов’язку у ліжку» є

обов’язковим для чоловіка, майже стільки ж протилежної думки. Дещо більше

прихильників тези серед чоловіків.

• 30% опитаних погоджуються з твердженням, що секс може бути послугою,

яка продається за гроші (55% протилежної думки). Найбільше погоджуються з

цим твердженням чоловіки, особи молодшого і середнього віку.

• 24% погоджуються з думкою, що жінка не повинна проявляти сексуальну

ініціативу (57% не погоджуються). Серед таких відносно більше чоловіків,

молодших опитаних та тих, хто перебуває у незареєстрованому шлюбі.

• Лише 19% погоджуються, що жінка, яка перебуває у шлюбі, зобов’язана

займатися сексом із чоловіком, навіть якщо вона цього не хоче (67% не

погоджуються). Дещо більше тих, хто підтримує цю тезу серед найстарших

опитаних.

• Тільки 16% погодилися з думкою, що це нормально – мати постійні

сексуальні стосунки з більш ніж однією особою одночасно (70% не

погоджуються). Дещо більше противників тези серед жінок і молодших

опитаних.

• 60% опитаних не відчувають незручність, сором, коли розмовляють про

секс зі своїм чоловіком/дружиною/постійним сексуальним партнером.

Тільки 6% дуже соромляться. 35% зовсім не відчувають сорому, розмовляючи

про секс зі друзями, знайомими (14% дуже соромляться). 21% зазначили, що не

відчувають сорому, розмовляючи про секс із незнайомими людьми. Водночас

майже третина дуже соромляться. Менше відчувають незручність,

розмовляючи про секс, молодші опитані та чоловіки.

• Половина опитаних планують святкувати День Святого Валентина.

Водночас 41% не планують, 3% не знають такого свята. Найбільше тих, хто має

намір святкувати – на Півдні (59%), в інших регіонах – близько половини.

Частіше планують святкувати чоловіки, молодші опитані та незареєстровані

подружні пари.

• Для 40% опитаних День Святого Валентина є Днем усіх закоханих. 27%

зазначили, що це звичайний день, для 19% – привід привітати близьких. Тільки

8% вважають його святом, що не зрозуміле для традицій та культури нашої

країни. Більше прихильників цього свята у південному макрорегіоні, серед

молоді, чоловіків та тих, хто перебуває у незареєстрованих шлюбних стосунках.

Для третини респондентів старшого віку це свято є звичайним днем.

• Майже половина опитаних планують дарувати подарунки на День Святого

Валентина. 45% – не мають таких намірів. На Півдні, Сході і у Центрі таких

близько половина опитаних, на Заході – 43%. Вищі наміри спостерігаються

серед чоловіків, молодших опитаних та незареєстрованих подружніх пар.



Статеві відносини: 

оцінка тверджень
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67%
4%

19%

3% 7%
Так, є постійний

Так, є непостійний/ непостійні

Немає, але перед цим були

Немає і ніколи не було перед цим

Важко відповісти/Відмова від відповіді

Чи є у Вас сексуальний (статевий) партнер?
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4

6
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17

22

17
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5

5

8

8

6

5

3

1

5

4

3

2
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51+

36-50

18-35

Захiд

Центр

Схiд

Пiвдень

Так, є постійний

Так, є непостійний/ непостійні

Немає, але перед цим були

Важко відповісти

Немає і ніколи не було перед цим
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72

4

42

25

87

91

2

7

3

14

10

2

3

24

12

76

26

54

5

3

7

7

11

7

9

7

2

3

2

7

11

2

1

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Не одружені

Розлучені

Одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Чи є у Вас сексуальний (статевий) партнер?
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23

41

56

8
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17
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13

10

16

22

24

11
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8

6

54

45

33

44

26

15

13

4

Це нормально - мати постійні сексуальні стосунки з 
більш ніж однією особою одночасно

Жінка, яка перебуває у шлюбі, зобов’язана займатися 
сексом із чоловіком, навіть якщо вона цього не хоче

Жінка не повинна проявляти сексуальну ініціативу

Секс може бути послугою, яка продається за гроші

Виконання «подружнього обов’язку у ліжку» є 
обов’язковим для чоловіка

Для чоловіків секс більш важливіший ніж для жінок

Сексуальні стосунки до шлюбу – це нормально

Секс є дуже важливою частиною життя людини

Цілком погоджуюся Скоріше погоджуюся Важко відповісти Скоріше не погоджуюся Зовсім не погоджуюся

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини?
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63

60

52

57

58

57

25

19

25
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22
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6

7
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8
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7

7

7

5

6

9

5

7

5

4

3

4

4
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6

51+

36-50

18-35

Захiд

Пiвдень

Центр

Схiд

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

52
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42
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22
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8
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12

11

9

2

8

5

9

9

7

6

4

5

3

9

2

5

4

4

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Не одружені

Одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Секс є дуже важливою частиною життя людини
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39

43
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25
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24
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10

9

15

13

13

9
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7

6

9

9

6

7
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9

9
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11

9
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51+

36-50

18-35

Захiд

Центр

Схiд

Пiвдень

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

37
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24

40
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13

11

2

9

6

7
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8

6

6
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11

23
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13

11

1

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Одружені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Сексуальні стосунки до шлюбу – це нормально
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20

28
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17
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22
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15

19

24

16

18

22

14

11

18

15

15

12

18-35

36-50

51+

Центр

Схiд

Захiд

Пiвдень

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся
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27

17

19

25

21

20

19

24

17
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22

28

30

22

20

12

18

21

31

18

23

15

34

22

18

11

21

18

13

19

24

14

11

11

Чоловiки

Жiнки

Не зареєстроване подружжя

Не одружені

Одружені

Вдiвець / Вдова

Розлучені
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Для чоловіків секс більш важливий ніж для жінок
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15

16

17

20

18

17

13

19

18

15

14

28

28

22

29

27

28

20

18-35

36-50

51+

Схiд

Пiвдень

Центр

Захiд

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся
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23
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20
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22

19

20
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17
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21

20

23

19
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15

18

6

16

24
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16

22

16

21

15

13

28

23

26

26

30

27

23

Жiнки

Чоловiки

Розлучені

Одружені

Не зареєстроване подружжя

Не одружені

Вдiвець / Вдова
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Виконання «подружнього обов’язку у ліжку» є обов’язковим для чоловіка
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17
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20

18

13

12

17

17

12

9

10

11

11

7

9

15

14

45

42

45

48

43

44

41

51+

36-50

18-35

Захiд

Центр

Пiвдень

Схiд

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

9

20

5

13

12

20

19

14

19

15

16

18

18

21

15

15

17

15

16

14

4

11

10

10

10

14

9

16

50

37

54

45

39

39

39

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Одружені

Розлучені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Секс може бути послугою, яка продається за гроші
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13
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25

17

16

19

21

25

26

22

32

24

22

21

39

36

27

34

35

34

30

18-35

36-50

51+

Схiд

Пiвдень

Центр

Захiд

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

12

12

3

12

9

12

14

11

13

12

12

14

12

11

16

21

8

19

17

18

29

25

24

30

23

33

23

24

35

31

46

34

27

34

23

Чоловiки

Жiнки

Не зареєстроване подружжя

Не одружені

Розлучені

Одружені

Вдiвець / Вдова
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Жінка не повинна проявляти сексуальну ініціативу
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13
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11

14
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13

16
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22

22

21

22

23

25

16

50

49

37

51

45

43

42

18-35

36-50

51+

Схiд

Центр

Пiвдень

Захiд

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

8

10

12

9

9

8

5

11

9

3

9

10

11

17

14

16

4

14

15

16

22

20

23

35

19

21

24

19

47

42

45

49

45

41

37

Жiнки

Чоловiки

Не зареєстроване подружжя

Не одружені

Одружені

Розлучені

Вдiвець / Вдова
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Жінка, яка перебуває у шлюбі, зобов’язана займатися сексом із чоловіком, 

навіть якщо вона цього не хоче
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9

9

9

6

9

9

7

8

7

4

10

7

8

10

13

18

11

14

17

13

18

17

14

17

11

17

19

58

53

53

59

59

51

52

18-35

36-50

51+

Схiд

Захiд

Центр

Пiвдень

Цілком погоджуюся

Скоріше погоджуюся

Важко відповісти

Скоріше не погоджуюся

Зовсім не погоджуюся

5

11

6

7

8

9

8

6

9

5

8

8

8

12

13

15

17

12

15

15

7

14

17

15

14

15

19

22

60

47

58

58

55

49

51

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Одружені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Наскільки Ви погоджуєтеся з наступними твердженнями про статеві відносини: 

Це нормально - мати постійні сексуальні стосунки з більш ніж однією особою 

одночасно
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21

35

60

7

12

9

11

15

9

9

10

4

32

14

6

20

15

13

Незнайомими людьми

Друзями, знайомими

Зi своїм чоловiком/дружиною/постiйним 
сексуальним партнером

1 2 3 4 5 Важко відповісти

Оцініть за шкалою від 1 до 5, наскільки Ви відчуваєте сором, чи незручність, коли 

розмовляєте про секс з  такими категоріями людей? 

Шкала від 1 до 5, де 1 – зовсім не відчуваю, а 5 – дуже соромлюся

Дуже 

соромлюся

Зовсім не 

відчуваю 

незручності
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Оцініть за шкалою від 1 до 5, наскільки Ви відчуваєте сором, чи незручність, коли 

розмовляєте про секс із чоловіком/дружиною/постійним сексуальним партнером?
Шкала від 1 до 5, де 1 – зовсім не відчуваю, а 5 – дуже соромлюся

46

68

70

52

59

65

66

9

7

9

9

11

6

8

11

8

6

11

8

7

10

6

3

3

4

5

3

5

9

4

3

6

5

8

4

19

10

7

19

12

11

6

51+

36-50

18-35

Захiд

Центр

Пiвдень

Схiд

1 - зовсім не відчуваю

2

3

4

5 - дуже соромлюся

Важко відповісти

56

64

38

54

59

62

80

8

9

8

7

8

9

3

9

8

10

12

9

9

7

5

3

6

7

3

4

4

7

4

14

4

5

5

3

14

11

25

17

15

11

3

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Не одружені

Одружені

Не зареєстроване подружжя



28

38

40

28

38

36

37

9

12

15

12

9

13

12

15

15

15

18

14

15

12

10

10

10

10

9

9

12

20

11

10

10

23

16

12

19

14

10

22

8

12

14

51+

36-50

18-35

Захiд

Схiд

Пiвдень

Центр

1 - зовсім не відчуваю

2

3

4

5 - дуже соромлюся

Важко відповісти

29

41

22

34

38

39

41

11

13

10

11

12

13

19

16

13

15

15

14

13

14

11

9

11

10

9

10

11

18

10

25

14

10

13

10

16

13

18

15

16

13

4

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Одружені

Розлучені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Оцініть за шкалою від 1 до 5, наскільки Ви відчуваєте сором, чи незручність, коли 

розмовляєте про секс із  друзями, знайомими?
Шкала від 1 до 5, де 1 – зовсім не відчуваю, а 5 – дуже соромлюся



18

22

23

14

18

22

25

6

9

6

3

7

7

8

9

11

14

11

14

7

12

7

10

12

5

11

10

10

37

29

29

50

24

38

26

23

19

17

17

26

16

20

51+

36-50

18-35

Схiд

Захiд

Пiвдень

Центр

1 - зовсім не відчуваю

2

3

4

5 - дуже соромлюся

Важко відповісти

16

26

14

21

20

23

25

6

7

6

6

9

7

10

10

12

12

11

12

10

10

9

10

8

10

8

11

8

38

25

42

32

28

39

27

20

19

20

20

22

9

21

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Одружені

Розлучені

Не зареєстроване подружжя

Не одружені
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Оцініть за шкалою від 1 до 5, наскільки Ви відчуваєте сором, чи незручність, коли 

розмовляєте про секс із  незнайомими людьми?
Шкала від 1 до 5, де 1 – зовсім не відчуваю, а 5 – дуже соромлюся



Ставлення до Дня Святого 

Валентина
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Чи плануєте Ви святкувати День Святого Валентина?

50%

41%

3% 6%
Так

Ні

Не знаю такого свята

Важко відповісти



37

51

67

46

46

49

59

6

2

1

3

4

3

3

4

8

6

7

4

7

6

53

39

25

44

46

41

32

51+

36-50

18-35

Схiд

Захiд

Центр

Пiвдень

Так

Не знаю такого свята

Важко відповісти

Ні

46

55

30

39

52

55

68

3

4

10

2

3

2

2

5

7

3

9

6

5

4

46

34

58

50

38

39

26

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Одружені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Чи плануєте Ви святкувати День Святого Валентина?
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19%

41%8%

27%

2%
1% 2%

Привід привітати близьких людей

День всіх закоханих

Свято, що незрозуміле для традицій та 
культури нашої країни 

Звичайний день

Інше

Не знаю такого свята 

Важко відповісти

Що для Вас означає День Святого Валентина?



28

41

58

36

39

39

49

18

19

20

18

19

20

17

2

1

2

1

1

3

3

1

3

3

2

2

3

2

2

3

1

2

2

36

27

15

30

27

28

21

11

9

4

8

11

7

7

51+

36-50

18-35

Захiд

Схiд

Центр

Пiвдень

День всіх закоханих
Привід привітати близьких людей
Не знаю такого свята 
Інше
Важко вiдповiсти
Звичайний день
Свято, що незрозуміле для нашої країни 

38

45

21

41

41

50

58

19

19

18

19

19

18

16

1

1

3

1

1

2

2

3

2

1

2

1

2

2

2

2

3

3

30

24

44

26

33

22

18

9

7

11

9

3

5

7

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Одружені

Розлучені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Що для Вас означає День Святого Валентина?
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Чи плануєте Ви цього року дарувати подарунки на День Святого Валентина?

49%
45%

6%

Так

Ні

Важко відповісти



33

52

68

43

49

50

53

5

6

7

5

6

7

6

62

42

25

52

45

43

41

51+

36-50

18-35

Захiд

Схiд

Центр

Пiвдень

Так

Важко відповісти

Ні

42

57

25

35

51

53

74

5

7

4

9

6

8

4

53

36

71

56

43

39

22

Жiнки

Чоловiки

Вдiвець / Вдова

Розлучені

Одружені

Не одружені

Не зареєстроване подружжя
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Регіони. Вік

Сімейний статус. Стать

Чи плануєте Ви цього року дарувати подарунки на День Святого Валентина?
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