
26–28 лютого 2026

Гендер, ролі, стереотипи: 
як змінилися погляди 
українців за 10 років

Всеукраїнське дослідження
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Методологія

▪ Аудиторія: населення України віком від 18 до 60 
років і старші в усіх областях, крім тимчасово 
окупованих територій, а також територій, де на 
момент опитування відсутній український 
мобільний зв'язок. Результати зважені з 
використанням актуальних даних Державної 
служби статистики України. 

▪ Вибіркова сукупність: 1000 респондентів

▪ Помилка репрезентативності дослідження з 
довірчою імовірністю 0,95: не більше 3,1%

▪ Терміни проведення: 26–28 лютого 2026

▪ Дослідження проведене Rating Group & Rating Lab

Метод опитування: CATI 
(Computer-Assisted Telephone Interview) – телефонні 
інтерв'ю з використанням комп'ютера. На основі 
випадкової вибірки мобільних телефонних номерів.



Нерівності між 
жінками й чоловіками
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На вашу думку, нерівності між жінками і чоловіками 
зараз в Україні…
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На вашу думку, нерівності між жінками і чоловіками 
зараз в Україні…
© Rating Group Усі права захищено



Стереотипи про 
жінок і чоловіків
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Чоловік має повністю забезпечувати свою сім’ю

Головне покликання жінки – народити дітей

Для чоловіків секс важливіший ніж для жінок

Успішна кар’єра важливіша чоловіку, ніж жінці

Жінка повинна слухатися чоловіка

Жінка несе відповідальність за небажану вагітність більше, ніж чоловік

Цілком погоджуюся Скоріше погоджуюся Важко відповісти Скоріше не погоджуюся Зовсім не погоджуюся
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Наскільки Ви погоджуєтеся з такими твердженнями…?
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Наскільки Ви погоджуєтеся з такими твердженнями…?
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Чоловік має повністю забезпечувати сім’ю

Головне покликання жінки – народити дітей
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Цілком погоджуюся Скоріше погоджуюся Важко відповісти Скоріше не погоджуюся Зовсім не погоджуюся
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Наскільки Ви погоджуєтеся з такими твердженнями…?
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Для чоловіків секс важливіший ніж для жінок

Успішна кар’єра важливіша чоловіку, ніж жінці
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Цілком погоджуюся Скоріше погоджуюся Важко відповісти Скоріше не погоджуюся Зовсім не погоджуюся
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Наскільки Ви погоджуєтеся з такими твердженнями…?
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Жінка повинна слухатися чоловіка

Жінка несе відповідальність за небажану вагітність більше, ніж чоловік
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Наскільки Ви погоджуєтеся з такими твердженнями…?
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Чоловiк має 
повнiстю 

забезпечувати 
сiм`ю 

Успішна кар’єра 
важливіша 

чоловіку

Для чоловiкiв 
секс важливiший

Головне 
покликання жiнки 
- народити дiтей

Жінка більш  
відповідальна за 

небажану 
вагітність

Жiнка повинна 
слухатися 
чоловiка

Значення індексу коливається від 1 до 4, де 1 – «зовсім не погоджуюся», а 4 – «цілком 
погоджуюся»



Розподіл обов'язків у сім’ї
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?
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Серед тих, хто мають партнера зараз або мали раніше
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?
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готує їсти

виховує дітей

голова

бiльше заробляє

02'2026

02'2021

02'2020

04'2015
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?

ПорівнуЧастіше жінки Частіше чоловіки

Індекс вираховується: лише жінка/чоловік - 2, частіше жінка/чоловік - 1, порівну - 0.
Чим ближче до центру – тим частіші відповіді «порівну»
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ініціатор сексуальних стосунків

розпоряджається бюджетом

організовує сімейний відпочинок

займається хатніми справами
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Хто у Вашій сім’ї, парі…?

ПорівнуЧастіше жінки Частіше чоловіки

Індекс вираховується: лише жінка/чоловік - 2, частіше жінка/чоловік - 1, порівну - 0.
Чим ближче до центру – тим частіші відповіді «порівну»
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