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Urgence sociale
Paris

Hiver 2025

Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 08/12/2025
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr
pensez a contacter les structures avant de vous
déplacer en particulier les jeudis 25 décembre et ler
janvier

1er arrondissement

1. ESI Agora
32 rue des Bourdonnais, 75001 Paris

Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h 3 16h30
Mercredi: 9h a 12h

Jeudi: 9h a 12h - 14h 3 16h30
Vendredi: 9h a 12h - 14h a 16h

,6 Soliguide

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Avec un espace dédié aux
femmes

0177376319

agora@emmaus.asso.fr

Les services: Accueil de jour, halte de nuit, espace de
repos, accompagnement social, conseil administratif,
permanence juridique, domiciliation, médecin généraliste,
psychologie, infirmerie, douche, laverie, addiction,
dépistage, activités diverses, ordinateur, fontaine a eau,
pédicure

https://soliguide.fr//fr/fiche/3

2. Restos du Coeur - Centre d'activités, Resto chaud
et Restos bébé de Paris 1 Saint-Roch
24 Rue Saint-Roch, 75001 Paris

Lundi: 9h30 a 12h30 - 19h30 a 20h45

Mardi: 14h a 16h30 - 19h30 a 20h45

Mercredi: 9h30 a 12h30 - 19h30 a 20h45

Jeudi: 14h 3 16h30 - 19h30 a 20h45

Vendredi au dimanche: 19h30 a 20h45

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, colis bébé, conseil
administratif, cours de francais, conseil budget

https://soliguide.fr/fr/fiche/141

3. Soupe Saint-Eustache
1 Rue Montmartre, 75001 Paris

Lundi au dimanche: 19h30 a 20h15
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

0142363105
lasoupe@saint-eustache.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/154

4. Halte Humanitaire Rivoli
2 Rue Perrault, 75001 Paris

Lundi au vendredi: 9h a 12h30 - 14h 4 18h

Samedi au dimanche: 9h a 12h30- 14ha 17h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés /
réfugiées.

Autre information importante : Publics exilé.e.s :
demandeurs/demandeuses d'asile, primo-arrivant.e.s,
bénéficiaires de la protection internationale.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, médecin généraliste, psychologie,
douche, cours de francais, activités diverses, activités
sportives, toilettes, prise
https://soliguide.fr//fr/fiche/5838

5. Quartier Jeunes
4 Pl. du Louvre, 75001 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Lundi au mardi: 9h30 a 18h

Mercredi au vendredi: 9h30a 21h

Samedi: 9h30 a 18h

Accueil exclusif: personnes dgées de 15 a 30 ans.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, panier alimentaire,
conseil administratif, conseil logement, accompagnement
al'emploi, permanence juridique, psychologie, activités
diverses, dépistage, wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/14435

6. Restos du Coeur - Centre d'activités de Paris 1 -
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Antenne étudiante
4 PI. du Louvre (Quartier jeunes), 75001 Paris

Jeudi: 14h30 a3 19h

Accueil exclusif: personnes dgées de 25 ans maximum,
étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Pour les étudiants et jeunes de
moins de 25 ans en situation de précarité

Sur inscription: Accueil et inscription sur place

Autres précisions: Pour s'inscrire, apporter une piece d’identité
ainsi que la carte étudiante ou un certificat de scolarité. Pour
les non étudiants, un justificatif de revenu ou le courrier d'un
travailleur social expliquant la situation sera demandé

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/2

7. Petits déjeuners avec La Chorba et I'Armée du
Salut

les Halles (Chaque jour un lieu différent accessible sur
didou.lachorba.fr-af), 75001 Paris

Lundi au vendredi: 9h15 3 11h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Accueil: 01434384 75

Les services: Distribution de repas, musée
https://soliguide.fr//fr/fiche/38717

8. 1CabasPour1Etudiant - Paris - IDF
Paris (75001), 75001 Paris

Lundi au vendredi: 9h a 17h30

Accueil exclusif: personnes dgées de 18 a 26 ans, en situation
réguliére, personnes isolées, étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Notre dispositif est réservé
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aux étudiants de 18 a 26 ans, vivant loin de leur famille (ou en
fracture familiale).

Sur inscription: Pré-inscription via le formulaire sur notre site :
https://1cabaspour letudiant.fr/etudiant/

Autres précisions: Entretien téléphonique obligatoire pour
tous les étudiants avec un membre de l'association pour
valider I'inscription au dispositif.

0763208571

paris@1cabaspourletudiant.com

Les services: Activités diverses, panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/44035

2eme arrondissement

1. ESI familles Bonne Nouvelle (adapté aux bébés)
9 Rue Thorel, 75002 Paris

Lundi au mercredi: 9h40a 17h

Jeudi: 9h40 a 13h

Vendredi: 9h40a 17h

Accueil exclusif: familles.

Autre information importante : En situation de rue et
irréguliére

Accueil: 01 43 38 80 60

bonnenouvelle@casp.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
accompagnement social, permanence juridique, écrivain
public, infirmerie, psychologie, suivi grossesse, soins
enfants, coiffeur, bien-étre, garde d'enfants, laverie,
douche

https://soliguide.fr/fr/fiche/16

2. CSAPA (Centre de prévention et soin des
addictions) SOS 75 - Site 110 les Halles
110 rue Saint-Denis, 75002 Paris

Lundi: 9h30a 12h

Mardi: 9h30a 12h - 14h30a 17h

Jeudi au vendredi: 9h30 a 12h - 14h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.
Autre information importante : Personnes ayant un probléme
avec des produits psychoactifs.

Sur rendez-vous: Accueil collectif les matins sans rendez-vous.
Accueil en aprés-midi sur rendez-vous

Autres précisions: Accueil pour les personnes inscrites sur le
dispositif aprés un premier entretien.

Prendre rendez-vous: 01 55 34 76 20
110leshalles@groupe-sos.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
addiction, conseil administratif, douche, laverie
https://soliguide.fr//fr/fiche/124

3. Restaurant Emeraude Gramont
28 Rue de Gramont, 75002 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

01445536 34

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34116

4. Restaurant Emeraude Saint-Sauveur
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8 Rue Saint-Sauveur (8-10, rue Saint-Sauveur, Paris 2e),
75002 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145081365

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34117

3eme arrondissement

1. Restos du Coeur - Camion de Paris 3e
1 PI. de la République, 75003 Paris

Mardi: 20h 2 21h30

Jeudi: 20h 23 21h30

Samedi: 20h 3 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/2748

3. Café Ozanam - Paroisse
Saint-Nicolas-des-Champs
254 Rue Saint-Martin, 75003 Paris

,6 Soliguide

Mardi: 8h15 a 9h

Jeudi: 8h15 a %h

Dimanche: 9h a 9h45

Accueil inconditionnel

Secrétariat (fermé le week-end): 01 42 72 92 54
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/3791

4. Cop1 - Solidarités Etudiantes Paris 3
50 Rue des Tournelles (A la Mie Bastille), 75003 Paris
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 01/01/2026

Jeudi au vendredi: 18h20 a 20h30

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Distributions gratuites
ouvertes a tous-tes les étudiant-es en difficulté, sans condition
de ressource ou d'établissement.

Sur inscription: Inscription obligatoire préalable sur :
https://cop1.fr

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Etudiants et étudiantes en difficulté sur
présentation de leur justificatif de scolarité (carte étudiante
ou certificat de scolarité/inscription).

Aucun numéro de téléphone indiqué

contact@cop1.fr

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne,
distribution de repas, point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/10709

5. Restaurant Emeraude Madeleine Béjart
4 Rue de la Perle, 75003 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou

personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
0142715848

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/10904

6.La Maison Etudiante Bastille - Paris 3éme
(adapté aux étudiant.e.s)

50 Rue des Tournelles, 75003 Paris
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 01/01/2026

Lundi au samedi: 10h a 18h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : et les associations étudiantes
0149966530

maisonetudiante@paris.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
permanence juridique, conseil logement, psychologie,
produits d'hygiéne, panier alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/25961

7.Cop1 - Solidarités Etudiantes Paris 3
3bis Rue Papin (Gaité Lyrique), 75003 Paris
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 01/01/2026

Samedi: 17h a 1%h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Distributions gratuites
ouvertes d tous-tes les étudiant-es en difficulté, sans condition
de ressource ou d'établissement.

Sur inscription: Inscription obligatoire préalable sur :
https://cop1.fr

Accessible aux personnes a mobilité réduite
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Autres précisions: Etudiants et étudiantes en difficulté sur
présentation de leur justificatif de scolarité (carte étudiante
ou certificat de scolarité/inscription).

Aucun numéro de téléphone indiqué
coplsolidaritesetudiantes@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/26289

8. Restaurant Emeraude Au Maire
2 Rue au Maire, 75003 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0142777974

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34119

9. Diners partagés pour personnes concernées par
le VIH et en situation de précarité

12 Rue Béranger (Porte vitrée sur rue d gauche de la portre
cochére de I'immeuble), 75003 Paris

Horaires temporaires: du 24/12/2025 au 31/12/2025
Vendredi: 19h a 22h

Dimanche: 19h a 22h

Mercredi: 19h a 22h
,6 Soliguide

Vendredi: 19h a 22h

Dimanche: 19h a 22h

Accueil inconditionnel adapté aux porteurs / porteuses du vih.
Accueil: 0148877777

contact@basiliade.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/36164

4eme arrondissement

1. Bains-douches Saint Merri
18 rue du Renard, 75004 Paris

Lundi au mercredi: 7h30 a 12h30
Vendredi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel
0142728364

Les services: Douche

https://soliguide.fr//fr/fiche/54

2. Bains-douches des Deux Ponts
8 Rue des Deux Ponts, 75004 Paris

Mardi au samedi: 12h a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0143544740

Les services: Douche, bagagerie
https://soliguide.fr/fr/fiche/53

3. Accueil de jour Paris Centre
1 Boulevard du Palais, 75004 Paris

Lundi: 9h a 16h

Mardi: 9h a 15h

Mercredi au vendredi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux hommes, personnes
majeures, réfugiés / réfugiées, personnes isolées.
0662427251

ajm_paris4@france-horizon.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, accompagnement social, conseil administratif,
conseil logement, point d'information et d'orientation,
activités diverses, prise, toilettes
https://soliguide.fr//fr/fiche/3037

4. Halte Femmes de I'Hotel de Ville
5 Rue de Lobau (L'équipe accompagne les entrées et sorties
toutes les 30 minutes.), 75004 Paris

Lundi au mardi: 10h a 18h

Mercredi: 10h a 13h30

Jeudi au vendredi: 10h a 18h

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures, personnes
isolées, femmes enceintes.

Accueil: 0142 76 5407

hoteldeville@samusocial-75.fr

Les services: Accueil de jour, halte de nuit, distribution de
repas, accompagnement social, psychologie,
dermatologie, activités diverses, ordinateur, wifi,
téléphone

https://soliguide.fr/fr/fiche/6836

5. Repas chauds avec |'association La Chorba au
restaurant administratif de I'Hotel de Ville
2 Avenue Victoria, 75004 Paris

Lundi au dimanche: 18h a 20h
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
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Accueil: 0143438475
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/10680

6. Maraude O Ceeur de la Rue
18 Rue de I'Hotel de ville, 75004 Paris

Samedi: 19h a 22h

Accueil inconditionnel
0652815221
contact@ocoeurdelarue.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/27510

7. Du beurre dans leurs épinards (adapté aux
étudiant.e.s)

Paris 4e Arrondissement (Distribution une fois par mois au
sein des Arches Citoyennes), 75004 Paris

Mercredi: 16h30 a 19h30

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Sur inscription: Pour connaitre les prochaines dates et
s'inscrire, cliquez sur ce lien :
https://my.weezevent.com/distribution-colis-alimentaires-pou
r-etudiants

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact@dubeurredansleursepinards.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/29162

8. Paroisse Saint Merry
76 Rue de la Verrerie, 75004 Paris

Lundi au samedi: 8h a 20h
Dimanche: 8h a 18h
Accueil inconditionnel

,6 Soliguide

Secretariat: 014271 93 93
secretariat@saintmerry.org
Les services: Distribution de repas, psychologie

https://soliguide.fr//fr/fiche/33186

9. Restaurant Emeraude Au Petit Rémouleur
1 Rue de Fourcy (1-3, rue de Fourcy, Paris 4e), 75004 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0148875126

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34121

10. Restaurant Emeraude Ave Maria
4 Rue de I'Ave Maria, 75004 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris

depuis au moins 3 ans

01488767 39

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34120

11. Distribution Alimentaire - Petits déjeuners
2 Pl. Baudoyer, 75004 Paris

Lundi au dimanche: 7h a 9h30
Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/38231

13. Repas partagés
2 Place Baudoyer, 75004 Paris

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/58242

5eme arrondissement

1. Accueil Coeur du cing

24 Rue Daubenton, 75005 Paris

Horaires temporaires: du 24/12/2025 au 31/12/2025
Lundi au mardi: 9h30 a 12h - 14h a2 16h30

Lundi au mercredi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autres précisions: Personnes isolées, sans domicile
0143364830
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coeurducing@orange.fr
Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
domiciliation

https://soliguide.fr//fr/fiche/15

2. Bains-douches Lacépeéde
50 Rue Lacépede, 75005 Paris

Mardi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0145354663

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/55

3. Restos du Coeur - Camion de Paris 5e
2 Quai Saint-Bernard (Jardin Tino Rossi), 75005 Paris

Lundi: 20h a 21h30

Jeudi: 20h 2 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/169

4. Restaurant Solidaire Boutebrie
75005 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d’accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les

,6 Soliguide

associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmaiis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0146347214

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/440

5. Restaurant social Santeuil
75005 Paris

Lundi au dimanche: 11h30 a 14h10- 17h30 a 19h40
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: des services sociaux de votre
arrondissement (SSP, EPS, PSA) et associations partenaires
0155431480

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/3740

6. Eglise Saint-Jacques-du-Haut-Pas - Entraide
sociale
252 Rue Saint-Jacques, 75005 Paris

Lundi:8ha 9h-16h a 18h

Mercredi: 16h a 18h

Jeudi: 18h a 1%h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0143259170

contact@sjhp.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/3793

7. Paroisse Saint-Severin - Petits déjeuners
39 Boulevard Saint-Germain, 75005 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Vendredi: 8h30a 11h

Accueil inconditionnel
0142349350
paroisse@saint-severin.com

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/12614

8.Cop1 - Solidarités Etudiantes Paris 5
19 Rue Santeuil (Espace Césure), 75005 Paris
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 01/01/2026

Mercredi: 18h20 a 20h30

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Distributions gratuites
ouvertes a tous-tes les étudiant-es en difficulté, sans condition
de ressource ou d'établissement.

Sur inscription: Inscription obligatoire préalable sur :
https://cop1.fr

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Etudiants et étudiantes en difficulté sur
présentation de leur justificatif de scolarité (carte étudiante
ou certificat de scolarité/inscription)

Aucun numéro de téléphone indiqué
coplsolidaritesetudiantes@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/26287

9. Restaurant Emeraude Boutebrie
15 Rue de la Parcheminerie, 75005 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
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d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0146347214

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/34103

10. Restaurant Emeraude Port Royal
88 Bd de Port-Royal 5e (au 88 ter), 75005 Paris

Lundi au vendredi: 12h 2 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dagées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143262147

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34122

11. Restaurant Emeraude Mouffetard
20 Rue Ortolan, 75005 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte

,6 Soliguide

d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145359996

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/34123

12. Café Saint-Etienne-du-Mont
30 Rue Descartes (Devant le Presbytere de
Saint-Etienne-du-Mont), 75005 Paris

Samedi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel
0143541179

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/41324

6eme arrondissement

1. CEuvre de la Soupe Populaire du 6e
4 Rue Clément, 75006 Paris

Lundi au vendredi: 9h a 12h45

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Nécessite un ticket d'acces distribué a partir
de 9h

0143545641

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/143

3. Paroisse Notre-Dame des Champs - Petits
déjeuners

91 Bd du Montparnasse (Sur le parvis de la Paroisse
Notre-Dame des Champs), 75006 Paris

Mercredi: 7h30 a 8h50

Vendredi: 7h30 a 8h50

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
accueil@notredamedeschamps.fr

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/24070

4.La Maison des Etudiantes Labo - Paris 6éme
(adapté aux étudiant.e.s)

76bis Rue de Rennes, 75006 Paris

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 01/01/2026

Mardi au samedi: 10h a 18h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

01404644 30

maisonetudiante@paris.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement a I'emploi, permanence juridique,
psychologie, produits d'hygiene, ordinateur, activités
diverses, distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/26515

5. Restaurant Emeraude André Malraux
112 Rue de Rennes, 75006 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
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Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145481740

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34124

7eme arrondissement

1. Restos du Coeur - Camion de Paris 7e
9 Rue Fabert, 75007 Paris

Mardi: 20h 2 21h30

Jeudi: 20h 23 21h30

Samedi: 20h 3 21h30

Dimanche: 19h30a 21h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/162

2. Le sourire de Saint Francois-Xavier
75007 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi: 7h a 9h - 18h30 a 20h30

Mercredi: 7h a 9h - 18h30 a 20h30

Vendredi: 7h a 9h - 18h30 a 20h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Personne munie d’une fiche de
liaison délivrée par un travailleur social de la Ville de Paris ou
d'associations

0144496262

Les services: Bagagerie, douche, panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/4932

,6 Soliguide

3. PARTAGE 5-6-7 - Aide alimentaire
75007 Paris

Jeudi: 14h 2 17h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: d'un travailleur social ou de
I'espace parisien des solidarités

Accueil Saint Thomas d’Aquin: 01 42 22 59 74
partage.5.6.7@gmail.com

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/10685

4. Restaurant Emeraude Le Prince
109 Rue Saint-Dominique, 75007 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145550576

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34125

5.La Grenade - Réseau Andes

27 Rue Saint-Guillaume (Dans les locaux de Sciences Po),
75007 Paris

Fermeture temporaire: du 05/12/2025 au 01/02/2026

Lundi: 10h15 2 21h15

Mardi: 10h15 a 19h45

Mercredi: 12h15 a 19h

Jeudi: 8h a 19h45

Vendredi: 10h15 3 1%h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Etudiant.e.s de Sciences Po
uniquement

Sur rendez-vous: Pour accéder a l'épicerie, prendre
rendez-vous avec le péle social de Sciences Po :
https://forms.sciencespo.fr/contact-centre-services-etudiants
# gl=1*7lkhe4* gcl_au*MTgONDY 1Mzk4NC4xNzI3Nzk20Tc
5

Participation financiére requise: 20% du prix du marché
Aucun numéro de téléphone indiqué
epicerielagrenade@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/38508

8eme arrondissement

1. Bains-Douches Rome
43 Rue de Rome, 75008 Paris

Mardi au samedi: 7h30 a 12h30

Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Attention : les dernieres entrées s’effectuent
30 minutes avant la fermeture de I'établissement.
0142937005

Les services: Douche

https://soliguide.fr//fr/fiche/67

2. Restaurant Solidaire Europe
75008 Paris
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Lundi au samedi: 17h45 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d’'acceés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmadis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Capitifs la
Libération, etc.)

0145635257

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/441

3. Entraide Saint-Pierre de Chaillot
33 Av. Marceau (Locaux attenants a I'église), 75008 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Mercredi au jeudi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

0147201233

entraide@eglise-chaillot.com

Les services: Vétements, distribution de repas, écrivain
public

https://soliguide.fr//fr/fiche/2489

4. Refettorio Paris
75008 Paris
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 02/01/2026

Lundi au vendredi: 18h30 a 20h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: sur orientation des associations
partenaires

Accessible aux personnes a mobilité réduite

,6 Soliguide

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact@refettorioparis.com
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/2481

5. Accueil Solidarité Saint-Augustin

46b Boulevard Malesherbes (Le numéro 46 bis est indiqué sur
le mur de I'église. Laccueil est en sous-sol), 75008 Paris
Fermeture temporaire: du 17/12/2025 au 05/01/2026

Mardi: 12h15 a 17h30

Accueil exclusif: personnes majeures.

Accueil: 0142 9320 52

asstaugustin@orange.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas, panier
alimentaire, vétements, conseil administratif, médecin
généraliste

h ://soliguide.fr/fr/fiche/3480

6. Restaurant Emeraude Europe
11 Rue Maleville, 75008 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145635257

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34108

9eme arrondissement

1. Eglise de la Trinité - La Soupe
Rue de la Trinité (Crypte de I'église de la Trinité), 75009 Paris
Fermeture temporaire: du 12/11/2025 au 05/01/2026

Lundi au samedi: 12h15 a 13h15
Accueil inconditionnel
0148741277
contact@latriniteparis.com

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/147

2. Restos du Coeur - Camion de Paris 9e
Pl. de Budapest, 75009 Paris

Lundi: 20h a 21h30

Mercredi: 20h 2 21h30

Vendredi: 20h a 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas

https://solisuide.fr//fr/fiche/164

3. Espace Marcel Olivier
9 Rue Bergére, 75009 Paris
Fermeture temporaire: le 26/12/2025

Fermeture temporaire: le 02/01/2026
Lundi au mercredi: 9h a 12h
Vendredi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.
Autre information importante : Nous sommes un accueil
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inconditionnel, mais nous accueillons spécifiquement un
public alcoolodépendant dans une démarche de Réduction
des Risques et des Dommages liés a I'Alcool. Notre accueil
autorise les consommations d'alcool a l'intérieur.
Responsable de I'antenne: 06 77 06 61 68
a.latreille@captifs.fr

Les services: Accueil de jour, addiction, infirmerie,
psychologie, activités diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/6520

4. Notre-Dame de Lorette
8bis Rue Choron, 75009 Paris

Lundi au vendredi: 9h30a 13h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0148789272

secretariat@notredamedelorette.org

Les services: Soutien scolaire, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/12879

5. Aide alimentaire - Eglise Notre-Dame de Lorette
- Ordre de Malte

Rue de Chdteaudun (Sous une tente sur le parvis de I'église
Notre-Dame de Lorette), 75009 Paris

Mardi: 18h30 a 20h

Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

06 63422383
delegationparis9@ordredemaltefrance.org
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/28012

6. Restaurant Emeraude Navarin
12 Rue de Navarin, 75009 Paris

d Soliguide

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0142814466

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34126

7. Restaurant Emeraude Tour des Dames
8 Rue de la Tour des Dames (8-12, rue de la Tour des Dames,
Paris 9e), 75009 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0148747812

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34127

10eme arrondissement

1. Itinérances
61 Bd de Magenta, 75010 Paris

Lundi: 10h a 13h

Mardi: 10ha 13h- 14ha17h

Mercredi: 10h a 13h

Jeudi: 10ha 13h-14ha17h

Vendredi: 10h a 13h - 14h 2 16h30

Accueil exclusif: personnes dgées de 18 a 30 ans.

Autre information importante : Jeunes adultes en errance de
18 a 30 ans avec ou sans animaux.

Animaux acceptés

0140055487

itinerances@aurore.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
accompagnement social, douche, laverie, dépistage,
toilettes

https://soliguide.fr//fr/fiche/13

2. ESI Chez Monsieur Vincent
10 Rue de Rocroy, 75010 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Fermeture temporaire: le 02/01/2026

Lundi au mercredi: 9h30 a 12h

Jeudi au vendredi: 9h30a 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Accueil: 0142809873

paris10@captifs.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
médecin généraliste, infirmerie, distribution de repas,
psychologie, domiciliation, douche, laverie, activités
diverses
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https://soliguide.fr//fr/fiche/12

3. CAARUD République - Charonne Association
Oppelia

9 Rue Beaurepaire, 75010 Paris

Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi au mardi: 9h30 a 12h30 - 14h a 16h30
Mercredi: 9h30 a 12h30

Jeudi au vendredi: 9h30 a 12h30 - 14h 3 16h30
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation d'addiction.
Sur rendez-vous

Sur inscription

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 01 53 38 96 20

caarud.republique@oppelia.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, addiction, médecin généraliste,
douche, infirmerie, accompagnement social, dépistage
https://soliguide.fr//fr/fiche/117

4. Repas chauds - Une Chorba Pour Tous - Jaureés
135 Boulevard de la Villette (A coté de la sortie du Métro
Jaures), 75010 Paris

Lundi au samedi: 16h a 16h30
Accueil inconditionnel
0140361750
contact@chorbapourtous.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/155

5. Restos du Coeur - Centre d'activités et Restos
d Soliguide

bébé de Paris 10 Boy-Zélenski
18 Rue Boy-Zelensky, 75010 Paris

Mardi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30

Jeudi: 9ha 12h

Samedi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Pour bénéficier des services, il faut étre inscrit
dans le centre. Inscription sur place et sans rendez-vous
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, cours de
francais, conseil administratif, accompagnement a
I'emploi, conseil budget
https://soliguide.fr//fr/fiche/172

6. Restaurant Solidaire Vellefaux
75010 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'acces nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmadis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0140407804

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/442

7. Restos du Coeur - Camion de Paris 10e
1 Av. de Verdun, 75010 Paris

Lundi: 20h 2 21h30

Mercredi: 20h 3 21h30

Vendredi: 20h 23 21h30
Dimanche: 19h30a 21h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/165

8. Espace Femmes - CAARUD
3 Boulevard de Magenta, 75010 Paris

Lundi: 9h15 a 15h30

Mardi au jeudi: 9h15 a 12h30

Vendredi: 9h15 a 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux femmes, personnes
majeures, victimes de violence, en situation d'addiction,
porteurs / porteuses du vih.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0146 07 94 84
espacefemmes.charonne@oppelia.fr

Les services: Espace de repos, point d'information et
d'orientation, infirmerie, médecin généraliste, pédicure,
bien-étre, activités diverses, accompagnement social,
cours de francais, laverie, douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/2416

9.Le PASTT - Accueil de Paris
3 Cité d'Hauteville, 75010 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 10h a 13h - 14h a 18h

Accueil exclusif: Igbt+, personnes en situation de prostitution.
Autre information importante : Personnes trans, personnes
vivant avec le VIH, travailleuses du sexe, victimes de
discriminations LGBTphobes.
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Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 015324 15 40

pasttparis@gmail.com

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, dépistage, conseil administratif,
permanence juridigue, domiciliation, psychologie, cours
de francais, panier alimentaire, hébergement d'urgence
https://soliguide.fr//fr/fiche/2439

10. Centre social Aires 10 (Association Initiatives
Rencontres Et Solidarité 10e)
2 Rue du Buisson Saint-Louis, 75010 Paris

Lundi au vendredi: 10h a 17h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion : 7 € par an et par
famille.

Selon les activités, une participation de 10 € par an est
demandeée en plus de I'adhésion

0142028250

contact@aires10.net

Les services: Cours de francais, soutien scolaire, écrivain
public, distribution de repas, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/2637

11. Saint-Martin-des-Champs - Secours Catholique
36 Rue Albert Thomas, 75010 Paris
Fermeture temporaire: du 23/12/2025 au 05/01/2026

Mardi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
accompagnement social

https://soliguide.fr//fr/fiche/8139

d Soliguide

12. Restaurant Emeraude Verdun
14 Avenue de Verdun, 75010 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Accessible aux personnes a mobilité réduite

0142095086

Les services: Distribution de repas

_solisuide.fr//fr/fiche/10927

13. Restaurant Emeraude Vellefaux
66 Av. Claude Vellefaux, 75010 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0140407804

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34109

11eme arrondissement

1. Bains-douches Oberkampf

42 Rue Oberkampf, 75011 Paris

Fermeture temporaire: depuis le 01/11/2025

Fermeture pour travaux. La date de réouverture n'est pas
encore connue.

Lundi au mercredi: 7h30 a 12h30
Vendredi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
01470057 35

Les services: Douche

https://soliguide.fr/fr/fiche/56

2. Sceurs Missionnaires de la Charité

60 rue de la Folie-Méricourt, 75011 Paris

Message temporaire: du 25/12/2025 au 01/01/2026
Ouverture exceptionnelle le 25 décembre 2025 et le 1
janvier 2026: Ouverture le jeudi 25 décembre 2025 et le
jeudi 1 janvier 2026

Lundi au mercredi: 9ha 11h
Samedi au dimanche: 9h a 11h
Accueil inconditionnel
0143557901

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/144

3. Bagagerie Onze Mille Potes
75011 Paris

Lundi au mardi: 9h a 11h - 18h a2 20h
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Mercredi: 7h30 a 9h - 18h a 20h

Jeudi: 9h a 11h- 18h a 20h

Vendredi: 9ha11h-17h302a 1%h

Samedi: 10h a 13h

Dimanche: 16h30 a 19h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Inscription uniquement sur présentation
d’'une attestation signée par un organisme partenaire.
Attestation valide 3 mois, renouvelable si besoin.
0143578368

contact@onzemillepotes.com

Les services: Bagagerie, laverie, ordinateur, produits
d'hygiéne, toilettes

https://soliguide.fr//fr/fiche/210

4. Restaurant Solidaire Chanzy
75011 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d’accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmatis, France Terre d'Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0143575870

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/445

5. Restos du Coeur - Centre d'activités de Paris 11

d Soliguide

3-5 impasse Cesselin, 75011 Paris

Mardi au vendredi: 12h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription sur place et sans rendez-vous
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, conseil budget,
accompagnement a l'emploi

https://soliguide.fr//fr/fiche/173

6. Restos du Coeur - Camion de Paris 11e
16 Bd Richard-Lenoir, 75011 Paris

Mardi: 20h 2 21h30

Jeudi: 20h 221h30

Samedi: 20h 2 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/168

7. Paroisse Sainte-Marguerite - petits-déjeuners
40 Rue Saint-Bernard, 75011 Paris

Mardi: 7h a 8h30

Jeudi: 7h a 8h30

Accueil inconditionnel
0143713424
secretariat@saintemargueriteparis.fr
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/3797

8. Oasis - Lieu d’accueil, d’hygiéne et de soins dédié
aux femmes
5 Rue du Moulin Joly, 75011 Paris

Lundi au mercredi: 8h15 a 16h15

Jeudi: 8h15 a 12h30

Vendredi: 8h15 a 16h15

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Accueil inconditionnel, anonyme et gratuit
0183645724

contact.oasis@samusocial-75.fr

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, douche, toilettes, produits d'hygiene,
vétements, espace de repos, infirmerie, psychologie,
gynécologie, accompagnement social, permanence
juridique, accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
bibliothéque, bien-étre, masques

https://soliguide.fr//fr/fiche/5612

9. La Boutique de Vincent - colis alimentaires
75011 Paris

Horaires temporaires: du 22/12/2025 au 31/12/2025
Mardi: 14h30a 17h

Vendredi: 14h30a 17h

Mercredi: 14h30a 17h

Vendredi: 14h303a 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: des services sociaux de proximité
de I'Espace Parisien des Solidarités

Participation financiére requise: Participation de 1 € pour les
adultes, 2 € pour les familles de plus de 4 personnes
0140213583

boutiquedevincent@orange.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/2130

10. Restos du Coeur - Resto chaud de Ville Paris 11
Ménilmontant
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21 Passage de Ménilmontant, 75011 Paris

Lundi au vendredi: 11h a 13h - 19h30 a 20h45
Samedi au dimanche: 19h30 a 20h45

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/11681

11. Restaurant Emeraude Chanzy
6 Rue Chanzy, 75011 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143575870

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34110

12. Restaurant Emeraude Omer Talon
33 Rue Merlin (33-37, rue Merlin, Paris 11e), 75011 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

d Soliguide

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143575870

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34129

13. Cuisine partagée Ménilmontant - I'Armée du
Salut
21 Passage de Ménilmontant, 75011 Paris

Mardi: 13h30 a 16h30

Mercredi: 16h30 a 19h30

Jeudi: 13h30 a 16h30

Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Sur inscription en appelant le numéro (06 26
97 44 54), 1 créneau de cuisine par semaine et par personne,
3 places par créneau

Contact: 06 26 97 44 54

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/44298

14. HopHopFood
75011 Paris

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Télécharger l'application, s'inscrire, se créer un
compte, et compléter des documents attestant que
l'utilisateur est en précarité. Aucune participation financiére
n'est requise de la part des bénéficiaires !

Sur orientation uniquement

Aucun numéro de téléphone indiqué

contact@hophopfood.org
Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/45170

12eme arrondissement

1. ESI Halte Femmes
16 Pass. Raguinot, 75012 Paris

Lundi: 9h a 16h

Mardi au mercredi: 9h a 19h

Jeudi: 9ha 12h

Vendredi: 9h a 19h

Samedi: 9h a 16h

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures, femmes
enceintes, personnes isolées.

Autre information importante : Femmes isolées sans enfants
Accueil: 01793503 10

haltefemmes@aurore.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, laverie, accompagnement social, permanence
juridique, médecin généraliste, psychologie, cours de
francais

https://soliguide.fr//fr/fiche/18

2. ESI La maison dans larue
18 Rue de Picpus (Au fond du jardin de la résidence, hall B),
75012 Paris

Lundi au mardi: 8h15 a 16h

Mercredi: 13h a 16h

Jeudi au vendredi: 8h15 a 16h

Accueil exclusif: personnes majeures, personnes isolées,
couples.

Autre information importante : Personnes majeures en
situation de rue, sans enfants (animaux laissés a l'entrée avec
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museliére)

0140020988

accueil.mdlr@casp.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
accompagnement social, permanence juridique, conseil
administratif, infirmerie, médecin généraliste, douche,
laverie, vétements, addiction, activités diverses,
coffre-fort numérique, toilettes

https://soliguide.fr/fr/fiche/21

3. Halte Jeunes 18-25
9-11 rue Henri-Desgrandes, 75012 Paris

Lundi: 9ha 13h

Mardi au vendredi: 9h a 16h

Accueil exclusif: personnes majeures.

Autre information importante : Jeunes de 18 a 25 ans en
errance habitant ou étant domicilié a Paris
0153029494

haltejeunes@aurore.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, laverie, accompagnement social, conseil
administratif, conseil logement, permanence juridique,
activités diverses, fontaine a eau, prise
https://soliguide.fr//fr/fiche/22

4. Bains-douches Audubon
11 rue Audubon, 75012 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 18h
Accueil inconditionnel

014347 6007

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/57

5. Bains-douches Charenton

d Soliguide

188 rue de Charenton, 75012 Paris

Mardi au samedi: 7h30a 11h
Dimanche: 8ha 11h

Accueil inconditionnel

014307 6487

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/58

6. Restos du Coeur - Camion de Paris 12e
42 Cr de Vincennes, 75012 Paris

Lundi: 20h 3 21h30

Mercredi: 20h 2 21h30

Vendredi: 20h a 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/166

7. Colis alimentaires avec l'association La Chorba
75012 Paris

Samedi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: Assistante sociale
Animaux acceptés

Autres précisions: Orientation nécessaire d'un-e travailleur-se

social-e ou d'une association partenaire
Accueil: 01434384 75
benevolat@lachorba.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/174

8. Restaurant Solidaire Saint Eloi

75012 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une

carte d'accés nominative et mensuelle délivrée par les services

sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les

associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,

Emmadis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

01434697 66

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/448

9. L'annexe - Espace Public Numérique (EPN)
RELAIS 59

8 PI. Henri Frenay, 75012 Paris

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 9h30 a 12h30 - 13h30a 17h30
Accueil inconditionnel

Accueil: 0143432082

epn.relai59@gmail.com

Les services: Atelier numérique, écrivain public,
ordinateur, accompagnement a I'emploi, distribution de
repas, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/880

10. La maison des femmes de Paris
163 Rue de Charenton (RDC), 75012 Paris
Fermeture temporaire: le 24/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026
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Mardi: 13h a 17h30

Jeudi au vendredi: 11h a 17h30

Accueil exclusif: femmes.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 01434341 13

mdfdeparis@gmail.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement a I'emploi,
activités diverses, atelier cuisine, psychologie, cours de
francais, conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/2429

11. Accueil de Jour Baron Le Roy (anciennement
Aboukir)
28 Rue Baron Le Roy, 75012 Paris

Lundi: 9ha 12h30- 14h a 17h30

Mardi: 9h a 12h30

Mercredi au dimanche: 9h a 12h30 - 14h a 17h30
Accueil inconditionnel adapté aux familles, femmes enceintes.
Autre information importante : Familles en situation de rue
,incluant : Femmes enceintes , Couples avec femme enceinte,,
Parents isolés avec enfants

Accueil: 014009 2343

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, douche, laverie, infirmerie, suivi
grossesse, activités diverses, psychologie
https://soliguide.fr//fr/fiche/5837

12. ESI Traversiére

17-19 Rue Traversiére, 75012 Paris

Message temporaire: du 03/12/2025 au 31/01/2026
Fermeture définitive: La structure fermera définitivement
le 31 janvier 2026

Mardi au jeudi: 9h a 12h30 - 14h a 17h30
d Soliguide

Vendredi: 14h a 17h30

Samedi: 9h a 12h30 - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées.

Autre information importante : Animaux non accueillis
0177376243

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
infirmerie, psychologie, douche, laverie, cours de francais,
permanence juridique

https://soliguide.fr/fr/fiche/92720

13. Emmatis - La Friperie Solidaire (adapté aux
bébés)

17 Rue de Chaligny, 75012 Paris

Message temporaire: du 24/12/2025 au 31/12/2025
Perturbation: Attention, le 24 et 31 décembre 2025, |la
structure pourrait fermer plus tot dans I'aprés-midi.

Mardi au samedi: 10h45 a 14h - 15h a 1%h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

0146288357

accueil@lafriperiesolidaire.com

Les services: Boutique solidaire, vétements, insertion par
I'activité économique

https://soliguide.fr/fr/fiche/15648

14. Restaurant Emeraude Saint Eloi
10 Rue Eugénie Eboué, 75012 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace

Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

01434697 66

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34111

15. Restaurant Emeraude Les Tourelles
22 Rue du Chaffault, 75012 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critéere d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0149575970

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34131

16. Restaurant Emeraude La Bréche aux Loups
32 Rue de la Breche aux Loups, 75012 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
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Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0146280123

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34130

17. SAMSAH Valentin Haliy
75012 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Lundi au jeudi: 9h a 12h30- 13h30a 17h

Vendredi: 9h a 12h30-12h30a 17h

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation réguliere.
Autre information importante : Sur le plan administratif, pour
entrer au SAMSAH il sera nécessaire de respecter les critéres
suivants :

e étre dgé de plus de 18 ans,

e étre domicilié a Paris depuis plus de trois mois,

e étre mal voyant ou non voyant.

Les bénéficiaires du SAMSAH disposent tous d’une orientation
de la MDPH de Paris obtenue aprés passage de leur dossier en
CDAPH. Une fois l'orientation obtenue, cette derniére est
envoyée au bénéficiaire, ou au représentant légal, et transmise
au SAMSAH par

via la plateforme « via trajectoire ».

Ils doivent bénéficier également d’un accord de l'aide sociale
légale de la Ville de Paris.

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: Orientation par notification
MDPH

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Chien guide accepté

secrétariat: 014002 12 68
samsah.valentinhauy@avh.asso.fr

d Soliguide

Les services: Accueil de jour, médecin généraliste,
infirmerie
https://soliguide.fr//fr/fiche/49808

18. SAVS-DV Paris
75012 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Lundi au vendredi: 9h a 12h30 - 13h30a 17h
Accueil exclusif: personnes dgées de 20 a 70 ans, en situation
réguliére, en situation de handicap.

Sur rendez-vous

Sur inscription

Sur orientation uniquement: les bénéficiaires doivent
bénéficier d'une orientation de la MDPH et d'un accord a
l'aide sociale légale de la ville de paris

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Chien guide accepté

Secrétariat: 014002 12 68

savsdvparis@avh.asso.fr

Les services: Accueil de jour
https://soliguide.fr//fr/fiche/50002

19. Halte Humanitaire MNA - Diderot
75012 Paris

Lundi au dimanche: 9h a 12h30 - 14h a 18h

Accueil exclusif: personnes mineures (moins de 18 ans), en
situation réguliére, sans-papier.

Autre information importante : Mineurs non accompagnés
refusés suite a leur évaluation de minorité et en situation de
rue.

Sur inscription

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Contact 1: 06 11807163

Contact 2:06 0323 26 53

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, médecin généraliste, psychologie,
vétements, permanence juridique, activités diverses,
cours de francais, douche, toilettes, prise, laverie, wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/60451

13eme arrondissement

1. ESI LArche d'Avenirs
113 Rue Regnault, 75013 Paris

Mardi: 8h30 a 12h - 13h45 a 16h

Mercredi au samedi: 8h30 a2 12h - 13h45a 17h
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Adultes et couples sans enfant. Possibilité
d'attacher son animal a la rampe d'acces de la structure.
Accueil: 01 44 06 96 88
archedavenirs@miedepain.asso.fr

Les services: Accueil de jour, espace de repos, douche,
laverie, bagagerie, conseil administratif, psychologie,
cours de francais, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/25

2. Epicerie Solidaire Porte Ouverte et Solidarité -
Réseau Andes

75013 Paris

Fermeture temporaire: du 23/12/2025 au 26/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026
Mardi au jeudi: 10h30 a 13h30

Accueil inconditionnel
Sur orientation uniquement: Des services sociaux du 13éme
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arrondissement
Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Epicerie sociale et solidaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/176

3. Restos du Ceeur - Resto chaud de Paris 13 Bédier
6 Avenue Joseph Bédier, 75013 Paris

Lundi au vendredi: 11h a 13h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, vétements, conseil
administratif, conseil budget

https://soliguide.fr//fr/fiche/171

4. Restaurant Solidaire Baudricourt
75013 Paris

Lundi au dimanche: 11h a 13h - 18h a 19h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d’accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmatis, France Terre d'Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0145833260

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/1267

5. Bains-douches Butte-aux-Cailles
5 Place Paul Verlaine, 75013 Paris

Mardi: 7h30 a 12h30
d Soliguide

Jeudi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel
0145896005

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/2513

6. Maison Caritas Blanche Paris Sud - Secours
Catholique

54 Rue du Moulin de la Pointe, 75013 Paris

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Fermeture hivernale.

L'équipe “Accompagnement Ecoute et Orientation” sera
ouverte le mardi 30 décembre 2025.

Lundi au mardi: 14ha 17h

Mercredi: 10ha 12h- 14ha 17h

Jeudi: 14ha17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0144 2300 40
maisonblanche.750@secours-catholique.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, permanence juridique,
écrivain public, activités diverses, activités sportives,
atelier cuisine

https://soliguide.fr//fr/fiche/3517

8. La Cité des Dames
39 Rue du Chevaleret, 75013 Paris

Lundi: 9h30 a 18h

Mardi: 9h30 a 12h

Mercredi au dimanche: 9h30 a 18h

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures.

Autre information importante : Femmes majeures sans enfant

Animaux acceptés

Accueil Cité des dames: 01 86 46 01 20

Les services: Accueil de jour, espace de repos, distribution
de repas, douche, laverie, accompagnement social,
médecin généraliste, gynécologie, psychologie, halte de
nuit, vétements, activités diverses, ordinateur, toilettes,
coffre-fort numérique

https://soliguide.fr//fr/fiche/4770

9. Ma Ressourcerie
126 Av. d'ltalie, 75013 Paris
Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 07/01/2026

Mardi au mercredi: 13h30 a 19h

Jeudi: 10h30a 1%h

Vendredi: 13h30 3 1%h

Samedi: 10h302a 1%h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Accueil: 01 8006 40 88
administration@maressourcerieparis13.org

Les services: Vétements, boutique solidaire, bibliothéque

https://soliguide.fr//fr/fiche/4934

10. Espace Paris Jeunes I'Envol
3 Rue Henri Michaux, 75013 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Mardi au samedi: 14h a 19h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes agées de 11 a
30ans.

Accueil: 0781 1386 69

contact@epj-envol.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement a I'emploi,
soutien scolaire, activités diverses, ordinateur,
bibliotheque, wifi
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https://soliguide.fr//fr/fiche/7257

11. Le Refuge - Les CEuvres de la Mie de Pain
22 Rue Charles Fourier, 75013 Paris

Lundi: 9h a 12h15

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Distribution des cartes d'acces le lundi des 9h ;
cartes valables pour la semaine

Accessible aux personnes a mobilité réduite

01458984 30

contact@miedepain.asso.fr

Les services: Distribution de repas, domiciliation

https://soliguide.fr//fr/fiche/7606

12. Accueil Sainte Rosalie - Secours Catholique
65 Rue Corvisart ((devant I'église Sainte Rosalie)), 75013
Paris

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi: 10h30 a 12h

Jeudi: 10h30 a 12h

Samedi: 10h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Point d'information et d'orientation,
activités diverses, accueil de jour

httos://solisuide.fr//fr/fiche/8068

13. Société Saint-Vincent-de-Paul - distribution
alimentaire du 13éme

75013 Paris

Fermeture temporaire: le 25/12/2025

‘d Soliguide

Jeudi: 13h15 a 16h
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: des services sociaux de proximité

(SSP) du 13e arr.

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/8336

14. Epicerie solidaire Solidaya - Réseau Andes
75013 Paris

Vendredi au samedi: 14ha 17h

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social
Participation financiére requise: Adhésion a l'association de
10€/an.

0783121575

contact@solidaya.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/10704

15. Linkee - Paris 13 (adapté aux étudiant.e.s)
15 Rue Jean Antoine de Baif (ESS'pace), 75013 Paris

Lundi: 19h30a 21h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Sur inscription: Sur notre site internet

Autres précisions: Sur présentation d'une carte étudiante ou
certificat de scolarité

Contact: 09 6351 39 78

etudiant@linkee.co

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne
https://soliguide.fr//fr/fiche/11099

16. Café Saint-Marcel - Secours Catholique
82 Boulevard de I'Hépital, 75013 Paris

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 02/01/2026

Jeudi: 9h30a 12h

Accueil inconditionnel
0142289608
secretariat@paroissesaintmarcel.fr
Les services: Accueil de jour
https://soliguide.fr//fr/fiche/12674

17.Plan Libre

12 Rue Cantagrel, 75013 Paris

Horaires temporaires: du 26/12/2025 au 02/01/2026
Lundi au jeudi: 9h a 18h

Lundi au vendredi: 9h a 18h

Accueil inconditionnel

13 Avenir:06 66 57 71 97

plan-libre@13avenir.fr

Les services: Atelier numérique, accompagnement a
I'emploi, distribution de repas, bibliotheque
https://soliguide.fr//fr/fiche/15595

18. Les petites cantines

94 Bd Vincent Auriol, 75013 Paris
Horaires temporaires: le 31/12/2025
Mardi: 9h30 a 14h30- 17h a21h30
Mercredi: 17h a 21h30

Jeudi: 9h30 2 14h30-17h a21h30
Vendredi: 9h30 a 14h30

Samedi au dimanche: 10h30 a 15h30

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 30/12/2025
Fermeture temporaire: du01/01/2026 au 04/01/2026

Mardi au jeudi: 9h30 a 14h30- 17h a 21h30
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Vendredi: 9h30 a 14h30

Samedi au dimanche: 10h30 a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Sur réservation :
https://paris.lespetitescantines.org/#reservations
Participation financiére requise: Repas a prix libre
Autres précisions: Adhésion obligatoire dés la premiére visite
Aucun numéro de téléphone indiqué
paris@lespetitescantines.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/16530

19. Le Comptoir Bédier - Ressourcerie & Services
de proximité

11 Avenue Joseph Bédier, 75013 Paris

Horaires temporaires: du 26/12/2025 au 02/01/2026
Mardi au jeudi: 11h a 18h30

Samedi: 14h a 18h

Mardi au vendredi: 11h a 18h30

Samedi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Participation solidaire
Accueil: 0181 70 06 08

comptoir-bedier@13avenir.fr

Les services: Vétements, boutique solidaire, activités
diverses, bien-étre
https://soliguide.fr//fr/fiche/32627

20. Restaurant Emeraude Tolbiac
166 Rue de Tolbiac, 75013 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dagées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou

d Soliguide

personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces ad retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145891360

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/34134

21. Restaurant Emeraude Charcot
11 Rue Charcot (numéro 11-15), 75013 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145868889

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/34132

22. Restaurant Emeraude Arago
49 Bd Arago, 75013 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou

personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critéere d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

014707 1833

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34133

23. Cop1 Solidarités étudiantes - dressing solidaire
- Centre Paris Anim Poterne des Peupliers

1 Rue Gouthiére, 75013 Paris

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 01/01/2026

Mardi: 18h20 a 20h20

Accueil inconditionnel adapté aux étudiants / étudiantes.
Autre information importante : Distributions gratuites
ouvertes a tous-tes les étudiant-es en difficulté, sans condition
de ressource ou d'établissement.

Cette distribution est un dressing solidaire - distribution
vestimentaire.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué
dir.operations@cop1.fr

Les services: Vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/53103

24. Restos du Coeur - Centre d'activités de Paris 13
JSBach
6 Rue Jean Sébastien Bach, 75013 Paris

Lundi au jeudi: 13h a 16h
Samedi: 2h a 12h
Accueil inconditionnel

Page 20



Sur inscription: Sur place et sans rendez-vous
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0153249800

Les services: Panier alimentaire, cours de francais
https://soliguide.fr//fr/fiche/58980

14eme arrondissement

1. ESI Centre René Coty
6 Avenue René Coty, 75014 Paris

Lundi au vendredi: 8h30 a2 13h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Animaux acceptés

Autres précisions: Les animaux dangereux ne sont pas
acceptés sinon animaux admis dans le sas d'entrée. Les
familles sont accueillies I'aprés-midi de 14ha 17h
0143275415

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
douche, laverie, pédicure, produits d'hygiéne, bien-étre,
psychologie, activités diverses, fontaine a eau, wifi,
médecin généraliste

https://soliguide.fr//fr/fiche/32

2. Le Marché Solidaire (adapté aux bébés et
étudiants)
75014 Paris

Lundi au vendredi: 9h30 a 17h30

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation réguliere,
familles, étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Habitants du 14e arr. orientes
par les travailleurs sociaux (admission sur dossier).

Pour les étudiants du 14e arr. contacter l'association par mail
a social.lemarchesolidaire@gmail.com

d Soliguide

Sur orientation uniquement: des services sociaux (admission
sur dossier)

0183897830

contact.lemarchesolidaire@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, atelier cuisine, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/178

3. Restaurant Solidaire Les Artistes
75014 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d’'acces nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmaiis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0143216538

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/443

4. Paris Tout P'tits 14éme (adapté aux bébés)
75014 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026

Vendredi: 10h a 12h30

Accueil exclusif: familles.

Autre information importante : Familles avec bébés jusqu'a 18
mois, domiciliées a Paris ou hébergées par le 115

Sur rendez-vous: Les familles doivent se présenter avec le bon

d'orientation "demande de colis bébé" diiment complétée par
le travailleur social. Amener le carnet de santé du bébé (ou un
acte de naissance)

Sur orientation uniquement: des travailleurs sociaux de la
Ville de Paris, des maternités, des PMI, du Samu Social...
Participation financiére requise: Une participation financiére
calculée sur la base de 0,25 € par semaine est demandée en
totalité pour l'aide souhaitée lors de I'inscription.
0145414668

paristoutptits@gmail.com

Les services: Colis bébé, produits d'hygiéne
https://soliguide.fr//fr/fiche/156

5. Restos du Coeur - Camion de Paris 14e
Pl. de I'lle de Sein (Boulevard Arago), 75014 Paris

Lundi au mercredi: 20h a 21h
Vendredi: 20h a 21h

Dimanche: 19h30a 21h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/167

6. Montparnasse Rencontres
92 bis Boulevard du Montparnasse, 75014 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Lundi au vendredi: 9h a 12h30 - 14h a 17h30
Accueil inconditionnel

0143227589

montparnasserencontres@gmail.com

Les services: Accueil de jour, panier alimentaire,
vétements, écrivain public, cours de francais, soutien
scolaire, domiciliation, conseil logement
https://soliguide.fr//fr/fiche/2462
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7.CSAPA Drogue et Jeunesse - Centre ADAJE
9 Rue Pauly (En face de la sortie escalator du métro
"Plaisance"), 75014 Paris

Lundi: 10h a 13h- 14h a 18h

Mardi au jeudi: 9h a 13h - 14h a 18h

Vendredi: 9h a 13h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures, en
situation d'addiction.

Sur rendez-vous

0145427500

contact@adaje.org

Les services: Addiction, activités sportives, psychologie,
activités diverses, accompagnement a l'emploi,
accompagnement social, hébergement a long terme,
douche, toilettes

https://solievide.fr//fr/fiche/2542

8. Restos du Coeur - Centre d'activités de Paris 14
Julia Bartet
20 Rue Julia Bartet, 75014 Paris

Mardi au jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription sur place et sans rendez-vous
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, accompagnement a
I'emploi

https://soliguide.fr//fr/fiche/2743

9.La Ressourcerie Créative (adapté aux bébés)
95 Av. du Général Leclerc, 75014 Paris

Mardi: 12h a 19h
Mercredi: 14h30 3 19h

\d Soliguide

Jeudi au samedi: 12h a 19h

Dimanche: 11ha 17h

Accueil inconditionnel

0185099663
contact@laressourceriecreative.com

Les services: Boutique solidaire, vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/3696

10. Aide Alimentaire Alésia

75014 Paris

Horaires temporaires: du 23/12/2025 au 24/12/2025
Mardi: 9h a 11h

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Mercredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Des services sociaux du 14
arrondissement

Accueil: 0143 954100

spm.secretariat@free.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/4914

11. CAARUD Nova Dona

12 All. Gaston Bachelard (Accés : par le 95 bd Brune, au fond
de la cour), 75014 Paris

Horaires temporaires: du 24/12/2025 au 31/12/2025
Fermeture exceptionnelle a 18h00 les jours de réveillon
24 et 31 décembre 2025. Dernier accés pour la
délivrance des traitements a 17h45.

Fermeture temporaire: du 16/12/2025 au 17/12/2025
Fermeture exceptionnelle en raison de la formation
interne du personnel

Lundi: 13ha 19h15

Mardi: 16h a 19h15

Mercredi au vendredi: 13h a 19h15

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.
0143278390

accueil@nova-dona.org

Les services: Accompagnement social, infirmerie,
fontaine a eau, douche, laverie, addiction, médecin
généraliste, gastro-entérologie, psychologie
https://soliguide.fr/fr/fiche/5736

12. Congrégation de I'Armée du Salut - Activités
d'Intérét Général Paris 14e

9 Villa Ceeur de Vey, 75014 Paris

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 02/01/2026

Lundi au vendredi: 9h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Fixe: 014542 15 68

Portable: 07 49 65 67 22
posteparis@armeedusalut.fr

Les services: Panier alimentaire, vétements, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/12214

13. Paroisse Saint Dominique - Conférence
Saint-Vincent-de-Paul - aide vestimentaire (adapté
aux bébés)

16 Rue de la Tombe Issoire, 75014 Paris

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Jeudi: 9h 2 10h30

Accueil inconditionnel
0145652025
st.dominique.paroisse@orange.fr
Les services: Vétements
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https://soliguide.fr//fr/fiche/12682

14. Le Moulin a Café
9 Place de la Garenne, 75014 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 01/01/2026

Mardi au samedi: 10h a 22h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion non obligatoire. Il
existe des tarifs adhérents et non adhérents. Prix de I'adhésion
: 20€ pour les adultes, 5€ pour les moins de 26 ans et les
bénéficiaires de minima sociaux, gratuit pour les moins de 16
ans.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0140448755

contact@moulin-cafe.org

Les services: Produits d'hygiéne, activités diverses,
distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/25584

15. La Cantine des Arbustes
5 Rue des Arbustes, 75014 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 11h30 a 14h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Tarifs préférentiels et repas gratuits sur
inscription par mail ou téléphone

0761101898

arbustes@refugee-food.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/25888

17. Restaurant Emeraude Maine
203 Av. du Maine, 75014 Paris
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Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces ad retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145393804

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/34137

18. Restaurant Emeraude Les Arbustes
9 Rue des Arbustes, 75014 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145433668

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34136

19. Restaurant Emeraude Les Artistes
55 Rue du Montparnasse (55-57), 75014 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critéere d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143216538

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/34104

20. Cuisine partagée des Arbustes
5 Rue des Arbustes, 75014 Paris
Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 15h a 18h30
Accueil inconditionnel

06 50 94 5409
coline@refugee-food.org

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/43482

15eme arrondissement

1. ESI Familles Georges Pitard - Emmaiis Solidarité
(adapté aux bébés)
4 Rue Georges Pitard, 75015 Paris

Lundi: 9h15 3 13h- 14ha 17h
Mardi: 9h15 a 13h
Mercredi au vendredi: 9h15 3 13h- 14ha 17h
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https://soliguide.fr//fr/fiche/25888

Accueil exclusif: familles, femmes enceintes.

Autre information importante : Accueil inconditionnel de
toutes les familles a la rue ou en situation d'hébergement
précaire, sans suivi social (femmes enceintes seules ou en
couple a partir de 3 mois de grossesse / femmes seules avec
enfants de 0 a 18 ans / hommes seules avec enfantsde O a 18
ans/ couples avec enfants de O a 18 ans)

Autres précisions: Les personnes peuvent se présenter le matin
pour prendre rendez-vous l'apres-midi avec un travailleur
social. Pour des raisons d'organisation, nous ne donnons pas
de rendez-vous par téléphone.

Aucun numéro de téléphone indiqué
esi-familles@emmaus.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, panier alimentaire, douche,
vétements, laverie, conseil administratif, permanence
juridique, point d'information et d'orientation, atelier
numérique, espace famille, espace de repos, bien-étre,
fontaine a eau, psychologie

https://soliguide.fr/fr/fiche/37

2. Accueil 15
20 All. des Freres Voisin, 75015 Paris

Lundi au mardi: 10h a 16h

Jeudi: 10h a 16h

Samedi: 10h a 16h

Accueil exclusif: hommes, personnes isolées.

Autres précisions: Sur inscription par téléphone ou arriver
avant 11h. L'idée est de pouvoir passer la journée tous
ensemble.

0142736837

Les services: Accueil de jour, douche, laverie, distribution
de repas, ordinateur

https://soliguide.fr//fr/fiche/38
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3. Restaurant Atlas
20 Rue du Clos Feuquiéres, 75015 Paris

Lundi au vendredi: 18h a 19h
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/145

4. Restos du Coeur - Centre d'activités et Restos
bébé de Paris 15 Alleray
15-17 Rue dAlleray, 75015 Paris

Mardi: 12h a 16h

Jeudi: 12h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Pour bénéficier des services, il faut étre inscrit
dans le centre. Inscription sur place et sans rendez-vous
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, cours de
francais, vétements, accompagnement a I'emploi, conseil
budget

https://soliguide.fr//fr/fiche/158

5. Bagagerie Antigel
75015 Paris

Lundi au dimanche: 7h a 9h - 19h30 2 21h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: Des associations Montparnasse
Rencontres, Foyer de Grenelle, Aux Captifs la libération, Coeur
du Cing, ESI Aurore Clos Feuquiéres et DEPAUL Accueil
Périchaux.

0607475346

bagageriedantigel@gmail.com

Les services: Bagagerie, distribution de repas, toilettes,
fontaine a eau, activités diverses, bibliotheque,
ordinateur, wifi, prise, coffre-fort numérique

https://soliguide.fr//fr/fiche/2244

6.Foyer de Grenelle

17 Rue de I'Avre, 75015 Paris

Horaires temporaires: du 21/11/2025 au 24/12/2026
Lundi au jeudi: 9h30 3 12h30-14ha 17h

Vendredi au samedi: 2h30 a 12h30

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 aprés-midi au
04/01/2026

Lundi au vendredi: 9h30 3 12h30- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0145795150

contact@foyerdegrenelle.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, domiciliation, écrivain public, cours
de francais, atelier numérique, ordinateur,
accompagnement a I'emploi, conseil aux parents, soutien
scolaire, boutique solidaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/2496

9. Bains-douches Blomet
17 Rue Blomet, 75015 Paris

Lundi: 7h30 a 12h30

Mercredi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8ha 12h

Accueil inconditionnel
0147833505

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/4484
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10. Accueil de jour Fréres Missionnaires de la
Charité
10 Rue Violet, 75015 Paris

Mardi: 8h45 a 10h30

Jeudi: 8h45 a 10h30

Samedi: 8h45 a 10h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0145750972

Les services: Distribution de repas, douche, vétements

https://soliguide.fr//fr/fiche/8029

11. Accueil Périchaux

41 Rue des Périchaux, 75015 Paris

L'accueil serafermé:

24 décembre, 25 décembre, 31 décembre, 1 janvier, 2
janvier

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 02/01/2026
L'accueil sera fermé sur plusieurs jours pendant la période
des fétes, merci de nous contacter.

Lundi au vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil exclusif: personnes majeures.

Autres précisions: Capacité d'accueil et d'accompagnement
limitée.

0145303421

info@depaulfrance.org

Les services: Accueil de jour, douche, laverie, toilettes,
infirmerie

https://soliguide.fr//fr/fiche/8039

12. Paroisse Saint-Jean-Baptiste de la Salle
11 Rue du Dr Roux (Paroisse Saint-Jean-Baptiste de La Salle
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(entrée pour l'accueil)), 75015 Paris

Jeudi: 20h 221h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Accueil paroisse: 01 47 34 19 95

Les services: Distribution de repas, addiction
https://soliguide.fr//fr/fiche/8070

13. Saint-Vincent-de-Paul - Vestaire a Notre-Dame
de La Salette

29b Rue de Dantzig, 75015 Paris

Veillée de Noél: Veillée de Noél du vestiaire le 24
décembre de 20h a 22h

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Accueil paroisse: 01453112 16

servir@ndls.fr

Les services: Vétements, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/10686

14. Vestiaire solidaire paroisse Saint Léon
75015 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 06/01/2026

Mercredi: 9h30 a 11h30

Samedi: 9h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Accés une fois par mois, lors des
heures d'ouverture, sans rendez vous. En cas d'urgence
téléphoner a la responsable.

Participation financiére requise: 1 euro a chaque entrée
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Entrée limitée a 1 fois par mois, pendant les
heures normales d'ouverture, sans rendez vous. Les personnes

seront recues en fonction de l'ordre d'arrivée et avant 11h30.
Chuong: 06 82 41 28 34
stleon75015@equipes-saint-vincent.com

Les services: Vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/11270

15. Mobil'douche - Paris 14e / Paris 15e
15e Arrondissement de Paris, 75015 Paris

Lundi au vendredi: 8h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

0671113504
mobildouche@depaulfrance.org

Les services: Douche, point d'information et
d'orientation, vétements, produits d'hygiene
https://soliguide.fr//fr/fiche/12944

16. ESI Clos Feuquiéres
20 Rue du Clos Feuquiéres, 75015 Paris

Lundi: 8h15 2 12h15- 13h30 a4 18h

Mardi: 13h30 a 18h

Mercredi: 8h15 a 12h15

Jeudi: 8h15 a3 12h15 - 13h30 a 20h

Vendredi: 8h15 a 12h15 - 13h30 a4 18h

Accueil exclusif: personnes majeures, personnes isolées,
couples.

Animaux acceptés

06 35360368

esi-closfeuquieres@aurore.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, accompagnement social, laverie, permanence
juridique, domiciliation, infirmerie
https://soliguide.fr//fr/fiche/15779

17. Restaurant Emeraude Oscar Roty
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107 Rue de Lourmel, 75015 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145540480

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34139

18. Restaurant Emeraude Quintinie
18 Rue Bargue, 75015 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0153699770

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34140

19. Restaurant Emeraude Vaugelas

d Soliguide

4 Rue Vaugelas, 75015 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0148282869

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34141

20. Equipes Saint-Vincent - Paroisse Saint-Antoine
de Padoue

52 Boulevard Lefebvre, 75015 Paris

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 05/01/2026

Mardi au mercredi: 11h a 15h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription sur place
Participation financiére requise: 1€ par repas
Accueil: 01 53 68 06 20
esv@saintantoinedepadoue.fr

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/60714

16eme arrondissement

1. Corot Entraide d'Auteuil (adapté aux bébés)
4 rue Corot, 75016 Paris

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au jeudi: 9h30 a 12h - 14h30 a 18h
Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: d'un travailleur social de la
mairie du 16e

Participation financiére requise: Vestiaire : 2€ pour les
adultes.

Epicerie sociale : 10% de la valeur des produits
0145245446

contact@corot-entraide.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire, vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/182

2. Mission Catholique Espagnole
51b Rue de la Pompe, 75016 Paris

Mercredi: 10h a 12h

Vendredi: 16h a 18h

Accueil inconditionnel

Accueil église: 01 4504 23 34

Social: 06 8241 28 34
misioncatolicaespanola@gmail.com

Les services: Accompagnement social, vétements,
psychologie, cours de francais, addiction
https://soliguide.fr//fr/fiche/5745

3. Accueil Sainte-Jeanne-de-Chantal - Paris 16
1 Rue du Lieutenant-Colonel Déport, 75016 Paris
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 04/01/2026

Mercredi: 14h a 16h30
Vendredi: 9h30 a 12h30
Accueil inconditionnel
0140711051
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stejeanne@captifs.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, distribution de repas,
domiciliation

https://soliguide.fr//fr/fiche/7107

4. Distribution alimentaire - Paroisse
Sainte-Jeanne-de-Chantal
75016 Paris

Mardi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Personnes adressées par des
travailleurs sociaux de la mairie du 16e ou d'autres
associations

Accueil paroisse: 014071 1040

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/9136

5. Restaurant Emeraude Jouvenet
23 Rue Jouvenet, 75016 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dagées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0145250981

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34142

d Soliguide

1. ESI La Halle Saint-Didier
23 Rue Mesnil, 75116 Paris

Message temporaire: le 11/12/2025

Jeudi 11/12: Le jeudi 11/12 aprés-midi, I'ESI sera ouvert
mais il n'y aura pas d'accueil ni de travailleurs sociaux
présents.

Le 12/12/2025: fermeture pour I'aprés-midi.

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil exclusif: personnes majeures.

Accueil: 01537048 88

casvp-esi-hsd-accueil@paris.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif, douche,
laverie, infirmerie, psychologie, bien-étre, atelier
numérique, activités diverses, toilettes, wifi, fontaine a
eau

https://soliguide.fr//fr/fiche/41

2. Accueil Lazare
197 Av. Victor Hugo (Numéro 197 bis), 75116 Paris
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026

Mercredi: 10h a 12h

Accueil exclusif: personnes majeures, personnes en situation
de prostitution.

Autre information importante : Hommes en situation de
prostitution et personnes transgenres en situation de
prostitution

Femmes venant d Amérique latine

0140726777

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
conseil administratif, accompagnement a I'emploi,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/334

3. LAccueil Copernic
75116 Paris
Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Mardi: 15ha 17h

Jeudi: 15ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Toute personne adressée par le
SSP du 16ée arr. ou par des associations de solidarité
0140728357

ssvp.sainthonore@orange.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/9137

4. Habits 16 - Paroisse Saint-Honoré d’Eylau
(adapté aux bébés)

75116 Paris

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 11h a 18h

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Toute personne bénéficiant d’'un
document (renouvelable tous les 3 mois) de mairie,
d’assistante sociale ou autre organisation

Participation financiére requise: Réduction de 80% sur les
vétements.

06 74 1588 63

habits16@hotmail.fr

Les services: Vétements

https://soliguide.fr//fr/fiche/10832
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17eme arrondissement

1. Accueil de jour des Apennins - Secours
Catholique

38 rue des Apennins, 75017 Paris

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au jeudi: 8h30a 11h

Dimanche: 8h30a 11h

Accueil inconditionnel

0153310010

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
accompagnement social, conseil administratif,
psychologie, bien-étre, atelier numérique, ordinateur,
bibliothéque, activités sportives, activités diverses, prise

https://soliguide.fr/fr/fiche/42

3. Le Filon - accueil de jour pour femmes
60 Rue de la Jonquiére, 75017 Paris
Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi aumardi: 11ha 17h

Jeudi au vendredi: 11ha 17h

Samedi: 11h a 15h

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures.

Sur rendez-vous: Le premier accueil se fait uniquement sur
rendez-vous. Veuillez nous contacter par téléphone ou par
email.

Contact: 06 45 16 60 40

bienvenue@le-filon.org

Les services: Accueil de jour, espace de repos,
accompagnement social, conseil administratif,
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accompagnement a I'emploi, laverie, douche, distribution
de repas, cuisine partagée, bien-étre, activités sportives,
activités diverses, ordinateur, bibliothéque, prise,
toilettes

https://soliguide.fr//fr/fiche/2197

4. Accueil Saint Joseph des Epinettes - Secours
Catholique

46 Cité des Fleurs, 75017 Paris

Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 05/01/2026

Mardi: 9ha 12h - 13h a 16h

Jeudi: 9ha 12h-13h a 16h

Accueil inconditionnel

0643789857
maisonbatignolles.750@secours-catholique.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi
https://soliguide.fr//fr/fiche/2781

5. Table Fraternelle de I'Etoile - Secours Catholique
56 Avenue de la Grande Armée, 75017 Paris
Fermeture temporaire: du 17/12/2025 au 05/01/2026

Mardi: 8h30 a 15h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Places limitées (25 personnes)

06 89839050

Les services: Distribution de repas, activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/2783

6. Le Café des Petits Fréres

47 Rue des Batignolles, 75017 Paris

Horaires temporaires: du 24/12/2025 au01/01/2026
Lundi au mardi: 9ha 17h30

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi au samedi: 9h a 17h30

Lundi au samedi: 9h a 17h30
Accueil inconditionnel

Participation financiére requise
0142938441

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/5724

7. Espace Paris Jeunes Le 27
27 Rue Marguerite Long, 75017 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Mardi au jeudi: 11ha 13h- 14ha 1%9h

Vendredi: 11h a 13h - 14h a 22h

Samedi: 11ha 13h-14ha 1%h

Accueil exclusif: personnes dgées de 14 a 25 ans.
Accueil: 0143 185103
contact.epj27@paris.ifac.asso.fr

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, accompagnement a I'emploi, soutien
scolaire, activités diverses, activités sportives, ordinateur,
bibliotheque

https://soliguide.fr//fr/fiche/7108

8. Restaurant Emeraude Les Ternes
28 Rue Bayen, 75017 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)
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Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Accessible aux personnes a mobilité réduite

0143802368

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/11093

9. Restos du Coeur - Camion de Paris 17¢e
26 Rue Héléne et Francois Missoffe, 75017 Paris

Mardi au vendredi: 20h 3 21h30
Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/11683

11. Accueil 17

28 Rue Daubigny (Entrée en haut des escaliers, salle au ler
étage), 75017 Paris

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 31/12/2025

Samedi: 9h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/51319

18eme arrondissement

1. Espace Solidarité Ramey - Secours Populaire de
Paris
6 Passage Ramey, 75018 Paris

Lundi au jeudi: 9h30 a 12h30 - 14h30 a4 17h30
Vendredi: 9h30 a 12h30 - 14h30a 17h
Samedi: 9h30 a 12h30

d Soliguide

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0153413939

contact@secourspopparis.org

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, écrivain public,
permanence juridique, psychologie, ophtalmologie,
conseil logement, domiciliation, cours de francais,
activités diverses, wifi, prise, fontaine a eau, toilettes
https://soliguide.fr/fr/fiche/43

2. Restos du Coeur - Centre d'activités, Antenne
étudiante et Restos bébé de Paris 18 Marcadet
Poissonniers

124 Rue des Poissonniers, 75018 Paris

Lundi: 12h30 a 16h30

Mardi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30- 18h30a 21h
Jeudi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription sur place, sans rendez-vous
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil
budget

https:/soliguide.fr/fr/fiche/44

3. Bains-douches Ney
134 Bd Ney, 75018 Paris

Lundi au mercredi: 7h30 a 12h
Vendredi au samedi: 7h30 a 12h
Dimanche: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0142540424
Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/61

4. Bains-douches Les Amiraux
6 rue Hermann-Lachapelle, 75018 Paris

Mardi au samedi: 12h a 18h
Accueil inconditionnel
0146064647

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/60

5. CSAPA Sleep-in
61 rue Pajol, 75018 Paris

Lundi au vendredi: 9ha 13h-14ha17h

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation d'addiction.
Autre information importante : Nous accueillons des
personnes majeures, hommes ou femmes, en situation de
précarité qui consomment des substances psycho-actives
(illicites ou licites : crack, héroine, alcool, médicaments
détournés...).

0142095599

sleepin.paris18@groupe-sos.org

Les services: Addiction, infirmerie, conseil administratif,
permanence juridique, espace de repos, distribution de
repas, hébergement d'urgence, douche, laverie, activités
diverses, toilettes, prise, fontaine a eau
https://soliguide.fr//fr/fiche/1281

6. Paris tout P'tits 18éme (adapté aux bébés)
75018 Paris

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 13h a 15h30

Page 29



Accueil exclusif: familles.

Autre information importante : Familles avec bébés jusqu'a 18
mois, domiciliées a Paris ou hébergées par le 115

Sur rendez-vous: Les familles doivent se présenter avec le bon
d'orientation "demande de colis bébé" diiment complétée par
le travailleur social. Amener le carnet de santé du bébé (ou un
acte de naissance)

Sur orientation uniquement: des travailleurs sociaux de la
Ville de Paris, des maternités, la CAFDA, des PMI, du Samu
Social...

Participation financiére requise: Une participation financiere
calculée sur la base de 0,25 € par semaine est demandée en
totalité pour l'aide souhaitée lors de I'inscription.
0143714521

paristoutptits@gmail.com

Les services: Colis bébé, produits d'hygiéne
https://soliguide.fr//fr/fiche/175

7. Centre Social Espace Torcy - Ecole Normale
Sociale
2 rue de Torcy, 75018 Paris

Mardi au samedi: 10h a 18h

Accueil inconditionnel

0140386700

accueil@ensparis.fr

Les services: Ordinateur, atelier numérique,
accompagnement a I'emploi, cours de francais, soutien
scolaire, permanence juridique, écrivain public,
vétements, produits d'hygiéne, activités diverses, wifi

https://soliguide.fr//fr/fiche/892

8. La Maison Verte

127-129 Rue Marcadet, 75018 Paris

Horaires temporaires: du 23/12/2025 au 31/12/2025
Lundi: 14ha 17h
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Lundi: 14ha 17h

Mercredi: 10ha 13h - 16h a 19h

Accueil inconditionnel

0142546125

contact@lamaisonverte.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, vétements, cours de francais, soutien
scolaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/2498

10. Cantine Sociale du Centre Israélite de
Montmartre (CIM)

75018 Paris

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 12h 3 12h45 - 17h a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: des partenaires sociaux
Autres précisions: Les repas sont accessibles aux personnes
non orientées par les partenaires sociaux pour 5€75
01460624 35

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/4908

11. P’tit déj’ solidaires
21 Rue du Département (Jardin d’Eole, entrée face au

Franprix 21 rue du Département, prés de la petite ferme.),
75018 Paris

Lundi au dimanche: 8h30 a 9h30
Accueil inconditionnel
0614161718

ptitsdej@gmail.com

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/5680

12.La Gamelle de Jaures
29 Av. de la Prte d’Aubervilliers (Station Gare des Mines),
75018 Paris

Lundi: 20h 2 20h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/5685

13. Restaurant Solidaire Joseph De Maistre
75018 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d’'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmadis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0146272761

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/6982

14. Espace Paris Jeunes La Salle

6 Rue de la Goutte d'Or, 75018 Paris

Horaires temporaires: du 22/12/2025 au 28/12/2025
Lundi au vendredi: 14h a 20h

Message temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025
Les horaires peuvent évoluer : se renseigner aupres de la
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structure
Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au samedi: 14h a 20h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 14 a
25 ans.

Accueil: 0142555100

Les services: Accompagnement a I'emploi, accueil de jour,
activités diverses, activités sportives, cuisine partagée,
ordinateur, bibliothéque, wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/7099

15. Espace Paris Jeunes Nathalie Sarraute
8 Espl. Nathalie Sarraute, 75018 Paris
Fermeture temporaire: du 30/12/2025 au 04/01/2026

Mardi: 14h a 20h

Mercredi au jeudi: 13h a 20h

Vendredi: 14h a 22h

Samedi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 15 a
25 ans.

Accueil: 014209 22 94

lai.paris18@gmail.com

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement a I'emploi, accueil de jour, activités
diverses, ordinateur, wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/7262

16. ESI Georgette Agutte
11 Rue Georgette Agutte, 75018 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 30/12/2025

Mardi au mercredi: 9h15 a 16h30
Jeudi: 13h a 16h30
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Vendredi au samedi: 9h15 a 16h30

Accueil exclusif: femmes, femmes enceintes, familles.

Autre information importante : Lieu réservé aux femmes
enceintes et/ou meres, en situation de rue

Aucun numéro de téléphone indiqué
accueil-esi@philanthropique.asso.fr

Les services: Accueil de jour, espace de repos, distribution
de repas, douche, laverie, accompagnement social,
bagagerie, psychologie, toilettes, prise
https://soliguide.fr//fr/fiche/8025

17. Le Café Solidaire - Paroisse Saint-Denys de la
Chapelle

52 Rue de Torcy (Paroisse Saint-Denys de la Chapelle), 75018
Paris

Samedi: 8ha 11h

Accueil inconditionnel

Secrétaire de la paroisse: 09 53 62 36 12
paroisse.stdenyslachapelle@gmail.com
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/8077

18. Association Solidarités Saint-Bernard
5 Rue Pierre I'Ermite, 75018 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Jeudi: 9ha 12h

Samedi: 7h a 12h

Dimanche: 10h a 13h

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs /
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier.
Accueil paroisse: 01 42 64 52 12
solidaritesaintbernard@gmail.com

Les services: Distribution de repas, vétements, cours de
francais

https://soliguide.fr//fr/fiche/8078

19. La Table Ouverte
4 Rue des Poissonniers (Métro Barbés-Rochechouart), 75018
Paris

Lundi au dimanche: 17h15 a 17h15
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Contact: 06 29 94 61 33
latableouverte@orange.fr

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/8142

20. Entraides Citoyennes
Porte de la Chapelle (Rue de la Chapelle), 75018 Paris

Samedi: 19h a 23h59

Dimanche: h1a 1h30

Accueil inconditionnel

06 62345124
meuricelaure@hotmail.com

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/10593

21. Repaire Santé Barbés - ADSF - Accueil de jour
23 Rue des Cheminots, 75018 Paris

Fermeture temporaire: depuis le 01/11/2025
Fermeture temporaire pour travaux

Accueil exclusif: femmes, personnes isolées, femmes enceintes.
Autre information importante : Femmes en situation de
grande exclusion. Avec ou sans enfant

Contact du siege social: 01 78 10 79 25
contact@adsfasso.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
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dépistage, suivi grossesse, psychologie, vétements,
produits d'hygiéne, permanence juridique, activités
diverses, douche
https://soliguide.fr/fr/fiche/10668

22. Quartier Libre
9 Rue de la Charbonniere, 75018 Paris

Mardi au vendredi: 10h a 18h

Accueil inconditionnel

0987583983

06 6726 6217

contact@quartierlibre4c.fr

Les services: Cuisine partagée, distribution de repas, wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/10698

24. Ressourcerie Le Poulpe
75018 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 06/02/2026

Mercredi: 11ha 19h

Jeudi au vendredi: 14h a 19h

Samedi: 11h a 19h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Boutique a bas prix. Les
personne démunies peuvent bénéficier gratuitement de
matériel de premiére nécessité sur orientation.

Aucun numéro de téléphone indiqué
bienvenue@lepoulperessourcerie.org

Les services: Boutique solidaire, vétements, produits
d'hygiéne

https://soliguide.fr/fr/fiche/10764

25. CAARUD Boutique 18 - Association
Oppelia/Charonne
3 Rue René Binet, 75018 Paris

d Soliguide

Lundi au mardi: 9h30 a 12h30 - 14h 3 16h30

Mercredi: 9h30 a 12h30

Jeudi au vendredi: 9h30 a 12h30 - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures, en
situation d'addiction.

Sur rendez-vous: démarches et accompagnements

Sur inscription: inscription pour douches et machines a laver.
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: toutes les démarches administratives, les
accompagnements physique sont fait sur rendez-vous les
apres-midis uniquement.

0181802805

caarud.boutique18@oppelia.fr

Les services: Addiction, accompagnement social, douche,
laverie, psychologie, dépistage, infirmerie
https://soliguide.fr//fr/fiche/11027

26. Linkee - Paris 18 (adapté aux étudiant.e.s)
24 Av. de la Prte de Montmartre (La Maison Bleue), 75018
Paris

Mardi: 18h30 a 20h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Sur inscription: Sur notre site internet.

Autres précisions: et sur présentation d'une carte étudiante ou
certificat de scolarité

Contact: 09 635139 78

etudiant@linkee.co

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne
https://soliguide.fr//fr/fiche/11100

27.CAARUD EGO - Espace de repos Porte de la
Chapelle - Association Aurore
68 Bd Ney, 75018 Paris

Horaires temporaires: depuis le 06/12/2023
Lundi: 8h15 a 16h30

Mardi: 12h a 16h30

Mercredi: 8h15 a 19h30

Jeudi: 12h 3 16h30

Vendredi: 8h15 a 16h30

Lundi: 8h30 a 19h30

Mardi: 10h30 a 16h30

Mercredi: 8h30 a 19h30

Jeudi: 10h30 a 16h30

Vendredi: 8h30 a 19h30

Samedi au dimanche: 10h30 a 16h30

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation d'addiction.
Autre information importante : A destination des usagers de
drogue, en particulier crack et cocaine.

Animaux acceptés

Autres précisions: Les animaux doivent étre en laisse. Les
chiens doivent porter une museliére

Accueil EGO: 01 5309 99 49

espacechapelle@gmail.com

Les services: Accompagnement social, addiction, espace
de repos, dépistage, infirmerie, distribution de repas,
douche, laverie, toilettes
https://soliguide.fr//fr/fiche/11210

28. Collectif Audonien Solidarité Militante -
Distribution alimentaire (CASM)

25 Rue Louis Pasteur Vallery-Radot (Square Henri Huchard),
75018 Paris

Mercredi: 19h30 a 21h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
casm93.contact@gmail.com

Les services: Distribution de repas
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https://soliguide.fr//fr/fiche/12325

29. La Maison Bakhita (adapté aux bébés)
5 Rue Jean Cottin (N° 5 TER), 75018 Paris
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 9h a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: bit.ly/inscriptions_MaisonBakhita
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0188614865

bonjour@maisonbakhita.fr

Les services: Cours de francais, accompagnement a
I'emploi, atelier numérique, activités diverses, bien-étre,
garde d'enfants, médecin généraliste, psychologie, cuisine
partagée, écrivain public
https://soliguide.fr//fr/fiche/16866

30. VRAC
75018 Paris, 75018 Paris

Accueil inconditionnel

06 26 38 60 35

06 691747 88

paris@vrac-asso.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/25591

31.La Cocotte - cuisine partagée

5t Rue Jean Cottin, 75018 Paris

Message temporaire: depuis le 25/11/2024
Dispositif saturé: Dispositif actuellement saturé. Pas
d'inscription possible.

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 05/01/2026

d Soliguide

Lundi au jeudi: 9h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Inscription obligatoire et sur rendez-vous au
06 05 61 81 32 (whatsapp ou sms). Pas d'inscription sur
place

Autres précisions: Inscription possible en fonction des places
disponibles. Pas d'inscription en juillet et aout.
0605618132

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/25604

32. Restaurant Emeraude Joseph De Maistre
88 Rue Joseph de Maistre 86 (86-88, r. Joseph de Maistre,
Paris 18e), 75018 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0146272761

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34107

33. Restaurant Emeraude Caulaincourt
102 Rue Caulaincourt, 75018 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15
Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0142554545

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34145

35. Les Cuisines de Basile
86 bis Bd Ney (Baies vitrées vertes sur la rue), 75018 Paris
Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi au mercredi: 9h30 a 12h30- 14ha 17h

Jeudi: 14h a 17h

Vendredi: 9h30a 12h30- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Contactez le numéro 07 44 83 63 05 ou
écrivez au mail lescuisinesdebasile@gmail.org pour prendre
rendez-vous pour un entretien d'inscription

Sur inscription: Inscription sur place sur RDV

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 07 44 83 63 05
lescuisinesdebasile@basiliade.org

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/41212

19eme arrondissement

1. ESI La maison du partage
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32 rue Bouret, 75019 Paris
Fermeture temporaire: le 10/12/2025
Fermeture a 12h00

Lundi au jeudi: 8h a 12h45 - 14h a 16h30

Vendredi: 8h a 12h30

Dimanche: 9h a 12h45 - 14h 3 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Personnes majeures isolées ou
en couple

0153384130

mpartage@armeedusalut.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
domiciliation, permanence juridique, conseil administratif,
activités diverses, toilettes, douche, laverie
https://soliguide.fr//fr/fiche/O

2. Bains-Douches Rouvet
1 Rue Rouvet, 75019 Paris

Mardi au samedi: 7h30 a 13h
Dimanche: 8h a 12h30

Accueil inconditionnel
0140364097

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/63

4. Bains-douches Meaux
18 rue de Meaux, 75019 Paris

Lundi au mardi: 7h30 a 12h30

Jeudi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

d Soliguide

014208 1644
Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/68

5. CAARUD Boréal- La Terrasse- GHU Paris
Psychiatrie & Neurosciences
64 ter rue de Meaux, 75019 Paris

Lundi au mercredi: 9h30 a 12h30 - 13h30 a 15h30
Jeudi: 9h30 a 12h30
Vendredi: 9h30 a 12h30 - 13h30 a 15h30

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation d'addiction.

Autres précisions: Sans rendez-vous le matin, sur rendez-vous
l'aprés-midi

0142451643

Les services: Point d'information et d'orientation,
addiction, distribution de repas, accompagnement social,
médecin généraliste, infirmerie, laverie
https://soliguide.fr//fr/fiche/123

6. Repas chauds avec I'association La Chorba a
Porte de La Villette
7 Av. de la Prte de la Villette, 75019 Paris

Lundi au mercredi: 18h a 20h

Vendredi au dimanche: 18h a 20h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0143438475

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, prise

https://soliguide.fr//fr/fiche/151

7.L'Un est LAutre - Réfectoire Porte de la Villette
7-15 avenue de la Porte-de-la-Villette, 75019 Paris

Jeudi: 18h a 20h

Samedi au dimanche: 12h a 14h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0749377456
coordination@lunestlautre.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/150

8. Restos du Coeur - Centre d'activités et Resto
chaud de Paris 19 La Villette
7-15 Avenue de la Porte de la Villette, 75019 Paris

Lundi: 9ha 13h

Mardi: 9h a 13h - 13h30 a 16h

Mercredi: 11h a 13h

Jeudi: 9h 2 13h - 13h30a 16h

Vendredi: 11h a 13h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, panier alimentaire,
conseil administratif, cours de francais, accompagnement
al'emploi, conseil budget
https://soliguide.fr//fr/fiche/152

9. La Courte Echelle
75019 Paris
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au jeudi: 9h30 a 12h30 - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: D'une assistante sociale
Participation financiére requise

0140382264

courtechelle19eme@gmail.com
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Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/179

10. Epicerie solidaire Saint-Jacques -
Saint-Christophe

75019 Paris

Fermeture temporaire: le 26/12/2025

Lundi: 19h a 21h

Vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: des assistantes sociales du
Pré-Saint-Gervais et de la rue Meynadier. Sauf pour les
étudiants qui peuvent se rendre a |'épicerie sans orientation
Participation financiére requise: a faible colit

Aucun numéro de téléphone indiqué
epicerie.solidaire.19eme@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/177

11. Restaurant Solidaire Meaux

75019 Paris

Fermeture temporaire: du 01/06/2023 au 01/07/2026
Travaux, date de fin non déterminée.

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'acces nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmatis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Capitifs la
Libération, etc.)

d Soliguide

0142412330
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/447

12. Paris Ados Service
3 Rue André Danjon, 75019 Paris

Lundi au vendredi: 8h a 19h30

Samedi au dimanche: 10h a 19h30

Accueil exclusif: personnes dgées de 13 a 18 ans, victimes de
violence, en situation d'addiction, en situation de handicap,

étudiants / étudiantes, personnes en situation de prostitution.

Autre information importante : Adolescents de 13 a 18 ans.
Accueil en journée, avec ou sans rendez-vous avec l'équipe
éducative ou la psychologue.

Accueil et mise a l'abri en urgence pour jeunes mineurs en
rupture.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil de jour: 0142 40 2042

Hébergement d'urgence: 01 44 52 03 34
equipe.jour@sauvegarde-paris.fr

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, psychologie,
conseil aux parents, hébergement d'urgence
https://soliguide.fr//fr/fiche/2446

13. CAARUD Kaléidoscope
7 Rue Carolus Duran, 75019 Paris

Lundi au mardi: 9h30 a 12h30 - 14h a 18h
Mercredi au jeudi: 9h30 a 12h30
Vendredi: 9h30a 12h30- 14ha 17h

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation d'addiction.

0140039090
kaleidoscope@groupe-sos.org
Les services: Point d'information et d'orientation,

addiction, dépistage, accompagnement a I'emploi, laverie,
distribution de repas, douche, infirmerie, coffre-fort
numérique

https://soliguide.fr//fr/fiche/2435

14. CEDRE - Centre d'Entraide pour les
Demandeurs d'asile, Réfugiés et Exilés (Secours
Catholique)

23 Boulevard de la Commanderie, 75019 Paris

Horaires temporaires: du 22/12/2025 au 05/01/2026
Lundi au mardi: 9ha 11h

Du 22/12/2025 au 05/01/2026:

Fermeture pendant les vacances de fin d'année: Le
CEDRE sera ouvert de 9h a 11h pour I'accueil,
information, orientation, les jours suivants: lundi 22
décembre, mardi 23 décembre, lundi 29 décembre et
mardis 30 décembre.

Le CEDRE sera fermé tous les lundis et mardis
aprés-midis et tous les autres jours. Les activités
habituelles reprendront le lundi 6 janvier 2026.

Lundi au mardi: 9ha 11h-14ha 17h

Jeudi: 9ha11h-14ha17h

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs /
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier.
0148391092

cedre@secours-catholique.org

Les services: Conseil administratif, accueil de jour, prise,
activités diverses, cours de francais, domiciliation,
psychologie

https://soliguide.fr//fr/fiche/2500

15. Une Chorba Pour Tous
108 Rue Curial, 75019 Paris
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Lundi au samedi: 10h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

014036 1750

contact@chorbapourtous.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire, écrivain public
https://soliguide.fr//fr/fiche/2713

16. Repére La Cloche Paris Nord au CAPLA

1 Place des Fétes (Le Cabanon de la Place des Fétes (CAPLA)),
75019 Paris

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026

Jeudi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

La Cloche Paris Nord: 07 68 41 96 71
iledefrance@lacloche.org

Les services: Accueil de jour

https://soliguide.fr//fr/fiche/3865

17. Epicerie Solidaire de Crimée - Réseau Andes
75019 Paris

Horaires temporaires: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 14h 3 18h

Vendredi: 10h a 12h30

Fermeture temporaire: le 25/12/2025
Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Jeudi: 14h 3 18h

Vendredi: 10h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social
Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du

d Soliguide

marché

Aucun numéro de téléphone indiqué
dsol-ccr-epicerie-solidaire-suivi-social@paris.fr
Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/10667

18. Café Zoide (adapté aux bébés)
92 Quai de la Loire, 75019 Paris

Mercredi au jeudi: 10h a 18h

Samedi au dimanche: 10h a 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Le CaféZoide est un café
associatif: Si on le veut on peut payer une adhésion annuelle :
8€ pour les enfants, 6€ pour les familles nombreuses et
familles monoparentales ; 12€ pour les adultes et 10€ pour
les adultes en tarif réduit.

0142382637

lecafedesenfants@cafezoide.asso.fr

Les services: Distribution de repas, activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/13522

19. Accueil Convivial Sainte-Claire - Secours
Catholique

179 Bd Sérurier (Face a I'église, il faut descendre les escaliers
sur la gauche. La porte d'entrée de l'accueil se trouve au milieu
des escaliers, sur la droite.), 75019 Paris

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 06/01/2026

Mardi: 8h30 a 12h

Samedi: 8h30a 12h

Accueil exclusif: personnes majeures.
07574864 18

Les services: Accueil de jour

https://soliguide.fr//fr/fiche/15891

20. Emmaiis Défi 104 - rue Curial
5 Rue Curial, 75019 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Mercredi: 13h30 a 17h45

Jeudi au vendredi: 13h30 a 18h

Samedi: 11h30 a 18h45

Accueil inconditionnel

0970818960

contact@emmaus-defi.org

Les services: Boutique solidaire, vétements, insertion par
I'activité économique

https://soliguide.fr//fr/fiche/20848

21. Bokawa
94 Bd Sérurier, 75019 Paris
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 02/01/2026

Mardi au vendredi: 10h a 20h

Samedi: 10h a 1%9h

Accueil inconditionnel

0183958285

contact@bokawa.fr

Les services: Fontaine a eau, toilettes, activités diverses,
distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/26256

22. Restaurant Emeraude Meaux
72 Rue de Meaux, 75019 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude
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Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0142412330

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34115

23. Restaurant Emeraude Les Bois
12 Rue des Bois 10 (au 10-12), 75019 Paris

Lundi au samedi: 12h a 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces d retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0142404422

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34146

24. Camion-cuisine de I'Armée du Salut - Paris 19
9 Av. de la Prte des Lilas (Résidence Maternelle des Lilas),
75019 Paris

Mardi au vendredi: 10h a 16h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Contactez nous
Contact: 07 79 70 68 39

Les services: Cuisine partagée

d Soliguide

https://soliguide.fr//fr/fiche/40562

20eme arrondissement

1. PAJ (Permanence Accueil Jeunes)
24 Rue Ramponeau, 75020 Paris

Lundi au mardi: 9h30 a 16h

Mercredi au jeudi: 9h30 a 13h30

Vendredi: 9h30 a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 12 a
25 ans.

0148050101

paj@anrs.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, laverie, bagagerie, toilettes, prise
https://soliguide.fr//fr/fiche/1

2. Association Autremonde
30 rue de la Mare, 75020 Paris
Fermeture temporaire: le 08/12/2025

Fermeture temporaire: le 31/12/2025

Mercredi: 14h a 17h30

Vendredi: 14h a 17h30

Dimanche: 15h a 18h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0143 14 96 87

contact@autremonde.org

Les services: Accueil de jour, activités sportives, activités
diverses, ordinateur, prise, cours de francais
https://soliguide.fr/fr/fiche/47

3. Accueil de jour la Volite - Secours Catholique

68 rue des Rigoles, 75020 Paris
Fermeture temporaire: du21/12/2025 au 05/01/2026

Mardi: 9h30a 12h - 13h30a 17h

Jeudi: 9h30a12h-13h30a 17h

Samedi: 9h302a 13h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Personnes sans domicile
0143073511
lavoute750@secours-catholique.org

Les services: Accueil de jour, activités diverses,
bibliothéque, accompagnement social, conseil
administratif, ordinateur, prise
https://soliguide.fr/fr/fiche/49

4. Accueil paroissial Saint-Gabriel - Secours
Catholique

81 rue de la Plaine, 75020 Paris

Fermeture temporaire: le 24/12/2025

Fermeture temporaire: le 31/12/2025

Mercredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

06 50 66 3442

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
conseil administratif, bibliothéque, ordinateur, prise,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/51

5. Bains-douches des Haies
27 Rue des Haies, 75020 Paris

Mardi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h
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Accueil inconditionnel
0143704426
Les services: Douche

https://soliguide.fr//fr/fiche/65

6. Bains-douches Pyrénées
296 Rue des Pyrénées, 75020 Paris

Lundi au mardi: 7h30 a 12h30
Jeudi au samedi: 7h30 a 12h30
Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

014636 16 63

Les services: Douche
https://soliguide.fr//fr/fiche/66

7. Café Social Belleville (20éme)
7 Rue de Pali-Kao, 75020 Paris
Fermeture temporaire: le 26/12/2025

Fermeture temporaire: le 02/01/2026

Lundi: 9h30 a 17h30

Mardi: 9h a 17h30

Mercredi: 13h30a 17h30

Jeudi: 9h30 a3 17h30

Vendredi: 9h a 17h30

Accueil exclusif: personnes dgées de 60 ans minimum,
personnes isolées.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 60
ans et parisiennes

Participation financiére requise: adhésion de 10 € par an
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0140332525

ayyem.zamen@gmail.com

Les services: Distribution de repas, accompagnement
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social, activités diverses, atelier numérique, ordinateur
https://soliguide.fr//fr/fiche/115

8. Restos du Coeur - Centre d'activités de Paris 20
29 Rue du Soleil, 75020 Paris

Mardi au jeudi: 14h a 16h

Accueil exclusif: personnes dgées de 3 ans maximum, familles.
Autre information importante : Pour les habitants du 20e
arrondissement

Pour les familles avec enfants de O a 36 mois

Sur inscription: Inscription sur place et sans rendez-vous
Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/153

9. Permanence Sociale d'Accueil (PSA) Belleville
212 Rue de Belleville, 75020 Paris

Lundi au mercredi: 8h30a 17h

Jeudi: 8h30 a 12h30

Vendredi: 8h30a 17h

Accueil inconditionnel

0140333188

dsol-psa-bellevillevdp@paris.fr

Les services: Accompagnement social, atelier numérique,
psychologie, permanence juridique, conseil administratif,
fontaine a eau, écrivain public, accueil de jour
https://soliguide.fr//fr/fiche/306

10. Magaliménil
75020 Paris
Fermeture temporaire: du 16/12/2025 au 14/01/2026

Mardi: 14h a 16h30
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription aupreés de I'épicerie
(magalimenil@gmail.com) et fiche de liaison fournie a la
personne bénéficiaire

Sur orientation uniquement

Participation financiére requise: Environ 10% du colt réel du
produit

Aucun numéro de téléphone indiqué
magalimenil@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/181

11. Restaurant Solidaire Réservoir
75020 Paris

Lundi au samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d’accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmatis, France Terre d'Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

01403006 94

Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/444

12. Boutique Coup de Main Saint-Blaise (adapté
aux bébés)
70 rue Saint-Blaise, 75020 Paris

Mercredi au vendredi: 14h30a 1%9h
Samedi: 10h 3 13h-14h a 19h

Accueil inconditionnel
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0148444492

contact@coupdemain.org

Les services: Boutique solidaire, vétements, insertion par
|'activité économique

https://soliguide.fr//fr/fiche/1237

13. Le Centre Social - La 20éme Chaise (adapté aux
bébés)
38 Rue des Amandiers, 75020 Paris

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 05/01/2026
Fermeture du 20 décembre au lundi 5 janvier inclus

Mardi au mercredi: 10h a 12h30- 13h30 a 18h
Jeudi au vendredi: 10h a 12h30- 13h a 18h
Samedi: 10h a3 12h30- 13h30a 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion : 8 € paran/ 12
euros par an pour une famille

0143490249

direction@la20emechaise.org

Les services: Cours de francais, soutien scolaire,
vétements, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/2692

15. Restaurant Solidaire Pali-Kao
75020 Paris

Lundi au vendredi: 12h a 13h30- 17h15 a 19h15
Samedi: 17h15 a 19h15

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Accés avec une carte nominative
et mensuelle délivrée par un des partenaires du dispositif
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour y accéder, vous devez étre muni d’une
carte d’'accés nominative et mensuelle délivrée par les services
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sociaux des EPS (ex-CASVP), les Permanences sociales
d'accueil-PSA, les Espaces solidarité insertion (ESI), les
associations et les maraudes partenaires du dispositif (Aurore,
Emmadis, France Terre d’Asile, Armée du Salut, Aux Captifs la
Libération, etc.)

0158711313

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/5611

16. Espace Paris Jeunes Davout
32 Bd Davout, 75020 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025

Lundi: 13h a 19h

Mardi: 11ha 19h

Mercredi: 13ha 19h

Jeudi: 11ha 1%h

Vendredi: 13h a 22h

Samedi: 13ha 1%h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 15 a
25 ans.

Accueil: 01403301 84
contact.epj.davout@paris.ifac.asso.fr

Les services: Accueil de jour, point d'information et
d'orientation, accompagnement a I'emploi, activités
sportives, activités diverses, ordinateur, bibliothéque
https://soliguide.fr//fr/fiche/7267

17.LEntraide
75020 Paris

Samedi: 14h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: De 14h a 14h30 sur orientation des services
sociaux via le formulaire en ligne

Sur orientation uniquement: Personnes adressées par les

services sociaux de I'arrondissement
0140316160
a.ader-d75-181920@ordredemaltefrance.org
Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/92138

18. Le Panier Salutaire (adapté aux bébés)
75020 Paris
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026

Lundi: 14ha 17h

Mardi: 9h30 a 12h30-14ha 17h

Jeudi au vendredi: 9h30 a 12h30 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Créneau de rendez-vous déterminé avec la
structure

Sur orientation uniquement: Par un intervenant social du
20éme arrondissement, Pré Saint-Gervais, des Lilas ou
Romainville

Participation financiére requise: Les prix sont compris entre
10% a 20% de leur valeur marchande.

0143622420

lepaniersalutaire.paris@armeedusalut.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, activités
diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/9546

19.La main de l'autre
75020 Paris
Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026
Mardi: 15h a 17h30

Jeudi: 15h 2 17h30

Samedi: 15h a 17h30
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Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: personnes orientées par les
services sociaux de la Ville de Paris et associations partenaires
(CAFDA, Aolit Secours Alimentaire, Autremonde...)
Participation financiére requise: Cotisation annuelle de 20€
par carte d'accés pour une personne (+5€ par personne
supplémentaire dans le foyer)

0679078029

lamainl@yahoo.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/9995

20. La Ressource de Belleville (adapté aux bébés)
46 Rue des Rigoles (Numéros 46-50), 75020 Paris
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 01/01/2026

Jeudi au samedi: 13h a 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Produits a bas prix.
Aucun numéro de téléphone indiqué
laressourcedebelleville@gmail.com

Les services: Boutique solidaire, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/10763

21. Casip Cojasor (adapté aux bébés)
75020 Paris

Lundi au jeudi: 9h a 13h - 14h a 18h

Vendredi: 9h a 13h- 14h a 15h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0144621313

service.social@casip-cojasor.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
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conseil handicap, vétements, cours de francais, garde
d'enfants
https://soliguide.fr//fr/fiche/10765

22. Permanences d'accueil - Aux Captifs, la
Libération

124 Rue de Bagnolet, 75020 Paris

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026

Lundi: 14h a2 16h30

Jeudi: 10h a 12h

Accueil exclusif: personnes majeures.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accueil de jour, distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/11275

23. Linkee - Paris 20 (adapté aux étudiant.e.s)
80 Rue des Haies (Smartfood), 75020 Paris

Jeudi: 18h30 a 20h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Sur inscription: Sur notre site internet.

Autres précisions: et sur présentation d'une carte étudiante ou
certificat de scolarité

Contact: 09 6351 39 78

etudiant@linkee.co

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne
https://soliguide.fr//fr/fiche/12979

24. Maison des familles - Comité des familles
(adapté aux bébés)

18 Rue de la Mare, 75020 Paris

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au vendredi: 10h a 17h
Accueil inconditionnel adapté aux porteurs / porteuses du vih.

Accueil: 01 4040 90 25

WhatsApp: 06 99 28 66 28

contact@comitedesfamilles.net

Les services: Espace de repos, point d'information et
d'orientation, bien-étre, activités diverses, distribution de
repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/16626

25. Restaurant Emeraude Saints-Simoniens
18 Rue de la Duée 12 (numéros 12-18), 75020 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'accés a retirer auprés de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critéere d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143666316

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34138

26. Restaurant Emeraude Réservoir
2 Rue de la Justice (2-4 rue de la Justice), 75020 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Personnes agées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer auprés de votre Espace
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Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Farticipation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critere d'attribution de l'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

01403006 94

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34105

27.Restaurant Emeraude Saint-Blaise
2 Rue du Clos (2-4, rue du Clos, Paris 20e), 75020 Paris

Lundi au vendredi: 12h 3 13h15

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Personnes dgées de plus de 65
ans (ou de plus de 60 ans si déclarées "inaptes au travail") ou
personnes en situation de handicap, titulaires de la carte
d'accés aux restaurants Paris Emeraude

Sur inscription: Carte d'acces a retirer aupres de votre Espace
Parisien des Solidarités (ex CASVP)

Participation financiére requise: Prix définis selon les revenus
Autres précisions: Critére d'attribution de I'aide : habiter Paris
depuis au moins 3 ans

0143739748

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/34147

28. Restaurant Solidaire Saint-Blaise

4 Rue du Clos (Numéros 2-4), 75020 Paris

Message temporaire: du 19/11/2025 au 31/03/2026
Accueil inconditionnel du public du 1/12/25 au 31/03/26,
du lundi au samedi de 18h00 a 20h00

Lundi au samedi: 18h a 20h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Aucun numéro de téléphone indiqué
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Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/45761

29. Distribution de petits-déjeuners - Paris 20
51 Rue Ramponeau, 75020 Paris
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026

Lundi au samedi: 9h30 a 11h30
Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/47367

30. Foodtruck Solidaire
113 Rue Pelleport (Cour du college Notre-Dame de Lourdes),
75020 Paris

Samedi: 13h a 13h45

Accueil inconditionnel adapté aux étudiants / étudiantes.
Sur inscription: Lien d'inscription :
https://www.billetweb.fr/foodtruck-solidaire

Autres précisions: Conditions : Présenter une carte étudiante
ou un certificat de scolarité / habiter a Paris ou dans une
commune limitrophe.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas

Jsolievide.fr//fr/fiche/55450

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Flashez moi !

Page 41



