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Si vous avez besoin d’un hébergement 
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

pouvez également appeler le 115 pour 
demander l'intervention d'une maraude. 

Date d'édition: 08/12/2025 
Attention, nous vous conseillons de vérifier les 

potentiel.le.s changements / fermetures via le lien 
ou directement sur Soliguide.fr 

 
Pensez à contacter les structures avant de vous 

déplacer en particulier les jeudis 25 décembre et 1er 
janvier 

__Argenteuil__ 
 

1. AIDES - CAARUD du Val d'Oise 
122 Avenue Jean Jaurès, 95100 Argenteuil 
Horaires temporaires: depuis le 17/06/2025 

Fermeture pendant les jours fériés. 
Lundi: 13h30 à 17h 

Mercredi: 9h30 à 12h30 

Vendredi: 9h30 à 12h30 

 
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 31/12/2025 
 
Lundi: 13h30 à 17h 

Mercredi: 9h30 à 12h30 

Vendredi: 9h30 à 12h30 
Accueil exclusif: en situation d'addiction, porteurs / porteuses du 
vih, personnes en situation de prostitution, sortants / sortantes 
de prison, lgbt+. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
01 39 80 34 34 

06 29 82 53 03 
rboyer@aides.org 
Les services: Addiction, douche, dépistage, laverie 
https://soliguide.fr//fr/fiche/10518 
 
2. Espace associatif et citoyen de proximité ATMF 
26 Boulevard du Général Leclerc, 95100 Argenteuil 
 
Lundi: 10h à 13h - 14h30 à 18h30 

Mardi: 10h à 13h - 14h30 à 19h30 

Mercredi: 14h30 à 18h 

Jeudi: 10h à 13h - 14h30 à 18h30 

Vendredi: 10h à 13h - 14h30 à 19h30 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 01 39 80 45 40 
atmfargent@gmail.com 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, cours de français, 
soutien scolaire, écrivain public, activités diverses, 
accompagnement social, atelier numérique 
https://soliguide.fr//fr/fiche/10899 
 
3. Secours Catholique d'Argenteuil 
7bis Bd du Général Leclerc, 95100 Argenteuil 
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026 

Fermeture de fin d'année 

 
Lundi: 14h à 16h 

Jeudi: 14h à 16h 

Samedi: 10h à 14h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Vous pouvez laisser un message 
vocal avec votre nom, votre numéro de téléphone et 
votre demande. 
Contact: 07 57 48 07 17 
equipe.argenteuil.950@secours-catholique.org 
Les services: Conseil administratif, vêtements, 
écrivain public, cours de français, soutien scolaire, 
atelier numérique 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11184 
 
4. Secours populaire d'Argenteuil 
20 Av. du Général de Gaulle (l'adresse se trouve au 20 
ter avenue du Général de Gaulle, 95100 Argenteuil), 
95100 Argenteuil 
Fermeture temporaire: du 18/12/2025 au 
04/01/2026 

Fermeture saisonnière 
 
Lundi au mardi: 10h à 12h - 14h à 16h 

Jeudi: 10h à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Les inscriptions se font les matins de 
10h à 12h 
Contact 1: 01 39 98 67 15 

Contact 2: 09 63 60 86 69 
argenteuil@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire, 
domiciliation 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11185 
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5. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Argenteuil 
12 Rue Ambroise Croizat, 95100 Argenteuil 
 
Lundi au mardi: 9h à 12h 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil: 01 30 76 95 20 
ad95.argenteuil@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, vêtements, cours 
de français, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/31532 
 

__Arnouville__ 
 

1. Secours Catholique de Arnouville-Gonesse 
173bis Rue Jean Jaurès, 95400 Arnouville 
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026 

Fermeture de fin d'année 
 
Mardi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Contact: 06 12 73 44 68 
equipe.arnouville.950@secours-catholique.org 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
vêtements, panier alimentaire, écrivain public, cours de 
français 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14733 
 

__Auvers-sur-Oise__ 
 

1. Secours Populaire- Comité d’Auvers-sur-Oise 
7 Rue Roger Tagliana (Dans la Maison de la Solidarité), 

95430 Auvers-sur-Oise 
 
Mardi: 8h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Accueil: 06 31 79 68 11 
auvers.sur.oise@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire, soutien 
scolaire, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13340 
 

__Beauchamp__ 
 

1. Société  St Vincent de Paul - Beauchamp 
51 Av. Pasteur (Salle paroissiale, à côté de l'église de 
Beauchamp), 95250 Beauchamp 
Fermeture temporaire: depuis le 01/11/2025 

Pause et réorganisation des activités 
 
Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
06 86 92 44 01 
ssvp.beauchamp@laposte.net 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, toilettes, écrivain 
public, conseil administratif 
https://soliguide.fr//fr/fiche/8414 
 

__Beaumont-sur-Oise__ 
 

1. Secours Populaire - Comité de Beaumont 
6 Rue Saint-Roch, 95260 Beaumont-sur-Oise 
Fermeture temporaire: depuis le 14/11/2025 

Pause à durée indéterminée. 
 
Jeudi: 8h à 11h30 

Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 06 88 45 45 77 
michou.renou@orange.fr 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, 
médecin généraliste, point d'information et 
d'orientation, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13342 
 

__Bessancourt__ 
 

1. Secours Populaire-Comité de Bessancourt 
10 Av. Lamartine, 95550 Bessancourt 
 
Mercredi: 13h à 17h30 

Vendredi: 13h à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 09 53 00 97 20 
bessancourt@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13343 
 

__Bezons__ 
 

1. Accueil de jour Rives de Seine 
31 Rue Louis Champion, 95870 Bezons 
 
Lundi au vendredi: 9h à 15h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Inscription auprès des agents d'accueil 
01 30 25 89 85 
accueilbezons@aurore.asso.fr 
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, 
conseil administratif, douche, laverie, domiciliation 
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https://soliguide.fr//fr/fiche/10502 
 

__Bouffémont__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de  
Bouffémont 
17 All. de la Gare, 95570 Bouffémont 
 
Vendredi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
01 39 91 84 93 
ad95.bouffemont@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses, 
vêtements, produits d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14516 
 

__Bray-et-Lû__ 
 

1. Solidaribus de Bray-et-Lû 
11 Rue de l'École (Caserne des pompiers), 95710 Bray-et-
Lû 
 
Mardi: 13h30 à 15h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Les dossiers sont acceptés sur certains 
critères : revenu, dépenses sur un mois, seuil de 7€ par 
personne par jour sur le reste à vivre…)Plus d'informations 
auprès du Secours Populaire. 
Contact: 07 65 74 65 10 
solidaribus@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, conseil 
administratif 
https://soliguide.fr//fr/fiche/25534 

 
__Cergy__ 

 
1. Le Maillon - épicerie solidaire 
95000 Cergy 
 
Lundi au mercredi: 14h à 17h 

Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: de travailleurs sociaux 
accueil: 01 30 30 13 21 
lemaillon1@orange.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, vêtements, 
boutique solidaire, accompagnement à l'emploi, activités 
diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/3673 
 
2. Linkee - Cergy (adapté aux étudiant.e.s) 
33 Boulevard du Port (Bâtiment les Chênes 2, Cergy Université), 
95000 Cergy 
 
Mercredi: 18h30 à 19h30 
Accueil exclusif: étudiants / étudiantes. 
Sur inscription: Sur notre site internet. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Sur présentation d'une carte étudiante ou d'un 
certificat de scolarité 
Contact: 09 63 51 39 78 
etudiant@linkee.co 
Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiène 
https://soliguide.fr//fr/fiche/64187 
 

__Chars__ 
 

1. Secours Populaire-Antenne de Chars 

2 Rue de Gisors, 95750 Chars 
 
Mardi: 10h à 11h 

Jeudi: 10h à 11h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 06 19 40 95 00 
chars@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, 
activités diverses, point d'information et 
d'orientation 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13358 
 

__Cormeilles-en-Parisis__ 
 

1. A l’épi 
95240 Cormeilles-en-Parisis 
 
Lundi: 18h à 19h30 

Mardi: 9h à 11h30 

Vendredi: 9h à 11h30 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation 
régulière, familles. 
Sur orientation uniquement: Contacter les services 
sociaux de la mairie (CCAS - 01 34 50 47 77) ou du 
département (SSD - 01 34 33 53 30). 
01 77 02 46 01 
associationalepi@sfr.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/3675 
 

__Deuil-la-Barre__ 
 

1. Epicerie solidaire  de Deuil-la-Barre 
95170 Deuil-la-Barre 



 

                    Page 4 

 
Mardi: 9h à 11h30 - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: d'une assistante sociale de 
circonscription ou du CCAS 

Participation financière requise: 10%, en moyenne, du prix 
du marché. 
Accueil: 01 34 16 69 71 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier 
alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11600 
 

__Domont__ 
 

1. Association IMAJ (siège) 
6 Rue de Paris, 95330 Domont 
Fermeture temporaire: le 26/12/2025 
 
Lundi au vendredi: 9h à 13h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 01 34 39 16 00 
imaj@imaj95.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi, 
accompagnement social, insertion par l'activité 
économique, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/12595 
 
2. CCAS de Domont - Espace France Services 
18 Rue de la Mairie, 95330 Domont 
Fermeture temporaire: du 26/12/2025 au 04/01/2026 
 
Lundi: 13h30 à 19h30 

Mardi au mercredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h30 

Jeudi: 8h30 à 12h 

Vendredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière, 

personnes isolées, couples. 
Autre information importante : Pour les personnes rattachées au 
territoire communal de Domont. 
Accueil: 01 34 39 19 00 
Les services: Conseil administratif, accompagnement social, 
conseil logement, permanence juridique, distribution de 
repas, point d'information et d'orientation, domiciliation 
https://soliguide.fr//fr/fiche/16134 
 

__Ermont__ 
 

1. Epicerie Sociale d'Ermont 
95120 Ermont 
 
Lundi: 14h à 18h 

Jeudi: 9h à 13h 

Vendredi: 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur orientation uniquement: Sur orientation d'assistantes 
sociales 
Participation financière requise: 10% du montant des achats 
 
01 34 13 32 82 
epicerie-sociale@orange.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11584 
 
 

__Fosses__ 
 

1. Secours Populaire - Comité de Fosses 
28 Av. Henri Barbusse, 95470 Fosses 
 
Lundi: 9h à 12h 

Mercredi: 9h à 12h 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 01 34 31 80 68 
fosses@spf95.org 
Les services: Vêtements, panier alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13412 
 

__Franconville__ 
 

1. Secours Populaire - Comité de  Franconville 
40 Rue Gabriel Bertin, 95130 Franconville 
 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 01 34 13 92 07 
auboin.michele@orange.fr 
Les services: Panier alimentaire, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13394 

 
__Garges-lès-Gonesse__ 

 
1. Secours Populaire - Comité de Garges-lès-
Gonesses 
14 Rue Philibert Delorme, 95140 Garges-lès-Gonesse 
Fermeture temporaire: du 26/12/2025 au 
04/01/2026 

Fermeture de fin d'année 
 
Mardi: 14h à 16h30 

Vendredi: 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Contact: 06 25 00 02 82 
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halloui.nadjia@hotmail.fr 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, activités 
diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13269 
 
2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Garges-
Lès-Gonesse 
1 Rue Edouard le Corbusier, 95140 Garges-lès-Gonesse 
 
Lundi au mardi: 14h à 16h 

Jeudi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos Garges: 01 34 29 18 25 
ad95.garges@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14517 
 

__Gonesse__ 
 

1. La Maison de la Solidarité - Gonesse 
6 Av. du Maréchal Foch, 95500 Gonesse 
 
Lundi: 8h30 à 13h - 15h30 à 18h 

Mardi au vendredi: 8h30 à 18h 

Samedi: 9h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: une pièce d'identité est demandée pour 
être inscrit comme bénéficiaire. 
Accueil: 01 39 87 07 38 
secretariat@mds95.org 
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, 
douche, laverie, domiciliation, accompagnement social, 
conseil administratif, atelier numérique, toilettes 
https://soliguide.fr//fr/fiche/10504 
 

2. Secours Populaire-Comité de Gonesse 
2 Av. du Maréchal Foch, 95500 Gonesse 
Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 11/01/2026 
 
Mardi: 9h30 à 12h 

Jeudi: 9h30 à 14h 

Samedi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Participation financière requise: Participation symbolique 
Contact: 06 79 76 83 16 
blaisekonde1990@gmail.com 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13274 
 

__Goussainville__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Goussainville 
13 Av. Marcel Cerdan, 95190 Goussainville 
Horaires temporaires: du 20/11/2025 au 06/03/2026 

Jeudi au vendredi: 8h30 à 11h30 
 
Mercredi: 9h à 11h 

Jeudi au vendredi: 8h30 à 11h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur Goussainville: 01 34 38 71 50 
ad95.goussainville@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, produits 
d'hygiène 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14518 
 

__Groslay__ 
 

1. Epicerie Solidaire de Groslay 

95410 Groslay 
 
Mardi: 13h30 à 17h 

Vendredi: 10h à 14h30 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation 
régulière, familles. 
Autre information importante : Pour les habitants de 
Groslay. 
Sur orientation uniquement: CCAS,  Association St 
Vincent de Paul 
Participation financière requise: Entre 10 et 20% du 
prix du marché 
Accueil: 01 39 64 41 45 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/4497 
 

__Jouy-le-Moutier__ 
 

1. Epicerie Solidaire de Jouy-le-Moutier 
95280 Jouy-le-Moutier 
 
Lundi: 17h30 à 20h 

Vendredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur orientation uniquement: Du CCAS de Jouy-le-
Moutier et de Neuville-sur-oise.  
Participation financière requise: 10% du montant des 
achats 
01 30 17 25 65 
episoljlm@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/4490 
 
2. Secours Catholique Jouy-le-Moutier 
3 Av. des Bruzacques (Au 3 bis), 95280 Jouy-le-
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Moutier 
Fermeture temporaire: à partir du 20/12/2025 

Fermeture de fin d'année. Nous déménageons ensuite 
dans un nouveau local, la date de réouverture début 
2026 n'est pas encore définie. 
 
Mardi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Contactez nous pour prendre rendez-vous 
Contact: 06 07 14 61 09 
Les services: Vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13297 
 

__L'Isle-Adam__ 
 

1. Permanence de l'Aide Alimentaire L'Isle-Adam 
95290 L'Isle-Adam 
Fermeture temporaire: le 01/01/2026 

Le 1er janvier férié tombant le jour de notre distribution 
habituelle, la permanence sera exceptionnellement 
décalée au vendredi 2 janvier, mêmes horaires. 
 
Jeudi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: D'un service social (CCAS, 
Service social du département...) ou d'une structure 
partenaire 

Participation financière requise: 1€ symbolique pour les 
adultes et enfants de 12 ans et plus. 
Renseignements: 06 65 16 70 37 
aaiap@isle-adam.net 
Les services: Panier alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11599 
 

__Magny-en-Vexin__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Magny 
Boulevard de la Digue & Rue de la Digue (A l'angle), 95420 
Magny-en-Vexin 
 
Lundi: 14h à 16h30 

Vendredi: 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur de Magny: 01 34 67 23 36 
ad95.magny@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, bien-être, activités diverses, 
vêtements, produits d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14519 
 
2. Solidaribus de Magny-en-Vexin 
17 Rue Octave Toussaint, 95420 Magny-en-Vexin 
 
Jeudi: 13h à 15h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Les dossiers sont acceptés sur certains critères 
: revenu, dépenses sur un mois, seuil de 7€ par personne par jour 
sur le reste à vivre…)Plus d'informations auprès du Secours 
Populaire. 
Contact: 07 65 74 65 10 
solidaribus@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/25531 
 

__Marines__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Marines 
Rue de l'Oratoire (Salle Ledanseur), 95640 Marines 

Horaires temporaires: du 21/11/2025 au 
06/03/2026 

Vendredi: 14h à 16h30 
 
Vendredi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur de Marines: 06 11 23 58 94 
ad95.marine@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses, 
vêtements, produits d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14520 
 

__Marly-la-Ville__ 
 

1. Secours Populaire - Comité de Marly-la-ville 
10 Rue du Colonel Fabien, 95670 Marly-la-Ville 
 
Samedi: 9h30 à 11h 
Accueil inconditionnel 
01 34 72 45 47 
marly.la.ville@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13440 
 
 
 
 

__Menucourt__ 
 

1. Secours Catholique Menucourt-
Courdimanche-Boisemont 
19 Rue de la Mareche, 95180 Menucourt 
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 
09/01/2026 
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Mercredi: 9h30 à 12h30 

Jeudi: 14h30 à 17h30 

Samedi: 9h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Contactez nous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Contact: 06 73 68 07 43 
equipe.menucourt.950@secours-catholique.org 
Les services: Vêtements, accompagnement à l'emploi, 
conseil administratif 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14742 
 

__Montigny-lès-Cormeilles__ 
 

1. Secours Populaire - Comité de Montigny-lès-
Cormeilles 
8 Rue Alfred de Vigny, 95370 Montigny-lès-Cormeilles 
 
Lundi: 13h à 16h 

Jeudi: 13h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Inscription les matins des lundis et jeudis de 
9h à 11h 
Accueil: 01 39 31 19 57 
montigny.les.cormeilles@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, épicerie 
sociale et solidaire, activités diverses, point 
d'information et d'orientation 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13444 
 

__Montmagny__ 
 

1. Epicerie mobile EDVO 
Montmagny (95360) (L'épicerie mobile peut intervenir dans 
les communes de Seine-Saint-Denis et du Val d'Oise.), 

95360 Montmagny 
 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: Les structures accompagnant des 
publics en situation de précarité alimentaire, et particulièrement 
celles s'adressant aux jeunes, aux mères isolées, et femmes 
enfants (FJT, CROUS, foyers mères isolées…) peuvent solliciter le 
passage d'une tournée pour leurs publics. 
Participation financière requise: Environ 30% de la valeur 
marchande. 
EDVO: 01 34 28 64 50 
secretariat@edvo.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, colis bébé, produits 
d'hygiène 
https://soliguide.fr//fr/fiche/44787 
 

__Osny__ 
 

1. Association Familiale Protestante Maranatha 
95520 Osny 
Horaires temporaires: depuis le 24/11/2022 

Braderie solidaire uniquement le 1er samedi de chaque mois 

Mardi: 9h30 à 18h 

Vendredi: 9h30 à 18h 

Samedi: 13h30 à 16h 

 
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 29/12/2025 

Congés fin d'année 
 
Mardi: 9h30 à 18h 

Vendredi: 9h30 à 18h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Sur orientation d'un travailleur social 
uniquement pour les colis alimentaires. 
Contact: 06 31 13 03 84 

centresocial@afp-idf.com 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, conseil 
administratif, activités diverses, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/4491 
 
2. Action Jeunesse Enfance et Famille 95 
95520 Osny 
 
Samedi: 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Sur orientation uniquement: Seulement sur orientation 
d'une assistante sociale 

Participation financière requise: Participation 
symbolique 
Église évangélique d'Osny: 01 34 33 02 47 
ajef95@gmail.com 
Les services: Panier alimentaire, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/11596 
 
3. Secours Populaire-Comité de Cergy 
9 Chau. Jules César, 95520 Osny 
 
Mardi: 10h20 à 15h 

Mercredi au jeudi: 10h20 à 12h 

Vendredi: 10h20 à 15h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contactez nous 
Contact: 06 65 44 50 27 
laurence.adam@live.fr 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13356 
 
4. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Osny 
9 Chau. Jules César ("Les Beaux Soleils" - Local n° 
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123), 95520 Osny 
 
Lundi: 13h à 16h 

Mardi: 8h30 à 11h30 - 13h à 16h 

Jeudi: 8h30 à 11h30 - 13h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur d'Osny: 01 30 17 11 50 
ad95.osny@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, activités 
diverses, cours de français, produits d'hygiène, colis 
bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14522 
 

__Persan__ 
 

1. APUI - Espace Rencontre Solidarité 
8 Rue Etienne Dolet, 95340 Persan 
 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
01 30 34 21 22 
ers@apui95.org 
Les services: Accueil de jour, point d'information et 
d'orientation, domiciliation, distribution de repas, 
douche, laverie, accompagnement social, téléphone, 
ordinateur, activités diverses, toilettes 
https://soliguide.fr//fr/fiche/10500 
 
2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Persan 
2 Rue Albert Leyge, 95340 Persan 
 
Lundi: 9h à 10h30 

Mardi: 13h30 à 16h30 

Jeudi: 13h30 à 16h30 

Vendredi: 9h à 10h30 

Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur de Persan: 01 34 70 86 76 
ad95.persan@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, bien-être, activités diverses, 
produits d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14523 
 

__Pontoise__ 
 

1. Cop1 Cergy 
2 Avenue Adolphe Chauvin (Maison des étudiants du site de 
Saint-Martin), 95300 Pontoise 
 
Mardi: 18h à 19h30 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Venir à l’heure et le bon jour (sur ton 
billet)Vérifier le lieu de la distribution sur ton billetRamener ta 
carte étudiante et/ou ton certificat de scolarité et/ou ta carte 
d'identité Ramener ton propre sac / caddieAnnuler ta réservation 
si tu ne viens pas pour laisser ta place à un·e autre 
étudiant·e/jeuneSi besoin tu peux prendre le panier d’un·e de tes 
ami·e·s avec la photo de sa carte d’étudiant·e ou d'identité et son 
billet 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
cergy@cop1.fr 
Les services: Panier alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/57217 
 

__Saint-Brice-sous-Forêt__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Saint-Brice 
4 Rue de la Forêt, 95350 Saint-Brice-sous-Forêt 
Horaires temporaires: du 18/11/2025 au 03/03/2026 

Mardi: 13h30 à 16h 

 
Mardi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Resos du Coeur de St Brice: 06 71 44 26 94 
ad95.saintbrice@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, 
activités diverses, produits d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14524 
 

__Saint-Clair-sur-Epte__ 
 

1. Solidaribus de Saint-Clair-Sur-Epte 
Rue de l'Ermitage (Se trouve sur le parking), 95770 
Saint-Clair-sur-Epte 
 
Mardi: 11h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Les dossiers sont acceptés sur 
certains critères : revenu, dépenses sur un mois, seuil 
de 7€ par personne par jour sur le reste à vivre…)  Plus 
d'informations auprès du Secours Populaire. 
Contact: 07 65 74 65 10 
solidaribus@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/40090 
 

__Saint-Leu-la-Forêt__ 
 

1. Secours Catholique - Equipe locale de St-
Leu-la-Forêt 
1 Av. des Diablots, 95320 Saint-Leu-la-Forêt 
 
Vendredi: 10h à 11h30 
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Accueil inconditionnel 
Contact: 06 31 76 65 30 
equipe.stleu.950@secours-catholique.org 
Les services: Conseil administratif, cours de français, 
panier alimentaire, vêtements, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/15377 
 

__Saint-Ouen-l'Aumône__ 
 

1. Épicerie Solidaire de Saint-Ouen-l'Aumône 
L'Envol 
95310 Saint-Ouen-l'Aumône 
Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 01/01/2026 
 
Jeudi: 14h à 17h30 

Vendredi: 9h30 à 12h15 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: CCAS et SSD 
Accueil: 01 75 81 57 49 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/4492 
 

__Sarcelles__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Sarcelles 
4 Av. Paul Valéry (Salle Pablo Neruda), 95200 Sarcelles 
Horaires temporaires: du 18/11/2025 au 05/03/2026 

Mardi: 9h à 11h 

Mercredi: 9h à 11h30 - 13h30 à 16h30 

Jeudi: 9h à 11h30 
 
Mardi: 9h à 12h 

Mercredi: 9h à 11h45 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 9h à 11h45 
Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Distribution alimentaire selon les revenus 
Autres précisions: Inscriptions le mardi matin 
Accueil Restos du Coeur de Sarcelles: 01 39 93 02 53 
ad95.sarcelles@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, permanence 
juridique, activités diverses, point d'information et 
d'orientation, produits d'hygiène, cours de français 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13320 
 

__Soisy-sous-Montmorency__ 
 

1. Centre Social Municipal "les Noëls" 
9 Avenue de Normandie, 95230 Soisy-sous-Montmorency 
 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 18h30 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 01 34 17 41 74 
Les services: Accueil de jour, atelier numérique, activités 
diverses, écrivain public, ordinateur 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13013 
 
2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Soisy 
2 Av. du Général de Gaulle (Mairie de Soisy, Salle Pivoine), 
95230 Soisy-sous-Montmorency 
 
Mardi: 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur de Soisy: 06 60 54 66 66 
ad95.soisy@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses, produits 
d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14525 
 

__Taverny__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Taverny 
17 Av. des Châtaigniers, 95150 Taverny 
 
Lundi au mardi: 8h45 à 11h45 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
Accueil Restos du Coeur Taverny: 01 39 32 01 08 
ad95.taverny@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, 
activités diverses, cours de français, produits 
d'hygiène, colis bébé 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14526 
 

__Vigny__ 
 

1. Solidaribus  de  Vigny 
Mairie de Vigny (Dans la cour intérieure), 95450 Vigny 
 
Mardi: 15h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Les dossiers sont acceptés sur 
certains critères : revenu, dépenses sur un mois, seuil 
de 7€ par personne par jour sur le reste à vivre…)Plus 
d'informations auprès du Secours Populaire. 
Contact: 07 65 74 65 10 
solidaribus@spf95.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements, conseil 
administratif 
https://soliguide.fr//fr/fiche/25533 
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__Villiers-le-Bel__ 
 

1. Le Bel Epi - épicerie solidaire 
95400 Villiers-le-Bel 
 
Lundi au mardi: 13h30 à 17h 

Jeudi au vendredi: 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière, 
familles. 
Sur rendez-vous 
Sur orientation uniquement: CCAS 

Participation financière requise: 0, 1 ou 2 euros en fonction 
du reste à vivre 
Accueil: 01 39 94 45 54 
ccas@ville-villiers-le-bel.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, activités 
diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/4498 
 
2. Secours Populaire - Comité de Villiers-le-Bel 
15 Rue du Haut du Roy, 95400 Villiers-le-Bel 
Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 04/01/2026 
 
Lundi: 9h à 12h 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi: 9h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Pour plus de renseignements contactez 
nous 
Contact: 06 41 17 07 58 
zoleja95@hotmail.fr 
Les services: Panier alimentaire, activités diverses, 
vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13457 
 
3. Secours Catholique de Villiers-le-Bel 

3bis Bd Carnot, 95400 Villiers-le-Bel 
 
Mardi: 10h à 12h 

Samedi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Contactez nous 
Contact: 06 79 68 50 73 
equipevilliers.950@secours-catholique.org 
Les services: Point d'information et d'orientation, vêtements, 
conseil administratif, cours de français, soutien scolaire, 
atelier numérique, laverie 
https://soliguide.fr//fr/fiche/14751 
 

__Écouen__ 
 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Ecouen 
5 Rue Aristide Briand, 95440 Écouen 
Horaires temporaires: du 20/11/2025 au 07/03/2026 

Jeudi: 13h30 à 16h30 

Samedi: 9h30 à 12h 
 
Jeudi: 13h30 à 16h30 

Samedi: 9h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Inscription aux heures d'ouverture du centre 

Autres précisions: Sur conditions de ressources 
09 53 56 48 57 
ad95.ecouen@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/27317 
 

__Éragny__ 
 

1. Épicerie Solidaire - La Pause 
95610 Éragny 

 
Mardi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Vendredi: 9h à 13h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation 
régulière, familles. 
Sur orientation uniquement: Service Social 
Départemental d’Eragny / Centre Communal d’Action 
Sociale / Maison des services au public 

Participation financière requise: 10% à 20% du 
montant d’achat octroyé par la commission. 
Accueil: 01 75 81 10 59 
lapause95@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/10540 
 
2. Secours Populaire-Comité d’Eragny-sur-
Oise 
194 Rue de l'Ambassadeur (C.TM d'Eragny), 95610 
Éragny 
 
Mercredi: 13h à 15h 

Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Contact: 06 73 15 65 26 
amariereyal@orange.fr 
Les services: Panier alimentaire, point d'information 
et d'orientation, activités diverses 
https://soliguide.fr//fr/fiche/13359 
 

Nous vous invitons à vérifier les 
informations directement sur Soliguide.fr 
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Flashez moi ! 

 
 
 
 

 
 
 

        

 


