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Urgence Sociale
Bouches-du-Rhone

Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 05/12/2025
Attention, nous vous conseillons de vérifier les

potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr

Pensez a contacter les structures avant de vous
déplacer en particulier les jeudis 25 décembre et ler
janvier

,6 Soliguide

Aix-en-Provence

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aix-en-Provence - Payot

Bd de la Grande Thumine (Immeuble Payot), 13090
Aix-en-Provence

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 29/12/2025
Mercredi au vendredi: 9ha 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année avec justification
d'insuffisance de ressources.

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982433136

ad13.aix02@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, cours de francais,
atelier numérique, bibliothéque, activités diverses,
vétements, point d'information et d'orientation

2. Halte de Jour Germain Nouveau

7 Rue Joseph Diouloufet (Péle Humanitaire), 13090
Aix-en-Provence

Lundi au vendredi: 8h30 a 13h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

0442591482
secretariat.citegermainnouveau@citecaritas.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, vétements, bagagerie

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aix-en-Provence - Sainte Victoire

55 Av. Sainte-Victoire, 13100 Aix-en-Provence
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026

Mercredi: 13h20 a 18h ; Jeudi: 8h20a 12h- 13h20 a
17h30 ; Vendredi: 8h20 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0442212313

ad13.aixO1@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, activités diverses, conseil budget,
vétements, point d'information et d'orientation

4. Société Saint Vincent de Paul (SSVP) -
Conférence d'Aix en Provence

13100 Aix-en-Provence

Lundi: 9h30 a 11h ; Mardi: 14h30 a 17h ; Mercredi:
9h30a 11h ; Vendredi: 9h30a 11h-14h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Le lundi durant les horaires d'ouverture

Sur orientation uniquement: Par un travailleur social

Autres précisions: Sur présentation d'un justificatif de revenus
0442211312

svpaix@free.fr

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social,
accueil de jour, point d'information et d'orientation

5. Centre socio-culturel Jean-Paul Coste

217 Avenue Jean-Paul Coste, 13100 Aix-en-Provence
Message temporaire: du 24/12/2025 au 31/12/2025
Fermeture plus tot - fétes fin d'année: Nous fermerons a
17H les 24 et 31 décembre 2025

Lundi au vendredi: 9h a 18h ; Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 42 27 32 96

contact@cscjeanpaulcoste.com

Les services: Activités diverses, permanence juridique,
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ordinateur, garde d'enfants, panier alimentaire, conseil
aux parents

6. Solid'AM - Campus Schuman (Aix-en-Provence)
29 Avenue Robert Schuman, 13090 Aix-en-Provence
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 8ha 11h ; Jeudi: 11h a 15h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

098606 99 63

contact@solid-am.org

Les services: Boutique solidaire, panier alimentaire,
distribution de repas

7.Ordre de Malte - Aix-en-Provence

24 Rue d'Italie (Eglise Saint-Jean de Malte), 13100
Aix-en-Provence

Dimanche: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Christian Mardrus: 06 80 91 81 81
c.marbrus-d13aix@ordredemaltefrance.org

Les services: Distribution de repas

8. Centre Social et Culturel La Provence

10 Boulevard du Maréchal Juin, 13090 Aix-en-Provence
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au mardi: 8h30 a 18h ; Mercredi: 14h a 18h
Jeudi: 8h30 a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Une adhésion annuelle familiale / individuelle
est requise

Participation financiére requise: Certaines activités sont
payantes et adaptées aux revenus des adhérents

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0442 59 1973

Portable: 06 59 07 91 44

,6 Soliguide

csclaprovence.accueil@gmail.com
Les services: Garde d'enfants, espace famille, accueil de
jour

1. Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) d'
Allauch

355 Av. du Général de Gaulle, 13190 Allauch

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Lundi au jeudi: 8h30 a 12h - 13h a 18h ; Vendredi: 8h30
a12h-13ha17h30

Accueil inconditionnel

04911044 30

ccas@allauch.com

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
activités diverses, conseil handicap, conseil logement,
conseil administratif

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Arles
Rue de I'Aqueduc Romain (Ancienne Poudriére), 13200 Arles
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 9h30 a 12h ; Vendredi: 8h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur sous conditions de ressources.

04909612 36

ad13.arles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil
administratif, permanence juridique, bibliotheque,
accompagnement a I'emploi, vétements, activités

diverses, point d'information et d'orientation

2. Association Maison d'Accueil - AMA

13200 Arles

Lundi au vendredi: 9h a 12h30- 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: SIAO 115 pour I'hébergement
Accessible aux personnes a mobilité réduite

0490965310

secretariat@ama-arles.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, hébergement a
long terme, conseil logement

3. EPI - Epicerie du Pays d'Arles

13200 Arles

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14ha 17h

Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Pour I'horaire de venue a I'épicerie.

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux de la
MDS, du CCAS et de diverses associations.

Participation financiére requise: Les produits secs sont a 0,50
€/kilo, les produits frais sont a 1,00€/kilo, la viande a
2,00€/kilo et le poisson est a 3,00€/kilo (sauf pour les
personnes en détresse).

0486638126 ;0624192745 ;0635319048
contact.epi@ama-arles.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, insertion par
I'activité économique

4.Secours Catholique- Arles

9 Rue Romain Rolland (bis), 13200 Arles

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 14h30 a 16h30 ; Jeudi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

04 90 96 80 69
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equipe.arles.130@secours-catholique.org
Les services: Domiciliation, accompagnement social,
cours de francais, soutien scolaire, distribution de repas

5. Accueil de Jour du CCAS d'Arles

2 Rue Condorcet (Rez-de-chaussée-Jardin de I'ancien collége
Frédeéric-Mistral), 13200 Arles

Changement d'adresse: L'accueil de jour du CCAS d'Arles
déménage au 16 rue Gaspard Monge a partir du 2 Février
2026

Lundi: 8h30 a 11h45 ; Mardi: 8h30 a 12h30- 13h15a
16h30 ; Mercredi: 8h30 a 12h30- 13h15 a 18h

Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h15 a 16h30
Accueil inconditionnel

Standard Accueil: 04 90 93 53 45

adjccas@ville-arles.fr

Les services: Accueil de jour, espace de repos,
domiciliation, toilettes, distribution de repas, bagagerie,
laverie, ordinateur, téléphone, prise, psychologie,
accompagnement social, infirmerie, médecin généraliste,
addiction

6. Douches Publiques - Quartier Trinquetaille

3 Rue André Benoit (Quartier Trinquetaille), 13200 Arles
Mercredi au dimanche: 8h a 14h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Gratuit

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Douche, toilettes

7. CHRS-CHU Maison Copernic

13200 Arles

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Orientation via le 115

6 Soliguide

uniqguement

Participation financiére requise: Si le ménage percois des
ressources, une participation financiere de 11 % de ces
ressources est percue mensuellement. Elle se décline en 10%
dédiés a la participation financiére, et 1% dédié a la
constitution progressive d'une caution restituée au départ du
ménage sous condition de restitution des lieux en bon état.
Secrétariat: 04 90 98 26 97
maison.copernic@groupe-sos.org

Les services: Hébergement d'urgence, accompagnement
social, activités diverses, cours de francais, psychologie,
addiction, wifi, coffre-fort numérique, laverie, prise

8. VRAC du pays d'Arles - Trébon

2 Rue Marius Allard (au Centre Social du Mas Clairanne),
13200 Arles

Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 31/01/2026
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Adhésion annuelle de 1€

Participation financiére requise: Prix réduits

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Epicerie sociale et solidaire

9. VRAC du pays d'Arles - Barriol

28 Rue Cascina (Foyer Billot (en face de la boucherie)), 13200
Arles

Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 31/01/2026
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Adhésion annuelle 1€

Participation financiére requise: Prix réduits

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Epicerie sociale et solidaire

10. Centre Social Christian Cheze
Arles (13104) (2 Place Maurice Thorez 13200 Arles), 13104
Arles

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 90 96 84 41

0490964470

Les services: Accompagnement social, atelier numérique,
accompagnement a I'emploi, point d'information et
d'orientation, épicerie sociale et solidaire, espace famille,
soutien scolaire, activités diverses, cours de francais,
bien-étre

1. Urgences et Solidarités

11b Rue Jeu de Ballon, 13400 Aubagne

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 25/12/2025
Fermeture temporaire: du 30/12/2025 au 01/01/2026
Lundi: 9h a 12h ; Mercredi au vendredi: 9h a 12h
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442037878

urgences.solidarites@wanadoo.fr

Les services: Distribution de repas, domiciliation, laverie,
douche, conseil administratif, toilettes, écrivain public

2. CCAS d'Aubagne

Av. Antide Boyer, 13400 Aubagne

Lundi: 8h30 a 12h30 ; Mardi au vendredi: 8h30 a 12h30
-13h30a17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Rendez-vous obligatoire pour entretien avec
les assistantes sociales et Conseillére ESS

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0442181954

ccas@aubagne.fr
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Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, domiciliation, infirmerie, accueil
de jour, atelier numérique, conseil budget

3. Epicerie Sociale - L' Atelier de Mai
13400 Aubagne
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 26/12/2025

Lundi: 16h a 18h ; Mardi: 14h a 17h30

Jeudi: 14h 2 17h30 ; Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Dossier instruit par les services
du CCAS.

0442181708

epicerie.sociale@aubagne.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social

4. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aubagne

374 Av. Gabriel Péri (Espace Ambroise Croizat), 13400
Aubagne

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 9ha 12h - 14h 3 17h ; Jeudi: 9ha 12h- 14h a 17h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeurs conditions de ressources.

0486368470

ad13.aubagne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, cours de francais,
bibliotheque, activités diverses, conseil budget,
accompagnement a I'emploi, point d'information et
d'orientation, vétements

,6 Soliguide

5. La Maison du Partage "Accueil de Jour"

385 Av. Marcel Pagnol (Espace des Solidarités rue Ambroise
Croizat), 13400 Aubagne

Lundi au vendredi: 7h a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Accueil: 0442 18 19 73

Les services: Accueil de jour, douche, distribution de
repas, accompagnement social, médecin généraliste

6. Restos du Coeur - Camion du Coeur- Aubagne
Gare Routiere d Aubagne, 13400 Aubagne

Lundi: 19h 3 21h ; Mercredi: 19h a 21h

Accueil inconditionnel

Les services: Distribution de repas

1. Centre Communal d'Action Social (CCAS)
d'Auriol

5 Place Raymond Plumier (Espace Plumier), 13390 Auriol
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Lundi: 8ha 12h - 13h30 a4 17h ; Mardi: 8h a 12h - 13h30
a18h ; Mercredi: 8ha12h-13h30a 17h ; Jeudi: 8h a
12h-13h30a 18h ; Vendredi: 8h a 12h- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0442044365

ccas.auriol@wanadoo.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
jardin solidaire, domiciliation, conseil handicap, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, panier
alimentaire, espace famille

2. Epicerie Solidaire - Les Quatre Saisons

13390 Auriol

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Mardi: 9h a 12h ; Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: le dossier doit étre fait au CCAS avant acces a
I'épicerie

Sur orientation uniquement: Orientation par une assistante
sociale ou le CCAS

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442721888

Accueil CCAS d'Auriol: 04 42 04 43 65
epiceriesolidaire13390@hotmail.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Auriol
Plumier (Espace Plumier - Place Raymond Plumier), 13390
Auriol

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Vendredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de |I'équipe Restos du
Coeur.

0442728712

ad13.auriol@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, bibliotheque, conseil
budget, activités diverses, vétements

4. Equipe d'Auriol - Secours Catholique

4 Chem. de Saint-Pierre (Paroisse, rue de la Cave), 13390
Auriol

Mardi: 8h30 a 10h30
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Accueil inconditionnel

Accueil Paroisse Auriol: 06 18 19 74 88
accueilauriol.131@secours-catholique.org

Les services: Accompagnement social, épicerie sociale et
solidaire, atelier cuisine

1. Les paniers solidaires Nord Alpilles - Barbentane
Rue des Italiens (Salle Salamandre), 13570 Barbentane
Fermeture temporaire: le 31/12/2025

Mercredi: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Entretien pour instruction d'un dossier
complet avec calcul du Reste a vivre

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0490267012

lespanierssolidaires3@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

Berre-I'Etang

1. CCAS de Berre I'Etang

5 PI. Jean Jaurés, 13130 Berre-I'Etang

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442749394

ccas.accueil@berreletang.fr

Les services: Distribution de repas, bon / chéque
alimentaire, conseil logement

,6 Soliguide

Bouc-Bel-Air

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Bouc-Bel-Air

Rue Frédéric Chopin (Péle Solidarité), 13320 Bouc-Bel-Air
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 13ha17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0974302047

ad13.boucbelair@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

2.Secours Catholique - unité pastorale Notre
Dame de L'arbois (Bouc Bel Air, Cabriés, Callas)
37 Rue Honoré Daumier, 13320 Bouc-Bel-Air

Fermeture temporaire: du 20/12/2024 au 04/01/2026
Lundi: 16h a 18h ; Mercredi: 14h a 16h ; Jeudi: 8h30 a
10h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

téléphone portable: 06 82 85 25 83
uparbois.130@secours-catholique.org

Les services: Accompagnement social, vétements

1. CCAS de Cabries

7 Pl. du 24 Avril 1915, 13480 Cabriés

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Il est impératif d'appeler le 04.42.28.12.85

avant de se présenter au CCAS

Accueil Mairie: 04 42 28 12 85

0442281291

social.ccas@cabries.fr

Les services: Accompagnement social, bon / chéque
alimentaire, conseil handicap, conseil administratif,
domiciliation

1. Centre communal d'action sociale (CCAS)
Ceyreste

8 Av. Louis Julien (Mairie de Ceyreste), 13600 Ceyreste

Lundi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

0442325084

ccas.mairiedeceyreste@orange.fr

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
conseil administratif

Chateauneuf-les-Martigues

1. Ordre de Malte - Laccueil Bienheureux Gérard
12 Rue du Grand Jas, 13220 Chdteauneuf-les-Martigues
Lundi: 9h a 14h ; Jeudi: 9h a 14h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Selon la composition
familiale nous demandons une contribution financiéere d'un
montant qui varie de :

3€-5€-7€

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil Bienheureux Gérard: 06 33 138909

Accueil Bienheureux Gérard: 04 86 37 17 30
accueilbienheureuxgerard@ordredemaltefrance.org

Les services: Accueil de jour, panier alimentaire,
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vétements, conseil administratif

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Chateauneuf-les-Martigues

8 Rue Jules Ferry, 13220 Chateauneuf-les-Martigues
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 9h a 12h - 14h a2 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

09836508 37

ad13.chateauneuf@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, conseil administratif, permanence juridique,
bibliothéque, conseil budget, activités diverses,
vétements

3. Ferme Chateauneuf-les-Martigues

13220 Chdteauneuf-les-Martigues

Mercredi: 7h30 a 12h30 ; Vendredi: 17h a 1%h
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: par un travailleur social
0442090315

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire, insertion par
I'activité économique

Chateaurenard

1. Les paniers solidaires Nord Alpilles -
Chateaurenard

13160 Chdteaurenard

Fermeture temporaire: le 31/12/2025

Mardi: 9h a 12h - 14h 4 18h ; Samedi: 9h a 12h

,6 Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Entretien avec calcul du Reste a vivre
Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0490397031

lespanierssolidaires2@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

2. Epicerie Sociale des Tours

13160 Chdteaurenard

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 28/12/2025
Fermeture temporaire: du 30/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 14h30 a 17h ; Mercredi: 14h30 a 17h30
Vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Autres précisions: Orientation par une assistante sociale, il est
nécessaire d'étre domicilié a Chateaurenard

04903805 36

epicerie.sociale.destours@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

3. Secours Catholique - Chateaurenard

9 Av. Frédéric Mistral, 13160 Chateaurenard

Fermeture temporaire: du 27/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 14h a 20h ; Mardi: 9ha 13h-14h 3 18h ;
Mercredi: 10h30 a 12h - 14h 3 20h ; Jeudi: 9h a 12h -
17h a 20h ; Vendredi: 16h30 a 20h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Domiciliation : Vendredi a 18h30
0490944003

secatchato@orange.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, cours de francais, accueil de jour, soutien
scolaire

Fos-sur-Mer

1. CCAS de Fos-sur-Mer
75 Chemin de la Fontaine de Guigue, 13270 Fos-sur-Mer
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025

Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442477100

Les services: Conseil administratif, accompagnement
social, bon / chéque alimentaire, conseil logement,
domiciliation, conseil handicap, point d'information et
d'orientation, distribution de repas

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Fos-sur-Mer

Av. du Sablé d'Or, 13270 Fos-sur-Mer

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 8h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

098399 65 94

ad13.fos@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
activités diverses, point d'information et d'orientation,
vétements

Fuveau

1. Recyclo'Milles
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282 RN 96, 13710 Fuveau

Lundi au dimanche: 8h30 a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

0651801803

recyclomilles@gmail.com

Les services: Boutique solidaire, panier alimentaire

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Fuveau

Avenue du Maréchal Leclerc (Gare Routiere), 13710 Fuveau
Jeudi: 8h30 a 12h ; Vendredi: 8h30 a 12h - 13h a 15h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0488295457

ad13.fuveau@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, cours de
francais, bibliothéque, conseil budget, vétements

Gardanne

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Gardanne

Av. Charles de Gaulle, 13120 Gardanne

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Fermeture fin d'année, les personnes inscrites pourront
bénéficier des distributions de repas doublés en amont
Mardi: 13h30 a 16h ; Mercredi: 9h a 12h - 13h30 3
16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours

,6 Soliguide

d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04425116 60

ad13.gardanne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
point d'information et d'orientation, vétements, atelier
numeérique, activités diverses

1. CCAS de Grans

Bd Victor Jauffret (Mairie de Grans), 13450 Grans
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Lundi au mercredi: 8h a 12h - 13h30 a 17h30 ; Jeudi: 8h
a12h ; Vendredi: 8ha 12h - 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0490559975

ccas@grans.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
écrivain public, distribution de repas, atelier numérique,
domiciliation, bon / chéque alimentaire

Gréasque

1. Equipe de Gréasque - Secours Catholique

Trav. de la Verriére (Local du Patronage, rue de la verriere,),
13850 Gréasque

Message temporaire: du 13/12/2025 au 19/12/2025
Fétes de fin d'année: Un arbre de Noél est proposé le 13
décembre de 14h30 a 16h30. Une distribution
alimentaire aura lieu le 19 décembre de 9h a 12h.
Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 04/01/2026

Jeudi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Téléphone bénévole: 06 58 08 09 61
accueil.greasque.131@secours-catholique.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
épicerie sociale et solidaire, boutique solidaire,
vétements, activités diverses

Gémenos

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Gémenos

Rue Saint-Pons (Maison des associations), 13420 Gémenos
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 15h15 a 17h45 ; Vendredi: 7h45 a 11h45
Accueil inconditionnel

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982201535

ad13.gemenos@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, activités diverses, point
d'information et d'orientation, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, atelier
numeérique, accompagnement a I'emploi, vétements

1. ESAIE 35

34 Chem. des Bellons, 13800 Istres

Lundi au mercredi: 10h 4 12h ; Vendredi au samedi: 10h
ail2h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 60 ans
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minimum.

Autre information importante : plutét personnes retraitées
Sur inscription: Etablir un dossier basé sur les revenus et le
reste a vivre

Participation financiére requise: Participation d'environ 10%.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

06400879 96

philippe.belmonte@yahoo.fr

Les services: Panier alimentaire

2. Istres Solidarité

All. des Piniens (Le prépaou BP 10066 13804 Istres Cedex),
13800 Istres

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 05/01/2026
Mardi: 14h a 16h30 ; Jeudi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

044256 5593

istres-solidarite@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

3. Epicerie Sociale et Solidaire - L Instant Partagé
13800 Istres

Lundi: 8h45 a 11h30 - 13h30 a 16h30 ; Mercredi: 8h45 a
11h30 ; Vendredi: 13h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Constitution d'un dossier aupres
d'une assistante sociale. Merci de contacter le CCAS
0490445070

Les services: Epicerie sociale et solidaire

4. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Istres
4 Chem. de Tivoli, 13800 Istres

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025
Mardi: 9h a 12h - 14h 4 17h ; Mercredi: 10h30 a 12h
Vendredi: 9ha 12h-14ha 17h

6 Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0442559025

ad13.istres@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, soutien scolaire, point
d'information et d'orientation, vétements,
accompagnement a I'emploi, activités diverses, atelier
numérique, bibliothéque

La Bouilladisse

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de La
Bouilladisse

Imp. des Loches, 13720 La Bouilladisse

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0986247981

ad13.labouilladisse@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, conseil budget, activités
diverses, vétements

1. Le Centre Communal d'Action Social (CCAS) de
La Ciotat

Rond point des Messageries Maritimes, 13600 La Ciotat
Lundi au mercredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 16h30
Jeudi: 8h30 3 12h30 ; Vendredi: 8h30 3 12h30- 13h30 3

16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Certaines aides pour des
publics bien définis (allocataires du RSA, familles avec enfants
mineurs a charge.) doivent étre sollicitées par les partenaires
associatifs référents.

Sur rendez-vous

044208 88 39

messageriesccas@mairie-laciotat.fr

Les services: Accompagnement social, distribution de
repas, bon / chéque alimentaire, domiciliation

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de La
Ciotat

8 Rue Bouronne, 13600 La Ciotat

Mardi: 8h30 a 12h - 13h30 a4 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

044208 14 17

ad13.laciotat@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,
vétements

3. Equipe de La Ciotat - Secours Catholique

La Ciotat

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 9h a 12h ; Mercredi au vendredi: 9h a 11h30
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement
0981618595:0981618595
accueillaciotat13@gmail.com

Les services: Point d'information et d'orientation,
épicerie sociale et solidaire, boutique solidaire
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4. station lumiére

6 Rue Edgar Quinet, 13600 La Ciotat

Horaires temporaires: du 01/07/2025 au 31/12/2025
Lundi au vendredi: 9h a 13h

Lundi au mercredi: 2h a 13h ; Vendredi: 9h a 13h
Accueil inconditionnel

0442086277

station.lumiere@orange.fr

Les services: Accueil de jour, douche, laverie, distribution
de repas, accompagnement social, vétements, bagagerie,
domiciliation

La Fare-les-Oliviers

1. Epicerie sociale et solidaire de La Fare Les
Oliviers

13580 La Fare-les-Oliviers

Horaires temporaires: depuis le 01/12/2022
Réouverture définitive le vendredi aprés midi

Lundi aumardi: 9ha 12h-14h 3 17h ; Mercredi: 9h a 12h
Jeudi auvendredi: 9ha 12h-14ha 17h

Jeudi: 9ha12h-14ha17h

Accueil exclusif: personnes isolées.

Autre information importante : Réservé aux habitants de La
Fare Les Oliviers installés depuis 6 mois. Acces en fonction de
la composition familiale et des revenus.

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: Constitution d'un dossier aupres
d'un travailleur social du CCAS

Participation financiére requise: 20% du prix réel

04 86 648282

ccas@lafarelesoliviers.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, conseil administratif, ordinateur

,6 Soliguide

1. Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de
Lambesc

Rue du Parage (a I'annexe de la mairie - derriére la Pharmacie
de la République), 13410 Lambesc

Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi au mercredi: 8h30 a 12h - 13h30a 16h

Jeudi: 8h30 a 12h ; Vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0442170050 ;0442170053 ;0442179551
ccas@lambesc.fr

Les services: Bon / chéque alimentaire, accompagnement
social, conseil logement, domiciliation, douche,
permanence juridique, panier alimentaire

Langon-Provence

1. CCAS de Lancon-Provence

1 Avenue du Général Leclerc (adresse postale: Place du
Champ de Mars, 13680 Lancon-Provence), 13680
Langon-Provence

Horaires temporaires: le 24/12/2025

Mercredi: 8h a 12h ; Horaires temporaires: le
31/12/2025 ; Mardi: 8h30a 12h30- 13h30a 17h
Mercredi: 8h30 a 12h ; Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h30 -
13h30a 17h

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 28/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Mardi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: jours de RDV: mardi/mercredi/jeudi/vendredi
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Lundi: uniquement accueil téléphonique /
pas de réception public

Accueil du CCAS: 04904298 17

Service au Bel Age: 06 7207 45 03

ccas@lancon-provence.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, bon / chéque alimentaire,
domiciliation, conseil logement, activités diverses

Marignane

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Marignane

2 Rue Jeanne d'Arc, 13700 Marignane

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 13h30 a 16h ; Jeudi: 8h30 3 10h30- 13h302a
16h ; Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0442099220

ad13.marignane@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, atelier numérique,
bibliothéque, conseil budget, activités diverses,
accompagnement a I'emploi, vétements

2. Marché solidaire au sein du Quartier la Chaume
Him la Chaume (66), 13700 Marignane

Accueil inconditionnel

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire
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Marseille

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Barbini

14 Rue Francois Barbini, 13003 Marseille

Message temporaire: du 24/11/2025 au 17/12/2025
Saturation: Le centre est actuellement saturé et ne
pourra reprendre les inscriptions qu'a compter de mi
décembre

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Fermeture pour les fétes de fin d'année, les personnes
déjainscrites pourront bénéficier en amont des dotations
prévues durant les temps de fermeture

Mardi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0491902108

ad13.belledemai@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, vétements,
activités diverses, bibliothéque, conseil administratif

2. Centre Socio-Culturel d'Endoume

285 Rue d'Endoume, 13007 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 18h
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491520863

contact@cscendoume.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, accompagnement a I'emploi,
cours de francais, permanence juridique, activités
sportives

\d Soliguide

3. ASUD Mars Say Yeah

26A Rue de la Bibliothéque (Sonner a "Le Tipi"), 13001
Matrseille

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025

Lundi au vendredi: 9h30 a 17h45

Accueil exclusif: en situation d'addiction.

Animaux acceptés

Autres précisions: Accés sans inscription pour le programme
d'échange de seringue et d'acces au matériel de
consommation.

0980519540 ;077797 3189
asud.equipe@gmail.com

Les services: Addiction, épicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, accueil de jour, permanence
juridique

4.La Fraternité de la Belle de mai
7 Bd Burel, 13003 Marseille
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 02/01/2026

Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a 17h ; Jeudi au vendredi:

9ha12h-14ha17h ; Samedi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491622809

labelledemail@free.fr

Les services: Atelier numérique, écrivain public,
vétements, distribution de repas, boutique solidaire,
cours de francais, jardin solidaire, activités diverses,
atelier cuisine, psychologie, espace famille,
accompagnement social, activités sportives

5. Association AHSA - Association Humanitaire de
Secours aux Affligés

2 Rue des Petites Maries (Maraudes sur la Place Victor Hugo ,
13003), 13001 Marseille

Message temporaire: du 13/12/2025 au 26/03/2026
Maintien des maraudes en décembre / fermeture pendant
le ramadan: Les maraudes sont maintenues les deux
derniéres semaines de décembre. Elles n'auront pas lieu
du 9 février au 26 mars environ en raison du ramadan
Fermeture temporaire: du 13/12/2025 au 01/01/2026
Mardi: 19h a 20h ; Samedi: 9h a 11h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Se renseigner par téléphone au préalable.
0627018116

asha.secretariat@gmail.com

Les services: Distribution de repas

6.Samu Social Municipal

Boulevard de magallon, 13015 Marseille

Lundi au dimanche: 7h a 23h59

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Le Samu Social n'accueille pas de public.

Ne° d'urgence unique: 115

Les services: Hébergement d'urgence, transport avec
chauffeur, distribution de repas, accompagnement social,
produits d'hygiéne, vétements

7. Equipe Saint-Vincent - Bonneveine Notre-Dame
des Neiges

13008 Marseille

Fermeture temporaire: le 26/12/2025

Fermeture temporaire: le 02/01/2026

Vendredi: 8ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux
0682611659

esvbonneveine@gmail.com
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Les services: Panier alimentaire, vétements

8. AEC Centre Social Les Escourtines
15 Trav. de la Solitude, 13011 Marseille
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026

Lundi: 9h a 12h - 14h a 1%9h ; Mardi: 9h a 12h

Mercredi au jeudi: 9h a 12h - 14h 3 19h ; Vendredi: 9h a
12h30 - 14h a 18h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0491187090

administration@aec-escourtines.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, accompagnement a I'emploi,
activités sportives, garde d'enfants, aide a la mobilité

9. Société Saint Vincent de Paul (SSVP) - Sainte
Catherine

13007 Marseille

Lundi au jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement

0488643497

contact.cd13m@ssvp.fr

Les services: Panier alimentaire, cours de francais, conseil
administratif, permanence juridique, soutien scolaire,
atelier cuisine

10. Association Partage infini du coeur

20 Bd Vert Clos (MMA. Le Chalet), 13015 Marseille
Samedi: 11h a 14h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0619021569

d Soliguide

ravertin@gmail.com
Les services: Panier alimentaire

11. Restaurant Social NOGA - MAAVAR

13006 Marseille

Lundi au vendredi: 10h30 a 13h30

Dimanche: 10h30 a 13h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Par les services d'hébergement
de MAAVAR Marseille et/ou par un travailleur social (a la
PADA pour les demandeurs d'asile)

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil téléphonique des 11h: 04 65 38 23 04
maavar.marseille@gmail.com

Les services: Distribution de repas, fontaine a eau

12. La Boutique du 109

13006 Marseille

Lundi: 13h30 a 17h ; Mardi: 8h30 a 12h30

Mercredi au jeudi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliere.

Autre information importante : Public en grande précarité,
bénéficiaires des minimas sociaux

Sur orientation uniquement: Orientation par le service social
du CASIM ou travailleurs sociaux extérieurs.

0496 1006 70

contact@casim.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, vétements, boutique solidaire

13. Les Ailes Bleues

8 Place Commerce, 13015 Marseille

Lundi: 11h a 15h ; Mercredi: 11h a 15h ; Vendredi: 11h
a15h

Accueil inconditionnel

06 60916912

lesailesbleu@sfr.fr

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
activités diverses

14. Association Aide Assistance et Solidarité LINA
206 Chem. de Sainte-Marthe (Rue Font Vert), 13014
Marseille

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 8h a 12h ; Mardi au vendredi: 8h a 14h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, familles.
Sur rendez-vous: Merci de contacter la structure au préalable.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

077167 6625

aaslina2013@hotmail.fr

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

15. Les Restos du Coeur - Accueil de jour Belle de
Mai

34 Bd Boues (Rez de Chaussée), 13003 Marseille
Fermeture temporaire: du 09/06/2025 au 28/02/2026
Travaux de réhabilitation

Lundi: 8h a 11h30 ; Mardi: 8h30 a 11h30

Jeudi au vendredi: 8h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0971230272

ad13.adjboues@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas, douche, laverie,
espace de repos, conseil administratif, bibliothéque,
accueil de jour, cours de francais, atelier numérique,
activités diverses, vétements, bien-étre

16. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
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Marseille Granoux

21 Rue Granoux, 13004 Marseille

Message temporaire: du 24/11/2025 au 30/12/2025
Centre saturé: Attention centre saturé pour l'aide
alimentaire

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 05/01/2026

Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0491850794

ad13.chartreux@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
activités diverses, activités sportives, vétements, atelier
cuisine

17. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille La Maurelle

81 Rue de la Maurelle, 13013 Marseille

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi au vendredi: 9h a 11h30- 13h30 a 15h30
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

048804 28 38

ad13.lamaurelle@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, conseil administratif,
activités diverses

18. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille COXE - Saint Joseph

d Soliguide

53 Rue Paul Coxe, 13014 Marseille

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h45

Jeudi au vendredi: 9h a 12h

Samedi: 9ha 13h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.Louverture le samedi a lieu tous les 15 jours.
0491487091

ad13.flamants@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, conseil administratif,
activités diverses, bibliothéque, accompagnement a
I'emploi, vétements

19. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Grawitz

123 Bd Grawitz (Bdtiment K2), 13016 Marseille
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 12h30 a 15h ; Mardi: 9h a 12h- 13h a 15h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981367388

ad13.tuileries@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, activités diverses

20. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Sylvabelle

69 Rue Sylvabelle (Numéro 69-71), 13006 Marseille
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 13h a 15h ; Mercredi: 9h a 12h30

Jeudi: 9h a 12h - 12h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0491986921

ad13.sylvabelle@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, vétements, activités
diverses

21. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille La Barasse

166 Bd de la Barasse, 13011 Marseille

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 8h30 a 12h - 13h30 a 15h30 ; Jeudi: 8h30a 12h -
13h302a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0491886743

ad13.labarasse@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, conseil administratif,
permanence juridique, activités diverses, bibliothéque,
accompagnement a I'emploi, activités sportives,
vétements

22. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Gibbes

81 Chemin de gibbes, 13014 Marseille

Lundi: 12h30 a 16h30 ; Mardi: 8h30 a 14h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0986 326501
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ad13.bonsecours@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, activités
sportives

23. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Méditerranée

88 Bd de la Méditerranée, 13015 Marseille

Mercredi: 8h a 12h - 13h30 a 16h ; Jeudi: 9h a 12h -
13h30 a 16h ; Vendredi: 9h a 13h30 ; Samedi: 9h a 12h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0491370008

ad13.mediterranee@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil
administratif, activités diverses, bibliothéque, point
d'information et d'orientation

24. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Padouane - Les Aygalades

28 Bd de la Padouane, 13015 Marseille

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 10h a 12h30 - 13h30 a 16h30 ; Mardi: 9h a 11h30
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0491693873

ad13.aygalades@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, conseil
administratif

d Soliguide

25.RACINES - Epicerie Sociale

13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 13h a 15h ; Mardi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: L'acces a I'épicerie est sous condition
d'adhésion.

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux et
structures partenaires

Participation financiére requise: Une participation d'adhésion
est requise : 1€

064477 1480

racinespaca@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

26. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Paradou

Imp. Paradou (Parc Swen - Batiment D1), 13009 Marseille
Message temporaire: depuis le 27/10/2025

Il recommandé que I'inscription se fasse dans le centre le
proche du lieu de vie du requérant, Il est préférable de
vérifier les créneaux et d’appeler en amont afin de
s’'assurer qu’une personne habilitée a inscrire soit bien
présente. Il faut se munir des justificatifs de la
composition du foyer ainsi que des justificatifs des
charges et des ressources, ou de non ressources. Les

« lettres » et orientations des partenaires ne font pas
office de justificatifs.Seuls les bénévoles Restos du Ceeur
formés a cet effet peuvent évaluer si le requérant est
éligible. Aucune délégation pour les inscription n'est faite
aux partenaires et chaque foyer doit étre inscrit
individuellement. Il 'y a pas d’inscription collective
Vendredi: 8h a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du

Coeur.

0982478482

ad13.goumiers@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, conseil administratif, permanence juridique,
cours de francais, colis bébé, atelier numérique,
bibliothéque, activités diverses, accompagnement a
I'emploi, activités sportives, vétements, coiffeur

27. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
Marseille Baumillons

68 Chem. des Baumillons, 13015 Marseille

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30 ; Mardi: 9h a 12h -
13h30a 15h - 15h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0986332715

ad13.terre-nouvelle@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, conseil administratif, soutien
scolaire, cours de francais, atelier numérique,
bibliothéque, conseil budget, activités diverses,
accompagnement a I'emploi, vétements, atelier cuisine

28. Le Repére Saint Joseph - Secours Catholique

3 Bd Latil, 13008 Marseille

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 02/01/2026
Mardi au jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Merci de se renseigner au préalable sur les
heures d'accueil.

07 6627 1582

lerepere.131@secours-catholique.org
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Les services: Accueil de jour, médecin généraliste, point
d'information et d'orientation, douche, toilettes

29. Accueil Mobile de nuit - Secours Catholique
10 Bd Barthélémy (numéro 10-12), 13009 Marseille
Lundi au dimanche: 18h a 23h

Accueil exclusif: personnes isolées.

Autre information importante : Personnes en situation de
grande précarité, en situation de rue.
accueilmobile.131@secours-catholique.org

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social

30. Association Prends-toi en main

70 Rue Félix Pyat, 13003 Matrseille

Samedi: 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs /
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier,
personnes isolées, familles, couples.

Sur rendez-vous: Merci de contacter la structure au préalable
Sur inscription

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Inscription via un formulaire accessible par
mail ou sur place (possibilité aussi d'appeler directement par
téléphone)

07 66 652378

disaliasptem@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social

31. Equipe de Sainte Marguerite - Secours
Catholique

13009 Marseille

Jeudi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

0749725378

d Soliguide

accueilsaintemarguerite. 131@secours-catholique.org
Les services: Accompagnement social, soutien scolaire,
épicerie sociale et solidaire

32. Secours Populaire Francais - Fédération des
Bouches-du-Rhéne

13014 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 12h-13ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 04 91 36 56 36

contact@spf13.org

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social,
vétements, activités diverses, cours de francais, soutien
scolaire

33. Secours Populaire Francais - Permanence
d'accueil Solidarité La Blancarde

37 Trav. de la Trevaresse, 13012 Marseille

Fermeture temporaire: du 23/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au jeudi: 9h a 11h

Accueil inconditionnel

0491362256

Accueil: 09 61 322140

spf.blancarde@gmail.com

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
vétements

34. Douches Municipales Marseille - Samu Social
Municipal

Rue Berton (4 rue Berton), 13005 Marseille

Message temporaire: du01/12/2025 au 01/01/2026
Ouverture jours fériés: Les douches Municipales

Marseille seront ouvertes le 25 Décembre et le ler
Janvier.

Lundi au vendredi: 8h a 13h30

Samedi: 8ha 13h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0491551070

Les services: Douche, produits d'hygiene, distribution de
repas, toilettes, vétements, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, infirmerie

35. Le Service Social du CASIM

109 Rue Breteuil, 13006 Marseille

Lundi au jeudi: 8h30 a 12h30- 13h30 a 17h30
Vendredi: 8h30 a 12h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliére.

Sur rendez-vous

0496 1006 70

contact@casim.fr

Les services: Accompagnement social, accompagnement
al'emploi, conseil logement, psychologie, épicerie sociale
et solidaire, boutique solidaire

36. Accueil de Jour Boues - Marseille

34 Bd Boues, 13003 Marseille

Lundi: 8h a 15h30 ; Mardi: 8h a 12h45

Jeudi au dimanche: 8h a 15h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Selon la taille de I'animal.

06137916 96

accueil@ajdn.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
domiciliation, conseil logement, infirmerie, distribution de
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repas, douche, laverie, vétements, prise, ordinateur,
coffre-fort numérique

37.Equipes Mobiles d'Aide - Sara Logisol

13013 Marseille

Lundi au dimanche: 9h a 23h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Léquipe mobile daide intervient
sur signalement du public au 115, mais aussi sur ceux émis
par les maraudes déja existantes, les accueils de jour ou les
dispositifs d’urgence sociale.

04916227 90

contact@saralogisol.fr

Les services: Distribution de repas, vétements, infirmerie

38. Vendredi 13 - Distribution alimentaire
Plombiéres

164 Bd de Plombiéres (inconditionnel sur présentation de la
carte ETUDIANT), 13014 Marseille

Samedi: 11ha 13h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : inconditionnel avec
présentation de la carte étudiant

Participation financiére requise: colis a 2€
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04 9194 3080

vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

39. Vendredi 13 - CAMION DRIVE

13003 Marseille

Lundi: 14h a 16h ; Mercredi: 14h a 16h ; Vendredi: 14h
ailéh

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: par des travailleurs sociaux pour

d Soliguide

les personnes sans aucun revenu

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: sur orientation d'une durée 1 mois

LOCAL PLOMBIERES: 04 91 94 30 80
vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social

40. Vendredi 13 - Distribution alimentaire
ETUDIANTS

164 Boulevard de plombieres, 13014 Marseille
Samedi: 11h a 13h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : sur présentation de la carte
étudiant

Participation financiére requise: colis a 2€
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491943080

vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

41. Vendredi 13 - Distribution Alimentaire Place de
la Joliette

Pl. de la Joliette, 13002 Marseille

Mardi: 19h30 a 20h30 ; Jeudi: 19h30 a 20h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

local Plombiéres: 04 91 94 30 80

vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

42. Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Est
(Chartreux) - Centre Communal d'Action Sociale

(CCAS de Marseille)

36 Bd de la Fédération (Agence Est (Chartreux) - 4e, 5e, 6e &
12e arrondissements de Marseille), 13004 Marseille
Message temporaire: du 03/12/2025 au 15/01/2026
Fiche en cours d'actualisation: Fiche en cours
d'actualisation

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0488151926

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / cheque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses

43. Drogheria - Belle de Mai

36 Rue Bernard (Association En Chantier), 13003 Marseille
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 9h a 19h ; Samedi: 9h30 a 16h
Accueil inconditionnel

Autres précisions: La Drogheria est ouverte a ses adhérents
(adhésion annuelle a prix libre)

0491059703

0749571367

drogheria@enchantier.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire

44. Vendredi 13 - COLIS SOLIDAIRES

13014 Marseille

Mardi: 13h30 a 15h30 ; Mercredi: 10h a 11h30 - 12h30
a 15h30 ; Jeudi au vendredi: 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

Sur orientation uniquement: Travailleurs sociaux
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Participation financiére requise: PANIER SOLIDAIRE A 8€ et
PRODUITS COMPLEMENTAIRES A PETITS PRIX

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

MME BLANC Monique: 06 12 33 31 29
vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

45. La Marmite Joyeuse

33 Bd National, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 19/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 11h30 a 15h - 15h a 20h ; Mardi: 11h30a 15h -
15h 2 19h ; Mercredi: 11h30a 15h - 15h a 18h

Jeudi: 11h30a 15h - 15h a 22h ; Vendredi: 11h30a 15h
Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Les chiens doivent étre tenus en laisse.
075206 1544

marmitejoyeuse@gmail.com

Les services: Distribution de repas, activités diverses,
prise, wifl, toilettes, fontaine a eau, atelier numérique

46. Epicerie Sociale et Solidaire - Endoume

13007 Marseille

Fermeture temporaire: du 18/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 9h a 12h - 13h30 a 17h30 ; Jeudi: 13h30 a 17h30
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: L'acces a I'épicerie se fait selon le
reste d vivre du ménage, sa zone de résidence (1er, 5eme,
6eme, 7eme et 8eme arrondissements pour les bénéficiaires
du RSA) et son projet d'épargne. La période d'acceés est de 6
mois reconductible une fois pour 3 mois. Les bénéficiaires sont
orientés par un travailleur social. Vous pouvez contacter
I'épicerie pour toute demande d'informations

Participation financiére requise: Faible participation

d Soliguide

moneétaire, environ 20 % du prix usuel.
Accessible aux personnes a mobilité réduite
Epicerie solidaire: 04 91 31 17 60

Les services: Epicerie sociale et solidaire

47.La Cuisine du 101

12 Rue des Cigarieres, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 31/12/2025
Mardi: 11h a 17h30 ; Jeudi au samedi: 11ha 17h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Sous réserve de disponibilité, n'hésitez pas a
venir ou a téléphoner !

Accueil: 04919576 16

Accueil et whatsapp: 07 68 41 31 94
lacuisinedu101@gmail.com

Les services: Cuisine partagée, activités diverses

48. Amicale du Nid 13 Orion

60 Bd Baille, 13006 Marseille

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du 01/01/2026 au 02/01/2026
Tous les services de I'accueil de jour Orion seront fermés
le 25 et 26 décembre 2025 et le 1er et 2 janvier 2026
Lundi: 10h a 12h30 ; Mardi: 10h a 14h

Jeudi: 14h a 19h ; Vendredi: 10h a 16h

Accueil exclusif: personnes isolées, personnes en situation de
prostitution.

Autre information importante : Hommes, femmes, personnes
trans.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 04 9129 77 00

Equipe mobile:06 752109 61

orion@amicaledunid13.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
douche, laverie, bagagerie, cours de francais, atelier

cuisine, distribution de repas, activités diverses, atelier
numeérique, espace famille, domiciliation, hébergement
d'urgence

49. Permanence Sociale d'Accueil - Sleep'in

8 Rue Marcel Sembat, 13001 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h - 14h 3 16h30

Accueil exclusif: en situation d'addiction.

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491628484

sleepin.marseille@groupe-sos.org

Les services: Addiction, accueil de jour, psychologie,
infirmerie, hébergement d'urgence, activités diverses,
douche, laverie, coffre-fort numérique

50. Humanitaire Yasmine. A.H.Y.R.C.M (ASS.)

73 Rue Belle de Mai, 13003 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 12h - 15h a 18h

Accueil inconditionnel

0699924076

asso.yasmine@laposte.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire, écrivain public

51.La marmotte de Marseille 13

171 Av. Camille Pelletan, 13003 Marseille

Mardi: 16h a 18h ; Mercredi au vendredi: 11h 2 13h30 -
16h a 18h

Samedi: 11ha 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: inscription via dép6t de dossier en fonction de
la situation

0699760267

fbenounis@gmail.com

Les services: Conseil administratif, panier alimentaire

52. CHRS chez Simone
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13003 Marseille

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil exclusif: femmes, personnes majeures.

Sur orientation uniquement: Les places sont régulées par le
115

0786256926

Les services: Hébergement a long terme,
accompagnement social, bagagerie, panier alimentaire,
coffre-fort numérique, psychologie

53. Treize 'unis

113 Av. Camille Pelletan, 13003 Marseille

Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h30 a 17h ; Mercredi: 15h
a17h ; Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Vente des produits a ses membres
bénéficiaires (sous conditions de ressources) ou solidaires
Participation financiére requise: Produits a 10 a 30% du prix
usuel

0611847671

treizeunis13@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

54. Sol en si -Marseille

13005 Marseille

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 8h30 a 12h - 14h a 17h30 ; Mardi: 8h30 a 12h -
14h a 16h ; Mercredi au vendredi: 8h30a 12h - 14h a
17h30
Accueil exclusif: porteurs / porteuses du vih.

Sur rendez-vous: Orientation par un assistant de service social
04919286 66

contact.marseille@solensi.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, garde
d'enfants, accompagnement social, psychologie, conseil
logement

d Soliguide

55. CSAPA Point Marseille - Groupe sos solidarité
13001 Marseille

Lundi: 9h30 a 13h - 16h a 1%9h ; Mardi: 9h30 a 13h - 14h
a 19h ; Mercredi: 9h30a 13h-14h a 17h ; Jeudi: 9h30 a
13h-17ha 1%9h ; Vendredi: 9h30 a 13h - 14h a 16h
Accueil exclusif: en situation d'addiction.

Autre information importante : Les dispositifs de Point
Marseille s'adressent a des personnes majeures ayant une
problématique d’addiction, inscrites dans une démarche
volontaire de soins.

Sur certains dispositifs, I'accueil de couples et de personnes
avec enfant(s) est possible.

Autres précisions: Orientation par un professionnel du secteur
social ou médical

0496112911

point-marseille@groupe-sos.org

Les services: Addiction, psychologie, accompagnement
social, insertion par l'activité économique, panier
alimentaire, produits d'hygiéne, hébergement a long
terme, activités diverses, coffre-fort numérique, activités
sportives

56. Solirecup

12 Rue Navarin, 13006 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 13h a 18h

Accueil inconditionnel

06 9508 39 37

solirecup@hotmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif

57. Leveque Familly Projet
2 Bd Ledru Rollin (CAMPAGNE LEVEQUE en face du batiment
13, stade et complexe sportif Gibril Baou), 13015 Marseille

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Lundi: 9h a 12h ; Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Une adhésion annuelle de
16€ est requise

06 58 355525

levequefamillyprojet@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas,
soutien scolaire, activités diverses

58.0On se gele dehors - OSGD

36 Voie la canebiere (a coté du Monoprix), 13001 Marseille
Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées.
Animaux acceptés

Daniel: 07 8557 3376

onsegeledehors13@gmail.com

Les services: Distribution de repas

59. Autres Regards

3 Rue de Bone, 13005 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au jeudi: 10h a 12h45 - 14h 3 17h45 ; Vendredi:
14h a 17h45

Accueil exclusif: personnes en situation de prostitution.
Autre information importante : Personnes prostituées ou
ex-prostituées / travailleur-euses du sexe,

hommes, femmes ou personnes trans

Sur rendez-vous: Par téléphone ou se présenter a l'accueil
0491424290

0661530344

direction@autresregards.org

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, dépistage, psychologie, activités diverses,
distribution de repas, cours de francais, accueil de jour
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60. Sud actions solidarité

13015 Marseille

Mercredi: 9h30a 17h

Jeudi au vendredi: 9h30 a 15h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Présenter une attestation de prise en charge
de la CAF

Sur orientation uniquement: Sur orientation des MDS et CCO
07 67 344058

sudactionsolidarite@outlook.fr

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

61. Aux Plaisirs Des Familles

546 Bd Mireille Lauze, 13011 Marseille

Mercredi: 10h30 a 15h ; Jeudi: 10h a 15h
Samedi: 10h a 15h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription aupreés de I'association
0611183080

mamariane2010@live.fr

Les services: Panier alimentaire, épicerie sociale et
solidaire

62. Association Solidarité Familiale Marseillaise -
ASFM

3 Trav. de la Maurelle (Residence LE SPINX, entée 3), 13013
Marseille

Message temporaire: du27/11/2025 au 01/07/2026
Fermeture temporaire: LAFSM est actuellement fermée
car nous sommes a la recherche d'un nouveau local. Nous
vous communiquerons la date de reprise de nos activités
et notre nouvelle adresse dés que nous en saurons plus.

Fermeture temporaire: du 27/11/2025 au 01/07/2026

d Soliguide

Jeudi: 9h 2 18h

63. Le Fil de Soie

38 Chem. de la Bigotte (derriére la pharmacie), 13015
Matrseille

Mardi: 9h 3 17h30 ; Mercredi au vendredi: 9h a 12h -
14ha 17h

Accueil inconditionnel

06 69502044

hendamerseni@gmail.com

Les services: Panier alimentaire

64. Association DYHIA

34 Av. du Vallon Dol (Centre social des Bourrely), 13015
Matrseille

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

07 684204 64

07873617 20

association.scdyhia@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas

65. Esperance solidarité

47 Avenue saint paul, 13013 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Venir avec quelques informations sur votre
situation

06 06 58 34 60

esperancesolidarite@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, activités diverses, atelier
cuisine

66. Palabras Andalousa

28 Bd de la Padouane (HLM les Aygalades, batiment 2),
13015 Marseille

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: S'inscrire comme adhérent pour avoir les
informations de la distribution

Sur inscription: Se munir d'un justificatif d'identité, un avis
d'imposition et d'un justificatif de revenus
0601741912

fernandez_famille@hotmail.com

Les services: Panier alimentaire

67.Femmes Solidarités Bricarde

159 Bd Henri Barnier bat f (Bat: F), 13015 Matrseille
Fermeture temporaire: du21/12/2025 au 05/01/2026
Lundi au jeudi: 9h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

0613831401

farida.chekli@hotmail.com

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas,
activités diverses

68. Fleur

13003 Marseille

Mardi: 9h30 a 16h ; Vendredi: 9h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: se munir de la lettre délivrée par
l'assistant social.

Participation financiére requise: 3euros de participation
06 9545 6059

0781682555

nourel2014@outlook.com

Les services: Panier alimentaire, vétements

69. INDI.RESEAU - Marseille

6 Rue Paul Trompette, 13013 Marseille

Jeudi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: sur inscription au début de I'année
0601 140504

Page 18



myriam-zer@hotmail.fr
Les services: Panier alimentaire

70. FEMMES DU MONDE Association culturelle

3 Rue boisseau, 13016 Marseille

Message temporaire: du 01/01/2026 au 01/04/2026
Panier alimentaire: Suspension du service entre janvier et
avril 2026

Lundi au vendredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux femmes.

Autre information importante : Ouvert particulierement aux
femmes, mais accueille aussi les familles et les personnes
intéressées.

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous directement via le
06.63.65.40.26 ou l'adresse : fifimarseille@hotmail.fr

06 63654026

fiimarseille@hotmail.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
activités diverses, panier alimentaire

71. Association Aides aux Familles Corot

59 Av. Saint-Paul, 13013 Marseille

Mercredi: 8ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Présentation de justificatif

Autres précisions: Avis d'imposition source de revenus
0777765952

ndh.haydi0O304@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
point d'information et d'orientation

72.Famille Horizon

18 Boulevard poussardin, 13016 Marseille
Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

d Soliguide

Sur inscription

0652340147
famille.horizon13@gmail.com
Les services: Panier alimentaire

73. Les Mariannes De Saint Joseph

Chem. du Fontainieu, 13014 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Présentation d'un justificatif de revenus
06 35454249

lesmariannes.destjoseph@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas,
activités diverses

74. Accueil de Jour - Espace Crimée

54 Rue de Crimée (54 A), 13003 Marseille

Lundi: 9h a 12h ; Mardi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Accueil des personnes sans
domicile fixe

0491844243

adj.crimee@yahoo.com

Les services: Accueil de jour, distribution de repas, conseil
administratif, ordinateur, prise, douche, laverie, activités
diverses, espace de repos

75. Arc en ciel des Lierres

42 Av. du 24 Avril 1915 (Bdtiment 28), 13012 Marseille
Lundi: 10h a 16h ; Mercredi: 10h a 16h ; Vendredi: 10h
alé6h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Appeler pour s'inscrire

06 880984 35

a.arcencieldeslierres@laposte.net

Les services: Activités diverses, panier alimentaire

76. AU COEUR DES FAMILLES

Av. Jean Lombard, 13011 Marseille

Lundi au mardi: 9h a 17h ; Jeudi au vendredi: 9h a 17h
Accueil inconditionnel

06 60283303

aucoeurdesfamilles@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, activités diverses

77.Les Restos du Coeur - Maraude de Marseille
30 Av. de Boisbaudran, 13015 Marseille

Lundi au dimanche: 19h a 23h

Accueil inconditionnel

Les services: Distribution de repas

78. 13 Solidaires

171 Chem. de la Madrague-Ville (Au rez de chaussé), 13002
Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 12h a 14h

Accueil inconditionnel

06 6757 17 16

13solidaires@gmail.com

Les services: Espace famille, point d'information et
d'orientation, garde d'enfants, cuisine partagée

79. Femmes du Sud

26 Chem. des Meules, 13015 Marseille

Fermeture temporaire: du 24/11/2025 au 05/01/2026
Lundi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux femmes.

Participation financiére requise: petits prix

06474927 15

femmes.dusud@orange.fr

Les services: Vétements, boutique solidaire, activités
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diverses

80. Centre Social Del Rio

7 Rue de I'Eissero, 13015 Marseille

Fermeture temporaire: du 27/12/2025 au 01/01/2026
Lundi: 14h a 18h ; Mardi au vendredi: 9ha 12h - 14h a
18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion de 20 € pour toute
la famille a I'année, adhésion de 10 € pour une personne seule
0491605727

centresocialdelrio@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
atelier numérique, écrivain public, ordinateur, activités
sportives, bibliothéque, accompagnement a I'emploi,
espace famille, épicerie sociale et solidaire, activités
diverses

81. Les Femmes du Plan d’Aou en action

7 Imp. Pigala, 13015 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h30

Accueil inconditionnel

fpa13015@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne,
vétements, conseil administratif, activités diverses,
accompagnement a l'emploi

82. Centre Social La Martine

Bd du Bosphore (Résidence La Martine), 13015 Marseille
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 9h a 18h

Accueil inconditionnel

0966885721

cslamartine2@wanadoo.fr

Les services: Accompagnement social, accompagnement
a l'emploi, conseil aux parents, garde d'enfants, soutien

d Soliguide

scolaire, panier alimentaire, activités diverses, atelier
cuisine, activités sportives

83. Accueil de jour Saint-Joseph

29 Rue Stanislas Torrents (numéro : 29-31), 13006 Marseille
Horaires temporaires: a partir du 24/12/2025

Ouverture le 24 décembre pour le repas ; Fermeture le 25
Lundi au vendredi: 9h a 13h

Message temporaire: a partir du 23/12/2025
Informations sur nos horaires en période de fétes:
Fermeture possible la premiére semaine de janvier
Ouvert le 24 décembre 2025 pour un repas de noél ;
Ferméle 25

Lundi au vendredi: 9h a 13h

Accueil exclusif: personnes isolées.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
laverie, douche, domiciliation, ordinateur, prise,
infirmerie, médecin généraliste

84. Accueil de Jour Femmes et Enfants - Marseille
8 Rue Desaix, 13003 Marseille

Lundi: 8h a 15h30 ; Mardi: 8h a 12h ; Jeudi au
dimanche: 8h a 15h30

Accueil exclusif: femmes.

Autre information importante : Accueil inconditionnel des
femmes seules et des femmes avec enfants

06 16531237

0627109401

adjfemmes@adijn.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
douche, laverie, prise, ordinateur, infirmerie

85. Agence d'Accueil et de Services Sociaux -
Centre (Evéché) - Centre Communal d'Action

Sociale (CCAS de Marseille)

62 Rue de I'Evéché (Agence Centre (Evéché) - ler, 2e, 3e & 7e
arrondissements de Marseille), 13002 Marseille

Message temporaire: du 03/12/2025 au 07/01/2026
Fiche en cours d'actualisation: Fiche en cours
d'actualisation

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04 91 99 14 60

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses

86. Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Sud
(Borde) - Centre Communal d'Action Sociale (CCAS
de Marseille)

11 Rue Borde (Agence Sud (Borde) - 8e, 9e, 10e & 11e
arrondissements de Marseille), 13008 Marseille

Message temporaire: du 03/12/2025 au 15/01/2026
Fiche en cours d'actualisation: Fiche en cours
d'actualisation

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0486 9440 30

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses

87. Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Nord

(Casanova) - Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS de Marseille)
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151 Boulevard danielle casanova (Agence Nord (Casanova) -
13e, 14e, 15e & 16e arrondissements de Marseille), 13014
Marseille

Message temporaire: du 03/12/2025 au 15/01/2026
Fiche en cours d'actualisation

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0484525161

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses

88. Epicerie sociale Chateau Saint Loup - Saint Thys
13010 Marseille

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 14h30 a 17h30 ; Jeudi: 10h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: L'acces se fait sur dossier a
préparer avec un travailleur social.

Participation financiére requise: Prix du panier en fonction de
la composition de la famille

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil budget,
atelier cuisine

89. Epicerie solidaire « Chez Jeff »

13010 Marseille

Jeudi: 13h30 a 17h ; Vendredi: 9h a 12h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Habiter le 10e
arrondissement, avoir un reste a vivre entre 3 et 9 euros par
jour et par personne, avoir un projet.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS,

d Soliguide

Service social du département...)

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du
marché

0491796601

epicerie.capelette@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

90. Maraude Saint Charles - Association AHSA -
Association Humanitaire de Secours aux Affligés
PI. Victor Hugo, 13003 Marseille

Message temporaire: du 13/01/2025 au 26/03/2026
Maintien des maraudes en décembre / Fermeture
pendant le ramadan: Les maraudes sont maintenues les
deux derniéres semaines de décembre. Elles n'auront pas
lieu du 9 février au 26 mars environ en raison du ramadan
Mardi: 19h a 22h ; Samedi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
asha.secretariat@gmail.com

Les services: Distribution de repas

91. Centre Social du Grand Canet

43 Bd Larousse, 13014 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 9h a 12h30 ; Mardi au vendredi: 9h a 12h30 -
13h30a17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04886004 54

contact@csgrandcanet.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement a I'emploi, cours de francais, conseil
administratif, espace famille, accompagnement social,
soutien scolaire, activités diverses, garde d'enfants,
atelier numérique

92. Association Cop1 Marseille

96 La Canebiere, 13001 Marseille

Message temporaire: du 22/12/2025 au 05/01/2026
Fermeture - Vacances de Noél: Cop1 ne proposera pas de
distributions alimentaires durant les vacances scolaires.
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 05/01/2026
Samedi: 11ha 13h

Accueil exclusif: personnes dgées de 26 ans maximum,
étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Une carte étudiante (ou
certificat de scolarité) sera demandée, ou bien une piéece
d’identité attestant que la ou le titulaire a moins de 26 ans.
Sur inscription: Inscription obligatoire préalable sur :
https://cop1.fr

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Distributions gratuites ouvertes a tous-tes
les étudiant-es en difficulté, sans condition de ressource ou
d'établissement.

Coordinatrice: 06 6951 18 39

marseille@cop1.fr

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne,
musée, activités sportives, activités diverses

93. Association Malézi Populaire

Cité des Aygalades, 13015 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 22h ; Samedi au
dimanche: 14h a 23h

Accueil inconditionnel

Ali:07 740282 56

yamaniali970@yahoo.fr

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne,
vétements, ordinateur, conseil administratif, activités
diverses

94. La Bonne Adresse - Fondation de I'Armée du
Salut
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21 Rue saint bazile, 13001 Marseille

Lundi au jeudi: 9h a 12h - 13h30a 16h

Vendredi: 9h a 12h;

Accueil inconditionnel

La Bonne Adresse - aide alimentaire: 06 34 11 96 84
anais.beringer@armeedusalut.fr

Les services: Domiciliation, bagagerie, espace de repos,
douche, laverie, cuisine partagée

95.Le GR1

10 Boulevard barthelemy, 13009 Marseille

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 05/01/2026
Mardi au vendredi: 11h a 18h

Accueil exclusif: personnes dgées de 25 ans maximum,
personnes isolées.

Autre information importante : Jeunes en situation d'errance
/ parcours d'exil.

Animaux acceptés

bonjour@legrl.org

Les services: Accueil de jour, cuisine partagée

96. Association APIS - siege

38 Rue aviateur le brix (Le petit trioulet, Bdtiment A
rez-de-chaussée), 13009 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 12h - 14h 3 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion a I'association au
tarif de 12 € I'année soit 1 € par mois

0784020523

apis.siege@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

97.Maison pour Tous Romain Rolland
(MPT/Synergie Family)
211 Boulevard romain rolland, 13010 Marseille

d Soliguide

Horaires temporaires: du 29/12/2025 au 04/01/2026

Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au mardi: 9h a 12h30 - 13h30 a 1%h ; Mercredi: 9h
a12h30-13h30a 17h ; Jeudi: 9h a 12h30 - 13h30a 1%h
Vendredi: 9h a 12h30- 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 91 17 05 65

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, écrivain public, conseil
administratif, activités diverses, bibliothéque, espace
famille, activités sportives, panier alimentaire, atelier
cuisine, cours de francais, soutien scolaire,
accompagnement a I'emploi, psychologie, ordinateur

98. AMISC - Association Marseillaise
Intergénérationnelle Solidarité et Culture
1 Rue gautier, 13003 Marseille

Mercredi: 14h a 16h30 ; Samedi: 10h30 a 12h
Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: 2€ jusqu'a 3 personnes d'une
méme famille

3€ au dela de 3 Personnes d'une méme famille
Accessible aux personnes a mobilité réduite
Aucun numéro de téléphone indiqué
amisc13000@gmail.com

Les services: Panier alimentaire

99. Association - De la nourriture pour tout le
monde

20 Avenue belle vue, 13003 Marseille

Lundi au dimanche: 14h30 a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Documents justifiant d'une situation de
précarité

Madame Ladaci: 06 41 06 35 98
associationdelanourriturepourtous@gmail.com
Les services: Panier alimentaire

100. Centre LGBTQIA+ Marseille

21 Rue chevalier roze (numéros 19 : péle social et au 21 : le
bar), 13002 Marseille

Fermeture temporaire: le 25/12/2025

Jeudi au vendredi: 14h 3 17h30 ; Samedi: 11h30a
13h30

Accueil exclusif: Igbt+, porteurs / porteuses du vih, personnes
en situation de prostitution, victimes de violence.

Animaux acceptés

Autres précisions: Bientét accessible aux PMR avec une
rampe.

Accueil: 04 65 58 09 52
social@centrelgbtgiamarseille.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
activités diverses, bibliothéque, permanence juridique,
douche, bagagerie, accompagnement social, conseil
administratif, addiction

101. Solid'’AM - Campus Luminy (Marseille)
Avenue de luminy (n°163), 13009 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 12h a 14h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autres précisions: Accessible aux étudiants

098606 9963

contact@solid-am.org

Les services: Panier alimentaire

102. Solid'’AM - Campus Saint-Charles (Marseille)
Place victor hugo, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 12h a 14h
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Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autres précisions: Accessible aux étudiants

098606 99 63

contact@solid-am.org

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas

103. Solid'AM - Campus Saint-Jérome (Marseille)
Avenue escad normandie niemen (n°52), 13013 Marseille
Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 12h a 14h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autres précisions: Accessible aux étudiants

098606 99 63

contact@solid-am.org

Les services: Panier alimentaire

104. Ordre de Malte - Marseille

13006 Marseille

Mardi: 15h a 18h ; Jeudi: 15h a 18h; Accueil
inconditionnel

Sur orientation uniquement: par des acteurs de l'action sociale
ou des partenaires associatifs, comme les assistants sociaux
ou conseillers sociaux familiaux

Alain Béranger: 06 11 05 56 05
a.beranger-d13mar@ordredemaltefrance.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire

105. Un jour un sourire

16 Rue du canada, 13010 Marseille

Lundi au dimanche: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Papiers administratifs (impéts...) ou via
orientation d'un travailleur social.

Participation financiére requise: 1€ par mois pour l'adhésion
0621839849

george.tanous1998@gmail.com

d Soliguide

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

106. Association Conscience

11 Chemin de chateau gombert, 13013 Matrseille

Lundi au mardi: 10h a 17h ; Vendredi au samedi: 10h a
17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Une cotisation financiére de 2€ est demandée
0979272853

benhamdiouassila7@gmail.com

Les services: Atelier cuisine, activités sportives, activités
diverses, conseil administratif, conseil logement, atelier
numérique, vétements

107. AFSE - Association Familles Solidarités
Euromed

15 Chemin de chateau gombert, 13013 Matrseille
Message temporaire: du 06/10/2025 au 31/12/2025
La structure est saturée: Les services de I'Association
Familles Solidarités Euromed sont saturés. La structure
ne peut accueillir de nouveaux adhérents / nouvelles
demandes.

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 27/12/2025
Lundi: 9h30 a 13h ; Mercredi: 9h30 a 13h

Samedi: 9h30a 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Fournir un document d'attestation (RSA,
CAF..)

0770392082

sel-medjeri@hotmail.fr

Les services: Activités diverses, panier alimentaire,
accompagnement social

108. Mission de France - Oeuvre Saint-Vincent de
Paul

14b Rue de lodi, 13006 Marseille

Lundi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Justificatif de situation (RSA, revenus...)
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491485375
stergiadesjean.oeuvrestvincentpau@sfr.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, vétements

109. VRAC Frais-Vallon

53 Avenue de frais vallon (Batiment N), 13013 Marseille
Lundi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Adhésion annuelle a partir de 1 euro
Participation financiére requise

Autres précisions: CAMPAGNE DADHESION 2026 A PARTIR
DU MOIS DE JANVIER LORS DES PERMANENCES AUX
DATES SUIVANTES : lundi 19 janvier 12h - 16h lundi 2 février
14h - 16h TARIF VERT -30% (coup de pouce)Aupres de
I'équipe VRAC sur présentation d’un justificatif :je bénéficie
des minimas sociaux (RSA, CSS, AAH, ASPA, ASI, ADA,
Allocation veuvage)j'ai un quotient familial < a 400 pour une
personne seule, < 550 a partir de deux personnes je suis
étudiant.e boursier.e Sur orientation des partenaires sociaux
(acteurs de proximité et travailleurs sociaux) TARIF BLEU
-10% (quartier)Je suis habitant.e d'un quartier prioritaire
J'habite en logement social J'ai des petits revenus (foyer non
imposable, étudiant.e, petite retraite, famille monoparentale
ou dans une autre situation économique qui contraint mes
choix alimentaires au quotidien) TARIF ORANGE +10%
(solidaire)Je suis dans une autre situation Je ne souhaite pas
bénéficier d’une tarification subventionnée

Bastien: 06 12 03 27 99

contact-marseille@vrac-asso.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire

Page 23



110. V13 SOLIDARITE

3014 Marseille

Lundi au vendredi: 8h a 16h

Accueil exclusif: en situation réguliére, personnes isolées, en
situation de handicap.

Sur rendez-vous: sur RDV en fonction des jours de livraison
Sur inscription: orientation par un travailleur social CCAS et
MDS, personnes a mobilité réduite

Sur orientation uniquement: travailleur social

Participation financiére requise: panier solidaire a 8€ d'une
valeur de 40€, catalogue de produits de premiére nécessité
prix concurrentiels solidaires

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

049194 3080

0612333129

vendredi13003@orange.fr

Les services: Panier alimentaire

111. Muslim Hands France - Antenne PACA

11 Place marceau, 13002 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 13h-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Antenne Marseille: 04 91 1121 12
fharida.azzaz@muslimhands.fr

Les services: Panier alimentaire, vétements, distribution
derepas

112. Marché solidaire devant la Maison pour Tous
Panier Joliette

Rue de I'evéché (66), 13002 Marseille

Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Accueil inconditionnel

contact@grainesdesoleil.net

d Soliguide

Les services: Epicerie sociale et solidaire

113. Marché solidaire au Centre social St Mauront
77 Rue felix pyat, 13003 Marseille

Accueil inconditionnel

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire

114. Le Petit Bouillon

12 Rue de l'arc (Rez-de-Chaussée), 13001 Marseille
Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026
Mardi au vendredi: 9h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil Le Bouillon de Noailles: 09 55 55 55 12
petit.bouillon@lebouillondenaoailles.fr

Les services: Atelier cuisine, distribution de repas

115. HopHopFood - Antenne de Marseille

13001 Marseille

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Télécharger l'application, s'inscrire, se créer un
compte, et compléter des documents attestant que
l'utilisateur est en précarité. Aucune participation financiére
n'est requise de la part des bénéficiaires !

Les services: Panier alimentaire

116. VRAC Marseille - Porte d'Aix

16 Rue bernard du bois (au CCO Bernard du Bois), 13001
Matrseille

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Adhésion annuelle a partir de 1 euro
Participation financiére requise

Autres précisions: CAMPAGNE DADHESION 2026 A PARTIR

DU MOIS DE JANVIER LORS DES PERMANENCES TARIFET
-30% (coup de pouce)Auprés de I'équipe VRAC sur
présentation d’un justificatif :je bénéficie des minimas sociaux
(RSA, CSS, AAH, ASPA, ASI, ADA, Allocation veuvage)j'ai un
quotient familial < a 400 pour une personne seule, < 550 a
partir de deux personnes je suis étudiant.e boursier.e Sur
orientation des partenaires sociaux (acteurs de proximité et
travailleurs sociaux) TARIF BLEU -10% (quartier)Je suis
habitant.e d'un quartier prioritaire J'habite en logement social
J'ai des petits revenus (foyer non imposable, étudiant.e, petite
retraite, famille monoparentale ou dans une autre situation
économique qui contraint mes choix alimentaires au
quotidien) TARIF ORANGE +10% (solidaire)Je suis dans une
autre situation Je ne souhaite pas bénéficier d’une tarification
subventionnée Langue(s) parlée(s) : Francais VRAC est une
association qui propose un groupement d'achat de produits
alimentaires.Le projet de I'association est orienté vers I'accés
du plus grand nombre a des produits de qualité issus de
l'agriculture paysanne/biologique/équitable a des prix bas,
grdce ad la réduction des colits intermédiaires (circuits-courts)
et superflus (limitation des emballages).L'association Vrac
favorise le développement de groupements d'achats dans les
quartiers prioritaires de la politique de la ville de Marseille.
Bastien: 06 12 03 27 99

contact-marseille@vrac-asso.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire

117. VRAC St Mauront
77 Rue felix pyat (Centre Social St Mauront), 13003 Marseille

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Adhésion annuelle a partir de 1 euro
Participation financiére requise

Autres précisions: CAMPAGNE DADHESION 2026 A PARTIR
DU MOIS DE JANVIER LORS DES PERMANENCES TARIFET
-30% (coup de pouce)Aupres de I'équipe VRAC sur
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présentation d’un justificatif :je bénéficie des minimas sociaux

(RSA, CSS, AAH, ASPA, ASI, ADA, Allocation veuvage)jai un
quotient familial < a 400 pour une personne seule, < 550 a
partir de deux personnes je suis étudiant.e boursier.e Sur
orientation des partenaires sociaux (acteurs de proximité et
travailleurs sociaux) TARIF BLEU -10% (quartier)Je suis

habitant.e d'un quartier prioritaire J'habite en logement social
J'ai des petits revenus (foyer non imposable, étudiant.e, petite

retraite, famille monoparentale ou dans une autre situation
économique qui contraint mes choix alimentaires au
quotidien) TARIF ORANGE +10% (solidaire)Je suis dans une

autre situation Je ne souhaite pas bénéficier d’une tarification

subventionnée Langue(s) parlée(s) : Francais VRAC est une
association qui propose un groupement d'achat de produits
alimentaires.Le projet de I'association est orienté vers 'accés
du plus grand nombre a des produits de qualité issus de
l'agriculture paysanne/biologique/équitable a des prix bas,
grdce a la réduction des colits intermédiaires (circuits-courts)
et superflus (limitation des emballages).L'association Vrac
favorise le développement de groupements d'achats dans les
quartiers prioritaires de la politique de la ville de Marseille.
Bastien: 06 1203 27 99

contact-marseille@vrac-asso.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire

118. Les Restos du Coeur - Camion du Coeur de
Marseille

24 Boulevard vincent delpuech (Marseille), 13010 Marseille
Mercredi: 21 2 22h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué
ad13.marseille-camionducoeur@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas

d Soliguide

119. Association Groupe addap13- Maraude Aller
Vers en Gare

14 Quai de rive neuve, 13007 Marseille

Accueil exclusif: personnes dgées de 11 a 25 ans.

Sur rendez-vous: Les contacts ont lieu a la Gare Saint Charles
et dans ses abords, les rendez-vous sont fixés a ce moment-la.

siége social: 04 91 71 80 00
Les services: Accompagnement social, douche

120. Cuisine Partagée - CMA Falque
Marseille 6e Arrondissement, 13006 Marseille
Mardi: 10h a 14h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription en amont obligatoire
0634119684

Les services: Cuisine partagée

121. Equipe d'Antignane - Secours Catholique
Traverse de l'antignane, 13008 Marseille

Fermeture temporaire: du 21/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 14h a 16h - 19h a 21h ; Mercredi: 14h a 16h
Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0749447302
accueilsaintjoseph@secours-catholique.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
épicerie sociale et solidaire, soutien scolaire, cours de
francais, atelier cuisine, distribution de repas

Marseille 14e Arrondissement

1. Andés - réseau des épiceries solidaires
Marché d'Intérét National des Arnavaux, 13014 Matrseille
14e Arrondissement

Fermeture temporaire: du 24/12/2025 au 04/01/2026
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0631473082

angelique.dodeman@andes-france.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Martigues

Av. Paul Vaillant Couturier, 13500 Martigues

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 9h a 12h - 13h a 16h30 ; Jeudi: 9h a 12h -
13h30a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981973862

ad13.martigues@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, activités diverses, bibliothéque,
conseil budget, vétements

2. Secours Catholique - Martigues

Les 4 Vents (Boulevard Canto Perdrix, Les 4 Vents C.
Commercial Canto Perdrix 13500 Martigues), 13500
Martigues

Fermeture temporaire: du 20/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au mardi: 14h a 16h; Jeudi: 14h a 16h ; Vendredi:
9hailih

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

accueil: 0442492163
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mobile: 07 57 09 55 67
equipe.martigues.130@secours-catholique.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, épicerie sociale et solidaire,
boutique solidaire, cours de francais

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Miramas

5 Parc de la Carraire (Bdt. LE CAIQUE & LE COTE), 13140
Miramas

Lundi: 9h a 12h ; Mardi: 14h a 17h ; Mercredi: 9h a 12h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981917714

ad13.miramas@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, cours de
francais, atelier numérique, bibliotheque, vétements

2. Une main tendue

10 Rue Pierre Tristani (Local dans I'église protestante), 13140
Miramas

Lundi: 9h a 12h ; Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

06 64852309

lamaintendue13140miramas@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif

d Soliguide

Noves

1. Centre Communal d'Action Social (CCAS) de
Noves

Place Jean Jaures (Hétel de Ville), 13550 Noves

Lundi au jeudi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 16h30
Vendredi: 8h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

0490244308

ccas@noves.fr

Les services: Point d'information et d'orientation, conseil
logement, conseil handicap, bon / chéque alimentaire,
accompagnement social, psychologie, accompagnement a
I'emploi

Peyrolles-en-Provence

1. Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) de
Peyrolles en Provence

PI. de L Hétel de ville, 13860 Peyrolles-en-Provence
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 28/12/2025
Lundi au vendredi: 8h a 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Sur rendez-vous les matins : composez le
numeéro du standard

0442578983

ccas@mairie-peyrollesenprovence.fr

Les services: Panier alimentaire, domiciliation,
accompagnement social, conseil logement, aide a la
mobilité, distribution de repas, point d'information et
d'orientation, accompagnement a I'emploi

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Peyrolles-en-Provence
Rte de la Durance, 13860 Peyrolles-en-Provence

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Vendredi: 8h30a 12h- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0488293523

0983647145

ad13.peyrolles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, conseil
administratif, bibliotheque, accompagnement a I'emploi,
vétements

Plan-d'Orgon

1. Les Paniers Solidaires - Association
Intercommunale d'Entraide - Plan d'Orgon
13750 Plan-d'Orgon

Lundi au mardi: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Dossier d'inscription selon le Reste a vivre
compris entre O et 10€ par jour et par personne.

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux.
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442474037

0643851989

les-paniers-solidaires@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif

Port-Saint-Louis-du-Rhone

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Port-Saint-Louis
12 HLM Vauban, 13230 Port-Saint-Louis-du-Rhéne
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Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

04428604 36

ad13.portsaintlouis@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses

Port-de-Bouc

1. Marché solidaire au Centre social Jacques Brel
Port-de-Bouc (13110) (avenue des commerces 13100 Port de
Bouc), 13110 Port-de-Bouc

Accueil inconditionnel

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rognac

60 Bd Jean Jaures, 13340 Rognac

Il est recommandé que l'inscription se fasse dans le centre
le proche du lieu de vie du requérant, |l est préférable de
vérifier les créneaux et d’appeler en amont afin de
s’'assurer qu’une personne habilitée a inscrire soit bien
présente. Il faut se munir des justificatifs de la
composition du foyer ainsi que des justificatifs des
charges et des ressources, ou de non ressources. Les

« lettres » et orientations des partenaires ne font pas
office de justificatifs.

\d Soliguide

Jeudi: 8h30 a 12h15 - 14h a 16h ; Vendredi: 8h30 a
12h15

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

Autres précisions: Louverture du mercredi concerne l'accés
aux droits et a lieu les 2e et 4e mercredis du mois.
0983064072

ad13.rognac@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, conseil administratif, activités
diverses, atelier numérique, bibliotheque, conseil budget,
vétements

1. Le Centre Communal d’Action Sociale de Rognes
(CCAS) de Rognes

20 Cr Saint-Etienne, 13840 Rognhes

Horaires temporaires: le 24/12/2025

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h-14ha 17h

Horaires temporaires: le 31/12/2025

Mercredi: 9h a 12h

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Lundi au vendredi: 9h a 12h - 14ha 17h

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Pour les personnes rattachées
au territoire communal de Rognes.

Sur rendez-vous

04 86 68 60 60

v.greffe@rognes.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, conseil logement,
accompagnement a I'emploi, épicerie sociale et solidaire,

domiciliation

Roquevaire

1. CCAS de Roquevaire

Bd Piot (Batiment A, Le clos des berges), 13360 Roquevaire
Lundi au vendredi: 8h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442329129

04420445 15

ccas@ville-roquevaire.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
bon / chéque alimentaire, activités diverses, ordinateur,
téléphone, conseil administratif

Saint-Cannat

1. Le Petit Panier - Epicerie Solidaire de Saint
Cannat

13760 Saint-Cannat

Message temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Colis d'urgence pendant notre fermeture hivernale: Des
colis alimentaires d'urgence sont disponibles a la police
municipale pendant notre fermeture hivernale
Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Lundi: 9h a 11h ; Jeudi: 14h a 16h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Réservé aux résident.e.s de la
commune.

Sur rendez-vous: Apres validation du dossier, prise de rdv
Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux du
CCAS. Acces apres dépot et étude de dossier par la
commission technique.

Participation financiére requise
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0442586356

0681901347

ess13760@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

2. Le Centre Communal d'Action Social (CCAS) de
Saint-Cannat

Avenue Camille Pelletan (12 ter), 13760 Saint-Cannat
Lundi au mardi: 13h30a 17h ; Mercredi: 8h30 a 12h
Jeudi: 13h30a 17h ; Vendredi: 8h30 a 12h- 13h30 a
17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Laprés-midi, I'accueil se fait par rdv
uniquement.

Accueil: 0442 5082 26
action.sociale@ville-saint-cannat.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, conseil
handicap, épicerie sociale et solidaire

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Chamas

21 Av. Saint-Exupéry, 13250 Saint-Chamas

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi:8h30a 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981743088

ad13.saintchamas@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, atelier

d Soliguide

numérique, bibliothéque, vétements

Saint-Martin-de-Crau

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Martin-de-Crau

Av. du Foirail, 13310 Saint-Martin-de-Crau

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 14h 2 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0634281160

ad13.saintmartin@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, atelier
numérique, bibliothéque, conseil budget

Saint-Rémy-de-Provence

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Rémy-de-Provence

11 Av. Gabriel Saint-René Taillandier, 13210
Saint-Rémy-de-Provence

Message temporaire: du 25/11/2025 au 25/11/2026
ATTENTION LE CENTRE EST OUVERT UNE SEMAINE
SUR DEUX SE RENSEIGNER EN AMONT

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 13h30a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du

Coeur.

04886147 10

0983557301

ad13.saintremy@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, point d'information et
d'orientation, bibliothéque, conseil budget, activités
diverses, vétements, atelier numérique, colis bébé

Saint-Victoret

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Victoret

2 Boulevard Maurice Nogues (Mairie), 13730 Saint-Victoret
Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 9h 3 12h ; Samedi: 9h a 10h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

07824814 31

ad13.saintvictoret@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,
bibliotheque, vétements

Saintes-Maries-de-la-Mer

1. Ordre de Malte - Saintes-Maries-de-la-Mer
13460 Saintes-Maries-de-la-Mer

Mercredi: 18h a 20h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: d'un travailleur social
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Christian Mardrus: 06 80 91 81 81
christian@mardrus.com
Les services: Panier alimentaire

Salon-de-Provence

1. Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de
Salon de Provence

65 Av. Michelet, 13300 Salon-de-Provence

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h- 13h30a 17h

Accueil exclusif: en situation réguliére, personnes isolées,
couples, femmes enceintes.

Autre information importante : Services du CCAS réservés aux
personnes domiciliées sur la commune de Salon-de-Provence
ou sans domicile fixe

Antenne MDPH pour toute personne en situation de handicap
quel que soit sa situation familiale

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Accueil sans rendez vous aux horaires
d'ouverture pour les personnes non suivies par le CCAS

Pour les personnes bénéficiant déja d'un suivi, accueil sur
rendez vous préalable aupres de leur référent

Visite a domicile pour les personnes ne pouvant se déplacer
pour raisons de santé

0490170193

info.ccas@salondeprovence.fr

Les services: Bon / chéque alimentaire, produits
d'hygiéne, accompagnement social, domiciliation

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Salon-de-Provence

43 Bd des Ventadouiro (Zone Industrielle Gandonne), 13300
Salon-de-Provence

d Soliguide

Fermeture temporaire: du 29/12/2025 au 04/01/2026
Mercredi: 15ha 17h ; Jeudi: 9ha 12h-14ha17h
Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0490537498

ad13.salondeprovence@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, conseil
administratif, permanence juridique, atelier numérique,
accompagnement a l'emploi

Septémes-les-Vallons

1. CCAS de Septémes les Vallons

186 Place Pierre Didier Tramoni, 13240 Septémes-les-Vallons
Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: le 01/01/2026

Lundi au vendredi: 8h30 a 17h15

Accueil inconditionnel

0491963111

ccas@ville-septemes.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
conseil administratif, bon / chéque alimentaire, panier
alimentaire, domiciliation, distribution de repas, conseil
aux parents

Tarascon

1. Accueil de Jour SOLIHA Provence
31 Bd Gambetta, 13150 Tarascon

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 04/01/2026
Lundi au vendredi: 9h a 15h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Contact par téléphone au 04 20 91 05 76.
0490910576

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
bagagerie, douche, vétements, conseil administratif

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de Trets
Av. René Cassin (Maison des Associations), 13530 Trets
Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Jeudi: 9h a 12h ; Vendredi: 9h a 12h - 14h a 16h30
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscriptions chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982251727

ad13.trets@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,
vétements

2. Ordre de Malte - Trets

6 Rue Cadry (Eglise Notre Dame de Nazareth), 13530 Trets
Dimanche: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Christian Mardrus: 06 80 91 81 81
christian@mardrus.com

Les services: Distribution de repas
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Venelles

1. Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de
Venelles

Impasse Campanella (Bdtiment D), 13770 Venelles

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Sur rendez-vous le mardi et le vendredi
0442549800

ccas@venelles.fr

Les services: Distribution de repas, domiciliation, conseil
administratif, accompagnement social, conseil handicap,
point d'information et d'orientation

Vitrolles

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Vitrolles

Av. Yitzhak Rabin (Les Ormeaux, Batiment Le Rhéne), 13127
Vitrolles

Il est recommandé que I'inscription se fasse dans le centre

le proche du lieu de vie du requérant, |l est préférable de
vérifier les créneaux et d’appeler en amont afin de
s’assurer qu’une personne habilitée a inscrire soit bien
présente. Il faut se munir des justificatifs de la
composition du foyer ainsi que des justificatifs des
charges et des ressources, ou de non ressources. Les

« lettres » et orientations des partenaires ne font pas
office de justificatifs.

Fermeture temporaire: du 22/12/2025 au 04/01/2026
Mardi: 13h302a 17h ; Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de

‘d Soliguide

ressources

0442750118

ad13.itrolles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
activités diverses, vétements, point d'information et
d'orientation

2. Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) de
Vitrolles

Avenue Vital Rouard, 13127 Vitrolles

Lundi: 8h30a 12h - 13h30a 17h ; Mardi: 8h30a 17h
Mercredi: 8h30 a 12h ; Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h -
13h30a17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442776377

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, conseil logement,
épicerie sociale et solidaire

3. Marché solidaire au Centre Social Calcaira
21 Avenue du 8 mai 1945, 13127 Vitrolles

Accueil inconditionnel

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire

1. Centre Communal d’Action Sociale (CCAS)
d'Eguilles

Place Gabriel Payeur, 13510 Eguilles

Fermeture temporaire: du 25/12/2025 au 26/12/2025
Fermeture temporaire: du01/01/2026 au 02/01/2026
Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a2 17h ; Mercredi: 9h a
12h ; Jeudi: 9h 3 12h - 14h 3 17h ; Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Par téléphone

Accessible aux personnes a mobilité réduite

044292 3358

ccas@mairie-eguilles.fr

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
domiciliation, ordinateur, permanence juridique

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Flashez moi !
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