
 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 1 

 

  



 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 2 

 
Si vous avez besoin d’un hébergement 
d'urgence, il vous faut appeler le 115.  

 
Si vous êtes sans domicile et sans 

hébergement, vous pouvez également appeler 
le 115 pour demander l'intervention d'une 

maraude. 
 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
potentiels changements directement sur Soliguide.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

__Aigurande__ 
 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Aigurande 
2 Rue de la Marche, 36140 Aigurande 
Mercredi: 13h à 17h 

Samedi: 13h à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 06 30 71 
ul.aigurande@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire, aide à la mobilité 
 
2. ADIL 36 - Permanence d'Aigurande 
8 Rue Jean Marien Messant (Espace France Services), 36140 
Aigurande 
Lundi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
3. Espace France Services - Aigurande 
8 Rue Jean Marien Messant, 36140 Aigurande 
Lundi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Mardi au vendredi: 8h15 à 12h - 14h à 18h 

Samedi: 8h15 à 12h15 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 06 37 33 
aigurande@france-services.gouv.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil logement, 
psychologie, conseil administratif, permanence juridique, 
médecin généraliste, atelier numérique 
 

4. Domiciliation – UDAF 36 
36140 Aigurande 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, 
domiciliation postale 
 
 
 
 
 
 
5. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) 
- Association Addictions France (AAF) 
36140 Aigurande 
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 

Mercredi et vendredi : 14h à 17h 

Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 

Flashez-moi ! 
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6. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36140 Aigurande (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Ambrault__ 
 

1. Mission locale Issoudun - Permanence 
d'Ambrault 
1 Pl. de l'Église (Mairie), 36120 Ambrault 
Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 21 52 75 
contact@missionlocale-issoudun.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 

2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Entre l’école et la salle des fêtes – 36120 Ambrault 
Le 3è mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 

__Ardentes__ 
 

1. Espace Social de Proximité, site d'Ardentes - Conseil 
départemental 
24 Rue George Sand, 36120 Ardentes 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 36 58 00 
dpds-esp-lachatre-ardentes@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, conseil 
logement, accompagnement social, conseil administratif, 
conseil aux parents, atelier numérique 
 
2. Espace France Services - Ardentes 
11 Rue de la République (La Poste), 36120 Ardentes 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 24 60 45 
ardentes@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, atelier numérique 
 

3. MAS « L’HORIZON » (Maison d’Accueil 
Spécialisé) - AIDAPHI 
8 Rue de Vallières, 36120 Ardentes 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de 
handicap. 
Autre information importante : L’établissement 
accueille un public adulte, âgé d’au moins 18 ans, 
présentant des troubles envahissants du 
développement, en particulier des troubles du spectre 
autistique auxquels sont parfois associés d’autres 
troubles. 
Sur inscription: Une demande doit être formulée par la 
famille ou le représentant légal et doit être adressée à 
la MDPH 

Autres précisions: Capacité d’accueil de 24 places (21 
en accueil permanent, 2 en externat, 1 en accueil 
temporaire). 
La demande peut être soutenue par les établissements 
et ou services intervenant auprès de ces personnes en 
situation de handicap 

C’est la Commission des Droits et de l’Autonomie des 
Personnes Handicapées (CDAPH) qui se prononce sur 
l’orientation et notifie, le cas échéant, sa décision à 
l’établissement. 
 

L’admission est prononcée par la Direction de la MAS « 
L’Horizon », après avis du médecin psychiatre de 
l’établissement. 
02 54 31 56 00 
mas@aidaphi.asso.fr 
Les services: Hébergement à long terme, médecin 
généraliste, accompagnement social 
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__Anjouin __  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Anjouin (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Argenton-sur-Creuse__ 
 

1. Les Restos du Cœur Argenton-sur-Creuse 
20 Rue Jeanne Juillet, 36200 Argenton-sur-Creuse 
Lundi au jeudi: 14h à 15h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 01 10 71 
ad36.argenton@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, cours 
de français, activités diverses, accompagnement à 
l'emploi, bibliothèque 

2. Espace Social de Proximité, site d'Argenton-sur-
Creuse - Conseil départemental 
67 Rue Auclert Descottes (Hôtel des services sociaux), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 24 10 53 
dpds-esp-argenton-sur-creuse@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, conseil 
logement, accompagnement social, conseil administratif, 
conseil aux parents, atelier numérique 
 
3. Secours Catholique - Argenton-sur-Creuse 
Imp. de Villers (Impasse de Villers-Parc Scévole), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Mardi au vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 24 07 35 
equipe.argenton.360@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire, espace de repos, activités 
diverses 
 
4. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Argenton sur 
Creuse 
1 Rue Montaigne, 36200 Argenton-sur-Creuse 
Lundi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Mercredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 24 43 20 
ul.argentonsurcreuse@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire 
 

5. SCALIS - Agence d'Argenton-sur-Creuse 
31 Rue Auclert Descottes, 36200 Argenton-sur-
Creuse 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 34 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
 
6. ADIL 36 - Permanence d'Argenton-sur-
Creuse 
67 Rue Auclert Descottes (Hôtel des Services Sociaux), 
36200 Argenton-sur-Creuse 
Mercredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
 
7. CMP Argenton-sur-Creuse 
1 Chem. de la Vigne aux Chèvres, 36200 Argenton-
sur-Creuse 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appeler le secrétariat pour convenir 
d'un rendez-vous 
Secrétariat Pavillon C – site de Gireugne: 02 54 53 72 
71 
Les services: Dépistage, psychologie 
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8. CIDFF de l'Indre - Permanence d'Argenton-sur-
Creuse 
67 Rue Auclert Descottes (Espace Social de Proximité), 
36200 Argenton-sur-Creuse 

Le 3ème mercredi de chaque mois: 9h à 11h30 
Accueil inconditionnel adapté aux femmes, victimes de 
violence, personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous 
02 54 34 48 71 - contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 
 
9. CCAS d'Argenton-sur-Creuse 
69 Rue Auclert Descottes, 36200 Argenton-sur-Creuse 

Lundi au mercredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 

Jeudi: 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 

Samedi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 24 65 36 - ccas@mairie-argenton-sur-creuse.fr 
Les services: Accompagnement social, espace famille, 
point d'information et d'orientation, domiciliation, aide à 
la mobilité, activités diverses 
 
10. Maison France Services (Espace Public 
Numérique BAZ'@Web) 
20 Place Olympe de Gouges (Maison d'Animation de Saint-
Etienne), 36200 Argenton-sur-Creuse 

Lundi et vendredi : 9h30 à 13h - 14h à 18h 

Mardi et jeudi : 9h30 à 13h 

Mercredi: 12h à 14h 

Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 61 07 04 
bazaweb@mairie-argenton-sur-creuse.fr 
Les services: Atelier numérique 

11. Caisse d'allocations familiales (CAF) de l'Indre - 
Permanence d'Argenton-sur-Creuse 
67 Rue Auclert Descottes (Espace social de proximité), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Lundi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
3230 
Les services: Conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, accompagnement social 
 
12. Conseil Départemental d’Accès au Droit de l’Indre - 
(CDAD 36) -  Permanence d'Argenton sur Creuse 
20 Place Voltaire (France Services), 36200 Argenton-sur-Creuse 
Lundi: 14h à 17h 

Jeudi: 9h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 - 06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil administratif 
 
13. Mission locale Indre Sud - Antenne d'Argenton-sur-
Creuse 
31 Rue Grande (Impasse Christine de Pizan), 36200 Argenton-
sur-Creuse 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes de 16 à 25 ans. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Entretien privé avec une conseillère sur RDV 
02 54 24 06 50  -contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, accompagnement à 
l'emploi, conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, aide à la mobilité 

14. Point Relais Accompagnement Jeunesse - 
Accueil Jeunes 
20 Pl. Voltaire, 36200 Argenton-sur-Creuse 
Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Samedi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 11 à 17 ans. 
Sur rendez-vous 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 21 71 18 46 
prajvcva@gmail.com 
Les services: Activités diverses, garde d'enfants 
 
 
15. SOLIHA - Permanence Habitat Argenton 
sur Creuse 
20 Place Voltaire (Maison France Services), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Mardi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 01 08 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 
 
 
16. Agence France Travail Argenton sur 
Creuse 
1 Rue des Ecoles, 36200 Argenton-sur-Creuse 
Lundi au vendredi: 8h45 à 12h45 
Accueil inconditionnel 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
ape.36024@francetravail.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
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17. Cagette & Fourchette 
20 Rue Jeanne Juillet (En face des Restos du Coeur), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30 

Vendredi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
02 54 27 71 16 - 06 48 67 88 80 
contact@cagette-et-fourchette.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, panier 
alimentaire 
 
18. GEM mobile Argenton-sur-Creuse - UDAF36 
4 Residence Anna Amedee Rollinat (Salle n°3), 36200 
Argenton-sur-Creuse 
Jours de présence: Mardi 3 février Mardi 10 février Mardi 17 
février Mardi 24 février Mardi 10 mars Mardi 17 mars Mardi 
24 mars Mardi 31 mars 
Mardi: 11h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Participation financière requise: Cotisation annuelle de 25€ 
Pauline ROUSSELOT: 07 85 01 02 90 
prousselot@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, activités diverses 
 
19. Domiciliation – UDAF 36 
36200 Argenton-sur-Creuse 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, 
domiciliation postale 

20. Bu’Santé - CPTS Val de Creuse 
36200 Argenton-sur-Creuse  
Lundi au jeudi : 9h 17h 
Sur rendez-vous 
Une infirmière viens réaliser des examens spécifiques à la 
demande d’un médecin traitant (via un Volet d’Orientation 
Médical). 
Une prise en charge peut également avoir lieu, à la demande d’un 
patient (avec ou sans médecin traitant) à partir de la plateforme 
Doctolib ou par prise de rendez-vous par téléphone:  

• un bilan de prévention ; 
• réalisation d’une anamnèse ; 
• faire un point sur les vaccinations et dépistages ; 
• accompagnement aux démarches ; 
• orientations des patients en cas de questions ou 

difficultés. 
Accueil inconditionnel 
07 43 16 50 50 – busantevdc@gmail.com 
Les services : Infirmerie, Vaccination, Dépistage, 
Accompagnement social 
 
 
 
21. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) - 
Association Addictions France (AAF) 
36200 Argenton-sur-Creuse 
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 

Mercredi et vendredi : 14h à 17h 

Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune et propose 
au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 

__Argy__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Argy  (36500) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:busantevdc@gmail.com
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2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36500 Argy 
Le 2è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Arpheuilles__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Arpheuilles (36700) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Arthon__ 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Place de la mairie – 36360 Arthon 
Le 1er lundi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 

__Azay-le-Ferron__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Azay-le-Ferron  (36290) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 

2. Epicerie sociale mobile de Brenne 
Parking de la salle des fêtes, 36290 Azay-le-Ferron   
Un jeudi sur deux (semaine impaire) 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription et sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 60 41 77 21 – eslabrenne@outlook.fr 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Parking médiathèque – 36900 Azay-le-Ferron   
Les 4è et 5è mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  
16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
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__Badecon-le-Pin__ 
 

1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking derrière lamairie – 36200 Badecon-le-Pin 
Le 1è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Bagneux__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Bagneux (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Baudres__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Baudres (36110) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Bouges-le-Château__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Bouges-le-Château (36110) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 

transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant 
le déplacement hors week-end et jours fériés, et du 
lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 

__Bretagne__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Bretagne (36110) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Briantes__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Briantes (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Brion__  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Brion (36110) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 

Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 

__Buxières-d'Aillac__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36230 Buxières-d'Aillac (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Buzançais__ 
 

1. Epicerie sociale Nos 4 Pains 
2bis Avenue du 8 Mai 1945, 36500 Buzançais 
Mercredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: Contacter l'Espace Social de Proximité 
(anciennement CAS)  de Buzançais au 02 54 84 05 24 
pour remplir un dossier de demande d'accès 
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Magasin: 06 52 30 49 95 
contact@nos4pains.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier 
alimentaire, mise à disposition de véhicule 
 
2. Les Restos du Cœur Buzançais 
2 Avenue du 8 Mai, 36500 Buzançais 
Mardi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
02 54 84 09 06 
ad36.buzancais@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, 
activités diverses, accompagnement à l'emploi 
 
3. Secours Catholique - Buzançais 
16 Rue Victor Hugo, 36500 Buzançais 
Vendredi au samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
06 72 09 43 46 
equipe.buzancais@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire 
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4. Espace Social de Proximité, site de Buzançais - 
Conseil départemental 
Rue des Grands Jardins, 36500 Buzançais 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 84 05 24 - dpds-esp-buzancais@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, 
conseil logement, accompagnement social, conseil 
administratif, conseil aux parents, atelier numérique 
 
5. SCALIS - Agence de Buzançais 
1 Rue de la Liberté, 36500 Buzançais 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 95 - contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
6. ADIL 36 - Permanence de Buzançais 
7 Pl. aux Légumes (Osez Rénover), 36500 Buzançais 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
7. Espace France Services - Buzançais 
9 Av. de la République, 36500 Buzançais 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h 

Vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 84 02 61 - buzancais@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, atelier numérique 

8. CMP Buzançais 
33 Rue Aristide Briand, 36500 Buzançais 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Secrétariat Pavillon C – site de Gireugne: 02 54 53 72 71 
Les services: Dépistage, psychologie 
 
9. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence de Buzançais 
9 Av. de la République (Maison France Service), 36500 
Buzançais 
Mardi: 9h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: RDV à prendre par téléphone ou par mel 
Sur orientation uniquement: Orientations effectuées par tous les 
partenaires de l'emploi, de l'action sociale, de la formation... 
Secrétariat: 02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, accompagnement 
social, aide à la mobilité, point d'information et d'orientation 
 
10. Conseil Départemental d’Accès au Droit de l’Indre - 
(CDAD 36) - Permanence de Buzançais 
9 Av. de la République (Espace France Services), 36500 
Buzançais 
Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 

06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil administratif 
 

11. Café des aidants® Buzançais 
9 Place de Verdun (Salle Foyer), 36500 Buzançais 
Message temporaire: du 19/09/2025 au 
19/09/2026 

Programme 2025-2026: Nous vous donnons 
rendez-vous un vendredi par mois, de 14h00 à 
15h30, autour d'un thème. 
20 février 2026 : Partager pour ne pas s'épuiser20 
mars 2026 : S'autoriser du répit : pourquoi et 
comment ?17 avril 2026 : Nos gestes d'aidants : 
entre technicité et tendresse15 mai 2026 : Devenir 
“aidant.e” : Rester soi-même12 juin 2026 : Ma 
colère, mes frustrations et ma culpabilité24 juillet 
2026 : Ce qui vient de sa maladie et ce qui vient de 
lui/elle18 septembre 2026 : Prendre des décisions, 
avec lui, à sa place, avec d'autres 
Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 15h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animateur Café des aidants®: 07 70 21 92 33 
alexis.godin@famillesrurales.org 
Les services: Accompagnement social, psychologie 
 
 
 
12. Domiciliation – UDAF 36 
36500 Buzançais 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, 
domiciliation postale 
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13. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36500 Buzançais  
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un accompagnement 
pour votre projet professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion par 
l’activité économique 
 
 
14. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) - 
Association Addictions France (AAF) 
36500 Buzançais  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 

Mercredi et vendredi : 14h à 17h 

Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune et 
propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Bélâbre__ 
 

1. Espace France Services - Bélâbre 
4 Rue Aristide Briand, 36370 Bélâbre 
Attention, fermé les jours fériés 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 02 23 39 
belabre@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
 
 
2. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Bélâbre (36370) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en 
fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__Ceaulmont__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Parking devant la mairie– 36200 Ceaulmont 
Le 2è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Chabris__ 
 

1. Les Restos du Cœur Chabris 
37 Rue de Beauregard, 36210 Chabris 
Mardi: 10h30 à 12h - 13h30 à 15h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 00 13 35 - ad36.chabris@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, 
accompagnement à l'emploi 
 
2. Bazelle Service 
3 Rue Grande, 36210 Chabris 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE 
02 42 05 02 18 - bazelle.service@gmail.com 
Les services: Accompagnement à l'emploi, insertion 
par l'activité économique 

mailto:bureaumobile@intermaide-36.fr
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3. Espace France Services - Chabris 
3 Rue Grande (Espace 2eco), 36210 Chabris 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi: 9h à 17h 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 18h30 

Vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 42 05 02 10 - contact@espace-2eco.fr 
Les services: Conseil administratif, ordinateur, wifi, 
atelier numérique, accompagnement à l'emploi 
 
4. Mission locale Issoudun - Permanence de 
Chabris 
3 Rue Grande 1 et (Espace 2eco), 36210 Chabris 
Lundi: 14h à 17h 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appeler le 02 54 21 52 75 pour convenir 
d'une date de rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Un lundi sur deux, un vendredi sur deux 
02 54 21 52 75 - contact@missionlocale-issoudun.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 
5. ADIL 36 - Permanence de Chabris 
2 Rue Grande (Espace France Services - Espace 2eco), 
36210 Chabris 
Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
 02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, permanence juridique 

6. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Chabris (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
7. Domiciliation – UDAF 36 
36210 Chabris 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 
 
 
 
 
 

8. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) 
- Association Addictions France (AAF) 
36210 Chabris  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 

Mercredi et vendredi : 14h à 17h 

Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 

__Chaillac__ 
 

1. Espace France Services - Chaillac 
5 Rue de la Poste, 36310 Chaillac 
Attention, fermé les jours fériés 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 61 34 99 - chaillac@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
 
2. Les Restos du Cœur - Point de distribution 
alimentaire Itinérant (Sud de l'Indre) 
Place Fernand PORTIER, 36310 Chaillac 
Vendredi 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription au 06 88 24 23 73 
02 54 01 10 71 
ad36.argenton@restosducoeur.org 
Les services: Point d’information et d’orientation, 
panier alimentaire, conseil budget, accompagnement à 
l'emploi, panier alimentaire 
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__Chalais__ 
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Chalais (36370) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Champillet__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36160 Champillet (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 - transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Chassignolles__ 
 

1. Café des aidants® Chassignolles 
12 Rue des Echoppes (Association La Bouchure - ancien 
bâtiment La Grange), 36400 Chassignolles 
Programme 2025-2026: Nous vous donnons rendez-vous un 
vendredi par mois, de 14h00 à 15h30, autour d'un thème. 
2 février 2026 : Aider avec ses émotions2 mars 2026 : Les 
ressources existantes sur le territoire (acteurs, Soliguide, 
Guide pratique CLIC 36)13 avril 2026 : Partager pour ne pas 
s’épuiser11 mai 2026 : S’autoriser du répit : pourquoi et 
comment ?8 juin 2026 : Nos gestes d’aidants : entre 
technicité et tendresse6 juillet 2026 : Devenir « aidant.e » : 
rester soi-même14 septembre 2026 : Ma colère, mes 
frustrations et ma culpabilité12 octobre 2026 : Ce qui vient 
de sa maladie et ce qui vient de lui/elle9 novembre 2026 : 
Prendre des décisions, avec lui, à sa place, avec d’autres7 
décembre 2026 : les repas de famille et les fêtes 
Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 15h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animateur Café des aidants®: 07 70 21 92 33 
alexis.godin@famillesrurales.org 
Les services: Accompagnement social, psychologie 

2. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 Chassignolles (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Châteauroux__ 
 

1. DOMIFASOL 
39 Avenue François Mitterrand, 36000 Châteauroux 
Mardi: 13h30 à 17h 

Vendredi: 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous et sur inscription 

Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 95 95 29 27 - domifasol36@free.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier 
alimentaire 
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2. Epicerie Sociale 1 G'est 
1 Rue Jules Massenet, 36000 Châteauroux 
Lundi: 13h15 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contact pour prise de RDV les lundis matin 
1 semaine sur 2.  Les inscriptions se font toute l'année 

Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 02 25 72 16 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
3. Epicerie Solidaire Le P’tit + 
138 Rue de Vaugirard, 36000 Châteauroux 
Mardi: 13h30 à 17h30 

Mercredi au jeudi: 8h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur inscription 

Sur orientation uniquement 
Sylviane VITELA: 06 72 09 72 87 

Sylviane VITELA: 02 54 34 46 21 
service-insertion.ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
4. Secours populaire - Fédération départementale 
de l'Indre 
115-117 Avenue des Marins 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 27 92 16 
contact@spf36.org 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire, 
vêtements, permanence juridique, écrivain public 
 

5. Les Restos du Cœur - Châteauroux Beaulieu 
3 Rue d'Auvergne, 36000 Châteauroux 
Mardi: 13h à 17h 

Samedi: 12h à 14h 
Accueil inconditionnel 
02 54 22 50 56 
ad36.beaulieu@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, accompagnement 
à l'emploi, conseil budget, activités diverses, 
accompagnement social, vêtements, bibliothèque, coiffeur 
 
 
6. Les Restos du Cœur - Châteauroux Vaugirard 
158 Rue de Vaugirard, 36000 Châteauroux 
Mercredi: 13h30 à 16h 

Vendredi: 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 85 34 
ad36.vaugirard@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil budget, 
activités diverses, accompagnement à l'emploi 
 
 
7. Les Restos du Cœur - Châteauroux Anvaux 
9 Boulevard d'Anvaux (Bâtiment n°2 - hangar au fond du parking 
porte de gauche.), 36000 Châteauroux 
Mardi au jeudi: 13h à 15h 
Accueil inconditionnel 
02 54 27 39 26 
ad36.anvaux@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, accompagnement 
à l'emploi, conseil budget, activités diverses, 
accompagnement social, vêtements, bibliothèque 
 
 

8. Les Restos du Cœur - Bébés 
2 Rue Châteaubriand (Salle Chateaubriand), 36000 
Châteauroux 
Lundi: 13h30 à 16h30 

Jeudi: 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
1 ans maximum. 
Autre information importante : De 0 à 18 mois 
Sur inscription: On ne peut pas s'inscrire au Centre 
Restos bébés. Ce sont les parents qui doivent s'inscrire 
dans un des centres de Châteauroux (Anvaux, 
Beaulieu, Vaugirard et St Jacques) ou dans le centre de 
Déols. On leur délivre ensuite une carte qui leur permet 
d'aller récupérer les colis bébés dans le centre Restos 
bébés. 
06 69 08 38 18 
ad36.bebes@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, espace 
famille, produits d'hygiène, boutique solidaire 
 
 
 
 
9. SOLIHA - Pension de famille Les Nations 
3 Rue du Grand Poirier, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 38 89 85 29 

06 03 97 66 36 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
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10. AGIR | Insertion Sociale & Professionnelle 
29 Avenue Francois Mitterrand (35-29 Av. François 
Mitterrand, 36000 Châteauroux), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 
Accueil exclusif: personnes majeures, victimes de violence, 
en situation d'addiction, en situation de handicap, lgbt+, 
porteurs / porteuses du vih, personnes en situation de 
prostitution, sortants / sortantes de prison. 
Autre information importante : Peuvent bénéficier d'un 
CDDI (CDD d'insertion), les personnes au chômage et 
rencontrant des difficultés sociales et professionnelles 
particulières : 
- les jeunes de moins de 26 ans en grande difficulté 

- les personnes qui touchent des minima sociaux tel que le 
RSA 

- les demandeurs d’emploi de longue durée 

- les travailleurs reconnus handicapés 
Sur rendez-vous  
Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
02 54 07 37 63 - accueil@agir36.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi 
 
11. L'assiette restaurant social et solidaire - 
Solidarité Accueil 
62bis Avenue de La Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 11h à 14h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appelez le 02 54 25 57 86 pour réserver 
Participation financière requise: 4€ pour le menu social 
10€ pour le menu solidaire 

Autres précisions: Service à table de 12h à 14h et plat à 
emporter de 11h à 13h 
02 54 25 57 86 
lassiette@solidarite-accueil.fr 
Les services: Distribution de repas 

12. Mob d'emploi 36 
29 Rue Bernardin, 36000 Châteauroux 
Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE 
02 54 27 26 31 - assistante@gepim.org 
Les services: Insertion par l'activité économique, mise à 
disposition de véhicule, aide à la mobilité 
 
13. Espace Social de Proximité de Châteauroux - 
Conseil départemental - DPDS 
33 Rue de la Gare, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 27 73 05 - dpds-esp-chateauroux@indre.fr 
Les services: Conseil logement, accompagnement social, 
conseil administratif, conseil aux parents, dépistage, soins 
enfants, vaccination, atelier numérique 
 
14. Centre socio-culturel - Beaulieu 
4bis Rue de Provence (6 rue Max HYMANS, 36000 
CHATEAUROUX), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: La tarification des activités se base selon votre 
quotient familial. N'hésitez pas à vous rapprocher du centre pour 
de plus amples informations. 
02 54 34 03 60 
centresocioculturelbeaulieu@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace famille, activités diverses, 
accompagnement social, toilettes, prise, atelier numérique, 
soutien scolaire 

15. Centre d'Hébergement et de Réinsertion 
Sociale (CHRS) - Solidarité Accueil 
20 Avenue Charles de Gaulle 1890-1970, 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel aux personnes en situation 
régulière. 
Sur orientation uniquement: Orientation SIAO 

Participation financière requise: 15% du montant des 
ressources dès lors qu'elles sont au moins égales au 
montant du RSA 

Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 01 10 10 - social@solidarite-accueil.fr 
Les services: Hébergement d'urgence, 
accompagnement social 
 

16. Les Lits Halte Soins Santé (LHSS) - 
Solidarité Accueil 
1bis Rue Michelet, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
 02 54 01 40 90 - medico-social@solidarite-accueil.fr 
Les services: Hébergement d'urgence, 
accompagnement social, activités diverses, 
domiciliation 
 

18. Secours Catholique - Châteauroux accueil 
4 Rue Jean Jaurès, 36000 Châteauroux 
Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
07 48 16 35 44 

Equipe de Châteauroux: 02 18 02 04 49 
equipe.chateauroux@secours-catholique.org 
Les services: Accueil de jour, accompagnement 
social 
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17. Résidence Accueil Pierre Loti - UDAF 36 
2 Rue Pierre Loti, 36000 Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 17h 

Mercredi: 9h30 à 17h 

Jeudi: 14h à 21h 

Vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: en situation régulière, personnes isolées, 
couples. 
Autre information importante : Personnes fragilisés et/ou 
handicapés ayant des troubles psychiques et dont l’état est 
suffisamment stabilisé  pour bénéficier et respecter les 
règles de vie du semi-collectif et suffisamment autonomes 
pour accéder à un logement autonome. 
Sur orientation uniquement 
Participation financière requise: Redevance mensuelle 

Animaux acceptés 
Autres précisions: Un seul animal par logement Les 
Nouveaux Animaux de Compagnie (NAC) ne sont pas 
admis. 
02 54 27 65 45 - 06 38 52 47 04 
rapierreloti@udaf36.fr 
Les services: Hébergement à long terme, conseil 
logement, accompagnement social, ordinateur, activités 
sportives, activités diverses 
 
 
19. INTERMAIDE AI 
29 Rue Bernardin, 36000 Châteauroux 
Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE  
02 54 53 44 43 - assistante@gepim.org 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi 

20. CMP Pivot (Centre départemental Médico 
Psychologique) 
44 Bd de la Valla (Centre Hospitalier de Châteauroux – Le 
Blanc), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 18h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Secrétariat: 02 54 22 49 67 
Les services: Dépistage, psychologie, accompagnement social 
 
21. Planning Familial de l'Indre 
1 Rue de Provence, 36000 Châteauroux 
Lundi et mercredi : 14h à 17h 

Mardi Jeudi et vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Pas d'accessibilité aux personnes à mobilité 
réduite mais possibilité d'adaptation (voir avec les professionnels 
du Planning Familial 36, prendre contact par téléphone ou 
courriel avant tout déplacement) 
Téléphone fixe: 02 54 61 07 08 

Téléphone Portable: 07 81 48 30 56 

Téléphone des permanences délocalisées: 06 52 80 30 00 

N° vert "Contraception - IVG - Sexualité": 0 800 08 11 11 
contact@planningfamilial36.fr 
Les services: Conseil aux parents, dépistage, produits 
d'hygiène, accompagnement social, gynécologie, point 
d'information et d'orientation 
 
22. CCAS - Châteauroux 
1 Rue de la Manufacture Royale, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 51 00 - ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil logement, 
domiciliation, fontaine à eau, activités diverses 
 

23. Caisse d'allocations familiales (CAF) de 
l'Indre 
193 Av. de la Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au mercredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 8h30 à 13h 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Le Lieu d’accueil est équipé d’une 
boucle magnétique 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Pour vous accompagner au mieux, 
nous vous accueillons sur rendez-vous 
uniquement  (Mon Compte > Contacter ma Caf > 
Prendre un rendez-vous).  Lors de votre venue, merci 
de vous munir d’une pièce d’identité avec photo 
L’espace numérique est accessible en libre-service ou 
avec un accompagnement aux horaires d'ouverture de 
la CAF.  
3230 
Les services: Conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, ordinateur, atelier 
numérique 
 
 
 
24. Fédération Familles Rurales de l'Indre 
148 Av. Marcel Lemoine, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 71 71 
fd.indre@famillesrurales.org 
Les services: Accompagnement social, garde 
d'enfants, activités diverses, espace famille 
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25. Foyer de Jeunes Travailleurs - Résidence 
Pierre-Perret - CCAS Châteauroux 
8 Rue Michelet, 36000 Châteauroux 
Lundi: 13h30 à 18h30 

Mardi au vendredi: 13h30 à 18h 
Accueil exclusif: en situation régulière, personnes isolées, 
couples, femmes enceintes. 
Participation financière requise: Redevances mensuelles 
(loyer + charges) sur la base d'un contrat de séjour 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 34 97 - fjt-ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Hébergement à long terme, épicerie 
sociale et solidaire 
 

26. Centre socio-culturel Vaugirard / Saint 
Christophe 
95 Rue de Vaugirard, 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi au samedi: 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 44 72 
centresocioculturel.vaugirard@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace famille, garde d'enfants, 
accompagnement social, point d'information et 
d'orientation, atelier cuisine, conseil aux parents, atelier 
numérique, cours de français, soutien scolaire, activités 
diverses, activités sportives, ordinateur, prise, toilettes 
 

27. OPAC 36 
90 Av. Charles de Gaulle, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 20 00 
Les services: Hébergement à long terme, conseil 
logement, conseil administratif, accompagnement social 

28. Secours Catholique - Châteauroux boutique 
2 Rue Jean Jaurès, 36000 Châteauroux 
Mardi Jeudi et vendredi: 14h à 17h 

Mercredi: 14h à 17h30 

Samedi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Boutique Solidaire: 06 02 08 65 66 

Accueil: 02 18 02 04 49 

Accueil: 07 48 16 35 44 
equipe.chateauroux@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire 
 
29. Mission Locale  Châteauroux 
24 Rue Bourdillon, 36000 Châteauroux 
Lundi au mercredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 

Jeudi: 11h à 12h30 - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Un rendez-vous pourra être fixé avec un 
conseiller.  
02 54 07 70 00 -accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, accompagnement 
social, point d'information et d'orientation, cours de français, 
ordinateur, aide à la mobilité 
 
30. SCALIS - Siège social Châteauroux 
14 Rue St Luc (14-16 Rue St Luc), 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 15 15 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme, conseil logement, 
accompagnement social, conseil administratif 

31. CSAPA - Association Addictions France 
(AAF) 
7 Rue de Mousseaux, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation 
d'addiction. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Secrétariat: 02 54 22 52 88 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Accompagnement social, addiction, 
psychologie 
 
32. P.A.S.S. du Centre hospitalier de 
Châteauroux/Le Blanc 
216 Av. de Verdun (Pavillon 10, entrée A, 1ère étage), 
36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appeler la structure pour fixer un 
rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Secrétariat: 02 54 29 66 40 
pass@ch-chateauroux.fr 
Les services: Accompagnement social, infirmerie 
 
33. L'Accueil de Jour - Solidarité Accueil 
62bis Avenue de La Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h30 à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 35 37 36 
accueildejour@solidarite-accueil.fr 
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, 
fontaine à eau, douche, laverie, bagagerie, wifi, 
psychologie, point d'information et d'orientation, 
addiction 
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34. Accueil et Écoute 36 - Solidarité Accueil 
62bis Avenue de La Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 16h30 

Jeudi au vendredi: 9h à 16h30 
Accueil inconditionnel adapté aux victimes de violence. 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Ligne d'écoute: 06 71 40 26 51 
accueiletecoute36@solidarite-accueil.fr 
Les services: Accompagnement social 
 
35. Hébergement d'Urgence pour Femmes 
Victimes de Violences - Solidarité Accueil 
36000 Châteauroux  
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: femmes, personnes isolées, femmes 
enceintes, victimes de violence. 
Sur orientation uniquement 
115 
hu.fvv@solidarite-accueil.fr 
Les services: Hébergement d'urgence, 
accompagnement social 
 
36. Appartements de Coordination Thérapeutique 
- Solidarité Accueil 
1 Rue Michelet, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement 
Participation financière requise: Participation en fonction 
des ressources 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
standard: 02 54 01 40 90 
medico-social@solidarite-accueil.fr 
Les services: Psychologie, accompagnement social, 
hébergement d'urgence, activités diverses 

37. CCAS Châteauroux - Service Insertion & Solidarité 
1 Rue de la Manufacture Royale, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 46 21 
service-insertion.ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil administratif, 
domiciliation, activités diverses, aide à la mobilité, toilettes, 
produits d'hygiène, fontaine à eau, accompagnement à 
l'emploi 
 
38. Centre socio-culturel Saint Jean / Saint Jacques 
2 Rue Edith Piaf, 36000 Châteauroux 
Lundi au mercredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Jeudi: 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 35 48 
centresocioculturel.stjean@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace famille, activités diverses, 
accompagnement social, toilettes, prise, produits d'hygiène 
 
39. CCAS Châteauroux -Service de Prévention 
Spécialisée 
1 All. Buffon (Appartement n°2), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 18h 
Accueil inconditionnel 
02 54 27 03 48 

06 13 20 28 37 
service.prevention-ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil administratif, 
soutien scolaire, activités diverses, accompagnement à 
l'emploi, épicerie sociale et solidaire 
 
 

40. Maison Relais - Solidarité Accueil 
11 Av. des Marins, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil exclusif: en situation régulière, couples, 
personnes isolées, en situation d'addiction, en situation 
de handicap, sortants / sortantes de prison, personnes 
avec des problèmes de santé mentale. 
Sur orientation uniquement: Orientation SIAO 

Participation financière requise: Paiement d'une 
redevance comprenant le loyer et les charges locatives 
(eau et énergie). Les locataires peuvent prétendre à 
l'APL 

Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
standard: 02 54 07 46 82 
maisonrelais@solidarite-accueil.fr 
Les services: Hébergement à long terme, 
accompagnement social, ordinateur, activités 
diverses, laverie 
 
 
41. CCAS Châteauroux - Service Logement 
1 Rue de la Manufacture Royale, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 46 21 
service-logement.ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Domiciliation, conseil logement, 
accompagnement social, conseil administratif, 
conseil budget, activités diverses 
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42. Aire d’accueil des Gens du voyage - CCAS 
Châteauroux 
8 Rue du Genièvre, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: Emplacement (2 places) 
par jour : 2 € 

o Eau : 3,18 € par m3 

o Electricité : 0,20 € par kwh 

02 54 07 05 42 
aires.gdv.ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace de repos, douche, toilettes 
 
43. SCALIS - Agence de Châteauroux Quartier St 
Jean/St Jacques 
1 Rue Edith Piaf, 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 85 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
44. Point Conseil Budget (PCB) - UDAF 36 
7bis Rue des Ingrains, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Standard: 02 54 60 45 60 

Référente PCB: 06 70 53 70 59 

Référente PCB: 07 60 93 50 91 
pointconseilbudget@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil 
administratif, conseil budget 
 
 

45. Maison des Adolescents (MDA) - Association 
Addictions France (AAF) 
30 Av. de la Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 18h 

Vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Le premier contact peut se faire à la MDA 
directement, par téléphone, par mail ou par l’intermédiaire d’une 
structure extérieure. Vous serez alors invité à une rencontre avec 
un des membres de l’équipe. 
 

La prise en charge a lieu dès le premier entretien par un des 
professionnels de la MDA suivant la demande et les disponibilités 
de chacun. Chaque professionnel peut être amené à assurer 
l'accueil, à vous orienter vers un autre professionnel de la MDA 
ou/et vers une structure extérieure. 
Secrétariat: 02 54 22 56 64 
mda36@mda36.fr 
Les services: Accompagnement social, psychologie, conseil 
aux parents, espace famille, addiction 
 
46. Centre d'Accueil et d'Accompagnement à la 
Réduction des risques des Usagers de Drogues 
(CAARUD) - Association Addictions France (AAF) 
10 Rue d'Auvergne, 36000 Châteauroux 
Lundi au mardi: 14h à 17h 

Mercredi au vendredi: 9h30 à 13h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction. 
Sur rendez-vous 
Animaux acceptés 
Autres précisions: Accueil sans RDV :Lundi, mardi, jeudi après 
midi et vendredi Accueil sur RDV : Mercredi et jeudi matin 
02 54 27 50 20 
caarud.36@addictions-france.org 
Les services: Addiction, accompagnement social, dépistage, 
bien-être, point d'information et d'orientation 

47. Médiation familiale - Association 
Addictions France (AAF) 
15 Bd Croix Normand, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel adapté aux familles, couples. 
Autre information importante : Le service s'adresse à 
toute personne au sein d'une famille en situation de 
dialogue rompu ou difficile: 
> couples en cours de séparation ou divorcés 
> parents- enfants et/ou fratrie 

> grands-parents/petits-enfants 
> adultes en désaccord concernant un parent âgé 
et/ou des questions de succession 
Sur rendez-vous 
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 07 37 39 
mediationfamiliale.cvl36@addictions-france.org 
Les services: Espace famille 
 
 
 
48. Espace de Rencontre Parent Enfant - 
Association Addictions France (AAF) 
15 Bd Croix Normand, 36000 Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Mercredi: 9h à 18h30 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Samedi: 9h à 18h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 54 07 37 39 
espacerencontre.cvl36@addictions-france.org 
Les services: Espace famille, conseil aux parents 
 



 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 20 

49. Information et Soutien aux Tuteurs Familiaux 
(ISTF) - UDAF 36 
7bis Rue des Ingrains, 36000 Châteauroux 
Lundi au mercredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h 

Jeudi: 9h30 à 12h 

Vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Pour obtenir un RDV merci de nous 
contacter par téléphone et/ou par mail 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Les horaires d'ouvertures référencées 
correspondent à l'accueil téléphonique du standard. 
L'accueil téléphonique sur le portable est possible de 
09h00 à 17h00. Les plages de rendez-vous sont à fixer 
avec le service ISTF directement au 06 30 80 27 28 ou par 
mail.Les réunions d'information, les ateliers “compte rendu 
de gestion” et "cafés tutelle : Tuteurs faites une pause !" 
sont ouverts gratuitement sur inscription préalable.   
Service ISTF: 06 30 80 27 28 

Standard: 02 54 60 45 60 
istf@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil 
administratif 
 
 
50. ADIL 36 
1 Place Eugène Rolland (Centre Colbert - Bâtiment I), 
36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, permanence juridique 
 

51. MDPH (Maison Départementale des Personnes 
Handicapées) - Conseil départemental 
4 Rue Eugène Rolland (Centre Colbert – Bâtiment E), 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 17h15 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Accueil MDPH: 02 54 35 24 24 
mdph36@mdph36.fr 
Les services: Conseil handicap, conseil administratif 
 
 
52. Centre Provisoire d’Hébergement de Châteauroux 
(CPH) - AIDAPHI 
74 Rue de la Gare, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil exclusif: personnes isolées, familles. 
Autre information importante : Publics bénéficiaires de la 
protection internationale, vulnérables et ayant peu d’autonomie 
dans le système de droits et devoirs de l’Etat français. 
 

La moitié des places est dédiée à l’accueil de familles, l’autre 
moitié est destinée aux personnes isolées. 12 de ces places 
peuvent être destinées à des personnes de moins de 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Sur orientation uniquement: Les orientations se font par l’OFII 
situé à Orléans 
Autres précisions: Cet accueil se fait à la demande des 
hébergements et en accord avec le bénéficiaire de la protection 
internationale. Il est  privilégié l’orientation des personnes 
résidant déjà dans le département et la région Centre Val de 
Loire. 
09 70 72 79 17 
Les services: Hébergement à long terme, accompagnement 
social, accompagnement à l'emploi, conseil logement 
 

53. ICF - Institut du Couple et de la Famille 
44 Bd de la Valla, 36000 Châteauroux 
Lundi: 9h à 17h 

Mercredi: 9h à 19h30 

Jeudi: 9h à 18h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 19 32 
associationicf@ch-chateauroux.fr 
Les services: Psychologie 
 
 
54. CHU (Centre d’Hébergement d’Urgence) - 
AIDAPHI 
74 Rue de la Gare, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: Le SIAO propose 
l’orientation de la personne vers le service d’urgence au 
vu de l’évaluation de sa situation personnelle et de ses 
attentes, pour un accueil immédiat. 
115 
Les services: Hébergement d'urgence 
 
55. PMI (Protection Maternelle et Infantile) - 
Conseil départemental - DPDS 
4 Rue Eugène Rolland, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 17h15 
Accueil exclusif: familles, couples, femmes enceintes. 
Autre information importante : Couples, femmes 
enceintes et enfants de moins de six ans 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Accueil DPDS: 02 54 08 38 09 
contact@indre.fr 
Les services: Conseil aux parents, soins enfants 
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56. CLIC (Centre Local d'Information et de 
Coordination) - Conseil départemental - DPDS 
4 Rue Eugène Rolland (Centre Colbert - Bâtiment E), 
36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h15 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 37 20 - clic36@indre.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil 
administratif 
 
57. Centre Socio-Culturel Mosaïque 
10 All. des Lauriers, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h30 à 12h - 13h30 à 18h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Standard: 02 54 26 40 10 
centresocioculturel.mosaique@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace famille, accompagnement social, 
garde d'enfants, cours de français, soutien scolaire, 
activités diverses, ordinateur, atelier numérique, 
activités sportives, toilettes, prise 
 
58. Cellule départementale de Recueil des 
Informations Préoccupantes (CRIP) - Conseil 
départemental - DPDS 
15 Pl. Roger Brac, 36000 Châteauroux 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Cette cellule est exclusivement joignable 
par téléphone, courriel ou courrier 
SNATED - 24h/24 - 7 jours/7: 119 

CRIP 36: 02 54 08 38 92 
crip36@indre.fr 
Les services: Accompagnement social 
 

59. Dispositif d’Intégration des Familles de Réfugiés 
(DIFRE) - AIDAPHI 
74 Rue de la Gare, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil exclusif: réfugiés / réfugiées. 
Autre information importante : Accessibles pour les ménages ne 
pouvant pas accéder immédiatement au logement autonome, le 
service s’adresse aux bénéficiaires de la protection 
internationale, ayant tous leurs droits ouverts et désireux de 
bénéficier de la mobilité nationale 
Sur orientation uniquement 
09 70 72 79 17 
Les services: Hébergement à long terme, conseil 
administratif, accompagnement social 
 
 
 
60. DDETSPP 36 - Direction Départementale de 
l'Emploi, du Travail, des Solidarités et de la Protection 
des Populations 
Bd George Sand (Cité administrative, Bâtiment A), 36000 
Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 14h à 16h30 

Vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
DDETSPP: 02 54 53 20 36 
ddetspp@indre.gouv.fr 
Les services: Point d'information et d'orientation, conseil 
administratif 
 
 
 
 

61. CIDFF de l'Indre (Centre d'Information sur 
les Droits des Femmes et des Familles) 
1 Rue de Provence (2è étage sans ascenseur), 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux femmes, victimes de 
violence, personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous 
02 54 34 48 71 - contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 
 
62. BAIE (Bureau d'Accompagnement 
Individualisé vers l'Emploi) - CIDFF de l'Indre 
1 Rue de Provence (Quartier de Beaulieu), 36000 
Châteauroux 
Lundi au mardi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Mercredi: 8h30 à 12h 

Jeudi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Vendredi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
02 54 08 09 79 - contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 
63. Entraid'Addict - Siège départemental 
Av. François Mitterrand (34 Espace Mendes France), 
36000 Châteauroux 
Samedi: 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Solange LIMOUSIN: 06 76 60 93 05 

Jean-Pierre HUGUET, Président: 06 64 75 20 81 

Permanence téléphonique (24h/24h): 02 54 08 48 45 
entraidaddict36@bbox.fr 
Les services: Addiction 
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64. Maison de quartier EST 
1 Rue Jules Massenet, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 18h15 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 07 01 31 
maisondequartier.est@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Activités diverses, activités sportives, 
point d'information et d'orientation, bibliothèque, atelier 
numérique, ordinateur, prise, conseil administratif, wifi, 
toilettes 
 
65. Les Restos du Cœur de l'Indre - Siège 
9 Bd d'Anvaux, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 13h 
Accueil inconditionnel 
Accueil - Siège des Restaurants du Cœur de l'Indre: 02 54 
34 42 28 
ad36.siege@restosducoeur.org 
Les services: Conseil administratif, accompagnement à 
l'emploi 
 
66. CIDFF de l'Indre - Permanence de St Jean 
Rue Eugène Delacroix (Pôle Insertion Médiation (PIM)), 
36000 Châteauroux 
Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux victimes de violence, 
personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: le dernier mardi de chaque mois 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
contact CIDFF: 02 54 34 48 71 
contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 
 
 

67. Ligue des Droits de l'Homme 
34 Espa. Mendès France (Maison des associations, bureau 110 
au 1er étage), 36000 Châteauroux 
Jeudi: 14h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 60 16 24 - 06 86 79 62 52 
ldh36@wanadoo.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil administratif 
 
68. Les Restos du Coeur - Châteauroux St Jacques 
7 Rue Marcel Proust (Rez de Chaussée), 36000 Châteauroux 
Lundi: 13h45 à 17h15 
Jeudi: 14h à 19h 
Vendredi: 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
09 82 47 38 41 
ad36.saint-jacques@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil budget, 
activités diverses, accompagnement social, accompagnement 
à l'emploi 
 
69. GEM EN CHŒUR troubles du neuro-
développement - UDAF 36 
49 Rue de Belle-Isle, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 10h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: 1er temps en accès libre et gratuit pour 
découvrir le GEM 

Participation financière requise: Cotisation annuelle de 40€ 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animatrices du GEM: 07 88 92 44 16 
gemenchoeur@udaf36.fr 
Les services: Accueil de jour, activités sportives, activités 
diverses, fontaine à eau, toilettes, prise, espace de repos, 
accompagnement social, ordinateur 

70. Conseil Départemental d’Accès au Droit 
de l’Indre - (CDAD 36) 
Pl. Lucien Germereau (Tribunal judiciaire bureau 204), 
36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 8h30 à 12h - 13h à 17h 

Vendredi: 8h30 à 12h - 13h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 

02 54 60 35 35 

06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad-indre@justice.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif, écrivain public 
 
 
71. Cap Emploi 36 - Ohé Prométhée Indre 
107 Rue Ampère, 36000 Châteauroux 
Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
16 à 70 ans, en situation de handicap. 
Autre information importante : Notre public doit avoir 
une reconnaissance administrative liée au statut du 
handicap ou nous solliciter pour débuter ces 
démarches. 
Sur rendez-vous: Contacter notre structure pour toute 
prise de RDV 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Offre de service public gratuite 
02 54 60 54 30 
contact@capemploi36.com 
Les services: Conseil handicap, accompagnement à 
l'emploi 
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72. France Victimes 36 
34 Espa. Mendès France (MAISON DES ASSOCIATIONS  --  
Porte 12), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 07 33 72 
fv36@lerelais18.fr 
Les services: Permanence juridique 
 
 
 
73. FOL 36 - Ligue de l'enseignement 
23 Bd de la Valla, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
02 54 61 34 34 
accueilfol36@gmail.com 
Les services: Activités diverses, activités sportives 
 
 
74. GEM CAP 36 - UDAF36 
29 Rue Jean Vilar, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 10h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures, 
personnes isolées, couples. 
Participation financière requise: Cotisation annuelle de 25€ 
après essai gratuit d'1 mois 
02 54 53 03 65 

07 70 00 86 55 
gemcap36@orange.fr 
Les services: Accompagnement social, activités 
diverses, ordinateur, wifi 
 

75. Espace France Services - Châteauroux St Jean 
Rue Eugène Delacroix (Centre commercial - La Poste), 36000 
Châteauroux 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: De préférence sur RDV 
02 54 08 53 85 
chateauroux-saint-jean@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
 
 
76. AGIR | Boutique Solidaire Le 126 
126 Av. des Marins, 36000 Châteauroux 
Lundi: 14h à 18h 

Mardi au samedi: 10h à 13h - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 
02 54 07 37 63 
accueil@agir36.fr 
Les services: Boutique solidaire, vêtements, insertion par 
l'activité économique 
 
 
77. AGIR | Boutique Solidaire Le 107 
107 Rue Grande, 36000 Châteauroux 
Mardi au samedi: 10h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 
Service Administratif: 02 54 07 37 63 
accueil@agir36.fr 
Les services: Boutique solidaire, vêtements, insertion par 
l'activité économique 
 
 

78. AGIR | Blanchisserie Pressing Repassage 
Couture & Création 
5 Rue du Berry, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h à 18h 
Accueil exclusif: personnes majeures, victimes de 
violence, en situation d'addiction, en situation de 
handicap, lgbt+, porteurs / porteuses du vih, personnes 
en situation de prostitution, sortants / sortantes de 
prison. 
Autre information importante : Un CDD d'Insertion (ou 
CDDI) à destination des personnes au chômage et 
rencontrant des difficultés sociales et professionnelles 
particulières : - les jeunes de moins de 26 ans en 
grande difficulté - les personnes qui touchent des 
minima sociaux tel que le RSA - les demandeurs 
d’emploi de longue durée - les travailleurs reconnus 
handicapés 
Sur rendez-vous: RDV avec une conseillère en insertion 
professionnelle 

Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE 
02 54 08 06 10 
accueil@agir36.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique 
 
 
 
79. BCBC | Friperie Solidaire en ligne 
126 Av. des Marins, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil inconditionnel 
07 77 08 11 97 
bcbc@bonchicboncoeur.fr 
Les services: Boutique solidaire, vêtements, 
insertion par l'activité économique 
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80. ADPEP 36 
21 Rue du 11 Novembre 1918, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Autre information importante : De la petite enfance à l'âge 
adulte. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Le siège administratif5 pôles 
d'activitésPôle “Dispositifs Ressources” : PCPE-
Communauté 360-EMAS 36-PRH36-DAR.Pôle “Soin 
Prévention” : Attrape-Rêves- CMPP-CAMSEP.Pôle “ 
Éducation Formation” (DAME) : EME-IME-SESSAD-
SESSAD PRO.Pôle “ Travail et Insertion Professionnelle" : 
ESAT-ESAT Hors Les Murs-DEA 36-18.Pôle “ 
Accompagnement Social" : Foyers d'Hébergement- Foyer 
de Vie- SAVS-SAAF. 
02 54 34 56 24 
siege@adpep36.fr 
Les services: Accompagnement social 
 
 
81. SIAE Solidarité Accueil 
26 Rue de Notz, 36000 Châteauroux 
Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière. 
Sur inscription: Se présenter au secrétariat afin de 
récupérer un dossier d'inscription et une liste de documents 
nécessaires à l'étude de la candidature. 
Standard: 02 54 34 50 44 
siae@solidarite-accueil.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
distribution de repas 
 
 

82. Fontaine à eau 
Rue du Président Wilson, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Fontaine à eau 
 
83. France AVC 36 
Pl. de Champagne (Quartier Beaulieu - Atelier Passerelle), 36000 
Châteauroux 
Mardi: 17h à 19h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation de handicap. 
Autre information importante : Pour une personne ayant eu un 
AVC et/ou son entourage 
Participation financière requise: Pour bénéficier des ateliers 
collectifs, il vous faut adhérer à l’association France AVC 36, le 
coût annuel étant de 30€ 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 03 67 12 - pascale.masson@wanadoo.fr 
Les services: Psychologie, conseil handicap 
 
84. Fontaine à eau 
Rue de La Margotière (A proximité de l'aire de jeux), 36000 
Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Fontaine à eau 
 
85. Fontaine à eau 
Cr Saint-Luc, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Fontaine à eau 
 
86. Toilettes 
2 Av. Daniel Bernardet (Parc de Belle-Isle entre la plage et le city-
stade), 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Toilettes 

87. Fontaine à eau 
2 Av. Daniel Bernardet (Parc de Belle-Isle entre la 
plage et le city-stade), 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Fontaine à eau 
 
 
88. Unité d'Enseignement en Maternelle pour 
Enfants Autistes - ADAPEI 36 
Rue Albert Aurier (Ecole Jean-Zay), 36000 
Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 16h 

Jeudi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 3 à 6 ans, en 
situation de handicap. 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 57 57 
uemea@adapei36.fr 
Les services: Soutien scolaire, soins enfants, conseil 
handicap 
 
 
 
89. Antenne Les Alizés - ADAPEI 36 
4 Rue Eisenhower, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 2 à 12 ans, en 
situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 07 11 33 
lesalizes@adapei36.fr 
Les services: Soins enfants, conseil handicap 
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90. Unité d'Enseignement Elémentaire pour 
Enfants Autistes - ADAPEI 36 
58 Rue Montaigne (Ecole Montaigne), 36000 Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 16h 

Jeudi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 6 à 12 ans, en 
situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 57 57 - ueea@adapei36.fr 
Les services: Soutien scolaire, soins enfants, conseil 
handicap 
 
91. Dispositif d'Habitat Inclusif de Châteauroux 
(DHIC) - ADAPEI 36 
210 Av. John Kennedy (Appartement n° 182), 36000 
Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Sur inscription 

Participation financière requise: Le loyer et les charges sont 
réglés par les habitants du DHIC. 
06 07 53 63 26 - dhic@adapei36.fr 
Les services: Hébergement à long terme, activités 
diverses 
 
92. Humando Insertion - Indre 
388 Av. de La Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE  
02 54 01 21 31 - chateauroux@humando.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi 

93. Point d'accès numérique administratif - Préfecture 
de l'Indre 
Rue des Jeux Marins, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: https://www.rdv-
prefecture.interieur.gouv.fr/rdvpref/reservation/demarche/4061
/ 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Pour les personnes à mobilité réduite : l'accès à 
la préfecture se fait à la même adresse. Un interphone se situe à 
l'entrée. Une rampe d'accès et 2 places de parking sont mises à 
disposition. 
02 54 29 51 08 
aide-numerique@indre.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, atelier numérique, ordinateur 
 
 
94. Délégation APF France handicap de l'Indre 
25 Cours Saint-Luc, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation de handicap. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Il est préférable de nous contacter avant de 
vous déplacer. 
Papa DIOP: 06 08 11 89 89 

02 54 34 13 45 
dd.36@apf.asso.fr 
Les services: Conseil handicap, conseil aux parents, atelier 
numérique, activités diverses, fontaine à eau, distribution de 
repas 
 
 
 

95. Intermédiation Locative et Sociale (ILS) - 
UDAF 36 
7bis Rue des Ingrains, 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h30 à 12h - 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures, 
en situation régulière, réfugiés / réfugiées. 
Autre information importante : Des mineurs peuvent 
être pris en charge à partir du moment où ils sont 
accompagnés de leurs parents ou tuteurs légaux. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Erika RESTOUEIX (travailleur social): 06 40 82 67 27 

Les services: Conseil administratif, conseil 
logement, accompagnement social 
 
96. Accompagnement Vers et Dans le 
Logement (AVDL) - UDAF 36 
7bis Rue des Ingrains, 36000 Châteauroux 
Lundi au mercredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h 

Jeudi: 9h30 à 12h 

Vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h 
Accueil exclusif: en situation régulière, personnes 
isolées. 
Sur orientation uniquement: Aucun particulier ne peut 
demander un ADL directement. Celui-ci vient de 
presctipteurs expressément identifiés (Comed, services 
de l'Etat, Action Logement, collectivités territoriales, 
bailleurs, structures d'hébergement, SIAO...) qui 
saisissent la mission AVDL  Le ménage est alors 
directement contacté par un opérateur afin d'établir 
un diagnostic dans un premier temps qui sera suivi 
d'un accompagnement si nécessaire. 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
Les services: Hébergement à long terme, conseil 
logement, accompagnement social 
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97. Cap2Vies (Collectif d'APpui aux VIctimes de 
VIolences Sexistes et leurs Enfants) 
Espa. Mendès France (Maison des associations), 36000 
Châteauroux 
Mardi au mercredi: 18h à 21h 

Vendredi: 18h à 21h 

Samedi: 10h à 20h 
Accueil exclusif: victimes de violence, lgbt+, personnes en 
situation de prostitution. 
Autre information importante : L'association ne dispose pas 
d'un local dédié, il est préférable de laisser un mail pour une 
prise de contact. 
Les bénévoles ne sont pas toujours en capacité de répondre 
au téléphone. 
Sur rendez-vous: Prise de contact par e-mail 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 81 12 54 83 - 07 67 89 83 34 
cap2vies@gmail.com 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
accompagnement social, conseil administratif, activités 
diverses 
 
98. Ordre des avocats - Barreau de Châteauroux 
Pl. Lucien Germereau (Palais de Justice), 36000 
Châteauroux 
Lundi: 9h à 12h30 - 14h à 18h 

Mardi: 9h à 12h30 - 14h à 17h 

Mercredi: 9h à 12h30 - 14h à 18h 

Jeudi: 9h à 12h30 - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 48 
contact@avocats-chateauroux.fr 
Les services: Permanence juridique 

99. CeGIDD 36 (Centre Gratuit d’Information, de 
Dépistage et de Diagnostic des IST) 
216 Av. de Verdun (Pavillon 10, entrée A, 1er étage), 36000 
Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 16h30 

Jeudi: 9h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: La consultation, avec rendez-vous, est ouverte 
à tous, y compris :les mineurs accompagnés d’un majeur,les 
étrangers (le recours à un interprète est possible),les personnes 
avec ou sans sécurité sociale (toutes les prestations sont 
gratuites) ;vous avez le choix de faire les tests de manière 
anonyme ou nominative. 
secrétariat: 02 54 29 64 08 
cegidd36@ch-chateauroux.fr 
Les services: Dépistage, produits d'hygiène, gynécologie, 
point d'information et d'orientation, vaccination 
 
 
 
100. P.A.S.S. mobile du Centre hospitalier de 
Châteauroux - Le Blanc 
216 Av. de Verdun (Pavillon 10, entrée A, 1ère étage), 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés / 
réfugiées, sans-papier. 
Sur rendez-vous: Appeler la structure pour fixer un rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Assistante sociale / Infirmière: 06 42 50 25 82 

Secretariat: 02 54 29 66 40 
pass@ch-chateauroux.fr 
Les services: Accompagnement social, infirmerie 
 

101. CIO (Centre d'Information et 
d'Orientation) de Châteauroux 
49 Bd George Sand (Cité administrative Bâtiment  H - 
Rez de Chaussée), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 38 83 49 07 
ce.ciochateauroux@ac-orleans-tours.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 
102. Adie Châteauroux 
Place La Fayette (Pépinière d’entreprises (11 place La 
Fayette)), 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 8h à 17h 

Vendredi: 8h à 16h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
09 69 32 81 10 

M. DUPONT: 06 20 37 36 75 
adupont@adie.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, aide à la 
mobilité 
 
103. Centre de Vaccination 36 - UC IRSA 
2 place Eugène Rolland (Centre Colbert Bâtiment H – 
1er étage), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h45 à 12h30 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 13 35 
vaccination36@uc-irsa.fr 
Les services: Vaccination 
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104. Centre de lutte antituberculeuse de l’Indre 
(CLAT) de l'Indre 
2 place Eugène Rolland (Centre Colbert Bâtiment H – 1er 
étage), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h45 à 12h30 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 81 90 
clat36@uc-irsa.fr 
Les services: Dépistage 
 
105. Centre d'Examen de Santé (CES) de l’Indre - 
IRSA 
2 place Eugène Rolland (Centre Colbert Bâtiment H – 1er 
étage), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 16 
ans minimum. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 13 36 - cpsp36@uc-irsa.fr 
Les services: Dépistage, vaccination, ophtalmologie, 
dentaire 
 
106. Toilettes publiques 
8 Rue de la République, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil inconditionnel 
Les services: Toilettes 
 
107. Toilettes publiques 
Pl. Voltaire, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Toilettes 

108. Toilettes publiques 
23 Rue du Rochat, 36000 Châteauroux 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Toilettes 
 
109. CCAS Châteauroux - Service logement Jeunes 
1 Rue de la Manufacture Royale, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 16 à 30 
ans. 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 46 21 
Les services: Conseil logement, accompagnement social, 
conseil administratif, conseil budget, domiciliation, activités 
diverses 
 
 
110. SESSAD (Service d'Education Spéciale et de Soins 
à Domicile) - Association Vivre et Devenir 
102 Avenue Charles de Gaulle, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 18h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Autre information importante : Enfants et adolescents âgés de 3 
à 20 ans présentant soit une déficience motrice sans trouble 
associé soit un polyhandicap 
Sur inscription 

Sur orientation uniquement: Orientation par la MDPH 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 00 45 00 
accueil.hdg@aehm.fr 
Les services: Conseil handicap, conseil aux parents, soutien 
scolaire 
 
 

111. Association C.L.E.S. (Coordination des 
Liens des Entraides et des Services) 
388 Avenue de la Châtre, 36000 Châteauroux 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Vendredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Contacter le standard 

Sur inscription: Adhésion à l'association 

Participation financière requise: Cotisations annuelles 
2025 : 
Pour une personne : 40€ 

Pour un couple : 60€ 

Entraide sociale : +30€ si dossier en cours (valable 12 
mois) 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 35 46 02 
associationcles@orange.fr 
Les services: Conseil administratif, écrivain public, 
point d'information et d'orientation, 
accompagnement social, atelier numérique 
 
 
 
112. Conciliateur de justice - Châteauroux 
Place Lucien Germereau (Tribunal judiciaire), 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Pour prendre rendez-vous, contacter 
directement le conciliateur : voir la rubrique "services 
proposés" 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
Les services: Permanence juridique 
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113. CPAM de l'Indre 
14 Rue Claude Nicolas Ledoux, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Pour prendre RDV, merci de nous 
contacter par le biais du site ameli.fr ou au 3646 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
3646 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
conseil administratif 
 
114. Service Social en Faveur des Elèves - DSDEN 
36 
Cité Administrative Bertrand (Bâtiments D et E), 36000 
Châteauroux 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Secrétariat SSFE (Mme BERNERON): 02 36 27 61 24 
ce.santescol36-social@ac-orleans-tours.fr 
Les services: Conseil aux parents, point d'information et 
d'orientation, espace famille, accompagnement social 
 
115. Bus du partage 
Rue Victor Hugo (Rond-Point du Bombardon), 36000 
Châteauroux 
Samedi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 51 11 49 33 
busdupartage.chateauroux@reflexepartage.org 
Les services: Distribution de repas, vêtements 

116. Point d'accès numérique étrangers - Préfecture de 
l'Indre 
Rue des Jeux Marins, 36000 Châteauroux 
Mardi au mercredi: 9h à 12h 

Vendredi: 13h30 à 16h 
Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés / 
réfugiées, sans-papier. 
Sur rendez-vous: Par téléphone ou par mail. Vous devrez donner : 
votre nom, votre prénom, votre numéro de téléphone, votre 
numéro étranger et expliquer pourquoi vous voulez un rendez-
vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Pour entrer dans la préfecture, présentez un 
document d'identité (carte d'identité, passeport, visa ou autre 
document qui prouve votre identité) 
02 54 29 51 34 
aide-numerique@indre.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, atelier numérique, ordinateur 
 
 
 
117. Equipe Mobile Santé Précarité - Association 
Addictions France (AAF) 
Châteauroux (36000), 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h15 à 13h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 82 50 82 05 

02 54 27 50 20 
emsp.36@addictions-france.org 
Les services: Addiction, psychologie, accompagnement social, 
conseil administratif, point d'information et d'orientation 
 

118. Bénéficiaires Revenus Solidaire d’Activité 
(BRSA) - UDAF 36 
7bis Rue des Ingrains, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Animaux acceptés 
Danaé MORIN (Directrice du service Logement 
Accompagné et Inclusion Sociale): 07 60 50 91 12 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
accompagnement social, conseil administratif 
 
119. Hôpital de jour du Haut Cluzeau 
Centre Colbert (Bâtiment H, 2è étage), 36000 
Châteauroux 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation 
régulière. 
Autre information importante :  
• Troubles de l’humeur : toutes formes de dépression, 
troubles bipolaires de l’humeur, troubles de 
l’adaptation  
• Troubles anxieux : phobies, Troubles Obsessionnels 
Compulsifs (TOC), anxiété généralisée, troubles 
névrotiques 
• Troubles délirants et psychotiques 
• Burn-out ou épuisement professionnel 
Les troubles doivent être suffisamment stabilisés pour 
que les patients puissent participer aux activités 
thérapeutiques en groupe.  
• Psycho-traumatologie 
Sur orientation uniquement  
02 54 60 52 20 - hdjchateauroux@emeis.com 
Les services: Infirmerie, psychologie, 
accompagnement social, activités diverses, activités 
sportives, atelier cuisine 
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120. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
148 Av. Marcel Lemoine, 36000 Châteauroux 
Lundi au vendredi : 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
121. Domiciliation – UDAF 36 
36000 Châteauroux 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, 
domiciliation postale 
 
122. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) - 
Association Addictions France (AAF) 
30 Av. de La Châtre, 36000 Châteauroux (Maison des 
Adolescents) 
Mercredi : 14h – 17h 

Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune et 
propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 
 

__Châtillon-sur-Indre__ 
 

1. Epicerie solidaire Chatillonnaise 
2bis Rue du Murier, 36700 Châtillon-sur-Indre 
Jeudi: 11h à 17h30 

Vendredi: 9h à 13h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: Contacter l'assistante sociale de secteur, le CCAS 
ou bien le secours catholique de Châtillon-sur-Indre pour 
bénéficier de l'épicerie solidaire 

Participation financière requise: Entre 10 et 30% des prix du 
commerce 
06 20 18 47 67 
maptiteepicerie.chatillonnaise@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier alimentaire 
 
2. Les Restos du Cœur Châtillon-sur-Indre 
7 Route de Châteauroux, 36700 Châtillon-sur-Indre 
Lundi: 14h à 16h 

Mercredi: 13h à 16h 
Accueil inconditionnel 
02 54 38 74 86 
ad36.chatillon@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, 
accompagnement à l'emploi, activités diverses 
 
3. Secours Catholique - Châtillon-sur-Indre 
15 Rue Grande, 36700 Châtillon-sur-Indre 
Vendredi: 10h à 12h 

Samedi: 15h à 17h30 
Accueil inconditionnel 
07 85 78 15 41 
equipe.chatillonsurindre@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire 

4. Espace France Services - Châtillon-sur-Indre 
8 Place John Stewart de Buchan (Dans les locaux de la 
médiathèque), 36700 Châtillon-sur-Indre 
Lundi: 14h à 18h 

Mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 38 29 05 
chatillonnais-en-berry@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, atelier 
numérique 
 
 
 
5. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence de Châtillon-sur-Indre 
50 Rue Grande (Mairie), 36700 Châtillon-sur-Indre 
Mardi: 9h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: RDV à prendre par téléphone ou par 
mel 
Sur orientation uniquement: Orientations effectuées 
par tous les partenaires de l'emploi, de l'action sociale, 
de la formation... 
Secrétariat: 02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, aide à la mobilité, point 
d'information et d'orientation 
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6. Caisse d'allocations familiales (CAF) de l'Indre - 
Permanence Châtillon-sur-Indre 
50 Rue Grande (Mairie), 36700 Châtillon-sur-Indre 
Jeudi: 10h à 11h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
3230 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
conseil administratif, accompagnement social 
 
 
7. Conseil Départemental d'Accès au Droit de 
l'Indre - Permanence Chatillon sur Indre 
8 place john stewart de buchan, 36700 Châtillon-sur-Indre 
Jeudi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 80 75 29 

02 54 60 35 16 
cdad-indre@justice.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif 
 
 
 
8. ADIL 36 - Permanence Châtillon sur Indre 
8 Place John Stewart de Buchan, 36700 Châtillon-sur-
Indre 
Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 

 

9. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Châtillon-sur-Indre (36700) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
 
10. Domiciliation – UDAF 36 
36700 Châtillon-sur-Indre 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 
 
 
 
 

11. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36700 Châtillon-sur-Indre  
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un 
accompagnement pour votre projet 
professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion 
par l’activité économique 
 
 
 
 
 
 
12. Consultations Jeunes Consommateurs 
(CJC) - Association Addictions France (AAF) 
36700 Châtillon-sur-Indre  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 
Mercredi et vendredi : 14h à 17h 
Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 
 
 

mailto:bureaumobile@intermaide-36.fr
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__Chazelet__ 
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Chazelet (36170) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Chitray__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Chitray (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en 
fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Chouday__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
A côté de la salle des fêtes – 36100 Chouday 
Le 2ème jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

__Ciron__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Ciron (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
2. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Parking salle des fêtes, 36300 Ciron 
Le 3ème mardi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 06 59 95 - anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
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3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36300 Ciron 
Le 3ème mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Cléré-du-Bois__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Cléré-du-Bois (36700) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Clion__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Clion (36700) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
2. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36700 Clion 
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un accompagnement pour 
votre projet professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion par 
l’activité économique 
 

__Cluis__ 
 

1. ESAT de Cluis - ADAPEI 36 
Rte de Châteauroux (2 bis les Fuetteaux), 36340 Cluis 
Lundi au jeudi: 8h30 à 17h 

Vendredi: 8h30 à 16h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de 
handicap. 
Autre information importante : 22 travailleurs 
handicapés orientés par la CDAPH 
Sur orientation uniquement: Orientation par la CDAPH 
02 18 03 30 00 - esat@adapei36.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 
2. SAVS de Cluis (Service d’Accompagnement 
à la Vie Sociale  L’Espoir) - ADAPEI 36 
Puy d'Auzon, 36340 Cluis 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de 
handicap. 
Sur orientation uniquement 
02 54 36 54 70 - savs@adapei36.fr 
Les services: Conseil handicap, accompagnement 
social 
 
3. Foyer de vie de Puy d’Auzon - ADAPEI 36 
Puy d'Auzon, 36340 Cluis 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 20 à 60 ans, en 
situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
02 54 31 20 53 
accueil.puydauzon@adapei36.fr 
Les services: Hébergement à long terme, 
accompagnement social, activités diverses 

mailto:bureaumobile@intermaide-36.fr
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4. Foyer d’hébergement de Puy d’Auzon - ADAPEI 
36 
Puy d'Auzon, 36340 Cluis 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
02 54 31 20 53 - accueil.puydauzon@adapei36.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
 
5. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Parking mairie, 36340 Cluis 
Le 2ème mercredi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 06 59 95 - anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
 
 
6. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36340 Cluis  
Le 2è et 5è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

6. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36340 Cluis (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 60 km 
autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 

__Concremiers__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Concremiers (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 

Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Crevant__ 
 

6. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36140 Crevant (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking bibliothèque et coiffeur – 36140 Crevant 
Le 1è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Crozon-sur-Vauvre__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36140 Crozon-sur-Vauvre (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Déols__ 
 

1. Les Restos du Cœur Déols 
5 Rue Jean Jaurès, 36130 Déols 
Mardi: 9h30 à 11h30 - 14h à 16h 

Jeudi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 06 74 - ad36.deols@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil budget, 
activités diverses, vêtements, accompagnement à l'emploi 
 

2. Espace Social de Proximité, site de Déols - Conseil 
départemental 
37 Av. du Général de Gaulle, 36130 Déols 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 22 25 42 - dpds-esp-deols@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, conseil 
logement, accompagnement social, conseil administratif, 
conseil aux parents, atelier numérique 
 
3. VETI Centre| Recyclage Textile 
520 Rue Clément Ader, 36130 Déols 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, victimes de violence, en 
situation d'addiction, en situation de handicap, lgbt+, porteurs / 
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution, sortants 
/ sortantes de prison. 
Autre information importante : Un CDD d'Insertion (ou CDDI) à 
destination des personnes au chômage et rencontrant des 
difficultés sociales et professionnelles particulières : - les jeunes 
de moins de 26 ans en grande difficulté - les personnes qui 
touchent des minima sociaux tel que le RSA - les demandeurs 
d’emploi de longue durée - les travailleurs reconnus handicapés 
Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
02 54 26 07 34 - accueil@agir36.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique 

4. SOLIHA Indre 
552 Rue Georges Clemenceau, 36130 Déols 
Lundi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mardi: 9h à 12h 

Mercredi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 02 54 07 01 08 
contact-indre@soliha.fr 
Les services: Hébergement à long terme, conseil 
logement, écrivain public, conseil administratif 
 
5. Espace France Services - Déols 
1 Rue de l'Abbaye, 36130 Déols 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h 

Vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 59 73 
deols@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, permanence 
juridique, ordinateur, atelier numérique 
 
6. CCAS de Déols 
14 Route d'Issoudun, 36130 Déols 
Lundi au jeudi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h - 13h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 54 24 
ccas@ville-deols.fr 
Les services: Domiciliation, conseil administratif, 
distribution de repas, aide à la mobilité, 
accompagnement à l'emploi, hébergement à long 
terme, activités diverses, transport avec chauffeur 
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7. Aire de grand passage - CCAS Châteauroux 
Rue de Boislarge (Champs du Bois Large (entre la rue Louis-
Malbète et la rue de Bois Large)), 36130 Déols 
Lundi au vendredi: 8h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Participation financière requise 
02 54 07 05 42 
aires.gdv.ccas@chateauroux-metropole.fr 
Les services: Espace de repos, douche, toilettes 
 

__Diors__ 

1. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Parking de la salle des associations, 36130 Diors 
Le 1er lundi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des associations – 36130 Diors 
Les 1er et 5è lundi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 

__Douadic__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Douadic (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre 
en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Dun-le-Poëlier__ 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36210 Dun-le-Poëlier 
Le 2è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

2. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Dun-le-Poëlier (36210) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Écueillé__ 
 

1. Espace France Services - Ecueillé 
24 Av. de la Gare (Rue du Vieux-Fort - La Poste), 
36240 Écueillé 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 00 38 85 
ecueille@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
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2. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence d'Ecueillé 
Pl. du 8ème Cuirassiers (Mairie), 36240 Écueillé 
Lundi: 14h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Sur orientation uniquement 
02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, aide à la mobilité, point 
d'information et d'orientation 
 

3. Association Epicerie Solidaire  L'épicerie du coin 
Impasse de la Mairie (1 bis*, le local est situé derrière la 
mairie), 36240 Écueillé 
Jeudi: 14h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: Orientation par l'Espace Social 
de Proximité de Valencay. Pour être bénéficiaire :  avoir un 
«Reste A Vivre» en dessous d’un seuil  et prendre contact 
avec l'association 

Participation financière requise: 10% du prix d'achat public 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 69 85 86 26 
epiceriesolidaireducoin@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 

4. Domiciliation – UDAF 36 
36240 Écueillé 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, 
domiciliation postale 

3. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Écueillé (36240) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 - transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Éguzon-Chantôme__ 
 

1. ADIL 36 - Permanence d'Éguzon-Chantôme 
2 Rte de la Gare (Mairie), 36270 Éguzon-Chantôme 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
2. Espace France Services - Éguzon-Chantôme 
13 Rue Jules Ferry (La Poste), 36270 Éguzon-Chantôme 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 01 58 39 - eguzon-chantome@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 

3. Mission locale Indre Sud - Permanence 
d'Eguzon 
2 Rue de la Gare, 36270 Éguzon-Chantôme 
Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 24 06 50 -contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, aide à la 
mobilité 
 
4. SOLIHA - Permanence Habitat Eguzon 
Chantôme 
2 Rte de la Gare (Mairie), 36270 Éguzon-Chantôme 
Attention, fermé les jours fériés 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 01 08 - contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 
 
5. Les Restos du Cœur - Point de distribution 
alimentaire Itinérant (Sud de l'Indre) 
1 rue du commerce, 36270 Éguzon-Chantôme 
Mardi 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription au 06 88 24 23 73 
02 54 01 10 71 
ad36.argenton@restosducoeur.org 
Les services: Point d’information et d’orientation, 
panier alimentaire, conseil budget, accompagnement à 
l'emploi, panier alimentaire 
 
 



 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 37 

6. Bu’Santé - CPTS Val de Creuse 
Éguzon-Chantôme  
Lundi au jeudi : 9h 17h 
Sur rendez-vous 
Une infirmière viens réaliser des examens spécifiques à la 
demande d’un médecin traitant (via un Volet d’Orientation 
Médical). 
Une prise en charge peut également avoir lieu, à la 
demande d’un patient (avec ou sans médecin traitant) à 
partir de la plateforme Doctolib ou par prise de rendez-
vous par téléphone:  

• un bilan de prévention ; 
• réalisation d’une anamnèse ; 
• faire un point sur les vaccinations et dépistages ; 
• accompagnement aux démarches ; 
• orientations des patients en cas de questions ou 

difficultés. 
Accueil inconditionnel 
07 43 16 50 50 – busantevdc@gmail.com 
Les services : Infirmerie, Vaccination, Dépistage, 
Accompagnement social 
 
 

__Feusines__ 
6. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36160 Feusines (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 

Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 

__Fléré-la-Rivière__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Fléré-la-Rivière (36700) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

 

 
 

__Fontguenand __  
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Fontguenand (36600) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:busantevdc@gmail.com
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__Fontgombault__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Fontgombault (36220) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Fougerolles__ 
 

6. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36230 Fougerolles (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Francillon __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Francillon (36100) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Frédille __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Frédille (36180) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Géhée __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Géhée (36240) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 

Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__Gournay__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36230 Gournay (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 60 
km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 

__Heugnes __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Heugnes (36180) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Ingrandes__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Fontgombault (36300) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Issoudun__ 
 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Issoudun 
14 Rue de la Herse, 36100 Issoudun 
Mardi: 14h à 17h45 

Jeudi: 14h à 17h45 
Accueil inconditionnel 
02 54 21 02 40 - ul.issoudun@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire, panier alimentaire 

2. EPIS36 (Epicerie Issoldunoise Solidaire) 
1bis Rue de la Franche Comte (Quartier Bernardines), 36100 
Issoudun 
Mercredi: 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Contacter le CMAS ou une assistante sociale 

Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 21 92 48 - epis36100@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
3. HUDA (Hébergement d'Urgence pour Demandeurs 
d'Asile) - Solidarité Accueil 
2 Rue Jean Rostand, 36100 Issoudun 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil exclusif: hommes, demandeurs / demandeuses d'asile, 
personnes isolées. 
Sur orientation uniquement: Orientation par l'OFII 
Participation financière requise 
02 54 03 53 40 - huda@solidarite-accueil.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil administratif, 
hébergement d'urgence 
 
4. CMAS d'Issoudun 
Pl. du Dr Guilpain (Cour d'honneur de la mairie au pied de la Tour 
Blanche), 36100 Issoudun 
Lundi: 13h30 à 17h30 

Mardi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 

Samedi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 03 36 10 - cmas@issoudun.fr 
Les services: Bon / chèque alimentaire, distribution de repas, 
accompagnement social, conseil administratif, écrivain public, 
domiciliation, produits d'hygiène 

5. Espace Social de Proximité, site d'Issoudun - 
Conseil départemental 
63 Av. des Bernardines, 36100 Issoudun 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 21 20 41 
dpds-esp-issoudun@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, 
conseil logement, accompagnement social, conseil 
administratif, conseil aux parents, atelier numérique 
 
6. Secours Catholique - Issoudun 
3 Pl. Saint-Cyr, 36100 Issoudun 
Mardi: 9h30 à 12h - 14h à 17h30 

Mercredi: 14h à 17h30 

Vendredi au samedi: 9h30 à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Autres précisions: *Accessible aux petits animaux de 
compagnie 
06 01 96 09 98 
equipe.issoudun@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire, accompagnement 
social 
 
7. SCALIS - Agence d'Issoudun 
3 Rue de la République, 36100 Issoudun 
Mardi au mercredi: 10h à 12h30 - 14h à 16h30 

Jeudi au vendredi: 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Sur RDV les lundis toute la journée, et 
les jeudis et vendredis après-midi 
02 54 08 14 75 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
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8. Maison Relais Les Bernardines - UDAF 36 
23 Rue de Bourgogne (Appartements 89et 90), 36100 
Issoudun 
Lundi au mardi: 10h à 17h 

Mercredi: 14h à 21h 

Jeudi au vendredi: 10h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation régulière, 
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, couples. 
Participation financière requise: Redevance mensuelle 

Animaux acceptés 
Autres précisions: Animaux acceptés dans la limite de 1 par 
logement, les NAC (Nouveaux Animaux de Compagnie) ne 
sont pas admis. 
Maison Relais: 09 75 25 18 07 

Elodie BRUNEAU: 07 86 00 39 81 

Jean-Philippe LE DEVEHAT: 06 38 26 26 63 
jpledevehat@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, hébergement à 
long terme, ordinateur, activités sportives, activités 
diverses, animaux 
 
 
 
9. Permanence délocalisée du Planning Familial - 
Méli/LIPPI - Issoudun 
Rue de Tous les Diables (Méli-LIPPI (Lieu d'Information et 
de Prévention du Pays d'Issoudun)), 36100 Issoudun 
Mercredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accueil permanences délocalisées: 06 52 80 30 00 
contact@planningfamilial36.fr 
Les services: Gynécologie, conseil aux parents, produits 
d'hygiène, point d'information et d'orientation, 
dépistage, accompagnement social 
 

10. ADIL 36 - Permanence d'Issoudun 
Pl. des Droits de l'Homme (Mairie), 36100 Issoudun 
Jeudi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
11. Solidarité Abri de nuit - Issoudun 
40 Rue des Alouettes, 36100 Issoudun 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Suivant le nombre de places 
Marie-Madeleine Langlois-Jouan: 06 32 97 73 70 

SIAO: 115 
abridenuitissoudun36@gmail.com 
Les services: Accueil de jour, halte de nuit, hébergement 
d'urgence, hébergement à long terme, distribution de repas, 
panier alimentaire, fontaine à eau, accompagnement social, 
conseil administratif, écrivain public, cours de français, 
douche, laverie, toilettes, produits d'hygiène, masques, 
ordinateur, vêtements 
 
12. CIDFF de l'Indre - Permanence d'Issoudun 
Av. des Bernardines (Espace Social de Proximité (anciennement 
CAS)), 36100 Issoudun 
Le 1er vendredi de chaque mois: 9h30 à 11h30 
Accueil inconditionnel adapté aux victimes de violence, 
personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous  
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Téléphone CIDFF: 02 54 34 48 71 
contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 

13. Entraid'Addict - Antenne d'Issoudun 
Issoudun (36100) (MELI - Rue de tous les Diables), 
36100 Issoudun 
Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 20h à 22h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation 
d'addiction. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Le 1er vendredi du mois de 20h à 
22h 
Liliane LERAT: 06 88 77 88 61 

Jean-Pierre HUGUET, Président: 06 64 75 20 81 

Permanence téléphonique (24h/24h): 02 54 08 48 45 
entraidaddict36@bbox.fr 
Les services: Addiction 
 
14. En Tous Genres 36 - ETG36 
78 Rue Charles Michels, 36100 Issoudun 
Accueil exclusif: lgbt+. 
Autre information importante : Vient en aide aux 
femmes et personnes LGBTQ. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 82 40 63 49 
entousgenres36@gmail.com 
Les services: Hébergement d'urgence, activités 
diverses, bibliothèque 
 
15. Multi-Accueil - CMAS d'Issoudun 
8 Rue François Habert, 36100 Issoudun 
Lundi au vendredi: 7h30 à 18h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Participation financière requise 
02 54 21 25 22 
maisonenfance@issoudun.fr 
Les services: Garde d'enfants 
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16. Mission locale arrondissement d'Issoudun 
Rue Georges Brassens, 36100 Issoudun 
Lundi au mercredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 

Jeudi: 8h30 à 12h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 21 52 75 
contact@missionlocale-issoudun.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 
17. Lieu d'Accueil Enfants Parents (LAEP) - CMAS 
d'Issoudun 
8 Rue François Habert, 36100 Issoudun 
Lundi: 9h à 11h30 

Mardi: 15h à 17h30 

Mercredi au jeudi: 9h à 11h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 21 25 22 
laep@issoudun.fr 
Les services: Espace famille 
 
18. Relais Petite Enfance (REP) - CMAS d'Issoudun 
8 Rue François Habert, 36100 Issoudun 
Vendredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
02 54 21 25 22 
ram@issoudun.fr 
Les services: Espace famille 
 
 
 

19. Maison Issoldunoise des Seniors (MIS) - CMAS 
d'Issoudun 
5 Rue de l'Avenier, 36100 Issoudun 
Message temporaire: du 04/07/2025 au 01/06/2026 

Changement locaux provisoires: La MIS change de locaux à 
partir du lundi 21 juillet 2025 jusqu'au mois de juin 2026 dû à 
des travaux de rénovations.  
Voici la nouvelle adresse: (les locaux sont équipés d'un 
ascendeur)Locaux du Relais (ex Relais des Marques), rue du 
Bât le Tan à Issoudun à proximité du PIAF, Pôle Images Arts 
et Formations. 
Lundi: 14h à 17h30 

Mardi au vendredi: 10h à 12h - 14h à 17h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 21 47 67 - mis@issoudun.fr 
Les services: Activités sportives, activités diverses 
 
 
20. Foyer Résidence FLANDRES-DUNKERQUE - 
CMAS d'Issoudun 
6 Rue Flandres Dunkerque 1940 ((Renseignements auprès du 
CMAS, Place du Docteur Guilpin 36100 Issoudun)), 36100 
Issoudun 
Lundi: 13h30 à 17h30 

Mardi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 

Samedi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Participation financière requise 

Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 03 36 10 
cmas@issoudun.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
 

21. CIO (Centre d'Information et 
d'Orientation) d'Issoudun 
Rue Georges Brassens (Formapôle), 36100 Issoudun 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 38 83 49 44 - ce.cioissoudun@ac-orleans-tours.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 

22. LIPPI (Lieu d'Information et de Prévention 
du Pays d'Issoudun) - MELI 
Rue de Tous les Diables, 36100 Issoudun 
Lundi: 14h à 18h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Samedi: 10h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 54 21 12 36 - marceau.brunet@la-meli.fr 
Les services: Médecin généraliste, gynécologie, 
fontaine à eau, toilettes, addiction, soins enfants, 
suivi grossesse 
 

23. EVS (Espace de Vie Sociale) - MELI 
18 Rue de la Nation (18-60), 36100 Issoudun 
Lundi: 14h à 16h30 

Mardi et vendredi : 9h30 à 12h 

Mercredi: 14h à 17h30 

Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: une cotisation à 
l'année (année scolaire) est demandé :  
- 5€ par personne seule 

- 10€ pour une famille (un adulte et au minimum un 
enfant résidant à la même adresse) 
02 54 49 40 30 
expressionloisirs@orange.fr 
Les services: Accompagnement social, wifi, produits 
d'hygiène, atelier numérique, cours de français, 
soutien scolaire, espace famille 
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25. Caisse d'allocations familiales (CAF) de l'Indre 
- Permanence Issoudun 
63 Av. des Bernardines (Espace social de proximité), 36100 
Issoudun 
Mercredi: 10h à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
3230 
Les services: Conseil administratif, accompagnement 
social, point d'information et d'orientation 
 
26. Conseil Départemental d’Accès au Droit de 
l’Indre - (CDAD 36) - Permanence d'Issoudun 
32 Boulevard Marx Dormoy (France Services), 36100 
Issoudun 
Jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 - 06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif 
 
27. Espace France Services - Issoudun 
32 Bd Marx Dormoy (Les Ruches), 36100 Issoudun 
Lundi mercredi et vendredi : 9h à 12h - 14h à 17h 

Mardi: 14h à 17h 

Jeudi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Sur rendez-vous les mardis et jeudis 
après-midi. 
02 54 03 34 72 - issoudun@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, atelier numérique 
 

28. Permanence Adie Issoudun 
32 Bd Marx Dormoy (Les Ruches - Pôle d'activités tertiaires), 
36100 Issoudun 
Lundi: 9h à 12h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
09 69 32 81 10 

M. DUPONT: 06 20 37 36 75 - adupont@adie.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, aide à la mobilité 
 
29. Fontaine à eau 
1 Rue de la Nation (City stade), 36100 Issoudun 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Les services: Fontaine à eau 
 
30. La Maison du Vélo 
5 Place Saint-cyr, 36100 Issoudun 
Lundi: 14h à 18h 

Mardi au vendredi: 9h30 à 12h30 - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 34 68 04 11 
lamaisonduvelo@mobdemploi36.fr 
Les services: Mise à disposition de véhicule, aide à la mobilité 
 
31. Domiciliation – UDAF 36 
36100 Issoudun 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 

32. Consultations Jeunes Consommateurs 
(CJC) - Association Addictions France (AAF) 
36100 Issoudun  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 
Mercredi et vendredi : 14h à 17h 
Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 - cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 
 
 

__Jeu-les-Bois__ 
 

1. La Secousse 
7 Rue Saint-roch (Auberge Saint-Roch), 36120 Jeu-les-
Bois 
Mardi: 14h à 18h 

Mercredi et vendredi : 14h à 21h 

Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 65 02 30 68 - contact@lasecousse.fr 
Les services: Distribution de repas, espace famille, 
wifi, bibliothèque 
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__Langé__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Langé (36600) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Jeu-Maloches__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Jeu-Maloches (36240) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 

Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Lacs__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36400 Lacs (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 60 km 
autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__La Berthenoux__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 La Berthenoux (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__La Buxerette__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36140 La Buxerette (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 –  
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__La Champenoise__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Place de l’église – 36100 La Champenoise 
Le 2è lundi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 

__La Châtre__ 
 

1. Les Restos du Cœur La Châtre 
1 Avenue du Parc (Salle des fêtes), 36400 La Châtre 
Lundi au mardi: 13h45 à 17h 

Mercredi: 9h à 11h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 48 19 35 
ad36.lachatre@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, activités 
diverses, bibliothèque, accompagnement à l'emploi 
 
2. CCAS - La Châtre 
1 Pl. de L Hôtel de ville, 36400 La Châtre 
Lundi au jeudi: 8h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 06 26 05 - ccas@mairie-lachatre.fr 
Les services: Bon / chèque alimentaire, accompagnement 
social, conseil administratif, aide à la mobilité 

3. Secours Catholique - La Châtre 
6 Rue des Demoiselles Michard, 36400 La Châtre 
Mercredi: 10h à 12h - 14h à 17h30 

Jeudi: 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
07 88 08 17 50 
equipe.lachatre.360@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire, accompagnement 
social 
 
4. Résidence Pasteur Habitat Jeunes - La 
Châtre 
23 Av. George Sand, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 10h à 19h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous et sur inscription 

Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
accueil: 02 54 06 98 92 

06 48 75 96 27 - 07 50 68 77 75 
residence.pasteur@habitatjeunes-centrevaldeloire.org 
Les services: Hébergement à long terme, 
accompagnement social, conseil logement, wifi, 
laverie, ordinateur, jardin solidaire 
 
5. Espace Social de Proximité, site de La 
Châtre - Conseil départemental 
25 Rue Fernand Maillaud, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 48 23 08 - dpds-esp-lachatre-ardentes@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, 
conseil logement, accompagnement social, conseil 
aux parents, conseil administratif, atelier numérique 
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6. SCALIS - Agence de La Châtre 
47 Rue nationale, 36400 La Châtre 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 41 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
 
7. ADIL 36 - Permanence La Châtre 
13 Rue d’Olmor (Espace France Services), 36400 La Châtre 
Mardi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
 
8. Espace France Services - La Châtre 
13 Rue d'Olmor, 36400 La Châtre 
Lundi au mardi: 9h à 12h 

Mercredi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 31 20 04 
accueil-la-chatre@bge-berrytouraine.com 
Les services: Conseil administratif, accompagnement à 
l'emploi, conseil logement, permanence juridique, point 
d'information et d'orientation, infirmerie, ordinateur, 
prise 
 
 
 

9. CMP La Châtre 
40 Rue des Oiseaux, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appeler le secrétariat pour convenir d'un 
rendez-vous 
02 54 06 54 42 
Les services: Dépistage, psychologie 
 
10. CIDFF de l'Indre - Permanence de La Châtre 
25 Rue Fernand Maillaud (Espace Social de Proximité 
(anciennement CAS)), 36400 La Châtre 
Jeudi: 9h30 à 11h30 
Accueil inconditionnel adapté aux femmes, victimes de violence, 
personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous: Le 2ème jeudi de chaque mois de 9h30 à 
11h30, appeler le 0254344871 pour convenir d'un rendez-vous 
Téléphone CIDFF: 02 54 34 48 71 
contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 
 
11. Entraid'Addict  - Antenne de La Châtre 
Rue d'Olmor (Mairie, salle-1er étage), 36400 La Châtre 
Message temporaire: depuis le 22/12/2025 

Changement de lieu: Les réunions ont lieu dans la cour Jenny 
Vasson en attendant la fin des travaux 
Lundi: 20h à 22h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Le 1er lundi de chaque mois  
Christian MONTAGNE: 06 43 61 45 07 

Jean-Pierre HUGUET, Président: 06 64 75 20 81 

Permanence téléphonique (24h/24h): 02 54 08 48 45 
entraidaddict36@bbox.fr 
Les services: Addiction 
 

12. Femmes Solidaires - Comité de La Châtre 
20 Pl. des Carmes, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel adapté aux victimes de violence, 
personnes en situation de prostitution, étudiants / 
étudiantes. 
02 54 48 13 38 

02 54 34 87 01 
femmes.solidaires36400@orange.fr 
Les services: Accompagnement social, activités 
diverses 
 
 
13. Caisse d'allocations familiales (CAF) de 
l'Indre - Permanence de La Châtre 
25 Rue Fernand Maillaud (Espace social de proximité), 
36400 La Châtre 
Lundi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
3230 
Les services: Conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, accompagnement 
social 
 
 
14. SOLIHA - Pension de famille de La Châtre 
2 Rue Jean Moulin, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 42 05 01 59 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
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15. Conseil Départemental d’Accès au Droit de 
l’Indre - (CDAD 36) - Permanence de La Châtre 
13 Rue d’Olmor (France Services), 36400 La Châtre 
Lundi: 14h à 17h 

Jeudi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 - 06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif 
 
16. Mission locale Indre Sud - Antenne de La 
Châtre 
1 Rue Maurice Rollinat, 36400 La Châtre 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté de 16 à 25 ans. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions  
02 54 48 29 70 - contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 
17. Point d'Information Jeunesse (PIJ) - MJCS La 
Châtre 
16 Rue Henri de Latouche, 36400 La Châtre 
Lundi: 14h à 18h 

Mercredi: 9h à 18h 

Jeudi au vendredi: 14h à 18h 

Samedi: 10h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté de 14 à 25 ans. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Sur RDV les mercredis et samedis 

Fabienne MOREAU (animatrice socioculturelle): 02 54 48 08 23 
animation@mjcs.fr 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
accompagnement social, écrivain public, activités diverses 
 
18. Espace de Vie Sociale - MJCS La Châtre 
16 Rue Henri de Latouche, 36400 La Châtre 
Lundi au mardi: 14h à 18h 

Mercredi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Samedi: 10h à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Fabienne MOREAU (Animatrice socioculturelle): 02 54 48 08 23 
animation@mjcs.fr 
Les services: Activités diverses, atelier cuisine, jardin solidaire 
 
19. Espace Parents - MJCS La Châtre 
16 Rue Henri de Latouche, 36400 La Châtre 
Lundi: 9h à 12h 

Mercredi: 14h à 17h 

Jeudi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: La permanence du lundi est sur RDV 
Céline THOMAZON (animatrice parentalité): 02 54 48 08 23 
parentalite@mjcs.fr 
Les services: Espace famille, activités diverses, point 
d'information et d'orientation 
 
20. Espace Public Numérique - MJCS La Châtre 
16 Rue Henri de la Touche, 36400 La Châtre 
Lundi au mardi: 14h à 18h 

Mercredi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Samedi: 10h à 12h - 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Pour un accompagnement le samedi 
est sur rendez vous . 
Jérôme Lamy: 02 54 48 08 23 
epn@mjcs.fr 
Les services: Ordinateur, atelier numérique 
 
21. Ateliers informatiques - MJCS La Châtre 
16 Rue Henri de la Touche, 36400 La Châtre 
Mardi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Nous contacter par téléphone ou par 
mail pour vous inscrire. 
Participation financière requise: Ateliers collectifs 
débutants : Carte adhérent (nécessité de suivre le cycle 
complet) 
Ateliers collectifs avancés : Carte adhérent + 
participation de 10 euros  par atelier et par personne.                                                 
Interventions extérieures : 30€/heure 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 48 08 23 
epn@mjcs.fr 
Les services: Atelier numérique 

 
22. Consultations Jeunes Consommateurs 
(CJC) - Association Addictions France (AAF) 
36400 La Châtre  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 
Mercredi et vendredi : 14h à 17h 
Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
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23. Croix-Rouge française - Unite Locale de La 
Châtre 
11 Avenue du Parc, 36340 La Châtre 
Mardi au jeudi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 48 41 69 
ul.lachatre@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire 
 
24. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Briantes (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

 

__La Pérouille__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
La Pérouille (36350) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__La Motte-Feuilly__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36160 La Motte-Feuilly (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 

Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__La Vernelle__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
La Vernelle (36600) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Le Blanc__ 
 

1. SOLIDAGO 
46 Rue de la République, 36300 Le Blanc 
Mercredi: 8h30 à 12h 

Jeudi: 8h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Une fois le dossier accepté, vous serez 
contacté pour convenir d'un rendez-vous avec l'épicerie 

Sur inscription: Orientation par un travailleur social, 
admission après décision d'une commission 

Participation financière requise 
02 54 39 37 04 
solidago36@hotmail.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
2. Les Restos du Cœur - Le Blanc 
1 Rue Amiral Barjot, 36300 Le Blanc 
Jeudi: 10h30 à 12h15 - 13h15 à 15h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 37 08 58 
ad36.leblanc@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, 
activités diverses, accompagnement à l'emploi 
 
3. Secours Catholique - Le Blanc 
6 Rue du Gué, 36300 Le Blanc 
Horaires temporaires: du 06/01/2026 au 13/03/2026 

Mercredi au jeudi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
06 72 09 94 82 
leblanc.equipe@secours-catholique.org 
Les services: Boutique solidaire 
 
 

4. Croix-Rouge française - Unite Locale du Blanc 
28 Boulevard Chanzy, 36300 Le Blanc 
Mercredi: 14h15 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 37 01 09 
ul.leblanc@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire 
 
5. Espace Social de Proximité, site de Le Blanc - Conseil 
départemental 
1 Rue Jean Giraudoux, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 28 35 20 
dpds-esp-leblanc@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, conseil 
logement, accompagnement social, conseil administratif, 
conseil aux parents, atelier numérique 
 
6. SLJ – Service Logement Jeunes en Brenne 
Rue George Sand (Carte blanche (7)), 36300 Le Blanc 
Lundi au mardi: 9h à 17h 

Jeudi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 16 à 30 ans, en situation 
régulière. 
Autre information importante : Certains de nos logements ne 
sont pas accessibles au Personnes à Mobilités Réduites. 
Contactez nous pour en savoir plus. 
Sur rendez-vous 
06 41 87 58 12 
sylvain.eudeline@laligue36.fr 
Les services: Conseil logement, hébergement à long terme 
 
 

7. Résidence Accueil Les Résolières - UDAF 36 
5 Rue Jean Moulin, 36300 Le Blanc 
Lundi: 14h à 21h 

Mardi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation 
régulière, réfugiés / réfugiées, personnes isolées, 
couples. 
Autre information importante : La résidence accueil est 
spécialisée dans la prise en charge de public avec des 
problématiques psychiques stabilisées. 
Sur orientation uniquement: SIAO 

Participation financière requise: Redevances 
mensuelles 
Animaux acceptés 
Autres précisions: Animaux acceptés dans la limite de 
1 par logement. Les NAC (Nouveaux Animaux de 
Compagnie) ne sont pas admis. 
07 72 01 25 98 

06 02 05 96 78 
lesresolieres@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
hébergement à long terme, ordinateur, activités 
sportives, activités diverses, animaux 
 
 
8. SCALIS - Agence de Le Blanc 
8 Rue Saint-Lazare, 36300 Le Blanc 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 90 
contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
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9. Permanence délocalisée du Planning Familial - 
Le Blanc 
1 Rue Jean Giraudoux, 36300 Le Blanc 
Mercredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
06 52 80 30 00 
contact@planningfamilial36.fr 
Les services: Gynécologie, point d'information et 
d'orientation, conseil aux parents, produits d'hygiène, 
dépistage, accompagnement social 
 
10. ADIL 36 - Permanence de Le Blanc 
10 Rue de la sous-Préfecture (Espace France Services - 
Sous-Préfecture), 36300 Le Blanc 
Mercredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
 
11. Espace France Services - Du Blanc 
10 Rue de la sous Préfecture (Sous-préfecture), 36300 Le 
Blanc 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 02 54 29 51 65 
du-blanc@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, accompagnement 
social, conseil logement, permanence juridique, écrivain 
public, accompagnement à l'emploi, ordinateur, wifi, 
prise, toilettes 
 

12. CMP Le Blanc 
19 Bd Chanzy, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appeler le secrétariat pour convenir d'un 
rendez-vous 
Secrétariat Pavillon C – site de Gireugne: 02 54 53 72 71 
Les services: Dépistage, psychologie 
 
13. CCAS - Le Blanc 
Mairie du Blanc, 36300 Le Blanc 
Lundi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Mardi et jeudi : 13h30 à 17h 

Mercredi et vendredi : 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 28 36 38 
ccas@ville-leblanc.fr 
Les services: Accompagnement social, conseil administratif, 
accompagnement à l'emploi, point d'information et 
d'orientation, distribution de repas, aide à la mobilité, 
toilettes, prise, domiciliation 
 
14. Abri de nuit - CCAS Le Blanc 
36300 Le Blanc, 36300 Le Blanc 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: personnes isolées, femmes enceintes, couples. 
Autre information importante : Hommes, femmes, couples et 
enfants selon occupation. 
Sur inscription: Appeler CCAS, 115 ou gendarmerie 

Autres précisions: Code d'accès fourni par le 115 ou le ccas. 
Changé chaque semaine 
CCAS Le Blanc: 02 54 28 36 38 
ccas@ville-leblanc.fr 
Les services: Halte de nuit, hébergement d'urgence, douche, 
laverie, toilettes, prise, bon / chèque alimentaire 

15. CIDFF de l'Indre - Permanence du Blanc 
1 Rue Jean Giraudoux (Centre Social), 36300 Le Blanc 
Un lundi par mois: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux femmes, victimes de 
violence, personnes en situation de prostitution. 
Sur rendez-vous  
02 54 34 48 71 - contact36@cidffcentrevaldeloire.fr 
Les services: Espace famille, permanence juridique 
 
16. Sous-préfecture du Blanc 
10 Rue de la sous Préfecture, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Accueil: 02 54 29 51 65 
sp-le-blanc@indre.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, point 
d'information et d'orientation 
 
 
17. IDEES en Brenne 
14bis Rue Pierre-Collin de Souvigny (Ville Basse), 
36300 Le Blanc 
Lundi au mercredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h 

Jeudi: 8h30 à 12h 

Vendredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
02 54 37 92 71 
contact@ideesenbrenne.com 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi, co-voiturage, mise à 
disposition de véhicule, transport avec chauffeur, 
aide à la mobilité 
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18. La résidence du Cygne foyer résidence pour 
Personnes Agées - CCAS Le Blanc 
12 Rue Blaise Pascal, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 8h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Prendre RDV avec le CCAS 

Participation financière requise: Appartement T1 : 440 €  
charges comprises (chauffage et eau), caution 260 € 

Appartement T2 : 550 € charges comprises (chauffage et 
eau), caution 370 € 

Appartement T2 : 550 € charges comprises (chauffage et 
eau), caution 370 € 

 

En fonction des revenus, il est possible de bénéficier de 
l'attribution de l'allocation logement. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Accueil Résidence: 02 54 37 89 00 

Accueil CCAS: 02 54 28 36 38 
ccas@ville-leblanc.fr 
Les services: Hébergement d'urgence, hébergement à 
long terme, activités sportives, activités diverses 
 
 
19. Hébergement d'urgence pour personnes 
victimes de violences - CCAS Le Blanc 
36300 Le Blanc, 36300 Le Blanc 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: victimes de violence. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: En fonction de la situation, un RDV peut 
être proposé. 
accueil CCAS: 02 54 28 36 38 
ccas@ville-leblanc.fr 
Les services: Hébergement d'urgence, douche, toilettes 
 

20. Mission locale Indre Sud - Siège 
28 Rue Grande (Rue Grande-Ville-Basse), 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 16 à 25 
ans. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Entretien privé avec une conseillère sur RDV 
02 54 37 27 27 
contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, accompagnement à 
l'emploi, conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, aide à la mobilité 
 
21. Entraid'Addict - Antenne du Blanc 
36300 Le Blanc (Carte Blanche (Entrée Hopital)), 36300 Le 
Blanc 
Samedi: 14h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction. 
Sur rendez-vous: Groupe de parole le dernier samedi de chaque 
mois à 14h30 
Jean-Pierre HUGUET, Président: 06 64 75 20 81 
entraidaddict36@bbox.fr 
Les services: Addiction 
 
22. Le jardin de la Villerie - IDEES en Brenne 
41 Rue du 8 Mai 1945, 36300 Le Blanc 
Lundi au mardi: 8h30 à 12h - 13h à 16h30 

Jeudi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Être inscrit à l'association et répondre aux 
critères de l'IAE  
07 49 40 59 38 
jardin@ideesenbrenne.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi, co-voiturage, mise à disposition 
de véhicule, transport avec chauffeur, aide à la mobilité 

23. Le Mouchoir de Poche - IDEES en Brenne 
14 Quai Aubépin, 36300 Le Blanc 
Lundi au mardi: 8h30 à 12h - 13h à 16h30 

Jeudi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Être inscrit à l'association et 
répondre aux critères de l'IAE 
02 59 16 36 31 - ateliersdelabrenne@orange.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi, co-voiturage, mise à 
disposition de véhicule, transport avec chauffeur, 
aide à la mobilité 
 

24. Centre Social Le Part'Âges 
1 Rue Jean Giraudoux, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 28 33 40 - accueil@cslb.fr 
Les services: Addiction, permanence juridique, 
espace famille, point d'information et d'orientation, 
atelier numérique, cours de français, écrivain public, 
soutien scolaire, conseil aux parents, conseil 
administratif, psychologie, wifi, ordinateur, toilettes, 
co-voiturage, produits d'hygiène, activités sportives, 
activités diverses 
 

25. Caisse d'allocations familiales (CAF) de 
l'Indre - Permanence Le Blanc 
1 Rue Jean Giraudoux (Centre social), 36300 Le Blanc 
Jeudi: 10h à 12h - 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
3230 
Les services: Conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, accompagnement 
social 
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26. Conseil Départemental d’Accès au Droit de 
l’Indre - (CDAD 36) - Permanence du Blanc 
10 Rue de la sous-Préfecture (France Services), 36300 Le 
Blanc 
Lundi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Appelez le 02 54 29 51 65 pour obtenir 
un rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 

06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif 
 
27. Espace Emmaüs Connect Le Blanc 
Rue George Sand (Tiers lieu Carte Blanche), 36300 Le 
Blanc 
Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: InscriptionPar téléphone, au 06 21 55 
94 63 ou rendez-vous directement dans notre espace 
06 21 55 94 63 
indre+leblanc@emmaus-connect.org 
Les services: Atelier numérique, ordinateur 
 
28. SOLIHA - Permanence Habitat Le Blanc 
16 Rue Villebois Mareuil, 36300 Le Blanc 
Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 01 08 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 

29. GEM mobile Le Blanc - UDAF36 
7 Rue Abbé Pierre (Maison de santé 1er étage), 36300 Le Blanc 
Jours de présence: Lundi 2 février Lundi 9 février Mercredi 
18 février Mercredi 25 février Mercredi 11 mars Mercredi 18 
mars Mercredi 25 mars Mercredi 1er avril Mercredi 8 avril 
Mercredi 15 avril Mercredi 22 avril Mercredi 29 avril 
Mercredi: 10h à 15h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures, 
personnes isolées, couples. 
Autre information importante : Le GEM s'adresse à toute 
personne fragilisée par la maladie psychique, stabilisée, en quête 
de socialisation et de réinsertion. 
Sur inscription 

Participation financière requise: Cotisation annuelle de 25€ 
07 85 01 02 90 - prousselot@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, activités diverses 
 
30. Relais Brenne Initiatives Jeunes - Accueil Jeunes 
1 Rue Pierre Milon, 36300 Le Blanc 
Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Samedi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 11 à 17 ans. 
Sur rendez-vous et sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 41 04 53 44 - gatien.catrou@laligue36.fr 
Les services: Activités diverses, garde d'enfants 
 
31. Domiciliation – UDAF 36 
36300 Le Blanc 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 

32. AuditionSolidarité - Indre 
AUDITION LAURINE CHAULET, 36300 Le Blanc 
Lundi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs / 
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier. 
Autre information importante : Uniquement pour les 
personnes sans couverture sociale ou bénéficiaire de 
l'AME (Aide Médicale d'Etat) 
Sur orientation uniquement 
06 72 83 79 55 - marion@auditionsolidarite.org 
Les services: Oto-rhino-laryngologie 
 
33. Transport Solidaire Parc naturel régional 
de la Brenne 
Le Blanc (36300) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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32. Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) - 
Association Addictions France (AAF) 
36300 Le Blanc  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 
Mercredi et vendredi : 14h à 17h 
Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune et 
propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
 

__Le Poinçonnet__ 
 

1. IMEIJ 36 Sineo Berry 
71 Rue de Cantinier, 36330 Le Poinçonnet 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Répondre aux critères de l'IAE   
Nicolas: 02 54 53 44 45 

06 24 15 43 96 
chateauroux@sineo.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi, insertion par 
l'activité économique 
 
2. Norauto Châteauroux Le Poinçonnet 
Le Forum, 36330 Le Poinçonnet 
Lundi au samedi: 8h30 à 19h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Sur inscription 

Participation financière requise 
02 54 08 10 30 
Les services: Aide à la mobilité 

3. Poinçonnet organisation Projet Ados - Accueil 
jeunes 
1 Pl. du 1er Mai, 36330 Le Poinçonnet 
Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Samedi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 11 à 17 ans. 
Sur rendez-vous 
Sur inscription 
07 84 74 61 69 
ajpoinconnet@gmail.com 
Les services: Activités diverses, garde d'enfants 
 
 

__Le Magny__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36400 Le Magny (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Le Pêchereau__ 
 

1. Le Coup de pouce - Epicerie sociale 
3 Route d'Argenton, 36200 Le Pêchereau 
Jeudi: 14h à 16h 

Vendredi: 10h à 12h - 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: entre 10% et 30% du 
prix du marché 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 53 07 83 
epicerie-sociale.coup-de-pouce@orange.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 

__Le Tranger__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Le Tranger (36700) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Levroux__ 
 

1. Les Restos du Cœur Levroux 
4 Rue Hoche, 36110 Levroux 
Jeudi: 13h à 16h 
Accueil inconditionnel 
09 83 20 11 42 
ad36.levroux@restosducoeur.org 
Les services: Panier alimentaire, conseil budget, 
activités diverses, vêtements, bibliothèque, 
accompagnement à l'emploi 
 
2. Secours Catholique - Levroux 
Imp. du Four, 36110 Levroux 
Jeudi: 14h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
07 57 08 92 18 

06 78 02 97 89 
equipe.valencay@secours-catholique.org 
Les services: Vêtements, accueil de jour 
 
 
3. Espace France Services - Levroux 
15 Place de la République (15-16), 36110 Levroux 
Lundi: 9h à 12h30 

Mardi au mercredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 22 63 26 
franceservices@levroux.fr 
Les services: Conseil administratif, ordinateur, atelier 
numérique, wifi, prise, fontaine à eau, toilettes 
 

4. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence de Levroux 
1 Rue du Quatre Septembre (Espace Entreprise Emploi), 36110 
Levroux 
Mardi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: RDV à prendre par téléphone ou par mel 
Sur orientation uniquement: Orientations effectuées par tous les 
partenaires de l'emploi, de l'action sociale, de la formation... 
Secrétariat: 02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement social, accompagnement à 
l'emploi, aide à la mobilité, point d'information et 
d'orientation 
 
5. ADIL 36 - Permanence de Levroux 
15 Place de la République (Espace France Services), 36110 
Levroux 
Mardi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, permanence juridique 
 
6. Domiciliation – UDAF 36 
36110 Levroux 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 
 

7. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Levroux  (36110) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Lignac__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Lignac (36370) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Lingé__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Lignac (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Lignerolles__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36160 Lignerolles (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Lourdoueix-Saint-Michel__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36140 Lourdoueix-Saint-Michel (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Lourouer-Saint-Laurent__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Lourouer-Saint-Laurent (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Luçay-le-Mâle__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Luçay-le-Mâle (36360) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Salle des associations – 36360 Luçay-le-Mâle  
Les 1er et 5è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 

__Lurais__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Lurais (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Lureuil__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Lureuil (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Luzeret__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Luzeret (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__Lye__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36600 Lye 
Le 3è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

 
 
 
 
 
 

__Lys-Saint-Georges __ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36230 Lys-Saint-Georges (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Maillet__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36340 Maillet (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Malicornay__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36340 Malicornay (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Martizay__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Martizay (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre 
en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 

chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

 

2. Epicerie sociale mobile de Brenne 
Parking de la salle des fêtes 
Un jeudi sur deux (semaine paire) 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription et sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 60 41 77 21 – eslabrenne@outlook.fr 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 59 

__Mauvières__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Mauvières (36370) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Menetou-sur-Nahon__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Menetou-sur-Nahon (36210) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de 
Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__Mérigny__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36220 Mérigny 
Les 2ème mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 
 
 

__Mers-sur-Indre__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36230 Mers-sur-Indre (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Méobecq__  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Méobecq (36500) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Mérigny __  
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Mérigny (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Mézières-en-Brenne__ 
 

1. Espace France Services - Mézières-en-Brenne 
1 Pl. Jean Moulin, 36290 Mézières-en-Brenne 
Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Mercredi: 14h à 17h 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Vendredi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 38 59 46 - france-services@coeurdebrenne.fr 
Les services: Conseil administratif, permanence juridique, 
conseil logement, co-voiturage, atelier numérique, prise, 
ordinateur, toilettes, wifi 
 
2. SOLIHA - Permanence Habitat Mézières en Brenne 
1 Pl. Jean Moulin, 36290 Mézières-en-Brenne 
Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 01 08 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 

3. Mission locale Indre Sud - Permanence de 
Mézières-en-Brenne 
1 Place Jean Moulin, 36290 Mézières-en-Brenne 
Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel adapté de 16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 37 27 27 - contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, aide à la 
mobilité 
 

4. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Mézières-en-Brenne (36290) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de 
Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Migné__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Migné (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Migny__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Place de l’église – 36260 Migny 
Le 1er jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 

__Montchevrier__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36140 Montchevrier (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 

__Montgivray__ 
 

1. ESBIS (Epicerie Sociale Itinérante Boischaut 
Sud) 
2 Place de Verdun, 36400 Montgivray 
Vendredi: 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription  

Sur orientation uniquement  
Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
09 83 87 23 89  - esbismontgivray@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
2. PEGASE 36 
12 Zone Industrielle les Ribattes, 36400 Montgivray 
Lundi au jeudi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
09 87 40 35 21 - 06 98 48 31 62 
pegase-36@wanadoo.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique, 
accompagnement à l'emploi 
 
3. Mobil'Pro Solidaire 
12 Zone Industrielle les Ribattes, 36400 Montgivray 
Lundi au vendredi: 9h à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Participation financière requise: Location : 3€ par jour 
et 500€ de caution 
06 98 48 31 62 - 09 87 40 35 21 
contact@pegase36.fr 
Les services: Mise à disposition de véhicule 
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4. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Montgivray (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Montipouret__ 
 
1. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Champ de foire - parking à côté de l'église, 36230 
Montipouret 
Le 4ème jeudi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 

2. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36230 Montipouret (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Champ de foire – parking à côté de l’élise – 36230 Montipouret 
Le 4è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 

__Montlevicq__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 Montlevicq (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Moulins-sur-Céphons__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Moulins-sur-Céphons (36010) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de 
Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Mouhers __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36340 Mouhers (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 

__Murs__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Murs (36700) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Néons-sur-Creuse__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Néons-sur-Creuse (36220) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de 
Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Néret __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Néret (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Neuillay-les-Bois__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Neuillay-les-Bois (36500) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 

Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
2. Conseiller numérique - Fédération Familles Rurales 
36 
Parking salle des fêtes, 36500 Neuillay-les-Bois  
Le 2ème lundi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36500 Neuillay-les-Bois 
Le 2ème lundi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 

__Neuvy-Pailloux__ 
 

1. Conseil Départemental d'Accès au Droit de 
l'Indre - Permanence Neuvy-Pailloux 
5 Rue Pasteur, 36100 Neuvy-Pailloux 
Mardi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 80 75 29 - 02 54 60 35 16 
cdad-indre@justice.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil 
administratif 
 
2. ADIL 36 - Permanence de Neuvy-Pailloux 
16 Place de la Mairie, 36100 Neuvy-Pailloux 
Jeudi: 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
A côté de l’église – 36100 Neuvy-Pailloux 
Les 1er et 5è mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  
16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
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__Neuvy-Saint-Sépulchre__ 
 

1. Espace France Services - Neuvy-Saint-
Sépulchre 
2 Rue Gardie (La Poste - Rue Gardie et Bois la Reine), 
36230 Neuvy-Saint-Sépulchre 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 06 10 28 
neuvy-saint-sepulchre@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
 
2. Mission locale Indre Sud - Permanence Neuvy-
Saint-Sépulchre 
20 Rue Emile Forichon (Communauté de Commune du Val 
de Bouzanne), 36230 Neuvy-Saint-Sépulchre 
Mardi: 9h15 à 12h 
Accueil inconditionnel adapté de 16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 48 29 70 - contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 
3. ADIL 36 - Permanence de Neuvy-Saint-
Sepulchre 
Place Henri de la Touche (la Grange), 36230 Neuvy-Saint-
Sépulchre 
Lundi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, conseil administratif 

4. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36230 Neuvy-Saint-Sépulchre (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Niherne__ 
 

1. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36250 Niherne 
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un accompagnement pour 
votre projet professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion par 
l’activité économique 
 

__Nohant-Vic__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 Nohant-Vic (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bureaumobile@intermaide-36.fr
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__Nuret-le-Ferron__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Nuret-le-Ferron (36800) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Obterre__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Obterre (36290) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre 
en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Orsennes__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36190 Orsennes (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire 

Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 51 
communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36190 Orsennes 
Le 4ème mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  
16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 



 

    Edition : 29/01/2026         
       Page 67 

__Orville__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Orville (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Oulches__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Oulches (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre 
en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Palluau-sur-Indre__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36500 Palluau-sur-Indre  
Le 4è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

2. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Palluau-sur-Indre (36500) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de 
Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Paulnay__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Paulnay (36290) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Pellevoisin__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Pellevoisin (36180) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36180 Pellevoisin   
Les 1er et 5è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Pérassay__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36160 Pérassay (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Pommiers__ 
 

1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36190 Pommiers  
Le 3ème mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Poulaines__ 
 

1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Poulaines (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 48 communes 
du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement 
hors week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h 
à 12h. 
06 78 27 23 10  
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Pouligny-Notre-Dame__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36160 Pouligny-Notre-Dame (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 51 communes du 
Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de transport doivent 
être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors week-
end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Pouligny-Saint-Martin__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36160 Pouligny-Saint-Martin (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 51 communes du 
Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de transport doivent 
être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors week-
end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 

06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Pouligny-Saint-Pierre__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Pouligny-Saint-Pierre (36300) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de 
Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Préaux__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Préaux (36240) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 

__Preuilly-la-Ville__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Preuilly-la-Ville (36220) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Prissac__ 
 

1. SOLIHA - Permanence Habitat Prissac 
Imp. des Acacias (Mairie), 36370 Prissac 
Jeudi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Tous les quatrièmes jeudis de chaque mois de 
10h à 12h 
02 54 07 01 08 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Pruniers__ 
 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie – 36120 Pruniers 
Le 4ème mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 
 

__Reuilly__ 
 

1. Espace France Services - Reuilly 
34 Rue de la République, 36260 Reuilly 
Attention, fermé les jours fériés 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 03 50 15 
reuilly@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
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2. Mission locale Issoudun - Permanence de 
Reuilly 
34 Rue de la République, 36260 Reuilly 
Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 21 52 75 -contact@missionlocale-issoudun.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 

__Rivarennes__ 
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Rivarennes (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Rouvres-les-Bois__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Rouvres-les-Bois (36110) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
2. Conseiller numérique - Fédération Familles Rurales 
36 
Parking de la mairie, 36110 Rouvres-les-Bois 
Le 4ème vendredi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
 
 

3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Parking mairie– 36110 Rouvres-les-Bois 
Le 4è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 
 

__Rosnay__ 
 

1. Familles Rurales - Rosnay 
4 Pl. de la Mairie, 36300 Rosnay 
Lundi au vendredi: 9h à 19h 
Accueil inconditionnel 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
Les services: Espace famille, activités sportives, 
activités diverses 
 
2. ADIL 36 - Permanence de Rosnay 
Le Bouchet (Maison de la Rénovation de la Brenne), 
36300 Rosnay 
Jeudi: 9h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, conseil administratif 
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3. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Rosnay (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.), 
36300 Rosnay 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Il concerne les habitants des 61 communes du Parc naturel 
régional de la Brenne.Les demandes de transport doivent 
être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 
12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

4. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Place de Verdun – 36300 Rosnay 
Le 1er mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 

__Ruffec__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Ruffec (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en 
fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Sacierges-Saint-Martin__ 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
 (36170) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Il concerne les habitants des 61 communes du Parc 
naturel régional de la Brenne.Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant 
le déplacement hors week-end et jours fériés, et du 
lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Place George Sand – 36170 Sacierges-Saint-Martin 
Le 4è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
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__Saint-Aigny__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Saint-Aigny (36300) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Saint-Août__ 
 

1. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Place du marché, 36120 Saint-Août  
Le 2ème mardi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 06 59 95 - anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 

2. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36120 Saint-Août (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Place du marché – 36120 Saint-Août 
Le 2ème mardi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 

__Saint-Aubin__ 

1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant 
- France Services - Familles Rurales 36 
Devant la salle des fêtes – 36100 Saint-Aubin 
Le 4è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 

__Saint-Benoît-du-Sault__ 
 

1. Mission locale Indre Sud - Permanence de 
Saint-Benoît-du-Sault 
1 Place de la Gare, 36170 Saint-Benoît-du-Sault 
Jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 24 06 50 
contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, aide à la 
mobilité 
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2. Bu’Santé - CPTS Val de Creuse 
Saint-Benoît-du-Sault 
Lundi au jeudi : 9h 17h 
Sur rendez-vous 
Une infirmière viens réaliser des examens spécifiques à la 
demande d’un médecin traitant (via un Volet d’Orientation 
Médical). 
Une prise en charge peut également avoir lieu, à la 
demande d’un patient (avec ou sans médecin traitant) à 
partir de la plateforme Doctolib ou par prise de rendez-
vous par téléphone:  

• un bilan de prévention ; 
• réalisation d’une anamnèse ; 
• faire un point sur les vaccinations et dépistages ; 
• accompagnement aux démarches ; 
• orientations des patients en cas de questions ou 

difficultés. 
Accueil inconditionnel 
07 43 16 50 50 – busantevdc@gmail.com 
Les services : Infirmerie, Vaccination, Dépistage, 
Accompagnement social 
 
 
 
3. Les Restos du Cœur - Point de distribution 
alimentaire Itinérant (Sud de l'Indre) 
Rue du N, 36170 Saint-Benoit-du-Sault 
Jeudi 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription au 06 88 24 23 73 
02 54 01 10 71 
ad36.argenton@restosducoeur.org 
Les services: Point d’information et d’orientation, panier 
alimentaire, conseil budget, accompagnement à l'emploi, 
panier alimentaire 
 

__Saint-Chartier__ 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry - 
Familles Rurales 36 
36400 Saint-Chartier (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 

__Saint-Christophe-en-Bazelle__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Saint-Christophe-en-Bazelle (36210) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 

Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 48 
communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Saint-Christophe-en-Boucherie__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 Saint-Christophe-en-Boucherie (Le périmètre 
de déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

mailto:busantevdc@gmail.com
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__Saint-Civran__ 
 

1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Saint-Civran (36170) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Saint-Cyran-du-Jambot__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Saint-Cyran-du-Jambot (36700) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de 
Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Saint-Denis-de-Jouhet__ 
 

1. Le Nid - Epicerie solidaire et sociale 
13 Rue Jean Traversat 15 (15, 13), 36230 Saint-Denis-de-
Jouhet 
Jeudi: 14h à 18h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous et sur inscription 

Participation financière requise 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 83 03 34 82 - lenidepiceriesolidaireetsocial@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier alimentaire, 
boutique solidaire, vêtements, transport avec chauffeur, 
produits d'hygiène, jardin solidaire 
 
2. Boutique solidaire 
13 Rue Jean Traversat (13-15), 36230 Saint-Denis-de-Jouhet 
Mardi: 8h30 à 12h 

Jeudi: 8h30 à 12h - 14h à 18h30 

Samedi: 8h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 
Aucun numéro de téléphone indiqué 
Les services: Boutique solidaire, vêtements 

3. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36230 Saint-Denis-de-Jouhet (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

 
 

__Saint-Gaultier__ 
 

1. Espace France Services - Saint Gaultier 
19 Pl. du Champ de Foire, 36800 Saint-Gaultier 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 01 58 53 
saint-gaultier@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
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2. Mission locale Indre Sud - Permanence de 
Saint-Gaultier 
35 Rue Grande, 36800 Saint-Gaultier 
Mardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 16 à 
25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 24 06 50 
contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, point 
d'information et d'orientation, aide à la mobilité 
 
 
3. SOLIHA - Permanences Habitat Saint Gaultier 
31 Rue Grande (derrière l'office de tourisme), 36800 Saint-
Gaultier 
Accueil inconditionnel 
02 54 07 01 08 
contact.indre@soliha.fr 
Les services: Conseil logement 
 
 
4. ADIL 36 - Permanence de Saint-Gaultier 
19 Place du Champ de Foire (Espace France Services), 
36800 Saint-Gaultier 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, conseil administratif 
 
 

5. Bu’Santé - CPTS Val de Creuse 
36800 Saint-Gaultier  
Lundi au jeudi : 9h 17h 
Sur rendez-vous 
Une infirmière viens réaliser des examens spécifiques à la 
demande d’un médecin traitant (via un Volet d’Orientation 
Médical). 
Une prise en charge peut également avoir lieu, à la demande d’un 
patient (avec ou sans médecin traitant) à partir de la plateforme 
Doctolib ou par prise de rendez-vous par téléphone:  

• un bilan de prévention ; 
• réalisation d’une anamnèse ; 
• faire un point sur les vaccinations et dépistages ; 
• accompagnement aux démarches ; 
• orientations des patients en cas de questions ou 

difficultés. 
Accueil inconditionnel 
07 43 16 50 50 – busantevdc@gmail.com 
Les services : Infirmerie, Vaccination, Dépistage, 
Accompagnement social 
 
 
6. Les Restos du Cœur - Point de distribution 
alimentaire Itinérant (Sud de l'Indre) 
9 Imp. de la Plaine des Chézeaux, 36800 Saint-Gaultier 
Lundi 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription au 06 88 24 23 73 
02 54 01 10 71 
ad36.argenton@restosducoeur.org 
Les services: Point d’information et d’orientation, panier 
alimentaire, conseil budget, accompagnement à l'emploi, panier 
alimentaire 
 
 
 

7. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Saint-Gaultier (36800) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Sainte-Gemme__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Sainte-Gemme (36500) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 
kilomètres autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Saint-Georges-sur-Arnon__ 
 
1. Conseiller numérique - Fédération Familles Rurales 
36 
Dans la cour de la mairie, 36100 Saint-Georges-sur-Arnon 
Le 3ème jeudi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Anthony PARNY: 06 31 06 59 95 
anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 
 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Cour de la mairie – 36100 Saint-Georges-sur-Arnon 
Le 3è et 5è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Saint-Genou__ 
 
2. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36500 Saint-Genou 
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un 
accompagnement pour votre projet 
professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion 
par l’activité économique 
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__Sainte-Hilaire-sur-Benaize__ 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Sainte-Hilaire-sur-Benaize (36370) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly 
ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Saint-Maur__ 
1. ADAPEI 36 

2bis Avenue de la Forêt, 36250 Saint-Maur 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 22 99 33  - accueil@adapei36.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi, conseil 
handicap, accompagnement social, conseil aux parents, 
conseil administratif, hébergement à long terme 

2. Pôle de Psychiatrie du Centre Hospitalier 
Châteauroux - Le Blanc 
Chem. du Petit Gireugne (Lieu dit Gireugne , 36250 SAINT 
MAUR), 36250 Saint-Maur 
Message temporaire: depuis le 27/06/2025 

Fermeture Pavillon C: Le pavillon C (Accueil, évaluation et 
orientation) sera transformé en hôpital de jour 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 53 72 97 
coordonnateur.ptsm36@ch-chateauroux.fr 
Les services: Psychologie 
 
 
 
3. Institut Médico-Educatif Les Martinets - ADAPEI 36 
Rés Gireugne, 36250 Saint-Maur 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 6 à 20 ans, en situation de 
handicap. 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 57 57 
lesmartinets@adapei36.fr 
Les services: Soins enfants, conseil handicap 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Foyer d’hébergement Odette Richer 
113 Av. d'Occitanie, 36250 Saint-Maur 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Autre information importante : habitat adapté pour les 
adultes handicapés travaillant en milieu protégé ou 
adapté 
Sur orientation uniquement 
Participation financière requise: Les frais sont à la 
charge de l'adulte handicapé. Le montant de la 
participation varie selon les prestations offertes par le 
foyer et selon la situation professionnelle et familiale 
de la personne handicapée, sous réserve d'un minimum 
de ressources laissées à sa disposition. Le foyer 
d’hébergement Odette Richer est placé sous la 
compétence du Conseil Départemental et c’est l’aide 
sociale départementale qui prend en charge ses 
dépenses d’exploitation. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 52 22 
accueil.o.richer@adapei36.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
5. Unité Le Petit Prince - ADAPEI 36 
Rés Gireugne, 36250 Saint-Maur 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 6 à 20 ans, en 
situation de handicap. 
Autre information importante : Troubles du Spectre 
Autistique 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 08 57 57 
lesmartinets@adapei36.fr 
Les services: Soins enfants, conseil handicap 
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6. Foyer d’Accueil Médicalisé Renée Gilbert - 
ADAPEI 36 
113 Av. d'Occitanie, 36250 Saint-Maur 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
Participation financière requise: L'assurance maladie 
finance de manière forfaitaire l'ensemble des dépenses 
afférentes aux soins, aux personnels médicaux et 
paramédicaux. Quant à l’aide sociale départementale 
(Conseil Départemental), elle finance l'hébergement et 
l'animation. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 34 51 16 
accueil.o.richer@adapei36.fr 
Les services: Hébergement à long terme, activités 
diverses 
 
 
 
 
7. Entreprise Adaptée Odette Richer - ADAPEI 36 
2 Av. de la Forêt, 36250 Saint-Maur 
Lundi au jeudi: 9h à 17h 

Vendredi: 9h à 16h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de 
handicap. 
Sur orientation uniquement 
02 54 34 85 84 
ea@adapei36.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 
 
 
 

8. ESAT Odette Richer - ADAPEI 36 
2 Av. de la Forêt, 36250 Saint-Maur 
Lundi au jeudi: 8h30 à 17h 

Vendredi: 8h30 à 16h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de handicap. 
Autre information importante : adultes en situation de handicap 
de plus de 20 ans, porteurs de déficiences intellectuelles légères à 
moyennes, qui ne peuvent momentanément ou durablement 
s'intégrer dans une vie professionnelle en milieu ordinaire. 
Sur orientation uniquement 
02 54 34 85 84 
esat@adapei36.fr 
Les services: Accompagnement à l'emploi 
 
9. SAVS (Service d’Accompagnement à la Vie Sociale  
L’Espoir) - ADAPEI 36 
113 Av. d'Occitanie, 36250 Saint-Maur 
Lundi au vendredi: 9h à 17h 
Accueil exclusif: personnes majeures, en situation de handicap. 
Sur orientation uniquement 
02 54 36 54 70 
savs@adapei36.fr 
Les services: Conseil handicap, accompagnement social 
 
10. Norauto Châteauroux Saint-Maur 
Zac Cap Sud, 36250 Saint-Maur 
Lundi au samedi: 8h30 à 19h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné après 
l'acceptation de votre dossier pour faire un devis en centre-auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 
https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 
02 54 61 62 70 
Les services: Aide à la mobilité 
 

__Saint-Médard__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Saint-Médard (36700) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Saint-Michel-en-Brenne __ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Saint-Michel-en-Brenne (36290) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly 
ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__ Saint-Plantaire__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36190 Saint-Plantaire (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 

Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Sainte-Sévère-sur-Indre__ 
 

1. Espace France Services - Sainte-Sévère-sur-Indre 
2 Rue Basse (La Poste), 36160 Sainte-Sévère-sur-Indre 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h30 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 06 14 74  
sainte-severe-sur-indre@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif 
 
2. Mission locale Indre Sud - Permanence de Sainte-
Sévère-sur-Indre 
1 Rue du Puits Brûle, 36160 Sainte-Sévère-sur-Indre 
Mardi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes de 16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 48 29 70 - contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, accompagnement à 
l'emploi, conseil administratif, point d'information et 
d'orientation, aide à la mobilité 

3. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36160 Sainte-Sévère-sur-Indre (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__ Saint-Valentin__ 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des associations – 36100 Saint-Valentin 
Le 3è lundi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Sarzay__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36160 Sarzay (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 51 communes 
du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 
12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Saulnay __ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Saulnay (36290) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre 
en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Sauzerelles__ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Sauzerelles (36220) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 

Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Sazeray__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36160 Sazeray (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Selles-sur-Nahon__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Selles-sur-Nahon (36180) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 

__Sembleçay __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Sembleçay (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 

Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Sougé__ 
1. Bureau Mobile pour l'emploi Intermaide  
36500 Sougé 
Le Bureau Mobile Intermaide vous propose :  

• des missions de travail et un accompagnement pour 
votre projet professionnel 

• Un plan de formation si nécessaire 
Accueil inconditionnel pour les demandeurs d’emplois 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Laetitia CHOISIS : 06 59 20 83 41 / 02 54 53 44 43 
bureaumobile@intermaide-36.fr 
Les services: Accompagnement à l’emploi, Insertion par 
l’activité économique 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Devant la mairie – 36500 Sougé 
Le 3è mercredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

__Thenay __ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Thenay (36800) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
2. Conseiller numérique - Fédération Familles 
Rurales 36 
Parking de l'école, 36800 Thenay 
Le 1er vendredi du mois : 10h à 12h30 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 31 06 59 95 - anthony.parny@famillesrurales.org 
Les services: Atelier numérique 

mailto:bureaumobile@intermaide-36.fr
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3. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking école– 36800 Thenay 
Les 1er et 5è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  
16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Thevet-Saint-Julien__ 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Thevet-Saint-Julien (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Tilly __ 
 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Tilly (36310) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en 
fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Tournon-Saint-Martin__ 
 

1. Espace France Services - Tournon-Saint-Martin 
4 Pl. de l'Église, 36220 Tournon-Saint-Martin 
Mardi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
02 54 01 58 48 
tournon-saint-martin@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, accompagnement social 
 
 

2. Mission locale Indre Sud - Permanence de 
Tournon-St-Martin 
23 Rue de la Mairie, 36220 Tournon-Saint-Martin 
Mardi: 9h à 12h30 
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 
16 à 25 ans. 
Sur rendez-vous 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 37 27 27 - contact@mlis36.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, aide à la 
mobilité 
 

3. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Tournon-Saint-Martin (36220) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 kilomètres autour de 
Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en fonction des 
communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Tranzault__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36230 Tranzault (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Urciers__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36160 Urciers (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 

Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 

__Valençay__ 
 

1. Maison Relais Max Hymans - UDAF 36 
4 Rue Max Hymans (appartements 1 et 3), 36600 Valençay 
Lundi: 9h à 16h 

Mardi: 14h à 21h 

Mercredi: 10h à 17h 

Jeudi au vendredi: 9h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur orientation uniquement: SIAO 

Participation financière requise 

Animaux acceptés 
Autres précisions: Un seul animal par logement, pas de Nouveau 
Animaux de Compagnie (NAC) 
02 54 40 27 15 
maxhymans@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, hébergement à long 
terme, conseil logement, conseil administratif, activités 
sportives, activités diverses, animaux 
 
 
 

2. Secours Catholique - Valençay 
27 Rte de Chabris, 36600 Valençay 
Lundi: 15h à 17h 
Accueil inconditionnel 
07 57 08 92 18 - 06 78 02 97 89 
equipe.valencay@secours-catholique.org 
Les services: Accueil de jour, accompagnement 
social, vêtements 
 
3. Espace Social de Proximité, site de Valençay 
- Conseil départemental 
10 Rue Talleyrand, 36600 Valençay 
Lundi au vendredi: 8h30 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
02 54 00 18 99 - dpds-esp-valencay@indre.fr 
Les services: Dépistage, soins enfants, vaccination, 
conseil logement, accompagnement social, conseil 
administratif, conseil aux parents, atelier numérique 
 
4. SCALIS - Agence de Valencay 
27 Pl. de la Halle, 36600 Valençay 
Lundi au jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
02 54 08 14 70 - contact@scalis.fr 
Les services: Hébergement à long terme 
 
5. ADIL 36 - Permanence de Valencay 
11 Rte de Faverolles (Espace France Services), 36600 
Valençay 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
02 54 27 37 37 - contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
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6. Espace France Services - Valencay 
11 Rte de Faverolles (Espace Gâtines), 36600 Valençay 
Mardi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 29 46 36 - valencay@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, accompagnement 
social, permanence juridique, conseil logement, écrivain 
public, accompagnement à l'emploi, atelier numérique, 
point d'information et d'orientation, ordinateur, prise 
 
7. Abri de nuit - Valencay 
4 Rue de Talleyrand (Mairie de Valençay), 36600 Valençay 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Appelez la mairie de Valencay pour accéder 
à ce service 
02 54 00 32 32 - commune@mairie-valencay.fr 
Les services: Hébergement d'urgence 
 
8. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence de Valencay 
11 Rte de Faverolles (Maison France Service - Espace 
Gâtine), 36600 Valençay 
Vendredi: 9h30 à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: RDV à prendre par téléphone ou par mel 
Secrétariat: 02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, 
accompagnement social, aide à la mobilité, point 
d'information et d'orientation 
 

9. Caisse d'allocations familiales (CAF) de l'Indre - 
Permanence Valençay 
10 Rue Talleyrand (Espace social de proximité), 36600 Valençay 
Mardi: 14h à 16h 
Accueil inconditionnel 
3230 
Les services: Point d'information et d'orientation, conseil 
administratif, accompagnement social 
 
10. Conseil Départemental d’Accès au Droit de l’Indre - 
(CDAD 36) - Permanence de Valencay 
11 Rte de Faverolles (Espace France Services), 36600 Valençay 
Mardi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 35 16 

06 31 80 75 29 

Numéro Unique de l'Accès au Droit: 3039 
cdad36@outlook.fr 
Les services: Permanence juridique, conseil administratif, 
écrivain public 
 
11. GEM mobile Valencay - UDAF36 
11 Rte de Faverolles (Espace Gâtines), 36600 Valençay 
Message temporaire: du 12/01/2026 au 01/03/2026 

Jours de présence: Jeudi 5 févrierJeudi 19 février Jeudi 26 
février 
Jeudi: 11h à 16h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Si vous souhaitez participer à un atelier, merci de 
vous inscrire par téléphone ou par mail. 
Participation financière requise: Cotisation annuelle de 25€ 
07 85 01 02 90 
prousselot@udaf36.fr 
Les services: Accompagnement social, activités diverses 
 

12. Accueil jeunes Écueillé-Valençay 
11 Rte de Faverolles (Espace Gâtine), 36600 Valençay 
Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Samedi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 11 à 17 ans. 
Sur rendez-vous 
Sur inscription 
02 54 00 42 75 
ajevfol36@gmail.com 
Les services: Activités diverses, garde d'enfants 
 
13. Maison d'Accueil Spécialisée (MAS) du 
Hameau de Gâtines, située à Valencay - 
Association Vivre et devenir 
25 Av. de la Résistance (Le Hameau de Gâtines), 
36600 Valençay 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: en situation de handicap. 
Autre information importante : Population accueillie : 
adultes présentant un handicap neuromoteur : 
paralysie cérébrale, lésion cérébrale, maladie évolutive 
neuromusculaire. 
Sur inscription: L'admission est notifiée par la 
Commission des Droits et de l'Autonomie de la 
Personne Handicapée (C.D.A.P.H.) après accord écrit 
des parents. L'admission est prononcée par le directeur 
de l'établissement, après avis du médecin. 
Participation financière requise: Uniquement sur les 
frais de séjour 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 00 45 00 
secretariat.hdg@aehm.fr 
Les services: Point d'information et d'orientation, 
accompagnement social, médecin généraliste, 
infirmerie, kinésithérapie, orthophonie, psychologie, 
conseil handicap 
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14. L'Institut d'Education Motrice (IEM) du 
Hameau de Gâtines, situé à Valençay - 
Association Vivre et devenir 
25 Av. de la Résistance (Le Hameau de Gâtines), 36600 
Valençay 
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 
Accueil exclusif: personnes âgées de 3 à 20 ans, en 
situation de handicap. 
Autre information importante : Accueil d’enfants et 
d'adolescents âgés de 3 à 20 ans  présentant soit une 
déficience motrice avec ou troubles associés soit un 
polyhandicap 
Sur orientation uniquement: Notification de la Commission 
des Droits et de l’Autonomie de la Personne Handicapée 
(C.D.A.P.H.) / MDPH 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 00 45 00 
secretariat.hdg@aehm.fr 
Les services: Conseil handicap, conseil aux parents, 
soutien scolaire 
 
15. Equipe mobile polyhandicap 36 - Association 
Vivre et Devenir 
25 Avenue de la Résistance (Hameau de Gâtines), 36600 
Valençay 
Lundi au jeudi: 8h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 
Accueil exclusif: personnes âgées de 3 ans minimum, en 
situation de handicap. 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
coordinatrice: 06 58 12 31 43 
emilie.chauveau@aehm.fr 
Les services: Conseil handicap, point d'information et 
d'orientation, conseil aux parents 
 

16. Offre de séjours de Répit - Association Vivre et 
Devenir 
25 Avenue de la Résistance, 36600 Valençay 
Vendredi: 16h à 23h 

Samedi au dimanche: h1 à 23h59 
Accueil exclusif: personnes âgées de 3 à 16 ans, en situation de 
handicap. 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
06 58 12 31 43 - emilie.chauveau@aehm.fr 
Les services: Garde d'enfants 
 
 
 
17. Croix-Rouge française - Unite Locale de Valencay 
9 Rue Nationale, 36600 Valençay 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 00 28 62 - ul.valencay@croix-rouge.fr 
Les services: Boutique solidaire 
 
18. Domiciliation – UDAF 36 
36600 Valençay 
Accueil exclusif 
Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 60 55 90 – 07 88 45 17 45  
domiciliationpostale@udaf36.fr 
Les services: Domiciliation de droit commun, domiciliation 
postale 
 
 
 
 
 

19. Transport Solidaire Pays de Valençay en 
Berry 
Valencay (36600) (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
20. Consultations Jeunes Consommateurs 
(CJC) - Association Addictions France (AAF) 
36600 Valençay  
Lundi mardi et jeudi : 8h à 17h 
Mercredi et vendredi : 14h à 17h 
Accueil exclusif: en situation d'addiction. 
Permet de faire le point sur la consommation du jeune 
et propose au besoin une réponse adaptée. 
Autre information importante : Jeunes de 14 à 22 ans 
06 07 42 97 01 
cvl36@addictions-france.org 
Les services: Addiction 
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__Val-Fouzon __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Val-Fouzon (36210) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

 

__Vatan__ 
 

1. EPISOL 36 
Pl. de la Liberté, 36150 Vatan 
Jeudi: 10h30 à 12h30 - 14h à 15h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: Appelez le  02 54 49 86 11 pour plus de 
renseignements 
Participation financière requise 
02 54 49 86 11 - 06 79 01 36 71 
episol36@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 

2. SERVICE PLUS 
Av. de la Sentinelle (Espace France Services), 36150 Vatan 
Lundi: 8h45 à 12h15 

Mardi au mercredi: 8h45 à 12h15 - 13h30 à 17h15 

Jeudi: 8h45 à 12h15 

Vendredi: 8h45 à 12h15 - 13h30 à 17h15 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Répondre aux critères IAE 
02 54 49 79 45 
contact@serviceplus36.fr 
Les services: Insertion par l'activité économique 
 
 
3. ADIL 36 - Permanence de Vatan 
Av. de la Sentinelle (Espace France Services), 36150 Vatan 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement 
 
 
4. Espace France Services - Vatan 
Av. de la Sentinelle, 36150 Vatan 
Lundi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Mardi au jeudi: 8h30 à 12h 

Vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Céline ALBRAND, animatrice de permanence: 02 54 49 23 22 
france-services@vatan.fr 
Les services: Conseil administratif, conseil logement, 
permanence juridique, accompagnement social, ordinateur, 
prise, atelier numérique, co-voiturage 
 

5. Solid Abri - Vatan 
Rue Ferdinand de Lesseps, 36150 Vatan 
Lundi au dimanche: 9h à 19h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: Contacter monsieur Allard, la mairie 
ou bien encore la gendarmerie de la ville de Vatan pour 
accéder à Solid Abri 
Bernard ALLARD: 06 21 70 77 64 
solidabridevatan@gmail.com 
Les services: Halte de nuit, hébergement d'urgence 
 
6. La boutique de Vatan 
5 Pl. de la République, 36150 Vatan 
Lundi: 9h à 12h30 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h30 

Samedi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 

Animaux acceptés 
Monsieur Allard : 06 21 70 77 64 
laboutiquedevatan@gmail.com 
Les services: Vêtements, boutique solidaire 
 
7. Mission locale Issoudun - Permanence de 
Vatan 
Av. de la Sentinelle (Espace france Services), 36150 
Vatan 
Mardi au mercredi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous  
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 21 52 75  contact@missionlocale-issoudun.fr 
Les services: Accompagnement social, 
accompagnement à l'emploi, conseil administratif, 
point d'information et d'orientation, aide à la 
mobilité 
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__Velles__ 
1. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36330 Velles 
Les 3è et 5è lundis du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Vendœuvres__ 
 

1. Epicerie sociale de Brenne (siège) 
57B Rue Grande (30 rue du 8 mai (ancienne gare)), 36500 
Vendœuvres 
Mercredi: 7h30 à 12h - 13h30 à 16h 

Jeudi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: Prendre contact avec les bénévoles de 
l'épicerie, les assistantes sociales ou les CCAS/mairies 
Participation financière requise: Participation financière 
d'inscription 

Prix de 10 à 20% des prix en magasins 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 60 41 77 21 
eslabrenne@outlook.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire, panier 
alimentaire 
 

2. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Vendœuvres (36500) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour 
d'Obterre en fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Verneuil-sur-Igneraie __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36400 Verneuil-sur-Igneraie (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 60 km autour de la 
Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Veuil __ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Veuil (36600) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Vicq-Exemplet__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36400 Vicq-Exemplet (Le périmètre de déplacement 
s'étend jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 

indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
A côté de la mairie – 36400 Vicq-Exemplet 
Les 2è et 5è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 

__Vicq-sur-Nahon__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Vicq-sur-Nahon (36600) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 

48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Vijon__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en 
Berry - Familles Rurales 36 
36160 Vijon (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, 
sur les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. 
Les demandes de transport doivent être effectuées 3 
jours (72H) avant le déplacement hors week-end et 
jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes – 36160 Vijon 
Le 3è jeudi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un 
accompagnement pour aider dans les démarches 
administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil 
logement, Conseil handicap, Accompagnement à 
l'emploi, Atelier numérique 
 

__Vigoulant _ 
 

1. Transport Solidaire Pays de La Châtre en Berry 
- Familles Rurales 36 
36160 Vigoulant (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 60 km autour de la Châtre) 
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 51 communes du Pays de La Châtre en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 

__Villedieu-sur-Indre__ 
 

1. Epicerie Sociale Théopolitaine 
2 Avenue de la Gare (Ancienne Gare SNCF), 36320 Villedieu-sur-
Indre 
Jeudi: 8h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Claudine Lardeau, Adjointe au Maire: 06 61 12 65 44 
claudine.lardeau@villedieu-sur-indre.fr 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
 
 
2. AGIR | Boutique Solidaire le 38 
38 Rue du Général de Gaulle, 36320 Villedieu-sur-Indre 
Mardi au jeudi: 10h à 13h - 14h à 18h30 

Vendredi au samedi: 10h30 à 18h30 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 
Boutique: 07 66 82 95 27 

Service Administratif: 02 54 07 37 63 
accueil@agir36.fr 
Les services: Boutique solidaire, vêtements, insertion par 
l'activité économique 
 
 
3. Espace France Services - Villedieu-sur-Indre 
7 Rue Jean Jaurès (La poste communale), 36320 Villedieu-sur-
Indre 
Lundi: 13h à 18h 

Mardi au samedi: 8h30 à 13h 
Accueil inconditionnel 
02 54 27 35 09 
villedieu-sur-indre@france-services.gouv.fr 
Les services: Conseil administratif, ordinateur 
 

4. Mission Locale Jeunes de Châteauroux - 
Permanence de Villedieu sur Indre 
7 Rue Jean Jaurès (Espace France Service - La Poste), 
36320 Villedieu-sur-Indre 
Vendredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous 
Sur orientation uniquement 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 54 07 70 00 
accueil@missionlocale-chateauroux.org 
Les services: Accompagnement à l'emploi, 
accompagnement social, aide à la mobilité, point 
d'information et d'orientation 
 
 
5. Mill'Pot'Ages - Espace Intergénérationnel 
60 Rue du Général de Gaulle, 36320 Villedieu-sur-
Indre 
Mercredi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Nous contacter par mail ou 
téléphone. 
Participation financière requise: Adhésion annuelle (en 
année civile) : 7€ par personne seule OU 12€ par 
famille 
Céline Charbonnier: 07 84 89 37 21 
millpotages@gmail.com 
Les services: Atelier numérique, espace famille, 
activités diverses, point d'information et 
d'orientation, conseil aux parents 
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6. ADIL 36 - Permanence de Villedieu-sur-Indre 
7 Rue Jean Jaures (Espace France Services), 36320 
Villedieu-sur-Indre 
Jeudi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: Prendre RDV au 0254273737 
Standard: 02 54 27 37 37 
contact@adil36.org 
Les services: Conseil logement, conseil administratif 
 
 

__Villegouin__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Villegouin (36500) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 

__Villegongis__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Villegongis (36110) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 
70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 
déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 

__Villentrois-Faverolles-en-Berry__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Villentrois-Faverolles-en-Berry (36600) (Le périmètre de 
déplacement s'étend jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur les 
48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les demandes de 
transport doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le 

déplacement hors week-end et jours fériés, et du lundi 
au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 

__Villiers__ 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de 
la Brenne 
Villiers (36290) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres 
autour d'Obterre en fonction des communes 
d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès 
du Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le 
dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € 
par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 
communes du Parc naturel régional de la Brenne.Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours 
fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
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__Vineuil__ 
 
1. Transport Solidaire Pays de Valençay en Berry 
Vineuil (361100) (Le périmètre de déplacement s'étend 
jusqu'à 70 km autour de Fontguenand.)  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires 
indemnisent le chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par 
km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Le dispositif est accessible, à ce jour, sur 
les 48 communes du Pays de Valençay en Berry. Les 
demandes de transport doivent être effectuées 3 jours 
(72H) avant le déplacement hors week-end et jours fériés, 
et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec 
chauffeur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Vigoux__ 
1. Transport Solidaire Parc naturel régional de la 
Brenne 
Vigoux (36170) (Le périmètre de déplacement s'étend jusqu'à 70 
kilomètres autour de Tilly ou 70 kilomètres autour d'Obterre en 
fonction des communes d’habitation.),  
Lundi au vendredi: 8h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription: Le bénéficiaire doit être inscrit auprès du 
Transport Solidaire avant de pouvoir utiliser le dispositif. 
Participation financière requise: Les bénéficiaires indemnisent le 
chauffeur bénévole à hauteur de 0.32 € par km. 
Animaux acceptés 
Autres precisions : Il concerne les habitants des 61 communes du 
Parc naturel régional de la Brenne.Les demandes de transport 
doivent être effectuées 3 jours (72H) avant le déplacement hors 
week-end et jours fériés, et du lundi au vendredi de 9h à 12h. 
06 78 27 23 10 
transport-solidaire36@famillesrurales.org 
Les services: Aide à la mobilité, transport avec chauffeur 
 
 
 
2. La Rur@linette : Accueil numérique itinérant - 
France Services - Familles Rurales 36 
Parking salle des fêtes– 36170 Vigoux 
Le 3è vendredi du mois : 10h 12h30 - 13h30  16h 
Espace ouvert et gratuit pour tous, offre un accompagnement 
pour aider dans les démarches administratives sur internet       
Accueil inconditionnel 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
07 88 83 29 82 - ruralinette@famillesrurales.org 
Les services: Conseil administratif, Conseil logement, Conseil 
handicap, Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous vous invitons à vérifier les 
informations directement sur Soliguide.fr 

 
 
 
 


