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Urgence sociale -

Seine-et-Marne

Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 23/06/2026
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Avon
12 Rue Georges Clemenceau, 77210 Avon

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 18/07/2026
Fermetures vacances

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 15/08/2026
Fermeture été

Mardi: 13h30 a 16h30
Jeudi: 13h30 a 16h30

,6 Soliguide

Samedi: 10ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160728591

ad77.avon@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Activités diverses,
Accompagnement a I'emploi, Point d'information et
d'orientation

/Jsolisuide.fr//fr/fiche/3183
2. Association Solidarité Oumma

Attention, fermé les jours fériés

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Les personnes doivent étre
orientées vers l'association Solidarit¢ OUMMA par une
personne d'une structure sociale (CCAS, 115, association...)
pour bénéficier des services.

Autres précisions: L'équipe de bénévole n'ouvre pas les locaux
a des horaires fixes, mais propose une aide au cas par cas.
L'équipe contacte elle-méme les bénéficiaires pour leur
proposer une aide.

06 68302062

contact@solidariteoumma.com

Les services: Distribution de repas, Epicerie Sociale et
Solidaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/13568

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Bray Sur
Seine

Rue de la Fontaine, 77480 Bray-sur-Seine

Fermeture temporaire: du 06/07/2026 au 21/07/2026
Fermetures été

Jeudi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164004459

ad77.bray@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr//fr/fiche/3184

Brie-Comte-Robert

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Brie
Comte Robert

50 Rue des Ecoles, 77170 Brie-Comte-Robert
Horaires temporaires: depuis le 23/11/2023
Mardi: 14h a 17h

Vendredi: 14h a 17h

Fermeture temporaire: du 05/08/2026 au 28/08/2026
Fermeture été

Mercredi: 14h a 17h
Vendredi: 14ha 17h
Accueil inconditionnel

Sur inscription
0164054358
ad77.brie@restosducoeur.org
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http://soliguide.fr
https://soliguide.fr//fr/fiche/13568

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/3185

2. Epi-sol - Epicerie solidaire de Brie-Comte-Robert

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 13h45 a 16h

Jeudi: 13h45 a 16h

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Par un travailleur social ou nos
partenaires locaux

Participation financiére requise: Participation solidaire
Accueil: 01 600287 23

episolbrie@gmail.com

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire

e ™

1. Accueil de jour et Tiers lieu alimentaire - La
Mijote - Association Empreintes

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au mercredi: 9h a 16h

Jeudi: 9h a2 14h30

Vendredi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation du 115 et des
partenaires locaux (CCAS, Mairies, réseau AVIH, Resto du
ceeur, mission locale, MDS,). Par le biais d’une fiche de liaison.
0624059411

lamijote@asso-empreintes.fr

Les services: Accueil de jour, Activités diverses, Laverie,

,6 Soliguide

Douche, Atelier cuisine, Distribution de repas, Cuisine
partagée, Espace de repos
https://soliguide.fr//fr/fiche/20286

Champagne-sur-Seine

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de

Champagne Sur Seine
1 Place de I'Hétel de ville, 77430 Champagne-sur-Seine

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 13h30 a 15h30

Jeudi: 13h30a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164223089

ad77.champagne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et
d'orientation, Activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/3186

Champs-sur-Marne

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Champs-sur-Marne

Place Pablo Picasso (Maison de la Solidarité), 77420
Champs-sur-Marne

Fermeture temporaire: du 05/07/2026 au 26/07/2026
Fermeture été 2026

Mardi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0974301277
ad77.champs@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Cours de francais,
Activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/3187

2. Les Restos du coeur - Distribution alimentaire a
I'Université Gustave Eiffeil

Rue des Fréres Lumiére (Université Gustave Eiffel - MDE -
Local AO5), 77420 Champs-sur-Marne

Fermeture temporaire: du 03/07/2026 au 06/09/2026
Fermeture Centre

Lundi: 16h a 18h30

Vendredi: 11h30 a 14h

Accueil inconditionnel

06 62984550
ad77.eiffel-etudiant-champs@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas, Activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/19479

1. Epicerie sociale - Coeur d'échange
9 Rue Pierre Dupont, 77500 Chelles
Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026

Lundi au samedi: 15h a 20h

Accueil inconditionnel

Accueil: 06 10 308202
ass.coeurdechange@gmail.com

Les services: Boutique solidaire, Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/8124
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2. Accueil de jour du CCAF (Collectif Chrétien
d'Action Fraternelle) - Chelles

2 Rue Perotin (A la gare, passer sous le pont en direction de
Gournay, puis prendre la 2éme rue a gauche), 77500 Chelles
Horaires temporaires: du 20/07/2026 au 24/08/2026
Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 9ha 11h15

Vendredi: 9ha 11h15

Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 9h a 11h15 - 14h a 16h30

Vendredi: 9h a 11h15 - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Il faut simplement s'inscrire a l'arrivée dans
l'accueil de jour.

Accueil: 06 68 56 43 21

ccafca@gmail.com

Les services: Accueil de jour, Domiciliation, Boutique
solidaire, Accompagnement social, Panier alimentaire,
Santé mentale: Psychologue, Santé du corps: Soins
infirmiers, Douche, Toilettes, Laverie, Bibliotheque,
Ordinateur, Wifi, Coffre-fort numérique, Conseil budget
https://soliguide.fr//fr/fiche/12228

3. Epicerie sociale - Le Panier Malin
Fermeture temporaire: du 09/07/2026 au 23/08/2026

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 13h30 a 18h

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi: 13h30a 18h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: adressés par les services sociaux,
des villes de Chelles, Courtry, Brou-sur-Chantereine et Vaires
Participation financiére requise: Carte bancaire acceptée
Accessible aux personnes a mobilité réduite

,6 Soliguide

CCAS de Chelles: 01 64 72 84 96
association-le-panier-malin@orange.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/19450

Collégien

1. La Fabrique Citoyenne

Allée du Parc, 77090 Collégien

Horaires temporaires: du 18/07/2026 au 16/08/2026
Mardi: 8h30 a 12h30- 13h30a 18h

Mercredi: 10h 3 12h30- 13h30a 1%9h

Jeudi: 15h a 18h

Vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 18h

Mardi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 18h

Mercredi: 10h a 12h30 - 13h30 a4 1%9h

Jeudi: 15h 3 18h

Vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 18h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Appelez l'accueil ou rendez-vous sur notre site
internet pour vous inscrire.

Accueil: 01 60 35 45 96

Mobile: 06 16 31 30 86

fabrique.citoyenne@collegien.fr

Les services: Atelier cuisine, Cuisine partagée, Atelier
numérique, Activités diverses, Soutien a la parentalité
https://soliguide.fr//fr/fiche/21568

Combs-la-Ville

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Combs-la-Ville

8 Rue de Lieusaint (Résidence de la Claveliere), 77380
Combs-la-Ville

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 22/08/2026
Fermeture été 2026

Fermeture temporaire: le 14/07/2026
Fermeture hebdomadaire

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 9ha 12h - 13ha 15h

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi: 9ha 12h - 13ha 15h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0982262237

ad77.combs@restosducoeur.org

Les services: Cours de francais, Panier alimentaire,
Accompagnement a I'emploi, Activités diverses, Point
d'information et d'orientation

https://solieuide.fr/fr/fiche/3188
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Coulommiers

1. Restos du Ceoeur - Centre d'activités de
Coulommiers

1 All. des Peupliers (Avenue des Alliés - Batiment 11), 77120
Coulommiers

Fermeture temporaire: du 15/08/2026 au 31/08/2026
Fermeture été

Mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a2 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164207427

ad77.coulommiers@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Accompagnement a I'emploi, Activités diverses, Point
d'information et d'orientation, Bien-étre
https://soliguide.fr//fr/fiche/3189

Dammarie-les-Lys

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Dammarie-les-Lys

493 Av. du Maréchal Foch, 77190 Dammarie-les-Lys
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 30/08/2026
Fermeture été 2026

Mardi: 13h a 17h30

Vendredi: 13h a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164375985

ad77.dammarie@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,

,6 Soliguide

Activités diverses, Vétements, Point d'information et
d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/3190

2. Epicerie sociale - Association Lysea (Lys
Solidarité Ecoute Accueil)
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 19/07/2026

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 16/08/2026

Lundi: 9ha 12h - 14h 3 17h30

Mercredi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 17h30
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Les colis alimentaires et |'épicerie
sociale sont accessibles seulement sur orientation d'un
travailleur social ou d'un assistant social.
0164375741

association-lysea@wanadoo.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire, Panier
alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/3464

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Esbly

2bis Rue Louis Braille (Espace Solidarité Pascal Courson),
77450 Esbly

Mardi: 13h30 a 16h
Jeudi: 10h30a 12h30
Vendredi: 13h30 a 16h30
Samedi: 10h a 12h
Accueil inconditionnel

Sur inscription
0160045227

ad77.esbly@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Activités diverses, Point
d'information et d'orientation, Bibliotheque
https://soliguide.fr//fr/fiche/3192

Fontainebleau

1. Accueil de jour - Association EMPREINTES
1 Bd Magenta (Au niveau du rond point de I'Obélisque.),
77300 Fontainebleau

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au mercredi: 9h a 16h

Jeudi: 9h 2 13h30

Vendredi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel

Accueil: 01 64 22 16 28

Coordinatrice: 06 17 43 91 86
adj.fontainebleau@asso-empreintes.fr

Les services: Accueil de jour, Distribution de repas,
Douche, Toilettes, Laverie, Santé du corps: Soins
infirmiers, Activités diverses, Accompagnement social,
Ordinateur, Santé mentale: Psychologue, Addictions:
Consultations et soins

https//solieuide.fr/fr/fiche/ 15828

2. Colibris Solidaires Avon Fontainebleau et sud
77/S0S Hébergement
14 Rue Gabriel Fournier, 77300 Fontainebleau

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil inconditionnel

Accueil: 06 89 3049 16

alane.kernoua@hotmail.fr

Les services: Panier alimentaire, Conseil logement,
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Hébergement d'urgence, Accompagnement social
https://soliguide.fr//fr/fiche/20958

3. Point de retrait - Jardins de la Voie Romaine -
Magasin Tryba - FONTAINEBLEAU - Réseau
Cocagne

Vendredi: 14h a 15h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des CCAS,
centres sociaux, centres d'hébergement, autres structures
d'insertion, associations, etc.

Participation financiére requise: Une participation d'environ
30% du prix est demandée aux personnes souhaitant
participer a ce programme.

Accueil: 02 18 88 58 03

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/49498

4. Restos du Cceur de Fontainebleau Etudiants

3 Rue des Rouges Gorges, 77300 Fontainebleau
Fermeture temporaire: du 29/06/2026 au 06/09/2026
Fermeture Centre

Lundi: 18h a 20h

Accueil exclusif: personnes isolées, couples, femmes enceintes,
étudiants / étudiantes.

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0974304951:09 74304951
ad77.fontainebleau-etudiants@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/65538

Fontenay-Trésigny

,6 Soliguide

1. Epicerie Solidaire "Trési’soli" - Réseau Andes

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur dossier a déposer a la mairie
de Fontenay-Trésigny

Participation financiére requise

Autres précisions: Les horaires de I'épicerie vous seront
données une fois le dossier d'aide alimentaire admis.

Accueil: 01 64 2506 19

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3207

Gurcy-le-Chatel

1. Epi de Gurcy
45 Rue Lamartine, 77520 Gurcy-le-Chatel
Fermeture temporaire: le 15/08/2026

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: réservé aux adhérants

Participation financiére requise

Autres précisions: Adhésion a LEPI DE GURCY : 10 € +
participation de Deux heures par mois a la vie de I'épicerie
(recherche de producteurs, manutention, distribution, gestion
des stocks...)

Accueil: 07 85 1575 66

epidegurcy@gmail.com

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/21569

La Ferté-sous-Jouarre

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de La Ferte
Sous Jouarre

15 Av. de Montmirail (pole des solidarités), 77260 La
Ferté-sous-Jouarre

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 30/08/2026
Fermeture été

Mardi: 17h30 a 20h

Vendredi: 7h a 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0974301356

ad77 laferte@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr//fr/fiche/3193
Lagny-sur-Marne

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de
Lagny-sur-Marne

65 Av. Raymond Poincaré, 77400 Lagny-sur-Marne
Message temporaire: depuis le 20/11/2023

Inscription: Les inscriptions se font le lundi, mardi et jeudi
sur rendez-vous :

le matin de 9h30 a 11h30l'apres-midi de 13h30 a 16hlLe
mercredi les horaires sont de 9h30a 11h30etde 17h a
19h30 sur rendez-vous

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 19/07/2026

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 15/08/2026
Fermeture été
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https://soliguide.fr//fr/fiche/21569

Lundi au mardi: 13h30 a 16h

Mercredi: 17h30 a 19h30

Jeudi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0164028769

ad77.lagny@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Accompagnement a
I'emploi, Activités diverses, Wifi, Conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/3194

2. CCAS de Lagny-sur-Marne

3 Bis Rue des Poids aux Lombards, 77400 Lagny-sur-Marne
Horaires temporaires: du 01/08/2026 au 31/08/2026
Attention, fermé les jours fériés

Lundi au vendredi: 9h a 12h30

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 13h30a 17h30

Mardi au vendredi: 9h a 12h30- 13h30 a 17h30
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: 01.64.12.17.99

Accueil: 016412 17 99

ccas@lagny-sur-marne.fr

Les services: Accompagnement social, Conseil
administratif, Conseil handicap, Distribution de repas,

Domiciliation, Conseil budget, Financement de la mobilité

https://soliguide.fr//fr/fiche/17949

,6 Soliguide

Le Mée-sur-Seine

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Le Mee
Sur Seine

13 Allée de la Gare, 77350 Le Mée-sur-Seine

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 18/07/2026
Fermeture Centre

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 13h30 a 16h30

Jeudi: 13h30 a 16h30

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0974301806

ad77.lemee@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Point d'information et d'orientation, Accompagnement a
I'emploi, Activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/3195

2. Solidarité Epicerie MEEnne
Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026

Lundi: 14h a 18h

Mardi: 9h a 12h

Vendredi: 14h a 18h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prendre RDV au préalable par téléphone ou
sur place.

Sur orientation uniquement

Participation financiére requise: Pour accéder a I'épicerie, les
bénéficiaires doivent adhérer a I'association (1€50 pour une

personne seule par an et 3 € par an pour une famille).
0164140771

semee@orange.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13226

3. CCAS de Le Mée-sur-Seine
555 Rte de Boissise (A I'hétel de Ville de Le Mée-sur-Seine),
77350 Le Mée-sur-Seine

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au mercredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h30
Jeudi: 13h30a 17h30

Vendredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h30

Accueil inconditionnel

0160569720

liste.ccas@lemeesurseine.fr

Les services: Accompagnement social, Conseil
administratif, Conseil handicap, Domiciliation, Bon /
cheque alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/13819

1. CCAS de Lieusaint
50 Rue de Paris, 77127 Lieusaint

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 9h a 12h - 14h30 a3 17h30

Mardi: 14h30a 17h30

Mercredi au vendredi: 9h a 12h - 14h30 3 17h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0164135576

ccas/77127@ville-lieusaint.fr

Les services: Domiciliation, Conseil administratif,
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Accompagnement social, Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/34901

Lizy-sur-Ourcq

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Lizy Sur
Ourcq
Rue de I'Eglise, 77440 Lizy-sur-Ourcq

Mardi: 14h a 17h

Vendredi: 8h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0962111530

ad77 lizy@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Activités diverses, Point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/319

1. Centre socio-culturel - CCAS - Les pyramides -
Lésigny

6 Rue du Bois Notre Dame, 77150 Lésigny

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au vendredi: 8h30 3 12h30 - 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

0160021505

centre-des-pyramides@lesigny.fr

Les services: Activités diverses, Conseil administratif,
Permanence juridique, Cours de francais, Vétements,
Epicerie Sociale et Solidaire, Soutien scolaire,
Accompagnement social, Ordinateur

,6 Soliguide

https://soliguide.fr//fr/fiche/13814

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Meaux
Rue Chappe (Entrée rue Chappe), 77100 Meaux
Fermeture temporaire: du 31/07/2026 au 16/08/2026
Fermeture Centre

Lundi au mardi: 13h30a 17h

Jeudi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

09 642907 98

ad77.meaux@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Activités diverses, Point
d'information et d'orientation, Vétements

https://soliguide.fr//fr/fiche/3204

2. Association SOS Femmes 77 - Accueil de jour -
Meaux

Lundi au vendredi: 9h a 13h-14ha 17h
Accueil exclusif: femmes, victimes de violence.
Autre information importante : Accueil des femmes victimes

de violences conjugales et intrafamiliales avec ou sans enfants

et mises en sécurité dans un hétel par le service du 115 du
département de la Seine-et-Marne.

Services d'hébergement (CHU, CHRS centre maternel)

Sur orientation uniquement: Sur orientation des services de
police, services sociaux, Maisons Départementales des
Solidarités (MDS), des hépitaux et des services de Protections
Maternelles et Infantiles (PMI).

Accueil: 01 6009 27 99

contact@sos-femmes.com

Les services: Accueil de jour, Accompagnement social,
Douche, Laverie, Panier alimentaire, Cuisine partagée

https://soliguide.fr//fr/fiche/12259

3. Accueil de jour "LAtelier du Lien" - Association
ARILE Site Horizon

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au vendredi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Accueil de jour pour les familles
et les femmes enceintes mises a l'abri par le 115 de Seine et
Marne ET orientées par la PA.S.H. (Plateforme
départementale d'accompagnement social d I'hétel) via une
fiche de liaison.

Accueil de jour:06 87 2572 63

Les services: Accueil de jour, Laverie, Douche, Activités
diverses, Santé mentale: Psychologue, Atelier cuisine,
Distribution de repas, Soutien a la parentalité
https://soliguide.fr//fr/fiche/122

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Melun
Almont

12 Rue d'Estienne d'Orves, 77000 Melun

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 30/07/2026
Fermeture Centre

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 23/08/2026
Fermeture Centre

Mercredi: 12h30 a 16h15

Jeudi: 13h30 3 16h
Vendredi: 12h30 a 16h15
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Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164640931

ad77.melunliesne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Activités diverses, Point d'information et d'orientation,
Wifi, Vétements

https://soliguide.fr//fr/fiche/3215

2. Restos du Coeur - Centre d'activités de Melun
Lavoisier

36 Rue Lavoisier, 77000 Melun

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 18/07/2026
Fermeture Centre

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 23/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 14h a 18h

Jeudi: 14h 3 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164389527

ad77.melunlavoisier@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et
d'orientation, Activités diverses, Bibliothéque

https://soliguide.fr//fr/fiche/3214

3. Association Je Suis Charclo Melun

7 Prom. de Vaux (L'adresse correspond au Marché Mail
Gaillardon), 77000 Melun

Lundi: 19h a 20h

Mercredi: 19h a 20h

Vendredi au dimanche: 19h a 20h
Accueil inconditionnel

,6 Soliguide

Démarré par unsms: 06 5127 11 32
jesuischarclomelun@gmail.com

Les services: Distribution de repas, Vétements, Produits
d'hygiene

https://soliguide.fr//fr/fiche/8883

4. Accueil de jour de Melun - Association Le Sentier
10 Rue Louis Beaunier, 77000 Melun

Lundi au vendredi: 9h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.

Animaux acceptés

0164895139

le-sentier@lesentier-asso.fr

Les services: Accueil de jour, Distribution de repas,

Domiciliation, Activités diverses, Douche, Toilettes, Halte

de nuit, Ordinateur, Produits d'hygiéne
Jsoliguide.fr/fr/fiche/ 12262

5. Car du coeur
Boulevard Chamblain, 77000 Melun

Mardi: 19h30 2 21h30

Jeudi: 19h30 2 21h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Le Car du cceur propose la distribution des
repas chauds aux personnes démunies et de l'aide a la
personne de facon plus générale.

Accueil: 01643942 11

ad77.siege@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas, Accompagnement
social, Accompagnement a I'emploi, Ordinateur, Wifi,
Prise

https://soliguide.fr/fr/fiche/32541

Moissy-Cramayel

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de
Moissy-Cramayel

178 Rue des Marronniers (Groupe scolaire de Lugny), 77550
Moissy-Cramayel

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 9h15 a 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9h15 a 12h

Vendredi: 9h15 a 12h - 13h30 a 16h30
Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

0164887881
ad77.moissy@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/3216

Montereau-Fault-Yonne

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de
Montereau Fault Yonne

2 Rue Jules Ferry, 77130 Montereau-Fault-Yonne
Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 31/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 13ha 17h30

Jeudi: 13h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164324258

ad77.montereau@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Activités diverses, Point d'information et d'orientation,
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Accompagnement a I'emploi, Wifi
https://soliguide.fr//fr/fiche/3217

Moret-Loing-et-Orvanne

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Ecuelles
31 Rue de I'Orvanne, 77250 Moret-Loing-et-Orvanne
Fermeture temporaire: du 07/08/2026 au 02/09/2026
Fermeture Centre

Jeudi: 13ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164311642

ad77.ecuelles@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, Panier
alimentaire, Atelier numérique, Vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/31365

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Nangis
28 Rue Aristide Briand, 77370 Nangis

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 13h30 a 17h30

Vendredi: 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164003250

ad77.nangis@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Accompagnement a
I'emploi, Vétements, Conseil administratif, Point
d'information et d'orientation, Activités diverses, Conseil

,6 Soliguide

logement, Wifi, Conseil budget
https://soliguide.fr//fr/fiche/3219

2. Secours Populaire - Antenne de Nangis
24 Rue Pasteur, 77370 Nangis
Fermeture temporaire: du 06/07/2026 au 02/08/2026

Lundi: 14ha 17h

Mercredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

0178790227

0626611777

nangis@spf77.org

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et
d'orientation, Conseil administratif, Vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/9276

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Nemours
2 Rue Voltaire, 77140 Nemours

Fermeture temporaire: du 10/07/2026 au 20/07/2026
Fermeture Centre

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 17/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 13h30a 17h

Jeudi: 13h30a 17h30

Vendredi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

0164286681

ad77.nemours@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Vétements, Activités
diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/3235

1. Maison de I'entraide

Attention, fermé les jours fériés

Jeudi: 14h 3 1%9h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation du CCAS D'Othis
Participation financiére requise: Participation modique en
fonction de la composition du ménage.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 01 600376 23

Contact: 06 07 16 70 22

epiceriesociale77@orange.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire, Panier
alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/42509

Ozoir-la-Ferriére

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Ozoir La
Ferriere

43 Avenue du Général de Gaulle, 77330 Ozoir-la-Ferriere
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 30/08/2026
Fermeture Centre

Jeudi: 9h a 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

09743009 15

ad77.ozoir@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Point d'information et d'orientation, Accompagnement a
I'emploi, Vétements
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https://soliguide.fr//fr/fiche/3237

Pontault-Combault

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Pontault
Combault

45 Avenue des Marguerites, 77340 Pontault-Combault
Horaires temporaires: depuis le 24/03/2025

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 13h30 a 18h30

Jeudi: 13ha 17h

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 21/08/2026
Fermeture Centre

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 13h30a 19h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160283333

ad77.pontault@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Accompagnement a
I'emploi, Conseil budget, Activités diverses, VEétements,
Point d'information et d'orientation, Bibliotheque
https://soliguide.fr//fr/fiche/3241

2. Epicerie sociale - LEpi
47 Av. des Marguerites, 77340 Pontault-Combault
Fermeture temporaire: le 14/07/2026

Mardi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription nécessaire pour accéder a I'Epi

d Soliguide

avec présentation justificatifs de ressources et charges pour
évaluation de votre situation

Participation financiére requise: En fonction de la composition
familiale et du reste a vivre journaliére par personne (variant
de 2€ a 20€)

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 01 60 29 04 94

epi.sociale@orange.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire, Vétements,
Panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/3497

3. Résidence Autonomie Georges Brassens
1 PI. Félicien Henriot, 77340 Pontault-Combault

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 18h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 60 ans
minimum, en situation réguliére, personnes isolées, couples.
Participation financiére requise: Redevance de 650€ charges
comprises

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: La résidence autonomie n'est pas un
établissement médicalisé.

La personne doit étre autonome au moment de son arrivée.
0160281043

froa@pontault-combault.fr

Les services: Hébergement a long terme, Se déplacer et
étre transporté, Accompagnement social, Distribution de
repas

https://soliguide.fr//fr/fiche/18980

Provins

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Provins
Chemin de Fleigny, 77160 Provins

Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 23/08/2026
Fermeture Centre

Jeudi au vendredi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160520385

ad77.provins@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Activités diverses, Point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr//fr/fiche/3246

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de
Roissy-en-Brie

Rue Georges Pompidou (Avicenne), 77680 Roissy-en-Brie
Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 23/08/2026
Fermeture Centre

Jeudi: 13h30a17h

Accueil inconditionnel

0160282196

ad77.roissyenbrie@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Accompagnement a I'emploi, Activités diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/3249

2. Accueil de jour de Roissy-en-Brie - Association
Empreintes

8 Rue Antoine Lavoisier (Derriére les locaux de l'ophtalmo et a
coté du service jeunesse et sport de Roissy), 77680
Roissy-en-Brie

Attention, fermé les jours fériés
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Lundi au vendredi: 9h a 15h45

Accueil inconditionnel

Accueil: 06 3381 76 03
secteurnord@asso-empreintes.fr

Les services: Accueil de jour, Distribution de repas,

Laverie, Toilettes, Douche, Ordinateur, Prise, Wifi, Conseil

administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/10666

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de St Mard
6 Rue Curie (Espace Armand Lanoux), 77230 Saint-Mard

Mardi: 11h a 12h - 13h30 a 14h30

Jeudi: 11ha 12h - 13h30 a 14h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164028617

ad77.saintmard@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Vétements, Point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/3255

Savigny-le-Temple

1. Secours Populaire - Comité de Sénart

Allee des Cornouillers (Centre associatif les Saules), 77176
Savigny-le-Temple

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 23/08/2026
Fermeture annuelle

Attention, fermé les jours fériés
Mardi: 9h a 12h - 13h30a 16h
Jeudi: 9ha 12h - 13h30 3 16h

d Soliguide

Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes a mobilité réduite
Autres précisions: Accés de plain-piedStationnement possible

d proximité du lieu d'accueil, 1 place PMR ; Toilettes PMRNous

ne pratiquons pas la langue des signes mais pouvons
communiquer avec un smartphone ;

0603527780

0160656819

savigny@spf77.org

Les services: Panier alimentaire, Boutique solidaire,
Accompagnement social, Cours de francais, Activités
diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/13749

2. Restos du Ceoeur - Centre d'activités de
Savigny-le-Temple

2bis Rue de Savigny (Maison de la Solidarité), 77176
Savigny-le-Temple

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026
Fermeture Centre

Jeudi au vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

0965260572

ad77.savigny@restosducoeur.org

Les services: Distribution de repas, Vétements, Activités
diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/19480

1. L'Oasis du Val d'Europe
Fermeture temporaire: le 13/07/2026

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h 2 16h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des 5 CCAS de
Chessy, Bailly-Romainvilliers, Villeneuve-le-Comte, Magny le
Hongre et Serris.

Participation financiére requise: Les CCAS orientent les
bénéficiaires vers I'épicerie solidaire. Ces derniers payeront
10% du montant total.

Paiement uniquement en espéces

0174815858

oasis77@orange.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/13271

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Torcy
8 Rue Gérard Philipe, 77200 Torcy

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 16h a 19h

Mardi au jeudi: 8h30a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Envoyez un mail au
ad77.torcy@restosducoeur.org ou prendre rendez-vous
directement sur place.

0160064683
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ad77.torcy@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Activités diverses,
Financement de la mobilité, Accompagnement a I'emploi,
Conseil administratif, Permanence juridique

https://soliguide.fr//fr/fiche/15844

2. Relais Jeunes - Résidences de Torcy - Lingenfeld
34-36 Av. de Lingenfeld, 77200 Torcy

Lundi au vendredi: 9ha 12h - 14h 3 21h

Accueil exclusif: personnes dgées de 18 a 30 ans, en situation
réguliere, demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés /
réfugiées.

Autre information importante : Jeunes de 18 a 30 ans sans
enfant en recherche d'un logement temporaire :

- actifs de tous statuts (CDI, CDD, intérim, apprenti(e)s,
stagiaires de la formation continue, demandeurs d'emploi,
bénéficiaires du RSA), étudiant(e)s ou stagiaires en formation
initiale....

- Jeunes ménages sans enfant en attente d'une location

autonome, inscrits comme demandeurs de logement en Mairie

ou aupres du service logement 1 % de son entreprise.

- Avoir des ressources suffisantes (solvabilisation ou non par
IAPL).

Sur inscription: Candidature sur www.relaisjeunes.fr OU en
permanences d'accueil (dates et lieux sur le site) OU sur
rendez-vous au 01.64.80.90.92 ou 01.64.80.91.96
Participation financiére requise

Prise de rendez-vous: 01 64 80 91 96

Les services: Hébergement a long terme, Cuisine
partagée, Activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/16774

d Soliguide

Tournan-en-Brie

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Tournan
En Brie

3 Rue Georges Clemenceau, 77220 Tournan-en-Brie
Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 30/08/2026
Fermeture Centre

Jeudi: 10h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164064368

ad77.tournan@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Accompagnement a I'emploi, Activités diverses,
Vétements, Conseil logement, Point d'information et
d'orientation

https://soliguide.fr//fr/fiche/3273
Vert-Saint-Denis

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Vert-Saint-Denis

8 Rue de Pouilly (SALLE ANNE FRANCK), 77240
Vert-Saint-Denis

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 19/07/2026
Fermeture du Centre

Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 16/08/2026
Fermeture Centre

Mardi: 14h a 17h
Vendredi: 14ha 17h
Accueil inconditionnel
Accueil: 01 60 63 35 49

ad77.vertsaintdenis@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Distribution de repas,
Financement de la mobilité, Cours de francais, Vétements,
Bibliotheque

https://soliguide.fr//fr/fiche/3272

2. Epicerie solidaire - LAutre Rive

Mardi au vendredi: 15h30 a 17h30

Samedi: 12h a 14h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Orientation par le CCAS de
Vert-Saint-Denis, la Maison Départementale des Solidarités
ou d'un assistant social

Participation financiére requise: Denrées alimentaires a bas
prix

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Accueil des personnes orientées par une
structure sociale ou une assistante sociale et toute personne
en difficulté sur présentation d'une preuve écrite (impéts...)
Accueil: 01 60 63 35 52

06 68 639149

autrerive77@gmail.com

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/3501

3. Association Paroles de femmes - Le relais /
établissement Le Relais de Sénart

27 Rue de I'Etang, 77240 Vert-Saint-Denis

Horaires temporaires: du 06/07/2026 au 28/08/2026
Attention, fermé les jours fériés

Lundi au vendredi: 9h a 12h30 - 13h30 a 17h30

Attention, fermé les jours fériés
Lundi au vendredi: 9h a 17h30

Accueil exclusif: femmes, victimes de violence.
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https://soliguide.fr//fr/fiche/16774

Autre information importante : Accueil uniquement aux
femmes victimes de violences, seules ou accompagnées de
leurs enfants.

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 0164897640 ou
par mail.

0164897640
antenne.senart@parolesdefemmes-lerelais.fr

Les services: Accueil de jour, Santé mentale: Psychologue,
Santé mentale: Groupes de parole et d'entraide, Santé
mentale: Activités thérapeutiques, Accompagnement
social, Domiciliation, Cuisine partagée, Atelier cuisine,
Santé sexuelle: Violences Sexistes et Sexuelles
https://soliguide.fr//fr/fiche/12257

4. CCAS Vert-Saint-Denis
2 Rue Pasteur, 77240 Vert-Saint-Denis

Attention, fermé les jours fériés

Lundi: 14h a 18h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 01 64 1059 25

social@vert-saint-denis.fr

Les services: Conseil administratif, Domiciliation, Conseil
handicap, Epicerie Sociale et Solidaire, Accompagnement
social, Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/13485

d Soliguide

1. Epicerie Solidaire Bulle d'air - Réseau Andes

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 14h a 16h

Jeudi: 10ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Travailleurs sociaux intervenants
sur Villenoy ou Chauconin-Neufmontiers.

Participation financiére requise: Entre 30% et 50% du prix du
marché suivant le montant du reste a vivre de la famille
Accessible aux personnes a mobilité réduite

CCAS:0183 6104 60

Epicerie: 06 70 3102 68

epicerie-solidaire@villenoy.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire, Activités
diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/32114
Villeparisis

1. Restos du Ceoeur - Centre d'activités de
Villeparisis

9 Ruelle de la Place, 77270 Villeparisis

Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 14/07/2026
Fermeture Centre

Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 23/08/2026
Fermeture Centre

Attention, fermé les jours fériés
Lundi: 9h a2 11h30

Mardi: 13h30 a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164678527

ad77.villeparisis@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, Vétements, Activités
diverses, Point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr//fr/fiche/3263

Vulaines-sur-Seine

1. Epicerie solidaire - Association Solidarité
Déméter

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 14h a 19h

Jeudi: 15ha 19h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Pour avoir accés a cette épicerie,
un(e) travailleur(se) social(e) doit vous orienter vers cette
structure. Vous pouvez lui en faire la demande.
Participation financiére requise: L'épicerie vend des denrées
alimentaires a petit prix.

0160740682

solidarite.demeter@gmail.com

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/3771
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Emerainville

1. Le Panier du Coeur
17 Rue du Chdteau, 77184 Emerainville

Attention, fermé les jours fériés

Lundi au jeudi: 8h30 2 13h - 13h30 a 18h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Le public est accueilli au CCAS 16 place de
I'Europe a Emerainville (77) le matin sans
rendez-vous.Laprés-midi, le CCAS recoit uniquement sur
rendez-vous.

0160059962

panierducoeur@mairie-emerainville.fr

Les services: Epicerie Sociale et Solidaire, Boutique
solidaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/33534

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr
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Flashez moi !

‘d Soliguide
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