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Si vous avez besoin d’un hébergement d'urgence, 
il vous faut appeler le 115. Si vous êtes sans 
domicile et sans hébergement, vous pouvez 

également appeler le 115 pour demander 
l'intervention d'une maraude. 

Date d'édition: 25/06/2026 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
potentiel.le.s changements / fermetures via le 

lien ou directement sur Soliguide.fr 

 

 Accueil de jour 

 
1. Le 4 de Bordeaux 
118 Rue Héron, 33000 Bordeaux​
Mardi au mercredi: 9h30 à 17h​

Jeudi: 9h30 à 16h30​
​
Accueil inconditionnel​
06 95 50 51 04​
4debordeaux@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Douche, 

Distribution de repas, Soutien scolaire, Conseil 

administratif, Vêtements, Prise, Cuisine partagée, 

Espace de repos, Accompagnement à l'emploi​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1941 
 

3. Réseau Paul Bert 
2 rue Paul Bert, 33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 31/08/2026​
Mardi au samedi: 10h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Accueil: 05 56 79 20 44​
reseaupaulbert@orange.fr​
Les services: Accueil de jour, Distribution de repas, 

Cours de français, Écrivain public, Activités diverses, 

Accompagnement social, Wifi​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1960 
 

5. Secours Catholique - Halte de jour 
73 Rue Lafaurie de Monbadon, 33000 Bordeaux​
Horaires temporaires: du 02/07/2026 au 10/07/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
Jeudi au vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
​
Horaires temporaires: du 15/07/2026 au 15/08/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Jeudi: 8h30 à 13h​
​
Horaires temporaires: du 18/08/2026 au 28/08/2026​

Attention, fermé les jours fériés​
Mardi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
Jeudi au vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi: 13h à 16h​
Mardi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
Jeudi au vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accueil: 05 54 52 54 10​
bordeauxlahalte@secours-catholique.org​
Les services: Accueil de jour, Douche, Distribution de 

repas, Prise, Activités diverses​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1966 
 

9. La Halte - Accueil de jour 
11 Av. Thiers, 33100 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 16/08/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au vendredi: 9h à 12h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
Les services: Accueil de jour, Point d'information et 

d'orientation, Distribution de repas, Toilettes, Douche, 

Animaux, Prise, Activités diverses, Atelier cuisine, 

Permanence juridique, Accompagnement social​
https://soliguide.fr//fr/fiche/19532 
 

10. Restos du Cœur - Accueil de jour de 
Bordeaux 
77 Rue du Professeur Lannelongue, 33300 Bordeaux​
Attention, fermé les jours fériés​
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Lundi au samedi: 8h à 11h​
​
Accueil inconditionnel​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
05 56 43 24 02​
ad33.adj@restosducoeur.org​
Les services: Accueil de jour, Distribution de repas, 

Douche, Toilettes, Laverie, Prise, Espace de repos​
https://soliguide.fr//fr/fiche/2276 
 

11. Accueil de jour du Foyer Fraternel 
6 Rue Gouffrand, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 23/07/2026 au 30/08/2026​
Fermeture estivale​
Lundi: 10h30 à 12h - 14h à 17h​
Mercredi: 9h à 12h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
Accueil: 05 57 87 13 92​
accueildejour@foyerfraternel.fr​
Les services: Accueil de jour, Panier alimentaire, 

Douche, Toilettes, Accompagnement social, Conseil 

administratif, Cours de français, Soutien scolaire, 

Atelier numérique, Produits d'hygiène, Vêtements​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3890 
 

15. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 07/09/2026​
Congés annuels​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au jeudi: 9h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​

Animaux acceptés​
06 66 62 80 42​
maisondelizabeth@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Distribution de 

repas, Douche, Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Santé du corps: Médecine générale, 

Ordinateur, Prise, Permanence juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8137 
 

18. La Bagagerie 
18 Rue Cabanac, 33800 Bordeaux​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au vendredi: 9h à 14h30​
​
Accueil inconditionnel​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
bagagerie@caio.bordeaux.fr​
Les services: Bagagerie, Douche, Laverie, Wifi, Prise, 

Fontaine à eau, Accueil de jour, Bibliothèque​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1897 
 

20. Le Repère de La Cloche 
3 Pl. Pierre Jacques Dormoy (Le Petit Grain), 33800 
Bordeaux​
Jeudi: 15h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Autres précisions: sur orientation ou en accès libre, l'idéal 
est de prévenir de votre passage pour un accueil 
personnalisé.​
Portable: 07 67 25 31 43​
bordeaux@lacloche.org​
Les services: Accueil de jour, Bon / chèque alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3694 
 

21. La maison des familles 
107 Rue Kléber, 33800 Bordeaux​
Message temporaire: du 01/06/2026 au 30/11/2026​
Journées de fermetures exceptionnelles: Des journées 

de fermetures peuvent avoir lieu en cas d'activités 

extérieures. Vous pouvez vérifier nos horaires 

d'ouverture sur les réseaux sociaux de la maison des 

familles.​
​
Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 01/09/2026​
fermeture annuelle​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au vendredi: 10h à 17h​
​
Accueil inconditionnel adapté aux familles, couples, 
femmes enceintes.​
07 62 10 40 99​
07 64 46 61 01​
bordeaux-sud@maisondesfamilles.fr​
Les services: Accueil de jour, Activités diverses, 

Cuisine partagée​
https://soliguide.fr//fr/fiche/7523 
 

23. Centre d'animation Bordeaux Sud 
13 Rue du Professeur Devaux, 33800 Bordeaux​
Fermeture temporaire: le 13/07/2026​
Lundi: 9h à 13h30​
Mardi: 13h30 à 18h​
Mercredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30​
Vendredi: 13h30 à 18h​
​
Accueil inconditionnel​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
Accueil: 05 56 85 76 96​
bordeauxsud@cabordeaux.fr​
Les services: Accueil de jour, Activités sportives, 
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Espace famille, Activités diverses, Permanence 

juridique, Accompagnement social, Conseil 

administratif, Soutien à la parentalité, Atelier 

numérique, Cours de français, Soutien scolaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/19750 
 

24. Centre d’accueil Saint-Nicolas - Société de 
Saint Vincent de Paul 
43 Rue Saint-Nicolas, 33800 Bordeaux​
Horaires temporaires: du 17/08/2026 au 04/09/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au mardi: 13h30 à 16h30​
Jeudi: 13h30 à 16h30​
​
Message temporaire: du 01/07/2026 au 16/08/2026​
Informations importantes – Fermeture estivale de 

l’Accueil Saint-Nicolas: Nous tenons à vous informer 

que l’Accueil Saint-Nicolas sera fermé pour congés 

annuels du 27 juillet au 16 août inclus.​
Durant cette période de fermeture, nous tenons à 

assurer la continuité de vos services essentiels :Service 

de Bagagerie : Restez assuré(e)s que l'accès à vos 

affaires reste possible.Service de Domiciliation : Votre 

courrier reste pris en charge et disponible.Ces deux 

services seront assurés exclusivement les mardis et 

jeudis après-midi​
​
Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 16/08/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi: 13h30 à 16h30​
Mardi: 9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30​
Mercredi: 13h30 à 16h30​
Jeudi au vendredi: 9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30​
​
Accueil inconditionnel​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​

Autres précisions: Chiens interdits sauf pour accompagner 
les personnes malvoyantes ​
Accueil: 05 33 09 40 61​
Douches: 05 33 09 39 59​
Les services: Accueil de jour, Domiciliation, Conseil 

administratif, Accompagnement à l'emploi, Cours de 

français, Activités diverses, Espace de repos, 

Bagagerie, Vêtements, Douche, Laverie, Toilettes, 

Prise, Ordinateur, Wifi, Bien-être​
https://soliguide.fr//fr/fiche/32790 
 

25. Groupe SOS - Accueil de jour L'Etape 
50 Rue Billaudel, 33800 Bordeaux​
Horaires temporaires: depuis le 30/11/2024​
Réunion d'équipe tous les vendredis de 15h à 16h d'où 

la fermeture au public à 15h​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au jeudi: 8h30 à 15h30​
Vendredi: 8h30 à 15h​
Samedi: 8h30 à 15h30​
​
Fermeture temporaire: depuis le 18/11/2025​
Fermeture temporaire​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au samedi: 8h30 à 15h30​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
06 76 38 79 80​
jennifer.gridaine@groupe-sos.org​
Les services: Accueil de jour, Point d'information et 

d'orientation, Accompagnement social, Douche, 

Bagagerie, Laverie, Cuisine partagée, Santé mentale: 

Psychologue, Santé du corps: Médecine générale, 

Activités diverses, Toilettes, Prise​

https://soliguide.fr//fr/fiche/43554 

 

 Bon / chèque alimentaire 

 
1. Le Repère de La Cloche 
3 Pl. Pierre Jacques Dormoy (Le Petit Grain), 33800 
Bordeaux​
Jeudi: 15h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Autres précisions: sur orientation ou en accès libre, l'idéal 
est de prévenir de votre passage pour un accueil 
personnalisé.​
Portable: 07 67 25 31 43​
bordeaux@lacloche.org​
Les services: Accueil de jour, Bon / chèque alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3694 

 

 Colis bébé 

 
1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Bordeaux Restos Bébés 
139 rue Joseph Brunet, 33300 Bordeaux​
Message temporaire: depuis le 09/03/2026​
ouvertures: toutes les semaines jusqu'au 03/07/2026​
toutes les semaines  impaires du 06/07/2026 au 

21/08/2026toutes les semaines à partir du 

 24/08/2026​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi: 10h à 15h​
Jeudi: 10h à 15h​
​
Accueil inconditionnel​
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Sur inscription​
05 56 29 17 71​
ad33.restosbebes@restosducoeur.org​
Les services: Colis bébé​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1961 

 

 Distribution de repas 

 
1. Coffee Bus 33 
6 Place de la Victoire (Près de la colonne et de la tortue), 
33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/07/2026 au 23/09/2026​
fermeture estivale​
​
Fermeture temporaire: le 25/06/2026​
Canicule​
Attention, fermé les jours fériés​
Jeudi: 10h à 14h​
​
Accueil inconditionnel​
Autres précisions: Les personnes à mobilité réduite peuvent 
être accueillies à l'extérieur du bus.Les animaux sont 
acceptés à l'extérieur.​
Portable: 06 83 68 72 48​
martine.cazenave07@gmail.com​
Les services: Distribution de repas, Vêtements, 

Animaux​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1922 
 

2. Coffee Bus 33 
6 Place de la Victoire (Près de la colonne et de la tortue), 
33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/07/2026 au 23/09/2026​
fermeture estivale​
​

Fermeture temporaire: le 25/06/2026​
Canicule​
Attention, fermé les jours fériés​
Jeudi: 10h à 14h​
​
Accueil inconditionnel​
Autres précisions: Les personnes à mobilité réduite peuvent 
être accueillies à l'extérieur du bus.Les animaux sont 
acceptés à l'extérieur.​
Portable: 06 83 68 72 48​
martine.cazenave07@gmail.com​
Les services: Distribution de repas, Vêtements, 

Animaux​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1922 
 

3. Coffee Bus 33 
6 Place de la Victoire (Près de la colonne et de la tortue), 
33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/07/2026 au 23/09/2026​
fermeture estivale​
​
Fermeture temporaire: le 25/06/2026​
Canicule​
Attention, fermé les jours fériés​
Jeudi: 11h à 14h​
​
Accueil inconditionnel​
Autres précisions: Les personnes à mobilité réduite peuvent 
être accueillies à l'extérieur du bus.Les animaux sont 
acceptés à l'extérieur.​
Portable: 06 83 68 72 48​
martine.cazenave07@gmail.com​
Les services: Distribution de repas, Vêtements, 

Animaux​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1922 
 

4. Le 4 de Bordeaux 
118 Rue Héron, 33000 Bordeaux​
Mardi au mercredi: 9h30 à 17h​
Jeudi: 9h30 à 16h30​
​
Accueil inconditionnel​
06 95 50 51 04​
4debordeaux@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Douche, 

Distribution de repas, Soutien scolaire, Conseil 

administratif, Vêtements, Prise, Cuisine partagée, 

Espace de repos, Accompagnement à l'emploi​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1941 
 

5. Le 4 de Bordeaux 
118 Rue Héron, 33000 Bordeaux​
Dimanche: 12h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
06 95 50 51 04​
4debordeaux@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Douche, 

Distribution de repas, Soutien scolaire, Conseil 

administratif, Vêtements, Prise, Cuisine partagée, 

Espace de repos, Accompagnement à l'emploi​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1941 
 

9. Le 4 de Bordeaux Restauration 
Place Amédée Larrieu, 33000 Bordeaux​
Dimanche: 12h à 15h​
​
Accueil inconditionnel​
06 95 50 51 04​
4debordeaux@gmail.com​
Les services: Distribution de repas​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3840 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Page 4 



 
 

10. La Tablée Populaire et Solidaire 
20 Rue Sainte-Catherine (Croisement Rue de la Porte 
Dijeaux), 33000 Bordeaux​
Message temporaire: du 01/06/2026 au 30/06/2027​
Absences exceptionnelles: Il est possible que des jours 

d'absences, auxquels cas le message sera transmis lors 

de la distribution de la semaine précédente (durant 

l'action).​
Jeudi: 20h à 21h45​
​
Accueil inconditionnel​
Mobile: 06 04 40 33 11​
lapiraterie11@gmail.com​
Les services: Distribution de repas, Vêtements, 

Produits d'hygiène​
https://soliguide.fr//fr/fiche/6469 
 

11. Bubble-Box 
Place de la République (En face du monument aux morts), 
33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 24/08/2026​
Fermeture été​
Mercredi: 14h à 17h​
Samedi: 14h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
contact@unespoirsolidaire.fr​
Les services: Douche, Fontaine à eau, Distribution de 

repas, Prise​
https://soliguide.fr//fr/fiche/24066 
 

12. La Maraude du Cœur Bordeaux 
Place de la République, 33000 Bordeaux​
Dimanche: 19h à 21h​

​
Accueil inconditionnel​
Accueil: 05 57 77 40 14​
maraudeducoeurbdx@gmail.com​
Les services: Distribution de repas​
https://soliguide.fr//fr/fiche/26915 
 

13. Collectif Bonn'Ap 
Place de la République, 33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au 31/08/2026​
Fermeture  annuelle de l’association​
Vendredi: 18h30 à 20h30​
​
Accueil inconditionnel​
06 67 86 45 63​
collectifbonnap33@gmail.com​
Les services: Distribution de repas​
https://soliguide.fr//fr/fiche/67757 
 

21. Le Garage Moderne 
176 Rue Achard (vers la station de tramway New York), 
33300 Bordeaux​
Message temporaire: du 06/07/2026 au 17/07/2026​
Déménagement vers nos locaux d'origine: Le Garage 

Moderne retourne dans ses locaux d'origine suite à la 

fin des travaux de ceux-ci. Nous sommes donc fermés 

du 06 au 17 juillet, sauf pour les Petits-Déjeuners 

 puisqu'ils se font dans d'autres lieux. Ainsi, à partir du 

mois d'août, retrouvez-nous 1 rue des étrangers à 

Bacalan.​
Mardi: 9h à 11h​
Jeudi: 9h à 11h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​

Accueil (9h30-12h30 et 13h30-16h, du lundi au 
vendredi): 05 56 50 91 33​
contact@legaragemoderne.com​
Les services: Distribution de repas, Activités diverses​
https://soliguide.fr//fr/fiche/6419 
 

22. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 07/09/2026​
Congés annuels​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au jeudi: 9h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
Animaux acceptés​
06 66 62 80 42​
maisondelizabeth@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Distribution de 

repas, Douche, Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Santé du corps: Médecine générale, 

Ordinateur, Prise, Permanence juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8137 
 

23. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 07/09/2026​
Congés annuels​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au jeudi: 9h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
Animaux acceptés​
06 66 62 80 42​
maisondelizabeth@gmail.com​
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Les services: Accueil de jour, Laverie, Distribution de 

repas, Douche, Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Santé du corps: Médecine générale, 

Ordinateur, Prise, Permanence juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8137 
 

27. Un Rayon de Solidarité 
Pl. André Meunier dit Mureine, 33800 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 07/06/2026 au 05/09/2026​
Dimanche: 19h à 20h30​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
06 07 03 49 06​
unrayondesolidarite@gmail.com​
Les services: Distribution de repas​
https://soliguide.fr//fr/fiche/29957 

 

 Fontaine à eau 

 
1. Bubble-Box 
Place de la République (En face du monument aux morts), 
33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 24/08/2026​
Fermeture été​
Mercredi: 17h à 20h​
Samedi: 17h à 20h​
​
Accueil inconditionnel​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
contact@unespoirsolidaire.fr​
Les services: Douche, Fontaine à eau, Distribution de 

repas, Prise​
https://soliguide.fr//fr/fiche/24066 

 

2. La Bagagerie 
18 Rue Cabanac, 33800 Bordeaux​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au vendredi: 9h à 14h30​
​
Accueil inconditionnel​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
bagagerie@caio.bordeaux.fr​
Les services: Bagagerie, Douche, Laverie, Wifi, Prise, 

Fontaine à eau, Accueil de jour, Bibliothèque​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1897 

 

 Frigo solidaire 

 
1. Frigo Zéro Gaspi - Union Saint Bruno 
49 Rue Brizard (Devant l'Union Saint Bruno), 33000 
Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
09 67 05 81 95​
contact@crepaq.ong​
Les services: Frigo solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/19629 
 

2. Frigo Zéro Gaspi - Centre hospitalier Charles 
Perrens 
137 Rue Léo Saignat (Dans l'enceinte du centre hospitalier, 
devant l'internat des étudiants infirmiers), 33000 
Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
09 67 05 81 95​

contact@crepaq.ong​
Les services: Frigo solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/30158 
 

3. Frigo Zéro Gaspi - MJC Centre de loisirs des 2 
Villes 
11 Rue Erik Satie (Au sein de la MJC Centre de loisirs des 2 
Villes), 33200 Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
09 67 05 81 95​
contact@crepaq.ong​
Les services: Frigo solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/19627 
 

4. Frigo Zéro Gaspi - Epi C'Tout 
5 Rue Etienne Huyard (Devant Epi C'Tout - Centre 
commercial Emile Counord), 33300 Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
09 67 05 81 95​
contact@crepaq.ong​
Les services: Frigo solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/19633 
 

5. Frigo Zéro Gaspi - Le Kfé des Familles & 
Gargantua 
Place Adolphe Buscaillet (Contre le petit local en bois.), 
33300 Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
09 67 05 81 95​
contact@crepaq.ong​
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Les services: Frigo solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/30157 

 

 Panier alimentaire 

 
1. Croix-Rouge française - Unite Locale de 
Bordeaux 
50 Rue Ferrère, 33000 Bordeaux​
Horaires temporaires: depuis le 04/12/2023​
Sur RDV uniquement​
​
Fermeture temporaire: du 02/07/2026 au 01/09/2026​
Jeudi: 9h à 12h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
05 56 52 34 85​
ul.bordeaux@croix-rouge.fr​
Les services: Panier alimentaire, Cours de français, 

Douche​
https://soliguide.fr//fr/fiche/5863 
 

4. HopHopFood - Antenne Gironde 
Bordeaux (33000), 33000 Bordeaux​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription: L’accès à l’application peut se faire soit via 
un code fourni par un organisme ou une association (accès 
immédiat), soit en déposant des justificatifs (accès après 
validation des documents)​
Sur orientation uniquement​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
bordeaux1.hophopfood@gmail.com​

Les services: Panier alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/58494 
 

5. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
BORDEAUX St AUGUSTIN 
95 Rue de la Pelouse de Douet, 33000 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au 28/08/2026​
fermeture d'été​
Mardi: 9h30 à 12h - 13h30 à 16h​
Jeudi: 9h30 à 12h - 13h30 à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
09 74 30 43 78​
ad33.st-augustin@restosducoeur.org​
Les services: Panier alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/63973 
 

6. Secours populaire Gironde - 
Vestiaire/Brocante La Benauge 
37 Rue Alexander Fleming, 33100 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 02/07/2026 au 28/08/2026​
Mercredi: 14h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Accueil: 05 57 59 03 40​
contact@spf33.org​
Les services: Panier alimentaire, Vêtements, Boutique 

solidaire, Accompagnement social​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3956 
 

7. Croix-Rouge française - Unite Locale de 
Bordeaux 
16 Cours le Rouzic, 33100 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 02/07/2026 au 01/09/2026​
Mardi: 10h à 12h​

Jeudi: 9h à 13h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur rendez-vous​
Sur inscription​
Sur orientation uniquement​
05 56 52 34 85​
ul.bordeaux@croix-rouge.fr​
Les services: Panier alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/22465 
 

8. Conférence St Amand - Société de Saint 
Vincent de Paul 
4 Rue Laporte, 33200 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 07/07/2026 au 31/08/2026​
Fermeture annuelle​
Mardi: 10h30 à 15h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur orientation uniquement: des travailleurs sociaux​
Portable: 06 99 91 45 56​
Les services: Vêtements, Panier alimentaire, Activités 

diverses​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1970 
 

9. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Bordeaux Daney 
357 Boulevard Alfred Daney, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 17/07/2026​
fermeture d'été​
​
Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 21/08/2026​
fermeture d'été​
Mardi: 9h à 12h - 13h30 à 17h​
Mercredi: 13h30 à 17h​
Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h​
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​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
05 56 80 88 25​
ad33.bdx-daney@restosducoeur.org​
Les services: Panier alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/2187 
 

10. Accueil de jour du Foyer Fraternel 
6 Rue Gouffrand, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 23/07/2026 au 30/08/2026​
Fermeture estivale​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi: 10h30 à 12h - 14h à 17h​
Mercredi: 9h à 12h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur rendez-vous​
Sur orientation uniquement​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
Accueil: 05 57 87 13 92​
accueildejour@foyerfraternel.fr​
Les services: Accueil de jour, Panier alimentaire, 

Douche, Toilettes, Accompagnement social, Conseil 

administratif, Cours de français, Soutien scolaire, 

Atelier numérique, Produits d'hygiène, Vêtements​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3890 
 

11. Secours populaire Gironde - Antenne 
Pavillon bleu 
4 Rue Achard (Au bout de l'impasse entre le 4 rue Achard 
et le 172 quai de bacalan), 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 23/07/2026 au 02/09/2026​
Mercredi: 14h à 17h30​
​

Accueil inconditionnel​
Accueil: 07 56 41 44 44​
pavillon.bleu@spf33.org​
Les services: Panier alimentaire, Activités diverses, 

Point d'information et d'orientation, Boutique 

solidaire, Prise​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3957 
 

12. Gargantua 
12 Rue Charlevoix de Villers, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 31/07/2026 au 31/08/2026​
Fermeture annuelle​
Mardi: 14h à 17h​
Vendredi: 14h à 17h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
Autres précisions: La distribution a lieu Place Buscaillet.​
Equipe: 06 67 24 89 74​
Directeur: 06 76 08 77 51​
gargantuabac@outlook.com​
Les services: Panier alimentaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/4653 
 

13. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 07/09/2026​
Congés annuels​
Attention, fermé les jours fériés​
Lundi au jeudi: 9h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
06 66 62 80 42​
maisondelizabeth@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Distribution de 

repas, Douche, Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Santé du corps: Médecine générale, 

Ordinateur, Prise, Permanence juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8137 
 

16. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Bordeaux Leydet 
3 Rue Leydet, 33800 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 27/07/2026 au 21/08/2026​
fermeture d'été​
Mardi: 9h à 12h - 13h30 à 16h45​
Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 16h45​
​
Accueil inconditionnel​
Sur inscription​
05 56 94 16 38​
ad33.bdx-leydet@restosducoeur.org​
Les services: Panier alimentaire, Accompagnement 

social, Accompagnement à l'emploi, Permanence 

juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1859 
 

18. Restos du Cœur - Camion de Bordeaux 
Pl. André Meunier dit Mureine, 33800 Bordeaux​
Message temporaire: depuis le 09/03/2026​
ouverture: Fermé du 30 avril au 1 octobre 2026​
Lundi au jeudi: 20h à 21h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Portable: 06 26 91 41 50​
ad33.camion@restosducoeur.org​
Les services: Panier alimentaire, Produits d'hygiène, 

Vêtements​
https://soliguide.fr//fr/fiche/4650 
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 Produits d'hygiène 

 
1. La Tablée Populaire et Solidaire 
20 Rue Sainte-Catherine (Croisement Rue de la Porte 
Dijeaux), 33000 Bordeaux​
Message temporaire: du 01/06/2026 au 30/06/2027​
Absences exceptionnelles: Il est possible que des jours 

d'absences, auxquels cas le message sera transmis lors 

de la distribution de la semaine précédente (durant 

l'action).​
Jeudi: 20h à 21h45​
​
Accueil inconditionnel​
Mobile: 06 04 40 33 11​
lapiraterie11@gmail.com​
Les services: Distribution de repas, Vêtements, 

Produits d'hygiène​
https://soliguide.fr//fr/fiche/6469 
 

2. Accueil de jour du Foyer Fraternel 
6 Rue Gouffrand, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 23/07/2026 au 30/08/2026​
Fermeture estivale​
Lundi: 10h30 à 12h - 14h à 17h​
Mercredi: 9h à 12h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Autres précisions: Certains des services proposés ne sont 
accessibles que sur orientation, inscription ou rendez-vous. 
Merci de bien prendre connaissance des modalités d'accès 
spécifiques à chaque service.​
Accueil: 05 57 87 13 92​
accueildejour@foyerfraternel.fr​
Les services: Accueil de jour, Panier alimentaire, 

Douche, Toilettes, Accompagnement social, Conseil 

administratif, Cours de français, Soutien scolaire, 

Atelier numérique, Produits d'hygiène, Vêtements​
https://soliguide.fr//fr/fiche/3890 
 

4. Restos du Cœur - Camion de Bordeaux 
Pl. André Meunier dit Mureine, 33800 Bordeaux​
Message temporaire: depuis le 09/03/2026​
ouverture: Fermé du 30 avril au 1 octobre 2026​
Lundi au jeudi: 20h à 21h​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Portable: 06 26 91 41 50​
ad33.camion@restosducoeur.org​
Les services: Panier alimentaire, Produits d'hygiène, 

Vêtements​
https://soliguide.fr//fr/fiche/4650 

 

 Santé du corps: Médecine générale 

 

2. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 07/09/2026​
Congés annuels​
Jeudi: 9h à 16h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur rendez-vous​
Animaux acceptés​
06 66 62 80 42​
maisondelizabeth@gmail.com​
Les services: Accueil de jour, Laverie, Distribution de 

repas, Douche, Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Santé du corps: Médecine générale, 

Ordinateur, Prise, Permanence juridique​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8137 
 

3. Groupe SOS - Accueil de jour L'Etape 
50 Rue Billaudel, 33800 Bordeaux​
Horaires temporaires: depuis le 30/11/2024​
Réunion d'équipe tous les vendredis de 15h à 16h d'où 

la fermeture au public à 15h​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au jeudi: 8h30 à 15h30​
Vendredi: 8h30 à 15h​
Samedi: 8h30 à 15h30​
​
Fermeture temporaire: depuis le 18/11/2025​
Fermeture temporaire​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au samedi: 8h30 à 15h30​
​
Accueil inconditionnel​
Animaux acceptés​
Accessible aux personnes à mobilité réduite​
06 76 38 79 80​
jennifer.gridaine@groupe-sos.org​
Les services: Accueil de jour, Point d'information et 

d'orientation, Accompagnement social, Douche, 

Bagagerie, Laverie, Cuisine partagée, Santé mentale: 

Psychologue, Santé du corps: Médecine générale, 

Activités diverses, Toilettes, Prise​
https://soliguide.fr//fr/fiche/43554 

 

 Épicerie Sociale et Solidaire 

 
1. AFL Bastide 
1 Rue Etobon Chenebier, 33100 Bordeaux​
Message temporaire: depuis le 19/11/2025​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Page 9 



 
Horaires variables: Les horaires peuvent être 

modifiées en fonction des activités : vérifiez par 

téléphone ou sur instagram.​
​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 19/07/2026​
Fermeture exceptionnelle​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi: 9h30 à 12h30 - 14h à 16h​
​
Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière.​
Sur orientation uniquement: D'un travailleur social 
uniquement​
Accueil: 05 56 40 87 70​
Mobile: 06 09 42 74 41​
association@aflbastide.fr​
Les services: Permanence juridique, Cours de français, 

Soutien scolaire, Atelier cuisine, Activités diverses, 

Épicerie Sociale et Solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/1899 
 

2. Café associatif "Au Petit Monde" 
45 Rue de Nuits, 33100 Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 13/07/2026 au 19/07/2026​
Fermeture exceptionnelle​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi: 9h à 12h - 14h à 16h​
​
Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière.​
Sur inscription: Pour  bénéficier de ce service, vous devez 
être adhérent de l'association et inscrit à l'épicerie auprès 
de notre Conseillère.​
05 56 40 87 70​
Portable: 06 09 42 74 41​
association@aflbastide.fr​
Les services: Épicerie Sociale et Solidaire, Activités 

diverses​

https://soliguide.fr//fr/fiche/7549 
 

3. Epi C’Tout 
5 Rue Etienne Huyard (Accès par le 2 rue des frères 
Portmann - Centre Commercial Counord), 33300 
Bordeaux​
Fermeture temporaire: du 31/07/2026 au 27/08/2026​
fermeture annuelle​
Attention, fermé les jours fériés​
Mardi au vendredi: 10h à 13h - 16h à 19h​
Samedi: 10h à 13h​
​
Accueil inconditionnel​
Sur orientation uniquement: Ouvert à toutes et à tous, 
mais sur orientation pour obtenir les réductions. Le 
bénévolat est ouvert à toutes et tous.​
05 57 19 28 36​
animation@localattitude.fr​
Les services: Épicerie Sociale et Solidaire, Activités 

diverses, Atelier cuisine, Jardin solidaire​
https://soliguide.fr//fr/fiche/8421 

 

 Maraudes 
 
Précoeurité (vêtements, hygiène) 

Lundi : 19h30 – 22h : Grand Théâtre - Cours Victor Hugo 
CIRCULE PAS LE - 6 juillet - 3 août - 10 août - 17 août 

 
Toutes à l'abri (alimentaire, hygiène, vêtements) 

Mardi : 19h - 22h 
Place de la Victoire - Capucins - Saint-Michel - Palais des 
sports - (Opéra s’il reste des repas) 
 

Secours Catholique (boissons chaudes, orientation) 

Mercredi : 10h - 12h - Trajet 1 : Gambetta - Mériadeck - 

Saint Projet - Sainte Catherine // Trajet 2 : Gare 
Samedi : 10h - 12h - Place Stalingrad - Allée Serr - Avenue 
Thiers - Quai Deschamps 
 

Graines de Solidarité (alimentaire, hygiène, vêtements, 

croquettes) 

Mercredi : 19h - 21h30  
Rue Kleber - Capucins - Gare Saint Jean 
 

Les Robins de la rue (vêtements, hygiène, alimentaire, 

couvertures) 
Mercredi (semaines impaires) : 19h - 23h 

Grand Théâtre - Sainte Catherine - Mériadeck - Cours 
Victor Hugo 
 

Croix-Rouge (écoute et orientation, boissons chaudes, 

eau, duvets, couvertures, hygiène, croquettes) 

Lundi : 19h30 – 23h30  

Carrefour market Jean Descas-parking Victor Hugo-St 
Christoly - Intendance/Grand théatre - Ste Catherine - 
Capus - la Gare 
Mercredi : 19h30 – 23h30  

Parvis de la gare - Capucins - Victoire - Place St Christoly - 
Cours de l’intendance - Grand Théâtre - Ste Catherine - 
Victor Hugo 
Vendredi : 19h45 - 23h30  
Victor Hugo - Ste Catherine - Intendance/Grand théâtre - 
St Christoly - Victoire - Capus -  Parvis de la Gare  
 
Saint Vincent de Paul  
Jeudi : 20h - 22h 

Les circuits sont susceptibles de varier 
Capucins - gare St Jean ou Rue Ste Catherine - St Projet  
 

Karavan Bordelaise (alimentaire, boisson chaude) 

Jeudi : 20h20 - 22h30/23h 
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Cours Victor Hugo (Lycée montaigne) - Ste Catherine - 
Place Saint Projet  
 

Petits-dej’ du Garage Moderne  
Mardi : 9h à 11h (alimentaire) -  Bibliothèque de 
Mériadeck, 34 Rue Pierre Trebod, 33300 Bordeaux, à 
l'intérieur du bâtiment  
Jeudi : 9h - 11h(alimentaire) -  Musée d'aquitaine, 20 
Cours Pasteur, 33000 Bordeaux, à l'intérieur du bâtiment 
ET Bibliothèqu Bordeaux Lac, Place Ginette Neveu, 33300 
Bordeaux 
 

Imagine Demain (alimentaire, hygiène, boissons chaudes, 

couvertures, croquettes)  

Samedi : 20h30 - 23h30 

Place de la République - Place St Projet 
 
Douches Bubble Box  (Douche) 

Lundi, Mardi, vendredi, samedi,  dimanche : 17h - 20h 

Place de la république  
 

Croquettes et Macadam (animaux) 

Dimanche : 14h - 17h 

Cours Pasteur, Place Camille Jullian, Grand Théâtre, 
Intendance  
 

Collectif Bonn’ap 

Vendredi : 18h30 - 20h30 

Semaine paire : Grand Théâtre - Ste-Catherine - Victoire - 
Gare. 
Semaine impaire : Place de la république Bordeaux 
 

La Maraude du Coeur (alimentaire)  

Dimanche : 19h - 21h 

Place de la République principalement  
Pey Berland - Gambetta - Grand Théâtre 

 

 
Solidouche (Douche)  

Lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi : 17h à 
21h30 

Jeudi : 19h30 à 21h30 
Dimanche  : 18h30 à 21h30 

Place André MEUNIER 
21 douches / jour 
 

Association UMAIN & Lycée Agir Bordeaux 
(Vetements, hygiène, eau, aliments pour animaux)  

Samedi : 20h  
Place des Quinconces - Sainte Catherine - Place Saint 
Projet 
 

Karavan Bordelaise  (Soupes, sandwichs, café)  

Jeudi : 20h30 à 22h30  
Cours Victor Hugo  (face au lycée Montaigne) - Sainte 
Catherine - Place Saint Projet 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous vous invitons à vérifier les 
informations directement sur Soliguide.fr 

 

 
Flashez moi ! 
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