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Si vous avez besoin d’un hébergement 

d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si 

vous êtes sans domicile et sans 

hébergement, vous pouvez également 

appeler le 115 pour demander 

l'intervention d'une maraude. 

Date d'édition: 24/06/2026 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 

potentiel.le.s changements / fermetures via le 

lien ou directement sur Soliguide.fr 

__Amboise__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Amboise 

5 Mail Saint-thomas, 37400 Amboise 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 13h30 à 15h30 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 23 14 18 

ad37.amboise@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, Bien-être, 

Activités diverses, Bibliothèque, Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/31666 

 

2. Voisins & Soins - Vouvray-Amboise 

37400 Amboise, 37400 Amboise 

 

Lundi au vendredi: 9h à 18h 

Accueil inconditionnel 

02 46 46 95 57 

amboise@visitatio.org 

Les services: Santé mentale: Psychologue 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33703 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Amboise 

Vouvrillon 

21 Rue Germain Chauveau, 37400 Amboise 

 

Mercredi: 14h à 18h 

Vendredi: 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

02 47 30 52 58 

ul.amboise@croix-rouge.fr 

Les services: Aide à la mobilité, Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51682 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Amboise 

9 Rue Grégoire de Tours, 37400 Amboise 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 30 48 48 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/62693 

 

__Avoine__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités 

d'Avoine 

13 Rue Michel Bouchet, 37420 Avoine 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

09 53 37 83 75 

ad37.avoine@restosducoeur.org 

Les services: Conseil administratif, Point 

d'information et d'orientation, Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33733 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 
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27bis Avenue de la République, 37420 Avoine 

 

Mercredi: 14h à 17h 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51687 

 

__Azay-le-Rideau__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Azay 

Le Rideau 

15 Av. de la Gare, 37190 Azay-le-Rideau 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 45 39 14 

ad37.azaylerideau@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Accompagnement social, Conseil 

administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33757 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Azay 

le Rideau 

19 Avenue de la Gare, 37190 Azay-le-Rideau 

 

Mardi au mercredi: 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 45 28 94 

ul.azaylerideau@croix-rouge.fr 

Les services: Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51667 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Azay le 

Rideau 

25 Avenue de la Gare, 37190 Azay-le-Rideau 

 

Mardi au mercredi: 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 45 28 94 

ul.azaylerideau@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51668 

 

__Ballan-Miré__ 

 

1. Solidarité Aide alimentaire de BALLAN-MIRE 

10 Rue du Commerce, 37510 Ballan-Miré 

 

Jeudi: 14h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: 0,50€ pour les 

enfants de moins de 10 ans  

1€ pour les personnes de plus de 10 ans 

06 38 95 96 30 

solidarite.aide.alimentaire@gmail.com 

Les services: Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45347 

 

__Beaumont-Louestault__ 

 

1. La Halte du Coeur - Beaumont-Louestault 

8 Rue de la Tuilerie (Parking Tuilerie, près du centre 

de secours), 37360 Beaumont-Louestault 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Pour bénéficier du colis alimentaire, 

complétez le dossier d'inscription qui sera ensuite 

étudié par nos services. 

02 41 63 51 59 

contact@halteducoeur.org 

Les services: Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/37920 

 

__Bléré__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre Itinérant de La 

Ville Aux Dames 

13 Rue Paul Louis Courier (École de musique 

Christian Pommard Parking Gabriel Faure), 37150 

Bléré 
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Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

06 14 70 74 16 

ad37.itinerant@restosducoeur.org 

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/40659 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de Blere 

est Tourangeau 

56 Rue de Loches, 37150 Bléré 

 

Lundi: 14h à 15h 

Mercredi: 14h à 17h 

Samedi: 10h à 12h 

Accueil inconditionnel 

02 47 23 50 62 

07 44 62 44 02 

ul.blere@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire, Aide à la mobilité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51683 

 

3. Secours Catholique - Accueil social Bléré 

3 Rue Voltaire, 37150 Bléré 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 79 28 87 24 

equipe.blere.370@secours-catholique.org 

Les services: Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57032 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Bléré 

2 Place de la Libération (Porte d'entrée sur la gauche du 

bâtiment), 37150 Bléré 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi: 9h à 12h30 

Jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 23 54 54 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64515 

 

__Bourgueil__ 

 

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Bourgueil 

6 Rue d'Anjou (Parc d'Activités de Bourgueil), 37140 Bourgueil 

Fermeture temporaire: le 22/07/2026 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 97 99 26 

ad37.bourgueil@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Accompagnement social, 

Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33762 

 

2. CCAS de Bourgueil 

8 Rue du Picard (Hôtel de Ville), 37140 Bourgueil 

 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

02 47 97 25 11 

07 57 47 44 98 

ccas@bourgueil.fr 

Les services: Bon / chèque alimentaire, Conseil 

administratif, Conseil handicap, Domiciliation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45886 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

22 Avenue de Saint-Nicolas, 37140 Bourgueil 

 

Mardi: 9h à 12h 

Samedi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

02 47 97 82 12 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 



 

                    Page 4 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64366 

 

4. Inter Travail Service 

12ter Avenue de Saint-Nicolas, 37140 Bourgueil 

 

Lundi au mardi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Mercredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Jeudi: 9h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement 

02 47 98 23 27 

contact@intertravailservice.fr 

Les services: Accompagnement social, 

Accompagnement à l'emploi 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64393 

 

5. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Bourgueil 

4 Rue de la Petite Gare, 37140 Bourgueil 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 31/12/2026 

Fermeture: Fermé le 2e lundi du mois 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 97 88 00 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: 

Suivi de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64520 

 

6. Fles - Fonds Local Emploi Solidarite 

12 Avenue de Saint-Nicolas, 37140 Bourgueil 

 

Lundi au mardi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Utiliser le lien de mobilisation du service, 

Envoyer un courriel, Téléphoner 

Sur orientation uniquement 

02 47 93 28 48 

fles.chinon@gmail.com 

Les services: Accompagnement à l'emploi, Conseil 

administratif, Bien-être, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64992 

 

__Chambray-lès-Tours__ 

 

1. Norauto Chambray-lès-Tours 

C De La Vrillonnerie, 37170 Chambray-lès-Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 8h à 19h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné après 

l'acceptation de votre dossier pour faire un devis en centre-

auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 

https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 

02 47 27 34 31 

Les services: Entretien et réparation du véhicule 

https://soliguide.fr//fr/fiche/27661 

 

2. L'Oasis - Emergence 

3 Rue Philippe Maupas, 37170 Chambray-lès-Tours 

 

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 

Accueil exclusif: familles. 

Sur orientation uniquement: Orientation par le 115 

uniquement 

07 66 65 21 88 

contact@emergence-tours.fr 

Les services: Hébergement d'urgence, Distribution 

de repas, Produits d'hygiène, Laverie, Douche 

https://soliguide.fr//fr/fiche/44435 

 

__Cheillé__ 

 

1. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Cheillé 

20bis Rue de Chinon, 37190 Cheillé 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h 

Mardi: 14h à 17h 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi au vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 45 40 81 
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Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: 

Suivi de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64522 

 

__Chinon__ 

 

1. Restos du Coeur -Centre d'activités de 

Chinon 

7 Rue des Boisses (7 bis rue...), 37500 Chinon 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

09 52 20 40 80 

ad37.chinon@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Accompagnement social, Conseil 

administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33772 

 

2. L'Embarcadère  - Réseau Andes 

12 Quai Pasteur, 37500 Chinon 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 18h 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière. 

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social 

(CCAS, Service social du département...) ou via 

l'association Entraide et solidarité 

Participation financière requise: entre 10% et 30% du prix du 

marché 

02 47 93 94 49 

embarcadere@entraide-et-solidarites.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/38642 

 

3. Fles - Fonds Local Emploi Solidarite 

16 Rue Paul Huet, 37500 Chinon 

 

Lundi au mardi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

02 47 93 28 48 

fles.chinon@gmail.com 

Les services: Accompagnement à l'emploi, Financement de 

la mobilité, Santé mentale: Psychologue, Activités diverses, 

Bien-être, Conseil administratif, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/63833 

 

4. Croix-Rouge française - Unite Locale de Chinon 

ste Maure 

16 Rue Paul Huet, 37500 Chinon 

 

Mardi: 10h à 12h - 14h à 17h 

Samedi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire, Point 

d'information et d'orientation, Aide à la mobilité, 

Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64365 

 

5. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Chinon 

6 Rue des Courances, 37500 Chinon 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 93 14 35 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64521 

 

6. cc Chinon, Vienne et Loire — Cccvl 

21 Place des Droits de l’Homme, 37500 Chinon 

 

Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 14h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Utiliser le lien de mobilisation du 

service 

Sur orientation uniquement 

02 47 93 78 78 
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info@cc-cvl.fr 

Les services: Aide à la mobilité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64994 

 

__Château-Renault__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Chateau Renault 

15 Rue Paul-louis Courier, 37110 Château-Renault 

 

Mardi: 14h à 16h30 

Jeudi: 14h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

09 87 70 22 22 

ad37.chateau-renault@restosducoeur.org 

Les services: Conseil administratif, Panier alimentaire, 

Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/31661 

 

2. CCAS de Château-Renault 

107 Rue de la République (107bis rue de la République), 

37110 Château-Renault 

 

Mardi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: Orienté par travailleur social extérieur. 

Entretien au CCAS avec travailleur social du service 

(étude des ressources) puis orienté vers Croix Rouge, 

Secours Populaire et/ou Catholique, Epicerie Sociale 

02 47 29 85 53 

ccas@ville-chateau-renault.fr 

Les services: Bon / chèque alimentaire, Conseil administratif, 

Conseil handicap, Domiciliation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45888 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de Chateau 

Renault 

22 Rue de la République, 37110 Château-Renault 

 

Mardi: 14h à 17h 

Jeudi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

09 84 65 12 84 

ul.chateau-renault@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51652 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Château-Renault 

1 Rue de Beauregard, 37110 Château-Renault 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h 

Mardi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h 

Mercredi: 14h à 17h 

Jeudi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 29 50 94 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64517 

 

__Château-la-Vallière__ 

 

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de 

Château-La-Vallière 

40 Av. du Général Leclerc, 37330 Château-la-

Vallière 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 75 08 71 

ad37.chlavalliere@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Accompagnement social, 

Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33768 

 

2. Secours Catholique - Château La Vallière 

1 Rue des Portes de Fer (salle paroissiale), 37330 

Château-la-Vallière 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi: 14h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 
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Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

07 61 74 11 57 

equipe.chateaulavalliere.370@secours-caholique.fr 

Les services: Activités diverses, Point d'information et 

d'orientation, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57034 

 

__Descartes__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Haute Touraine 

12 Avenue de la Gare, 37160 Descartes 

 

Mercredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

06 79 69 77 82 

07 68 65 02 26 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51691 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Haute Touraine 

1 Avenue de la Gare, 37160 Descartes 

 

Accueil inconditionnel 

06 79 69 77 82 

06 44 03 76 95 

06 48 51 76 28 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Aide à la mobilité, Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64369 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de Haute 

Touraine 

21bis Avenue Francois Mitterrand, 37160 Descartes 

 

Vendredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

06 79 69 77 82 

06 27 89 76 22 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64370 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Descartes 

6 Rue des Champs Marteaux, 37160 Descartes 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 59 87 13 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64526 

 

5. France Services DESCARTES de la 

Communauté de Communes Loches Sud 

Touraine 

5 Rue du Vieux Marché, 37160 Descartes 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Mardi: 9h à 12h30 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: uniquement sur rendez vous le 

mardi matin et le vendredi après midi 

02 47 59 83 29 

efs@lochessudturaine.com 

Les services: Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67864 

 

6. Conseillers Numériques DESCARTES de la 

Communauté de Communes Loches Sud 

Touraine 

5 Rue du Vieux Marché, 37160 Descartes 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: obligatoire 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 
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Autres précisions: en individuelle en France Services ou 

collective dans 18 communes du territoire 

07 85 93 89 38 

07 85 68 18 99 

cnfs@lochessudtouraine.com 

Les services: Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67873 

 

__Fondettes__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

1 Allée de la Poupardière, 37230 Fondettes 

 

Mercredi: 13h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51699 

 

__Genillé__ 

 

1. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Genillé 

7 Place Agnès Sorel (Parking de la Place de l'église), 

37460 Genillé 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 

Jours et horaires de permanences 1er semestre 2026 à 

Genillé: •    Jeudi 18 décembre 2025 9h-12h et 14h-

17h•    Jeudi 22 janvier 2026 9h-12h et 14h-17h•    Jeudi 19 

février 2026 9h-12h et 14h-17h•    Jeudi 19 mars 2026 9h-

12h et 14h-17h•    Jeudi 16 avril 2026 9h-12h et 14h-

17h•    Jeudi 21 mai 2026 9h-12h et 14h-17h•    Jeudi 18 juin 

2026 9h-12h et 14h-17h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 59 07 03 

Prise de rendez-vous: 02 47 59 07 03 

Les services: Soutien à la parentalité, Accompagnement 

social, Santé sexuelle: Information et prévention, Santé du 

corps: Soins pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67327 

 

__Joué-lès-Tours__ 

 

1. Norauto Joué-lès-Tours 

Les Bercelleries, 37300 Joué-lès-Tours 

Fermeture temporaire: depuis le 02/12/2024 

En raison d'un nombre de demandes important, l'accès au 

formulaire Mana Ara est provisoirement suspendu. Celui-ci 

sera rétabli dès que nous aurons la possibilité 

d'accompagner de nouveaux demandeurs. Nous vous 

remercions pour votre compréhension. 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 8h30 à 19h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné après 

l'acceptation de votre dossier pour faire un devis en 

centre-auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 

https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 

02 42 06 02 95 

Les services: Entretien et réparation du véhicule 

https://soliguide.fr//fr/fiche/27665 

 

2. Restos du coeur - Centre d'activités de 

Joué-Les-Tours 

8 Rue de la Rabière, 37300 Joué-lès-Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi au mercredi: 14h à 15h30 

Vendredi: 14h à 15h30 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 80 00 46 

ad37.jouelestours@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Cours de français, Bien-être, 

Conseil administratif, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33869 

 

3. Equipe locale de Joué-lès-Tours - Secours 

Catholique 

6 Rue Pasteur, 37300 Joué-lès-Tours 

Fermeture temporaire: du 31/07/2026 au 

02/09/2026 

Pas de permanence en Août 
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Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

06 81 47 79 98 

equipe.jouelestours.370@secours-catholique.org 

Les services: Bon / chèque alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45220 

 

4. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

9002 Rue Pasteur, 37300 Joué-lès-Tours 

 

Jeudi: 15h à 17h30 

Vendredi: 9h à 11h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51693 

 

5. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

6 Rue Pasteur, 37300 Joué-lès-Tours 

 

Mercredi: 14h à 16h30 

Vendredi: 14h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51694 

 

6. Secours Catholique - Joué-les-Tours 

6 Rue Pasteur, 37300 Joué-lès-Tours 

Fermeture temporaire: du 31/07/2026 au 02/09/2026 

Pas de permanence au mois d'aout. 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 81 47 79 98 

equipe.jouelestours.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57025 

 

7. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Joué-Lès-Tours 

18 Rue de la Rotière, 37300 Joué-lès-Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 73 37 37 

mds-joue@departement-touraine.fr 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64529 

 

__L'Île-Bouchard__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

L'Île Bouchard 

15 Place Bouchard, 37220 L'Île-Bouchard 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 97 02 40 

ad37.ilebouchard@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33868 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

5 Impasse des Dorees, 37220 L'Île-Bouchard 

 

Mardi: 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51686 
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3. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

61 Rue de la Republique, 37220 L'Île-Bouchard 

 

Vendredi: 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

09 75 68 00 78 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64364 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - L'Ile-Bouchard 

28 Rue de la Republique, 37220 L'Île-Bouchard 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 14h à 17h 

Jeudi au vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 58 51 27 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: 

Suivi de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64523 

 

__La Croix-en-Touraine__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre Itinérant de La Ville Aux 

Dames 

Rue Edouard André, 37150 La Croix-en-Touraine 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 15h 

Accueil inconditionnel 

06 14 70 74 16 

ad37.itinerant@restosducoeur.org 

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/40658 

 

__La Membrolle-sur-Choisille__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de Tours 

Plus 

9000 Rue Nationale, 37390 La Membrolle-sur-Choisille 

 

Lundi: 14h30 à 16h45 

Vendredi: 14h30 à 16h45 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51701 

 

__La Riche__ 

 

1. CCAS de La Riche 

Place du Maréchal Leclerc, 37520 La Riche 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mercredi: 8h15 à 12h30 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 13h30 à 17h 

Vendredi: 8h15 à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil CCAS La Riche: 02 47 36 24 28 

Dircetion CCAS La Riche: 06 74 78 59 82 

ccas@ville-lariche.fr 

Les services: Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Conseil handicap, Domiciliation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45893 

 

2. Secours Catholique - Groupe convivial La 

Riche 

2 Rue François Mitterrand (Salle Sainte Anne, près de 

la poste), 37520 La Riche 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

02 47 21 08 94 

indreetloire@secours-catholique.org 

Les services: Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57021 
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3. Centre social Équinoxe 

Place du Maréchal Leclerc, 37520 La Riche 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mercredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Accompagnements France Services et 

numérique : sur rendez-vous uniquement.Impressions : 

5ct par feuille.Vendredi matin : salle informatique 

fermée. 

accueil: 02 47 37 58 88 

accueil.equinoxe@fol37.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Fontaine à eau, Atelier cuisine, 

Permanence juridique, Écrivain public, Conseil 

administratif, Atelier numérique, Accompagnement à 

l'emploi, Toilettes, Produits d'hygiène, Ordinateur, Wifi, 

Prise, Téléphone, Se déplacer et être transporté, Santé 

mentale: Psychologue, Soutien à la parentalité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/63840 

 

__La Ville-aux-Dames__ 

 

1. Norauto La Ville-aux-Dames 

Zac Des Fougerolles, 37700 La Ville-aux-Dames 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 8h30 à 19h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné après 

l'acceptation de votre dossier pour faire un devis en centre-

auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 

https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 

02 18 24 77 30 

Les services: Entretien et réparation du véhicule 

https://soliguide.fr//fr/fiche/27664 

 

2. Restos du Coeur - Centre Itinérant « Restos Truck 

» 

20 Rue Marie de Lorraine, 37700 La Ville-aux-Dames 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au jeudi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: Lundi à Neuvy-le-Roi & Sainte Paterne-

Racan de 14:00 à 16:00Mardi à Bléré et Luynes de 14:00 à 

16:00Mercredi à Savigné-sur-Latan de 14:00 à 16:00Jeudi à 

Ligueil de 14:00 à 16:00 

06 14 70 74 16 

ad37.itinerant@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, Panier 

alimentaire, Conseil administratif, Accompagnement social, 

Cours de français 

https://soliguide.fr//fr/fiche/34768 

 

3. CCAS de La Ville-aux-Dames 

Avenue Jeanne d’Arc (Mairie), 37700 La Ville-aux-Dames 

 

Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 16h50 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h à 16h20 

Accueil inconditionnel 

02 47 46 48 94 

ccas@ville-aux-dames.com 

Les services: Panier alimentaire, Conseil 

administratif, Conseil handicap, Domiciliation, Bon / 

chèque alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45894 

 

__Langeais__ 

 

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de 

Langeais 

1 Pl. du 14 Juillet, 37130 Langeais 

 

Lundi: 15h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 96 32 08 

ad37.langeais@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Conseil administratif, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33872 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Langeais Nord Ouest 

69 Route de la Rouchouze, 37130 Langeais 

Fermeture temporaire: du 26/06/2026 au 

28/06/2026 

Fermeture exceptionnelle 
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Fermeture temporaire: du 01/07/2026 au 05/07/2026 

Fermeture exceptionnelle 

 

Fermeture temporaire: du 10/07/2026 au 15/07/2026 

Fermeture exceptionnelle 

 

Fermeture temporaire: du 17/07/2026 au 19/07/2026 

Fermeture exceptionnelle 

 

Fermeture temporaire: du 24/07/2026 au 16/08/2026 

Fermeture exceptionnelle 

 

Fermeture temporaire: du 21/08/2026 au 23/08/2026 

Fermeture exceptionnelle 

 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 

Sur orientation uniquement 

02 42 88 03 67 

07 84 64 40 71 

ul.langeais@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/56674 

 

3. Secours Catholique - Langeais 

3 Place Saint-Jean (salle paroissiale), 37130 Langeais 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

07 48 11 90 86 

equipe.langeais.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57035 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Langeais 

Place Jeanne d’Arc (Situé au fond de la place, sur le côté 

gauche), 37130 Langeais 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h 

Mardi: 9h à 12h 

Mercredi: 14h à 17h 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 96 81 42 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64519 

 

__Le Grand-Pressigny__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de Haute 

Touraine 

2 Chemin des Roches, 37350 Le Grand-Pressigny 

 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

06 79 69 77 82 

06 30 49 20 62 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51690 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Haute Touraine 

5 Place des Halles, 37350 Le Grand-Pressigny 

 

Jeudi: 9h à 12h 

Samedi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

06 79 69 77 82 

06 78 41 26 47 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/56406 

 

3. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Le Grand-

Pressigny 

19 Rue de la Butte (Parking de la salle des fêtes), 

37350 Le Grand-Pressigny 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 
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Jours et horaires de permanences 1er semestre 2026 au 

Grand-Pressigny: •    Lundi 15 décembre 2025 de 14h30 

à 17h30•    Lundi 26 janvier 2026 de 14h à 17h•    Lundi 

16 mars 2026 de 14h à 17h•    Lundi 13 avril 2026 de 

14h à 17h•    Lundi 18 mai 2026 de 14h à 17h•    Lundi 

15 juin 2026 de 14h à 17h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 59 07 03 

Prise de rendez-vous: 02 47 59 07 03 

Les services: Soutien à la parentalité, 

Accompagnement social, Santé sexuelle: Information et 

prévention, Santé du corps: Soins pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67326 

 

__Le Petit-Pressigny__ 

 

1. l'Entraide de la Touraine du Sud (ETS) 

18 Rue du Savoureulx, 37350 Le Petit-Pressigny 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 9h à 17h 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: contacter l'accueil au 02 47 94 97 74 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Vérifier que les personnes orientées 

soient en parcours IAE (Pass IAE en cours ou à valider) 

contact: 02 47 94 97 74 

contact@entraidetourainedusud.fr 

Les services: Insertion par l'activité économique, 

Accompagnement à l'emploi, Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/68159 

 

__Ligueil__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de Haute 

Touraine 

51 Rue de Reunière, 37240 Ligueil 

 

Lundi au vendredi: 8h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 

06 79 69 77 82 

06 49 56 23 76 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Aide à la mobilité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64371 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de Haute 

Touraine 

5 Place de la République, 37240 Ligueil 

 

Accueil inconditionnel 

06 79 69 77 82 

06 75 73 03 67 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire, Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64372 

 

3. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Ligueil 

Place du Champ de Foire, 37240 Ligueil 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 

Jours et horaires de permanences 1er semestre 

2026 à Ligueil: Jeudi 08 janvier 2026 de 9h-12h et 

14h-17hJeudi 05 février 2026 de 9h-12h et 14h-

17hJeudi 05 mars 2026 de 9h-12h et 14h-17hJeudi 

02 avril 2026 de 9h-12h et 14h-17hJeudi 07 mai 

2026 de 9h-12h et 14h-17hJeudi 04 juin 2026 de 

9h-12h et 14h-17h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 59 

07 03 

Prise de rendez-vous: 02 47 59 07 03 

Les services: Soutien à la parentalité, 

Accompagnement social, Santé sexuelle: 

Information et prévention, Santé du corps: Soins 

pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67325 

 

4. France Services LIGUEIL de la 

Communauté de Communes Loches Sud 

Touraine 

69 Rue Aristide Biand, 37240 Ligueil 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Mardi: 9h à 12h30 



 

                    Page 14 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: uniquement sur rendez vous les mardis 

matin et les vendredis après midi 

02 47 94 03 45 

efs@lochessudtouraine.com 

Les services: Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67863 

 

5. Conseillers Numériques LIGUEIL de la 

Communauté de Communes Loches Sud 

Touraine 

69 Rue Aristide Biand, 37240 Ligueil 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: en individuelle en France Services ou 

collective dans 18 communes du territoire 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: en individuelle en France Services ou 

collective dans 18 communes du territoire 

07 85 93 89 38 

07 85 68 18 99 

cnfs@lochessudtouraine.com 

Les services: Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67874 

 

__Limeray__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Limeray 

2 Rue des Tilleuls, 37530 Limeray 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 57 38 57 

ad37.limeray@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, Panier 

alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/31696 

 

__Loches__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Loches 

4 Rue Lobin (Celia), 37600 Loches 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 13h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

09 80 66 51 33 

ad37.loches@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, Panier 

alimentaire, Bien-être, Conseil administratif, 

Accompagnement social, Bibliothèque 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33878 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale Grand 

Lochois 

4bis Rue Lobin, 37600 Loches 

 

Accueil inconditionnel 

02 47 91 99 90 

ul.loches@croix-rouge.fr 

Les services: Aide à la mobilité, Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64367 

 

3. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Loches 

24bis Avenue du Général de Gaulle, 37600 Loches 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 59 07 03 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64525 

 

4. bge Berry Touraine 

49 Rue Henri l’Héritier de Chezelle, 37600 Loches 

 

Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Utiliser le lien de mobilisation du 
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service, Envoyer un courriel, Téléphoner 

Sur orientation uniquement 

02 54 24 15 35 

contact@bge-berrytouraine.com 

Les services: Accompagnement à l'emploi, Conseil 

administratif, Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64993 

 

5. CIAS Loches Sud Touraine 

24bis Avenue du Général de Gaulle, 37600 Loches 

Fermeture temporaire: le 13/07/2026 

pont du 14 juillet 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil téléphonique: 02 47 59 23 30 

cias@lochessudtouraine.com 

Les services: Panier alimentaire, Financement de la 

mobilité, Accompagnement social, Atelier cuisine, 

Domiciliation, Accompagnement à l'emploi, Jardin 

solidaire, Activités diverses, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67550 

 

6. France Services LOCHES de la Communauté 

de Communes Loches Sud Touraine 

24bis Avenue du Général de Gaulle, 37600 Loches 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Mardi: 9h à 12h30 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: uniquement sur rendez vous le mardi matin 

et le vendredi après midi 

02 47 19 82 36 

efs@lochessudtouraine.com 

Les services: Conseil administratif, Permanence juridique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67860 

 

7. Conseillers Numériques LOCHES de la 

Communauté de Communes Loches Sud Touraine 

24bis Avenue du Général de Gaulle, 37600 Loches 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Mercredi au jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

07 85 68 18 99 

07 85 93 89 38 

cnfs@lochessudtouraine.com 

Les services: Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67871 

 

__Loché-sur-Indrois__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale Grand 

Lochois 

12 Le Carroi des Forges, 37460 Loché-sur-Indrois 

 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 91 99 90 

ul.loches@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51688 

 

__Luynes__ 

 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

287 Les Granges, 37230 Luynes 

 

Mardi: 13h à 17h 

Samedi: 7h30 à 11h30 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51695 

 

__Manthelan__ 

 

1. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Manthelan 
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5 Rue du 11 Novembre 1918 (Parking de la salle 

polyvalente), 37240 Manthelan 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 

Jours et horaires de permanences 1er semestre 2026 à 

Manthelan: •    Mardi 13 janvier 2026 de 14h à 

17h•    Mardi 10 février 2026 de 14h à 17h•    Mardi 03 

mars 2026 de 14h à 17h•    Mardi 14 avril 2026 de 

14h30 à 17h30•    Mardi 05 mai 2026 de 14h à 

17h•    Mardi 02 juin 2026 de 14h à 17h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 59 07 03 

Prise de rendez-vous: 02 47 59 07 03 

Les services: Soutien à la parentalité, 

Accompagnement social, Santé sexuelle: Information et 

prévention, Santé du corps: Soins pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67316 

 

__Monnaie__ 

 

1. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Monnaie 

Place Charles de Gaulle (Place de la mairie), 37380 

Monnaie 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 

Jours et horaires de permanences 1er semestre 2026 à 

Monnaie: •    Lundi 15 décembre 2025 9h30-

12h•    Jeudi 29 janvier 2026 9h30-12h•    Mardi 24 

février 2026 9h30-12h•    Mercredi 18 mars 2026 9h30-

12h•    Jeudi 09 avril 2026 9h30-12h•    Jeudi 28 mai 

2026 9h30-12h•    Mercredi 17 juin 2026 9h30-12h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi au jeudi: 9h30 à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 30 64 00 (PMI) 

/ 02 47 29 40 56 (ASIA) 

Prise de rendez-vous - PMI (Protection Maternelle et Infantile): 

02 47 30 64 00 

Prise de rendez-vous - ASIA (Action Sociale Insertion 

Autonomie): 02 47 29 40 56 

Les services: Soutien à la parentalité, Accompagnement 

social, Santé sexuelle: Information et prévention, Santé du 

corps: Soins pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67328 

 

__Montbazon__ 

 

1. L'écho du cœur - Epicerie Sociale et Solidaire 

7 Rue Emmanuel Brault, 37250 Montbazon 

 

Vendredi: 10h à 12h - 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

02 47 34 95 02 

06 07 25 69 17 

lechoducoeur@bbox.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire, Atelier cuisine, 

Jardin solidaire, Vêtements 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45348 

 

2. Secours Catholique - Accueil social Montbazon 

Place des Anciens Combattants (Salle des ainés), 37250 

Montbazon 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 10h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 70 49 78 19 

equipe.montbazon.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57029 

 

__Montlouis-sur-Loire__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Montlouis Sur Loire 

8 Rue Gustave Eiffel, 37270 Montlouis-sur-Loire 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

09 52 29 05 80 

ad37.montlouis@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Vêtements, Activités diverses, Bien-être, 

Bibliothèque, Conseil administratif, Panier 

alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/30555 

 

2. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Montlouis-sur-Loire 
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7 Rue de la Paix, 37270 Montlouis-sur-Loire 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 13h30 à 17h 

Mercredi au vendredi: 8h30 à 12h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 29 40 56 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: 

Suivi de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64516 

 

__Montreuil-en-Touraine__ 

 

1. Mobibus : Maison Départementale de la 

Solidarité (MDS) itinérante - Montreuil-en-

Touraine 

24bis Rue du Bourg (Parking de la salle des fêtes), 37530 

Montreuil-en-Touraine 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 30/09/2026 

Jours et horaires de permanences 1er semestre 2026 à 

Montreuil-en-Touraine: •    Lundi 19 janvier 2026 9h30-

12h•    Mercredi 04 mars 2026 9h30-12h•    Mardi 26 

mai 2026 9h30-12h 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 9h30 à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous au 02 47 30 64 00 

(PMI) / 02 47 29 40 56 (ASIA) 

Prise de rendez-vous - PMI (Protection Maternelle et Infantile): 

02 47 30 64 00 

Prise de rendez-vous - ASIA (Action Sociale Insertion 

Autonomie): 02 47 30 64 16 

Les services: Soutien à la parentalité, Accompagnement 

social, Santé sexuelle: Information et prévention, Santé du 

corps: Soins pour les enfants 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67330 

 

__Nazelles-Négron__ 

 

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Nazelles-

Négron 

4 Rue des Artisans, 37530 Nazelles-Négron 

 

Mercredi au jeudi: 13h45 à 18h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

09 71 59 51 09 

ad37.nazelles@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, Panier 

alimentaire, Conseil administratif, Accompagnement social, 

Vêtements 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33940 

 

__Neuillé-Pont-Pierre__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Neuillé 

Pont Pierre 

Rue de Poillé, 37360 Neuillé-Pont-Pierre 

Message temporaire: du 01/07/2026 au 28/08/2026 

fermeture exceptionnel: Bonjour, nous ouvrons aux 

mêmes horaires que pendant l'année . 

Nous serons ouverts les 2/7;23/7;6/8;27/8/ 2026.A 

partir du début septembre, nous reprenons tous les 

jeudis de 15h-17h 

 

Fermeture temporaire: du 03/07/2026 au 

22/07/2026 

 

Fermeture temporaire: du 24/07/2026 au 

05/08/2026 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 15h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 24 36 53 

ad37.neuillepontpierre@restosducoeur.org 

Les services: Bibliothèque, Vêtements, Point 

d'information et d'orientation, Panier alimentaire, 

Conseil administratif, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/34760 

 

2. Secours Catholique - Neuillé Pont Pierre 

9 Rue du Commerce, 37360 Neuillé-Pont-Pierre 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h à 17h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 83 71 62 41 

equipe.neuillepontpierre.370@secours-

catholique.org 
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Les services: Activités diverses, Point d'information et 

d'orientation, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57037 

 

3. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Neuillé-Pont-Pierre 

5 Rue de Poillé, 37360 Neuillé-Pont-Pierre 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 31/12/2026 

Fermerture: Les mardis et jeudis (accueil téléphonique 

de 14h à 17h) / Fermé le 2e lundi du mois 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 24 30 11 

sasianeuillelangeais@departement-touraine.fr 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: 

Suivi de grossesse, Soutien à la parentalité, 

Accompagnement à l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64518 

 

4. Solidarité Neuillé-Neuvy 

2 Place du 11 Novembre, 37360 Neuillé-Pont-Pierre 

 

Jeudi: 13h30 à 15h30 

Accueil inconditionnel 

07 68 45 65 40 

solidariteneuille@gmail.com 

Les services: Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65332 

 

__Neuvy-le-Roi__ 

 

1. Secours Catholique - Neuvy le Roi 

6 Rue de Rome (salle paroissiale), 37370 Neuvy-le-Roi 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 14h à 17h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 83 71 62 41 

equipe.neuillepontpierre.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57038 

 

__Pouzay__ 

 

1. La Halte du Cœur - Pouzay 

1 Avenue de la Gare (Parking de la Salle des Fêtes), 37800 

Pouzay 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: La demande se fait à l'aide d'un dossier 

d'inscription à remplir et à compléter avec les justificatifs 

demandés, puis à renvoyer à La Halte du Cœur qui traite la 

demande dans les meilleurs délais.    

Participation financière requise: Contre une participation 

financière de 50 euros, représentant moins de 20 % de valeur 

marchande des denrées alimentaires proposées, les familles 

peuvent limiter les dépenses alimentaires qui représentent 

souvent une enveloppe conséquente dans le budget 

des ménages. 

02 41 63 51 59 

contact@halteducoeur.org 

Les services: Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/37917 

 

__Preuilly-sur-Claise__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Preuilly Sur Claise 

3 Rue Napoléon Page, 37290 Preuilly-sur-Claise 

 

Mardi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

09 51 43 98 31 

ad37.preuilly@restosducoeur.org 

Les services: Conseil administratif, Point 

d'information et d'orientation, Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/31605 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Haute Touraine 

1 Route du Grand-pressigny, 37290 Preuilly-sur-

Claise 

 

Mercredi: 9h à 13h 

Vendredi: 9h à 13h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 
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Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

06 79 69 77 82 

06 25 35 06 62 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51689 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Haute Touraine 

8 Les Pontraux, 37290 Preuilly-sur-Claise 

 

Lundi au vendredi: 8h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Sur inscription 

06 79 69 77 82 

06 44 03 76 95 

ul.hautetouraine@croix-rouge.fr 

Les services: Aide à la mobilité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64368 

 

4. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Preuilly-sur-Claise 

3 Avenue du 11 Novembre, 37290 Preuilly-sur-Claise 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 31/12/2026 

Ouverture: Ouverture les 2ème et 4ème jeudis du mois 

9h–12h30 / 13h30–16h30 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h30 

Jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 94 64 16 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64527 

 

5. Antenne France Services PREUILLY SUR CLAISE de 

la Communauté de Communes Loches Sud Touraine 

3 Avenue du 11 Novembre, 37290 Preuilly-sur-Claise 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 9h30 à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: l'agent se déplace sur site uniquement si un 

rendez vous a été pris en amont 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 59 83 29 

efs@lochessudtouraine.com 

Les services: Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67865 

 

__Reignac-sur-Indre__ 

 

1. Antenne France Services REIGNAC SUR INDRE de 

la Communauté de Communes Loches Sud Touraine 

32 Rue des Sabotiers, 37310 Reignac-sur-Indre 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: l'agent ne se déplace sur site que 

s'il y a un rendez vous pris en amont 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 19 82 36 

efs@lochessudtouraine.com 

Les services: Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67866 

 

__Richelieu__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Richelieu 

3 Av. du Québec, 37120 Richelieu 

 

Mercredi: 9h50 à 11h45 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

02 47 93 98 16 

ad37.richelieu@restosducoeur.org 

Les services: Panier alimentaire, Point 

d'information et d'orientation, Conseil administratif, 

Bibliothèque 

https://soliguide.fr//fr/fiche/30556 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

2b Avenue du Quebec, 37120 Richelieu 

 

Jeudi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 
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Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 93 09 04 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51684 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

36 Route de Loudun, 37120 Richelieu 

 

Jeudi: 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64362 

 

__Saint-Avertin__ 

 

1. Secours Catholique - Accueil social et groupe 

convivial Saint-Avertin 

Rue de la Houssaye (n°13  à la salle paroissiale), 37550 

Saint-Avertin 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 9h à 12h30 

Vendredi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

06 71 39 01 42 

equipe.saintavertin.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57026 

 

2. bge Berry Touraine 

18 Rue de la Tuilerie, 37550 Saint-Avertin 

 

Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30 

Vendredi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement 

02 54 24 15 35 

contact@bge-berrytouraine.com 

Les services: Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/60357 

 

3. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Saint-Avertin 

89 Avenue de Beaugaillard, 37550 Saint-Avertin 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Mercredi au vendredi: 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 74 77 60 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64530 

 

4. CREPI Touraine 

6 Rue du Pont de l'Arche, 37550 Saint-Avertin 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au jeudi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h 

Vendredi: 8h30 à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

0247745730: 02 47 74 57 30 

contact@crepi-touraine.com 

Les services: Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/68124 

 

__Saint-Cyr-sur-Loire__ 

 

1. Norauto Tours Saint-Cyr-sur-Loire 

Parc D Activites Du Clos De La Lande, 37540 Saint-

Cyr-sur-Loire 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 8h30 à 19h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné 

après l'acceptation de votre dossier pour faire un 

devis en centre-auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 

https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 

02 47 85 50 70 

Les services: Entretien et réparation du véhicule 

https://soliguide.fr//fr/fiche/27663 
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2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

148 Rue Jacques-Louis Blot, 37540 Saint-Cyr-sur-Loire 

 

Mercredi: 9h30 à 12h 

Samedi: 9h30 à 12h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51700 

 

3. Secours Catholique - Saint Cyr sur Loire 

137 Rue Fleurie (Salle paroissiale), 37540 Saint-Cyr-sur-

Loire 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 14h15 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

07 86 00 50 30 

equipe.saintcyrsurloire.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57023 

 

__Saint-Martin-le-Beau__ 

 

1. Saint-Martin Solidarité 

Place Marcel Habert, 37270 Saint-Martin-le-Beau 

 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Autres précisions: Les distributions se font sur rendez-vous 

06 85 41 00 98 

saintmartin.solidarite@gmail.com 

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/45349 

 

__Saint-Pierre-des-Corps__ 

 

1. Banque Alimentaire d'Indre-et-Loire 

47 Rue des Grands Mortiers, 37700 Saint-Pierre-des-Corps 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 7h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement: associations distributrices de 

denrées auprès de personnes accompagnées  ayant signé une 

convention  avec la banque alimentaire de touraine 

Accueil: 02 47 53 55 27 

ba370@banquealimentaire.org 

Les services: Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/44056 

 

2. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Saint-Pierre-des-Corps 

8 Rue de la Rabaterie, 37700 Saint-Pierre-des-Corps 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 44 40 00 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64531 

 

3. centre social les ateliers des  possibles 

20 Rue Ethel et Julius Rosenberg, 37700 Saint-

Pierre-des-Corps 

Fermeture temporaire: du 17/08/2026 au 

30/08/2026 

fermeture estivale 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au jeudi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Vendredi: 10h à 12h30 - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

accueil: 02 47 85 02 74 

adp.contact37@gmail.com 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Soutien à la parentalité, 

Espace famille, Santé mentale: Psychologue, 

Ordinateur, Cours de français, Activités sportives, 

Bien-être, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67374 
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__Sainte-Maure-de-Touraine__ 

 

1. Restos du Cœur - Centre d'activité de Sainte 

Maure de Touraine 

15 Rue du 8 Mai 1945, 37800 Sainte-Maure-de-Touraine 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Jeudi: 10h30 à 12h30 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 34 08 07 

ad37.saintemaure@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Conseil administratif, 

Accompagnement social, Bibliothèque 

https://soliguide.fr//fr/fiche/34761 

 

2. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

1 Rue du Bonvalet, 37800 Sainte-Maure-de-Touraine 

 

Mardi: 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 93 09 04 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51685 

 

3. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Chinon ste Maure 

12 Rue du 8 Mai 1945, 37800 Sainte-Maure-de-Touraine 

 

Accueil inconditionnel 

02 47 93 09 04 

06 70 21 80 23 

02 47 65 47 19 

ul.chinon@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire, Panier alimentaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64363 

 

4. Fles - Fonds Local Emploi Solidarite 

77 Avenue du Général de Gaulle, 37800 Sainte-Maure-de-

Touraine 

 

Lundi au mardi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Mercredi: 9h à 12h 

Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

02 47 93 28 48 

fles.chinon@gmail.com 

Les services: Accompagnement à l'emploi, 

Accompagnement social, Financement de la mobilité, Santé 

mentale: Psychologue, Activités diverses, Bien-être, Conseil 

administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64379 

 

5. Relais Emploi de Sainte-maure-de-touraine 

(resmt) 

77 Avenue du Général de Gaulle, 37800 Sainte-Maure-de-

Touraine 

 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel 

02 47 65 67 50 

p.dutardre@relaisemploismt.fr 

Les services: Atelier numérique, Wifi, 

Accompagnement à l'emploi, Accompagnement 

social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64415 

 

6. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Sainte-Maure-de-Touraine 

31 Rue de la Petite Gare, 37800 Sainte-Maure-de-

Touraine 

Message temporaire: du 01/01/2026 au 31/12/2026 

Fermeture: Fermé le 2e lundi du mois 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 65 42 25 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64524 

 

__Tours__ 

 

1. Accueil Familles - Emergence 

1 Rue Georges Collon, 37000 Tours 
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Lundi au dimanche: 9h à 16h 

Accueil exclusif: familles. 

07 68 56 83 39 

jerome.akoue@emergence-tours.fr 

Les services: Accueil de jour, Douche, Toilettes, 

Distribution de repas, Bagagerie, Laverie, Téléphone, 

Prise, Wifi, Activités diverses, Accompagnement social, 

Jardin solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/14049 

 

2. Halte du matin "Le 47" - Emergence 

47 Rue Jules Guesde, 37000 Tours 

 

Lundi au dimanche: 8h à 11h 

Accueil exclusif: personnes isolées. 

Animaux acceptés 

06 22 47 72 93 

jerome.akoue@emergence-tours.fr 

Les services: Accueil de jour, Douche, Toilettes, 

Distribution de repas, Laverie, Téléphone, Prise, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/14047 

 

3. Halte de Jour - Emergence 

24 Avenue du Général de Gaulle (24 BIS, arrêt de bus 

MERMOZ), 37000 Tours 

 

Lundi au mercredi: 13h à 17h 

Jeudi: 13h à 16h 

Vendredi au dimanche: 13h à 14h 

Accueil inconditionnel 

02 47 44 51 69 

jerome.akoue@emergence-tours.fr 

Les services: Accueil de jour, Accompagnement social, 

Conseil administratif, Distribution de repas, Domiciliation, 

Douche, Laverie, Toilettes, Bagagerie 

https://soliguide.fr//fr/fiche/14048 

 

4. Norauto Tours Nord 

Zone Fusaparc, 37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 8h30 à 19h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Un rendez-vous vous sera donné après 

l'acceptation de votre dossier pour faire un devis en centre-

auto 

Sur inscription: Inscrivez-vous ici : 

https://manaara.org/prescripteurs/ 

Participation financière requise 

02 47 49 23 23 

Les services: Entretien et réparation du véhicule 

https://soliguide.fr//fr/fiche/27662 

 

5. Restos du Cœur - Centre d'activités de Tours 

Tonnelle 

8 Pl. Cardinal Jean Balue, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 13h à 16h30 

Jeudi: 13h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

09 87 16 48 88 

ad37.tourstonnelle@restosducoeur.org 

Les services: Bien-être, Panier alimentaire, Cours 

de français, Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/31706 

 

6. Voisins & Soins - Tours 

23 Rue Origet, 37000 Tours 

 

Lundi au vendredi: 9h à 18h 

Accueil inconditionnel 

02 46 46 95 57 

tours@voisinsetsoins.org 

Les services: Santé mentale: Psychologue 

https://soliguide.fr//fr/fiche/33707 

 

7. Restos du Cœur - Centre d'activités de 

Tours Europe 

12 Av. de l'Europe, 37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 9h30 à 11h30 - 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 51 43 24 

ad37.toursnord@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Conseil administratif, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/34763 

 

8. Restos du Cœur - Centres d'activités de 
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Tours Febvotte 

52 Rue Febvotte, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mercredi: 13h30 à 17h 

Vendredi: 13h30 à 17h 

Samedi: 10h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Autres précisions: accès libre 

02 47 47 18 59 

ad37.toursfebvotte@restosducoeur.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Panier alimentaire, Conseil administratif, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/34766 

 

9. Atelier de français - Emergence 

12 Rue Louis Mirault, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h à 16h 

Jeudi: 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

07 66 65 04 28 

contact@emergence-tours.fr 

Les services: Cours de français 

https://soliguide.fr//fr/fiche/44433 

 

10. La Nuitée & la Mater'Nuitée - Pôle 

Hébergement 

7 Rue Frédéric Sauvage, 37000 Tours 

 

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 

Accueil exclusif: femmes. 

Sur orientation uniquement: Orientation par le 115 

uniquement 

07 66 65 04 28 

contact@emergence-tours.fr 

Les services: Hébergement d'urgence, Distribution de repas, 

Laverie, Produits d'hygiène, Parentalité: Suivi de grossesse 

https://soliguide.fr//fr/fiche/44434 

 

11. Hébergement d'Urgence (HU) & Hébergement 

d'Urgence pour Demandeurs d'Asile (HUDA) - Pôle 

Hébergement - Emergence 

12 Rue Louis Mirault, 37000 Tours 

 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Aucun numéro de téléphone indiqué 

Les services: Hébergement d'urgence 

https://soliguide.fr//fr/fiche/44436 

 

12. Entraide et Solidarités - CHRS URGENCE – A. 

CAMUS 

26 Rue Albert Camus, 37100 Tours 

 

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 

Accueil inconditionnel adapté aux femmes, personnes isolées, 

femmes enceintes, victimes de violence. 

Autre information importante : Femmes victimes de violence, 

familles, femmes seules. 

Sur orientation uniquement: 115 

02 47 88 04 98 

camus@entraide-et-solidarites.fr 

Les services: Hébergement d'urgence, 

Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/47639 

 

13. Entraide et Solidarités – CHRS – CHERPA 

283 Rue du Général Renault, 37000 Tours 

 

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées. 

Sur orientation uniquement: Siao ou 115 

02 47 76 46 00 

cherpa.ts@entraide-et-solidarites.fr 

Les services: Hébergement d'urgence, Distribution 

de repas, Hébergement à long terme 

https://soliguide.fr//fr/fiche/47641 

 

14. Entraide et Solidarités – Maraude (P.A.S) 

Rue des Aumônes, 37000 Tours 

 

Lundi: 18h à 20h30 

Mercredi: 18h à 20h30 

Vendredi: 18h à 20h30 

Accueil inconditionnel 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 05 48 48 

floriane.farde-loucheur@entraide-et-solidarites.fr 

Les services: Distribution de repas 

https://soliguide.fr//fr/fiche/47642 
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15. Secours Catholique - Interm'Aide - Accueil 

de jour pour femmes 

Rue de la Fuye (Au 35 et 41 de la rue de la Fuye. Au fond 

de la cour.), 37000 Tours 

Horaires temporaires: du 16/07/2026 au 31/08/2026 

Permanence estivale du 16 juillet 2026 au 31 aout 2026. 

Parfois ouvert le samedi de 10h à 14h. 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 13h à 17h 

Mercredi: 10h à 14h 

Jeudi: 13h à 14h 

Vendredi: 10h à 14h 

 

Fermeture temporaire: du 16/07/2026 au 31/08/2026 

Permanence d'été 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au samedi: 9h30 à 17h30 

Accueil exclusif: femmes. 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 46 45 78 

accueildefemmes.370@secours-catholique.org 

Les services: Accueil de jour, Wifi, Ordinateur, Cuisine 

partagée, Laverie, Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/48298 

 

16. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

2 Rue Jean Mermoz, 37000 Tours 

 

Mercredi: 9h à 12h - 14h à 16h30 

Jeudi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h - 15h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Épicerie Sociale et Solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51696 

 

17. Croix-Rouge française - Unite Locale de Tours 

Plus 

32bis Rue de Clocheville, 37000 Tours 

 

Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

02 47 36 06 06 

02 47 36 06 03 

domiciliation.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Domiciliation, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51697 

 

18. Croix-Rouge française - Unite Locale de Tours 

Plus 

3 Rue Georges Courteline, 37000 Tours 

 

Mercredi au samedi: 10h à 19h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/51698 

 

19. Communauté 360 

37 Rue Walvein, 37000 Tours 

 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel adapté aux en situation 

d'addiction, en situation de handicap, porteurs / 

porteuses du vih, lgbt+, personnes en situation de 

prostitution, étudiants / étudiantes, victimes de 

violence. 

Autre information importante : Pour personnes en 

situation de handicap (tous types de handicaps 

reconnus ou non), aidant.e.s et professionnels 

prenant en charge des personnes concernées. 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Attention un premier accueil 

téléphonique ou mail est proposé  

0 800 36 03 60 

communaute360.37@apf.asso.fr 

Les services: Conseil handicap, Point d'information 

et d'orientation, Conseil administratif 

https://soliguide.fr//fr/fiche/52643 

 

20. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

43 Rue Marceau, 37000 Tours 

 

Jeudi: 14h à 17h 
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Accueil inconditionnel 

Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

06 18 33 25 34 

inclusion-numerique.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Atelier numérique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/56675 

 

21. Secours Catholique - Jardin partagé 

15 Quai de Portillon (Parc de La Grande Bretèche), 

37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h 

Mercredi: 9h à 12h 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

02 47 21 08 94 

indreetloire@secours-catholique.org 

Les services: Jardin solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57020 

 

22. Secours Catholique - Tours Nord - Accueil 

social et Fraternibus 

47 Rue de la Fosse Marine (Salle paroissiale), 37100 

Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Vendredi: 9h à 11h30 - 14h30 à 17h30 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Prendre rendez-vous par téléphone 

07 57 44 99 96 

equipe.toursnord.370@secours-catholique.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57024 

 

23. Secours Catholique - Tours - Groupe convivial 

Les Fontaines 

Allée Monteverdi (Locaux du CRAF), 37200 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mardi: 14h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

02 47 21 08 94 

lesfontaines370@gmail.com 

Les services: Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/57027 

 

24. Café Associatif "La Barque" 

Rue des Tanneurs (N° 12, entrée par la cour), 37000 Tours 

 

Lundi au vendredi: 9h à 14h 

Accueil inconditionnel 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Aucun numéro de téléphone indiqué 

Les services: Bibliothèque, Accompagnement social, 

Distribution de repas, Fontaine à eau, Accueil de jour, 

Activités diverses, Bagagerie, Toilettes, Produits d'hygiène, 

Wifi, Prise, Téléphone, Ordinateur 

https://soliguide.fr//fr/fiche/62855 

 

25. Croix-Rouge française - Unite Locale de 

Tours Plus 

107bis Avenue de la Tranchée, 37100 Tours 

 

Mercredi: 10h à 18h 

Vendredi au samedi: 10h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Participation financière requise: vente à bas prix 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 06 06 

ul.tours@croix-rouge.fr 

Les services: Boutique solidaire 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64373 

 

26. Agence France Travail Tours Ronsard 

106 Rue Ronsard, 37100 Tours 

 

Lundi au mercredi: 8h45 à 16h45 

Jeudi: 8h45 à 12h45 

Vendredi: 8h45 à 15h45 

Accueil exclusif: personnes âgées de 16 à 67 ans, en 

situation d'addiction, en situation de handicap, 

porteurs / porteuses du vih, lgbt+, sortants / 

sortantes de prison, personnes en situation de 

prostitution, étudiants / étudiantes, victimes de 

violence. 

Autre information importante : Demandeurs 

d'emploi 

Autres précisions: faire la demande auprès de son 

conseiller France Travail de l'agence ronsard qui 

accompagne la personne 
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Aucun numéro de téléphone indiqué 

amandine.sculfort@francetravail.fr 

Les services: Conseil handicap, Santé mentale: 

Psychologue 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64414 

 

27. Restaurant social - Emergence 

24 Avenue du Général de Gaulle (24 BIS, arrêt de bus 

MERMOZ), 37000 Tours 

 

Lundi au dimanche: 11h30 à 13h 

Accueil inconditionnel 

Sur inscription: Il est nécessaire de s'inscrire à la Halte 

située au 47 rue Jules Guesde, 37000 Tours 

Animaux acceptés 

07 66 65 04 28 

contact@emergence-tours.fr 

Les services: Distribution de repas 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64480 

 

28. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Tours Fontaines 

2 Allée Monteverdi, 37200 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 28 44 86 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64532 

 

29. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Tours Dublineau 

24 Rue Dublineau, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 20 21 31 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, Parentalité: Suivi 

de grossesse, Soutien à la parentalité, Accompagnement à 

l'emploi, Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64533 

 

30. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Tours Mame 

47bis Boulevard Preuilly, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 37 74 24 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64534 

 

31. Maison Départementale de la Solidarité 

(MDS) - Tours Monconseil 

179 Rue du Pas Notre-Dame, 37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 42 67 68 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64535 

 

32. Centre Ressource INTIMAGIR CVL 

39 Rue Walvein (Siège - bureaux), 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 76 05 08 

Les services: Point d'information et d'orientation, 
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Conseil handicap, Soutien à la parentalité 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64883 

 

33. CENTRE SOCIAL PLURIEL(LE)S 

6 Avenue du Général de Gaulle, 37000 Tours 

Horaires temporaires: du 03/08/2026 au 28/08/2026 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 10h à 12h - 14h à 18h 

Mercredi: 14h à 17h 

Jeudi au vendredi: 10h à 12h - 14h à 18h 

 

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 28/08/2026 

Horaire d'été 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mardi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Mercredi: 14h à 18h 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

0247370789: 07 82 46 73 31 

accueil.plurielles@gmail.com 

Les services: Activités diverses, Écrivain public, Atelier 

numérique, Cours de français, Ordinateur, Soutien 

scolaire, Distribution de repas 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64926 

 

34. Maison Pour Tous des Fontaines 

8 Allée Monteverdi, 37200 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au mercredi: 9h à 12h - 14h à 18h 

Jeudi: 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

0247274366: 02 47 27 43 66 

mptfontaines@fol37.org 

Les services: Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65010 

 

35. Information et Soutien aux Tuteurs Familiaux 

(ISTF) 

21 Rue de Beaumont, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 12h 

Mardi: 14h à 16h 

Mercredi: 9h à 12h 

Vendredi: 9h à 12h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Rendez-vous après contact téléphonique 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 77 56 37 

istf@udaf37.fr 

Les services: Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65641 

 

36. Point Conseil Budget (PCB) 

21 Rue de Beaumont, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 16h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous: Rendez-vous après contact 

téléphonique 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 77 56 14 

pcb@udaf37.fr 

Les services: Conseil budget 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65642 

 

37. Espace Info Famille (EIF) 

21 Rue de Beaumont, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 77 55 51 

contact@udaf37.fr 

Les services: Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65646 

 

38. Permanence consommateurs - Défense 

des consommateurs 

21 Rue de Beaumont, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi: 9h à 12h - 14h à 16h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Le premier niveau d'information 

est GRATUIT. Si le litige nécessite une action plus 

poussée au niveau juridique, la personne devra 

adhérer à l’association de défense des 
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consommateurs pour couvrir les frais de dossier.Les 

permanences sont ouvertes sauf vacances scolaires 

06 68 39 12 75 

conso.indre-et-loire@famillesrurales.org 

Les services: Permanence juridique 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65651 

 

39. Bibliothèque départementale d'Indre-et-

Loire 

165 Rue des douets, 37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Sur rendez-vous 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 57 74 02 

aspascal@departement-touraine.fr 

Les services: Bibliothèque 

https://soliguide.fr//fr/fiche/65751 

 

40. Local 17 - Centre Social Maryse Bastié 

17 Rue Maryse Bastié, 37000 Tours 

Horaires temporaires: du 29/06/2026 au 30/08/2026 

Horaires de vacances avec une programmation 

spécifique pour la période estivale. 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 19h30 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

 

Message temporaire: du 06/07/2026 au 16/08/2026 

Animation chalet de l'été: Place René Fonck, Tours. 

15h à 19h30 

 

Fermeture temporaire: du 11/07/2026 au 14/07/2026 

Pont du 14 juillet 

 

Fermeture temporaire: du 08/08/2026 au 24/08/2026 

Fermeture estivale. 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Les toilettes ne sont pas accessibles aux PMR 

mais accessibles par une rampe dans le bâtiment à côté.Les 

animaux d'assistance sont autorisés.Il est possible de prendre 

RDV pour certains sujets et/ou à la demande des 

usager·es.Une adhésion à l'association est proposée (18€ pour 

une personne seule, 24€ pour une famille) mais n'est pas 

obligatoire.    

Local 17: 07 49 69 09 74 

local_17@giraudeau-bastie.org 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Activités diverses, Soutien scolaire, 

Accueil de jour, Atelier cuisine 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66178 

 

41. Maison de la réussite 

92 Rue du Sanitas, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 13h - 14h à 19h 

Mardi: 14h à 18h 

Mercredi au jeudi: 9h à 13h - 14h à 19h 

Vendredi: 9h à 13h - 14h à 18h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Accompagnement scolaire à partir 

de la 3e (aide aux devoirs, soutien 

individualisé) Suivi des jeunes ( orientation, projet 

personnel et professionnel)Médiation scolaire ( lien 

familles/ établissements scolaires)Accès aux droits 

pour les 11/25 ans et leurs familles ((information et 

et accompagnements aux démarches) 

02 47 33 18 90 

i.sacko@ville-tours.fr 

Les services: Point d'information et d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66264 

 

42. Maison des Familles - Centre Social 

Maryse Bastié 

19 Rue Maryse Bastié, 37000 Tours 

Horaires temporaires: du 29/06/2026 au 

30/08/2026 

Horaires de période estival 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h 

Mardi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

 

Fermeture temporaire: du 11/07/2026 au 

14/07/2026 

Pont du 14 juillet 

 

Fermeture temporaire: du 03/08/2026 au 

23/08/2026 

Fermeture estivale 
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Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 18h30 

Mardi: 9h à 12h - 14h à 18h30 

Mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h - 14h à 18h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: En fonction de la demande, nous 

pouvons vous accueillir sur rendez-vous 

Mathilde - Référente Famille, L.A.E.P et E.L.P.E: 07 49 73 

80 05 

Sylvie - Référente Espace de Parents et C.L.A.S: 07 81 98 

20 08 

maisondesfamilles@giraudeau-bastie.org 

Les services: Espace famille 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66290 

 

43. Accueil - Centre Social Maryse Bastié 

4 Place René Fonck (Interphone 5, au fond du couloir à 

droite), 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h30 à 12h30 - 14h à 17h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Les animaux d'assistance sont les 

bienvenus. 

02 47 38 66 09 

accueil.mb@giraudeau-bastie.org 

Les services: Accueil de jour, Point d'information et 

d'orientation 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66601 

 

44. FICOSIL 

241 Rue Édouard Vaillant, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 9h à 17h 

Mardi: 9h à 12h 

Mercredi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière, 

réfugiés / réfugiées. 

Sur orientation uniquement: SIAO 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 36 25 60 

accueil@ficosil.fr 

Les services: Accompagnement social, Conseil budget 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66961 

 

45. Service logement - Ville de Tours 

3 Rue des Minimes, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 8h30 à 17h 

Mardi: 8h30 à 13h 

Mercredi: 8h30 à 17h 

Vendredi: 8h30 à 16h30 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil téléphonique: 02 47 21 66 26 

logement@ville-tours.fr 

Les services: Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/66976 

 

46. Cop1 Tours 

78 Rue des Halles, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Mercredi: 18h50 à 20h30 

Accueil inconditionnel adapté aux étudiants / 

étudiantes. 

Autre information importante : Personnes âgées de 

26 ans maximum, étudiants / étudiantes. 

Sur inscription 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: Retrouvez, chaque semaine, le lien 

d'inscription sur le linktree et la page instagram de 

l'antenne de Tours.  

06 69 51 18 39 

tours@cop1.fr 

Les services: Panier alimentaire, Activités diverses 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67313 

 

47. Un Chez-Soi d'Abord 37 

90b Rue Groison, 37100 Tours 

 

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h 

Accueil exclusif: personnes majeures, en situation 

régulière, personnes isolées, couples, femmes 

enceintes, en situation d'addiction, en situation de 

handicap, personnes avec des problèmes de santé 

mentale, sortants / sortantes de prison, lgbt+, 

porteurs / porteuses du vih, personnes en situation 

de prostitution, victimes de violence. 

Autre information importante : Pour intégrer « Un 
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Chez-soi d’abord » les critères suivants doivent être 

respectés : 

- Être volontaire pour être logé et accompagné 

- Être âgé de 18 ans ou plus 

- Avoir une pathologie mentale sévère validée par un 

médecin psychiatre 

- Disposer de preuves d’une situation d’itinérance 

absolue 

- Avoir une évaluation de besoins élevés 

d’accompagnement 

- Bénéficier de droits potentiels ou effectifs et en 

situation régulière 

Sur orientation uniquement 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Standard 24h/24: 02 47 87 20 38 

contact@ucsa37.fr 

Les services: Santé mentale: Psychiatre, Activités 

diverses, Conseil budget, Accompagnement à l'emploi, 

Conseil logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67925 

 

48. SOLIHA Agence Immobilière Sociale Indre-

et-Loire 

241 Rue Édouard Vaillant, 37000 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi au vendredi: 9h à 17h 

Accueil inconditionnel adapté aux en situation régulière. 

Animaux acceptés 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

02 47 91 36 78 

ais37@solihacvl.fr 

Les services: Conseil logement, Accompagnement social 

https://soliguide.fr//fr/fiche/67956 

 

49. ATIL 

8 Allée Commandant Mouchotte, 37100 Tours 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 14h à 17h30 

Mardi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Mercredi: 9h à 12h30 

Jeudi au vendredi: 9h à 12h30 - 14h à 17h30 

Accueil exclusif: en situation de handicap, personnes avec des 

problèmes de santé mentale. 

Sur orientation uniquement 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Autres précisions: L’ATIL exerce des mesures de protection 

auprès de personnes handicapées. C’est une association régie 

par la loi de 1901. L’ATIL est  tuteur, curateur ou mandataire 

spécial nommée par la Tribunal Judiciaire. 

Pôle Accueil: 02 47 31 98 88 

contact@atil37.fr 

Les services: Conseil handicap 

https://soliguide.fr//fr/fiche/68306 

 

__Veigné__ 

 

1. Maison Départementale de la Solidarité (MDS) - 

Veigné / Montbazon 

39 Allée de la Robinetterie, 37250 Veigné 

 

Attention, fermé les jours fériés 

Lundi: 13h30 à 17h 

Mardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Jeudi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h 

Vendredi: 9h à 12h - 13h30 à 17h 

Accueil inconditionnel 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Accueil: 02 47 26 13 08 

Les services: Point d'information et d'orientation, 

Accompagnement social, Conseil budget, 

Parentalité: Suivi de grossesse, Soutien à la 

parentalité, Accompagnement à l'emploi, Conseil 

logement 

https://soliguide.fr//fr/fiche/64528 

 

Nous vous invitons à vérifier les 

informations directement sur 

Soliguide.fr 

 

 

 

 

 


